
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do wykonywania makijażu permanentnego ust metodą Basic w zasobooszczędnym

gabinecie kosmetycznym. Uczestniczka kwalifikuje klientkę, wykonuje pigmentację ust na modelce i przekazuje

Możliwość dofinansowania

MARCANNO

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie - BASIC LIPS PMU makijaż
permanentny ust z Joanną Ogrodnik.
Zielone i cyfrowe kompetencje:
zasobooszczędne i niskoemisyjne
stanowisko, cyfrowa karta klientki i
ochrona danych - szkolenie kończące się
egzaminem (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/09/25/239544/3836386

5 535,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

345,94 PLN brutto/h

281,25 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Sosnowiec

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 08.02.2027 do 16.02.2027



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Linergistki, kosmetyczki i kosmetolożki oraz osoby prowadzące lub

pracujące w salonach beauty i gabinetach kosmetycznych, które chcą

rozszerzyć ofertę o makijaż permanentny ust.

Osoby zainteresowane zielonymi zmianami w salonach beauty, które

chcą zdobyć nowe kwalifikacje zielone, cyfrowe i jakościowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 01-02-2027

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma

zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



zalecenia. Organizuje stanowisko z narzędzi wielorazowych i rozdziałem odpadów u źródła, prowadzi kartę zapasu

pigmentów z datą otwarcia i numerem partii oraz cyfrową kartę klientki ze zgodami i zdjęciami, z ochroną danych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje budowę skóry ust, przebieg

gojenia po pigmentacji oraz

przeciwwskazania do makijażu

permanentnego ust.

Opisuje naskórek, skórę właściwą i

tkankę śluzową warg, granicę czerwieni

wargowej oraz wpływ unaczynienia

warg na odkładanie pigmentu.

Test teoretyczny

Opisuje fazy gojenia i stabilizację barwy

przed dopigmentowaniem oraz

przeciwwskazania, w tym opryszczkę

nawrotową, skłonność do bliznowców,

leki przeciwkrzepliwe i stany

wymagające konsultacji lekarskiej.

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady

zasobooszczędnego i niskoemisyjnego

gabinetu kosmetycznego wykonującego

makijaż permanentny ust.

Charakteryzuje hierarchię 5R oraz

strumienie materiałów stanowiska:

opakowania po pigmentach i

preparatach, materiały jednorazowe i

materiały zanieczyszczone po zabiegu

przekazywane uprawnionemu odbiorcy.

Test teoretyczny

Charakteryzuje skład pigmentu na

podstawie INCI oraz różnicę między

certyfikatem ekologicznym niezależnej

jednostki a hasłem marketingowym na

opakowaniu.

Test teoretyczny

Wykonuje makijaż permanentny ust

metodą Basic na modelce.

Wykonuje wywiad i kwalifikację klientki,

rysunek wstępny konturu ust oraz dobór

odcienia do podtonu skóry i naturalnej

barwy czerwieni wargowej.

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje pigmentację ust z doborem

parametrów pracy urządzenia do stanu

skóry oraz przekazuje klientce

zalecenia pozabiegowe.

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje zasobooszczędne

stanowisko makijażu permanentnego

ust w gabinecie kosmetycznym.

Organizuje stanowisko według listy

kontrolnej zestawu, z narzędziami

wielorazowymi sterylizowanymi przy

pełnym wsadzie, pigmentem

przygotowanym w kapslach pod zakres

pracy i oznakowanymi pojemnikami na

frakcje odpadów.

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje kartę zapasu pigmentów i

preparatów z datą otwarcia, terminem

przydatności i numerem partii.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prowadzi cyfrową dokumentację

klientki w gabinecie kosmetycznym bez

papieru.

Prowadzi cyfrową kartę klientki z

wywiadem, zgodami na zabieg,

przetwarzanie danych i wizerunek oraz

odcieniem i numerem partii pigmentu

na dopigmentowanie.

Analiza dowodów i deklaracji

Prowadzi dokumentację zdjęciową ust

przed zabiegiem i po zabiegu w

cyfrowej karcie klientki oraz ustawia

przypomnienie o terminie

dopigmentowania.

Analiza dowodów i deklaracji

Rozróżnia rzetelną informację dla

klientki od informacji wprowadzającej ją

w błąd.

Rozróżnia komunikat o działaniach

środowiskowych gabinetu oparty na

faktycznych działaniach od

ogólnikowego hasła „eko”.

Test teoretyczny

Rozróżnia informacje, które klientka

musi otrzymać przed zabiegiem (skutki

uboczne, gojenie, dopigmentowanie), od

obietnic efektu, których gabinet nie

może zagwarantować.

Test teoretyczny

Wymienia zasady ochrony danych i

wizerunku klientki w relacji z nią.

Wymienia dane, które zapisuje się w

karcie klientki, oraz dane o zdrowiu

wymagające szczególnej ochrony.

Test teoretyczny

Wymienia warunki publikacji zdjęć ust

klientki: pisemna zgoda na wizerunek,

zakres publikacji i prawo do jej

wycofania.

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills



Program

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji: SPECJALISTA DS. MAKIJAŻU PERMANENTNEGO Z ELEMENTAMI ZRÓWNOWAŻONEGO

ROZWOJU

KOMPETENCJE ZIELONE — ZIELONE MIEJSCE PRACY

Usługa prowadzi do nabycia zielonych umiejętności zawodowych, niezbędnych do pracy w gospodarce opartej na zasobooszczędności,

niskoemisyjności i zarządzaniu środowiskowym w przedsiębiorstwach: narzędzia wielorazowe, sterylizacja przy pełnym wsadzie, pigment

przygotowany pod zakres pracy, karta zapasu z datą otwarcia i numerem partii, rozdział odpadów u źródła, gabinet bez papieru. Zielone

miejsca pracy przyczyniają się do zachowania stanu środowiska niezależnie od tego, czy występują w sektorach tradycyjnych, czy w

nowych zielonych.

KOMPETENCJE CYFROWE WG DIGCOMP 2.2

1.3 Zarządzanie danymi – cyfrowa karta klientki i karta zapasu; 3.1 Tworzenie treści cyfrowych – dokumentacja zdjęciowa przed i po

zabiegu; 4.2 Ochrona danych osobowych i wizerunku – zgody, dane o zdrowiu, zabezpieczenie urządzenia.

Program szkolenia

DZIEŃ 1

09:00-10:00 Kosmetologia ust: budowa skóry i czerwieni wargowej, gojenie po pigmentacji i przeciwwskazania (teoria 1 h).

• Teoria: naskórek, skóra właściwa i tkanka śluzowa warg; granica czerwieni wargowej; unaczynienie warg a odkładanie pigmentu; fazy

gojenia, stabilizacja barwy i dopigmentowanie po 4–6 tygodniach; przeciwwskazania: opryszczka nawrotowa, skłonność do bliznowców,

leki przeciwkrzepliwe, ciąża, stany wymagające konsultacji lekarskiej.

10:00-12:00 Zielony gabinet kosmetyczny: zasobooszczędność i niskoemisyjność stanowiska makijażu permanentnego ust, pigmenty i

rzetelna informacja dla klientki (teoria 1 h + praktyka 1 h).

• Teoria: hierarchia 5R; strumienie materiałów stanowiska; narzędzia wielorazowe zamiast jednorazowych; sterylizacja przy pełnym

wsadzie i urządzenia włączane na czas zabiegu; zbiorcze zamówienia; skład pigmentu (INCI), certyfikat ekologiczny a hasło

marketingowe; komunikat o działaniach gabinetu a ogólnikowe „eko”.

• Praktyka: uczestniczka układa listę kontrolną zestawu na jeden zabieg ust, wskazuje jednorazówki do zastąpienia narzędziem

wielorazowym i przygotowuje dla klientki krótką, rzetelną informację o działaniach gabinetu.

12:00-12:30 PRZERWA (0,5 h)

12:30-14:00 Zasobooszczędne stanowisko makijażu permanentnego ust: przygotowanie według listy kontrolnej, sterylizacja i rozdział

odpadów, karta zapasu pigmentów (praktyka 1,5 h).

• Praktyka: uczestniczka przygotowuje stanowisko według listy kontrolnej; kompletuje pełny wsad sterylizatora; oznacza pojemniki na

frakcje odpadów i osobny pojemnik na materiały zanieczyszczone po zabiegu; zakłada kartę zapasu pigmentów i preparatów z datą

otwarcia, terminem przydatności i numerem partii; dokumentuje stanowisko zdjęciem.

14:00-15:30 Technika Basic Lips: rysunek wstępny konturu ust, dobór odcienia i parametry urządzenia – ćwiczenia na skórze

ćwiczebnej (teoria 0,5 h + praktyka 1 h).

• Teoria: proporcje i asymetria ust, rysunek wstępny konturu; dobór odcienia do podtonu skóry i naturalnej barwy czerwieni wargowej;

parametry pracy urządzenia kartridżowego; pigment w kapslach pod zakres pracy, żeby nie zasychała nadwyżka.

• Praktyka: uczestniczka rysuje kontur i wykonuje pigmentację na skórze ćwiczebnej z przygotowanej porcji pigmentu.

15:30-16:00 PRZERWA (0,5 h)

16:00-17:00 Gabinet bez papieru: cyfrowa karta klientki, zgody i ochrona danych oraz wizerunku klientki (praktyka 1 h).

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



• Praktyka: uczestniczka zakłada na własnym smartfonie lub tablecie cyfrową kartę klientki z wywiadem i zgodami (system rezerwacji

używany w salonie albo formularz Google); oznacza dane o zdrowiu jako szczególnie chronione; ustala zasady publikacji zdjęć klientki;

zabezpiecza urządzenie blokadą ekranu.

DZIEŃ 2

09:00-10:30 Wywiad i kwalifikacja modelki w cyfrowej karcie klientki, zdjęcie przed zabiegiem, rysunek wstępny i dobór odcienia

(praktyka 1,5 h).

• Praktyka: uczestniczka przeprowadza wywiad i kwalifikację modelki, zapisuje je z cyfrowymi zgodami w karcie klientki, informuje o

skutkach ubocznych i gojeniu, wykonuje zdjęcie ust przed zabiegiem, rysunek wstępny i dobiera odcień.

10:30-12:00 Zabieg makijażu permanentnego ust metodą Basic na modelce, cz. 1 (praktyka 1,5 h).

• Praktyka: przygotowanie skóry, pigment w kapslach pod zakres pracy, pigmentacja ust z kontrolą komfortu klientki.

12:00-12:30 PRZERWA (0,5 h)

12:30-14:00 Zabieg makijażu permanentnego ust metodą Basic na modelce, cz. 2 (praktyka 1,5 h).

• Praktyka: dokończenie pigmentacji z doborem parametrów urządzenia do reakcji skóry; zalecenia pozabiegowe dla klientki.

14:00-14:30 PRZERWA (0,5 h)

14:30-16:00 Zamknięcie zabiegu w zielonym gabinecie: dokumentacja cyfrowa, partia pigmentu na dopigmentowanie, rozdział

materiałów i sterylizacja (praktyka 1,5 h).

• Praktyka: zdjęcie ust po zabiegu w tym samym ujęciu i zapis w karcie klientki; zapis odcienia i numeru partii pigmentu na

dopigmentowanie; przypomnienie o terminie dopigmentowania; rozdział materiałów u źródła i pełny wsad sterylizatora; aktualizacja karty

zapasu.

16:00-17:00 (1 h) | WALIDACJA – test teoretyczny + analiza dowodów i deklaracji

Proces walidacji uczestników: Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze

udziału w ocenie swoich kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot

zewnętrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie

testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzający nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od

zakończenia walidacji.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Na szkolenie zapraszamy z modelkami; w razie braku modelki, po wcześniejszym poinformowaniu, modelki zapewnia organizator. Sala:

gabinet kosmetyczny z indywidualnymi stanowiskami, fotele zabiegowe, lampy bezcieniowe LED o niskim poborze energii. Uczestniczki

przynoszą własne smartfony lub tablety i pracują na swoich urządzeniach.

Szczegółowy opis metody: Walidacja zdalna - 1 walidator. Test online 45 min – link e-mailem, uczestnicy rozwiązują go na własnych

telefonach. Minimalny próg zaliczenia testu teoretycznego online wynosi 30%. Umiejętności – analiza dowodów: po szkoleniu trener

przesyła walidatorowi imienne materiały zdjęciowe i opisowe ze stanowiska. W czasie trwania walidacji egzaminator weryfikuje efekty

uczenia się - na podstawie portfolio dowodów wytworzonych na stanowisku podczas szkolenia (karta klientki z kosmetycznym doborem

stylizacji, dokumentacja zdjęciowa etapów zabiegu i stanowiska, a także praca na aplikacjach). Minimalny próg zaliczenia analizy dowodu

i deklaracji wynosi 30%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14

Kosmetologia

ust: budowa

skóry i

czerwieni

wargowej,

gojenie po

pigmentacji,

dopigmentow

anie i

przeciwwskaz

ania do

makijażu

permanentne

go ust

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
08-02-2027 09:00 10:00 01:00

2 z 14  Zielony

gabinet

kosmetyczny:

hierarchia 5R,

narzędzia

wielorazowe,

sterylizacja

przy pełnym

wsadzie,

skład INCI i

certyfikaty

pigmentów,

rzetelna

informacja dla

klientki

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
08-02-2027 10:00 12:00 02:00

3 z 14  - Przerwa - 08-02-2027 12:00 12:30 00:30

4 z 14

Zasobooszcz

ędne

stanowisko

makijażu

permanentne

go ust: lista

kontrolna

zestawu,

pełny wsad

sterylizatora,

rozdział

odpadów u

źródła, karta

zapasu z datą

otwarcia i

partią

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
08-02-2027 12:30 14:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 14

Technika

Basic Lips:

rysunek

wstępny

konturu ust,

dobór

odcienia,

parametry

urządzenia,

pigmentacja

na skórze

ćwiczebnej z

porcji

pigmentu w

kapslach

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
08-02-2027 14:00 15:30 01:30

6 z 14  - Przerwa - 08-02-2027 15:30 16:00 00:30

7 z 14  Gabinet

bez papieru:

cyfrowa karta

klientki,

cyfrowe

zgody, dane o

zdrowiu,

zasady

publikacji

zdjęć klientki,

zabezpieczeni

e urządzenia

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
08-02-2027 16:00 17:00 01:00

8 z 14  Wywiad

i kwalifikacja

modelki w

cyfrowej

karcie klientki,

informacja o

gojeniu,

zdjęcie przed

zabiegiem,

rysunek

wstępny i

dobór

odcienia

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
09-02-2027 09:00 10:30 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 14  Zabieg

makijażu

permanentne

go ust metodą

Basic na

modelce cz.

1:

przygotowani

e skóry,

pigment w

kapslach,

pigmentacja z

kontrolą

komfortu

klientki

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
09-02-2027 10:30 12:00 01:30

10 z 14  - Przerwa - 09-02-2027 12:00 12:30 00:30

11 z 14  Zabieg

makijażu

permanentne

go ust metodą

Basic na

modelce cz.

2:

dokończenie

pigmentacji,

parametry

urządzenia,

zalecenia

pozabiegowe

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
09-02-2027 12:30 14:00 01:30

12 z 14  - Przerwa - 09-02-2027 14:00 14:30 00:30

13 z 14

Zamknięcie

zabiegu w

zielonym

gabinecie:

zdjęcie po

zabiegu,

partia

pigmentu na

dopigmentow

anie,

przypomnieni

e, rozdział

materiałów,

sterylizacja,

karta zapasu

Zajęcia
Joanna

Ogrodnik
09-02-2027 14:30 16:00 01:30

14 z 14  - Walidacja - 09-02-2027 16:00 17:00 01:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 535,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 345,94 PLN

Koszt osobogodziny netto 281,25 PLN

W tym koszt walidacji brutto 1 107,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 492,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Ogrodnik

magister kosmetologii (SWSM), licencjonowana linergistka z ponad 16-letnim doświadczeniem oraz

właścicielka JO PMU & COSMETOLOGY. Jako międzynarodowy trener i sędzia na prestiżowych

konferencjach, buduje standardy makijażu permanentnego na rynkach globalnych, występując m.in.

w USA, Wietnamie, Filipinach oraz wielu krajach Europy. Jest generalnym dystrybutorem marki DMT

w Polsce oraz inicjatorką jednego z największych wydarzeń branżowych w kraju – Kongresu

Makijażu Permanentnego w Katowicach. Kluczowe etapy rozwoju zawodowego: 2020: Uzyskanie

licencji trenera marki iColor. 2021: Specjalizacja w laserowym usuwaniu makijaży permanentnych i

tatuaży. 2022: Zaawansowane techniki PMU powiek. 2023: Wdrożenie technik Virgo Contour, Soft

ombre brows, Velvet lips oraz The ink pink. 2024: Doskonalenie metody Ombre brows. 2025:

Certyfikacja w zakresie wykorzystania sztucznej inteligencji (AI) w biznesie, ochrony danych (RODO),

cyberbezpieczeństwa oraz zarządzania śladem węglowym w organizacji. Jako ekspertka aktywnie

wdraża zielone kompetencje, promując ekoprojektowanie usług oraz zrównoważone zarządzanie

odpadami w salonach kosmetycznych. Jej podejście łączy mistrzowską precyzję z nowoczesnymi

standardami gospodarki 4.0, przygotowując kadry do pracy w sposób innowacyjny i odpowiedzialny

środowiskowo. Prowadzący posiada kwalifikacje oraz doświadczenie zawodowe zdobyte nie

wcześniej niż 5 lat przed publikacją usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

Dostęp do prezentacji multimedialnych i materiałów cyfrowych, które ułatwią naukę i umożliwią powrót do omawianych zagadnień po

zakończeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów.

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunkiem przytąpienia do walidacji jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej - na szkoleniu obowiązuje lista

obecności

Minimalny próg zaliczenia testu teoretycznego online wynosi 30%.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Adres

ul. 3 Maja 7

41-200 Sosnowiec

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


