
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

PERFEKT s.c.

Michał Świdziński

Tomasz Filipiuk

    4,8 / 5

4 oceny

Indywidualny kurs języka angielskiego,
praktyczną metodą kontrolowanej
konwersacji DIRECT - poziom A1 - 54
lekcje - usługa zdalna w czasie
rzeczywistym * szybki start w mówieniu *
elastyczny grafik * nacisk na realne
sytuacje

Numer usługi 2026/09/22/52541/3828216

6 400,00 PLN brutto

6 400,00 PLN netto

118,52 PLN brutto/h

118,52 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 54:00 h

 23.11.2026 do 12.04.2027



Kategoria Języki / Angielski

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Kurs metodą bezpośrednią dla osoby dorosłej, którego celem jest

podniesienie kompetencji pracowniczych uczestnika poprzez rozwój

umiejętności posługiwania się językiem obcym na poziomie A1.

Usługa jest adresowana również dla uczestników projektów: "Kierunek

Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 13-11-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Celem edukacyjnym kursu języka angielskiego na poziomie A1 jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego

porozumiewania się w prostych sytuacjach życia codziennego oraz środowisku pracy. Po ukończeniu kursu uczestnik

rozumie i stosuje podstawowe wyrażenia, przedstawia siebie i innych, zadaje oraz odpowiada na proste pytania, czyta

krótkie teksty, pisze nieskomplikowane wiadomości oraz prowadzi krótkie rozmowy dotyczące znanych tematów

zgodnie z poziomem A1.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik prowadzi prostą komunikację

w języku angielskim na poziomie A1.

Uczestnik:

1. Przedstawia siebie i inne osoby w

języku angielskim.

2. Zadaje pytania i udziela odpowiedzi

na tematy dotyczące życia

codziennego.

3. Formułuje krótkie wypowiedzi ustne

adekwatne do sytuacji komunikacyjnej.

4. Reaguje językowo w prostych

sytuacjach komunikacyjnych.

5. Identyfikuje podstawowe informacje

w krótkich wypowiedziach ustnych.

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik identyfikuje informacje

zawarte w krótkich tekstach pisanych w

języku angielskim na poziomie A1.

Uczestnik rozróżnia prawdziwe i

nieprawdziwe informacje na podstawie

prostych zdań w języku angielskim.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik stosuje środki leksykalne

oraz struktury gramatyczne właściwe

dla poziomu A1.

Uczestnik:

1. Rozpoznaje wyrazy o przeciwnym

znaczeniu.

2. Rozpoznaje i poprawnie odczytuje

liczby oraz ich zapis cyfrowy.

3. Stosuje poprawne formy

gramatyczne w prostych zdaniach.

4. Buduje poprawne gramatycznie

proste wypowiedzi z wykorzystaniem

właściwych form językowych.

5. Posługuje się podstawowymi

środkami leksykalnymi właściwymi dla

poziomu A1.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs obejmuje 54 lekcje po 60 minut, realizowane podczas 36 spotkań (po 1,5 godziny każde). W tym 44 lekcje stanowią praktyczną

naukę języka w formie konwersacji, a 10 lekcji obejmuje teorię.

Kurs prowadzony jest metodą bezpośrednią, która kładzie duży nacisk na praktykę – mówienie i rozumienie ze słuchu. Około 80% lekcji to praca

ustna z lektorem polegająca na kontrolowanej konwersacji w oparciu o wprowadzone wcześniej słownictwo oraz zagadnienia gramatyczne. Od

pierwszego spotkania zajęcia odbywają się praktycznie wyłącznie w języku angielskim. Szkolenie obejmuje naukę wszystkich aspektów języka -

mówienia, rozumienia ze słuchu, pisania oraz czytania.

Kurs językowy na poziomie A1 obejmuje następującą tematykę: przedstawianie się, powitania i pożegnania, imiona i nazwiska, zawody i profesje,

kraje i narodowości, miasta i państwa, przymiotniki opisujące ludzi i rzeczy, rodzina i relacje rodzinne, przedmioty codziennego użytku, liczby i

liczebniki, dni tygodnia, miesiące i pory roku, godziny i czas, kolory, części ciała, wygląd i cechy charakteru, dom i mieszkanie, położenie

przedmiotów i osób, kierunki świata, czynności codzienne, żywność i napoje, transport i środki lokomocji, zakupy i pieniądze, pytania i

odpowiedzi, alfabet i literowanie.

Zakres materiału- struktury gramatyczne / czasy:

● have got ● countable and uncountable nouns ●much & many ● there is , there are ● time expressions ● infinitive & gerund ● present continuous

& present simple● comparative ●superlative ● have to

Program usługi:

1. Słownictwo dotyczące przedstawiania się, liczebniki od 1 do 10, odmiana czasownika „to be” – forma zajęć: konwersacje

2. Słownictwo dotyczące pracy, zawody – forma zajęć: konwersacje

3. Wyrażenia dotyczące miejsca pochodzenia, przyimki „in, from, on”– forma zajęć: konwersacje

4. Opis najbliższego otoczenia - forma zajęć: konwersacje

5. Zaimki dzierżawcze, zaimki wskazujące, przyimki - forma zajęć: konwersacje

6. Przyimki opisujące położenie - forma zajęć: konwersacje

7. Alfabet – forma zajęć: ćwiczenia komunikacyjne, dialogi

8. Konstrukcje " There is", opis mieszkania - forma zajęć: konwersacje

9. " Kim jesteś?" – forma zajęć: ćwiczenia komunikacyjne, dialogi

10. " Kim jesteś?"– forma zajęć: teoria + ćwiczenia

11. Dni tygodnia, miesiące, liczebniki od 11 do 1 000 000, liczebniki porządkowe: – forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia

12. Części ciała oraz przymiotniki je opisujące , czasownik „ to have” forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia gramatyczne

13. Słownictwo dotyczące zwierząt, kolory, czasownik „ to have” w przeczeniu - forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia gramatyczne

14. Ćwiczenia utrwalające gramatykę – forma zajęć: teoria + ćwiczenia

15. Czas Present Continuous - forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia gramatyczne

16. Słownictwo dotyczące wyglądu zewnętrznego, dopełniacz saksoński -forma zajęć: konwersacje

17. Nazwy krajów i kontynentów, słownictwo dotyczące pracy - forma zajęć: konwersacje

18. Kim jesteś? – forma zajęć: ćwiczenia komunikacyjne, dialogi

19. Słownictwo związane z jedzeniem - konwersacje + ćwiczenia

20. Czas Present Simple - forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia

21. Słownictwo związane z jedzeniem - forma zajęć: konwersacje

22. Pory dnia, zakupy - forma zajęć: konwersacje

23. Pory dnia, zakupy - forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia

24. " Co lubisz? - forma zajęć: ćwiczenia komunikacyjne, dialogi

25. Ćwiczenia utrwalające gramatykę – forma zajęć: teoria + ćwiczenia

26. Present Simple&Present Continuous – porównanie - konwersacje + ćwiczenia gramatyczne

27. Present Simple&Present Continuous – porównanie - konwersacje + ćwiczenia gramatyczne



28. Zaimki pytające, podmiot i dopełnienie – forma zajęć: konwersacje + ćwiczenia gramatyczne -

29. Zaimki dzierżawcze - konwersacje + ćwiczenia gramatyczne

30. Konstrukcje „some/any”, „somebody/something” - konwersacje + ćwiczenia gramatyczne

31. Słownictwo dotyczące transportu - forma zajęć: konwersacje

32. Słownictwo dotyczące rodziny - forma zajęć: konwersacje

33. „Skąd jesteś?”- forma zajęć: ćwiczenia komunikacyjne, dialogi

34. Ćwiczenia utrwalające gramatykę – forma zajęć: teoria + ćwiczenia

35. Powtórka

36. Egzamin/walidacja + omówienie

Metody dydaktyczne / forma prowadzenia zajęć

konwersacje w języku angielskim,

ćwiczenia komunikacyjne,

dialogi sytuacyjne,

ćwiczenia leksykalne i gramatyczne,

Dokładny zakres przerabianego materiału zapisuje prowadzący usługę po każdej lekcji w programie do obsługi szkoły DL PRO.

Zajęcia odbywają się bez przerw.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 36

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 36

Słownictwo

dotyczące

przedstawiani

a się,

liczebniki od 1

do 10,

odmiana

czasownika

„to be”

Zajęcia
Michał

Chyliński
23-11-2026 18:40 20:10 01:30

2 z 36

Słownictwo

dotyczące

pracy, zawody

Zajęcia
Michał

Chyliński
27-11-2026 18:40 20:10 01:30

3 z 36

Wyrażenia

dotyczące

miejsca

pochodzenia,

przyimki „in,

from, on”

Zajęcia
Michał

Chyliński
30-11-2026 18:40 20:10 01:30

4 z 36  Opis

najbliższego

otoczenia

Zajęcia
Michał

Chyliński
04-12-2026 18:40 20:10 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 36  Zaimki

dzierżawcze,

zaimki

wskazujące,

przyimki

Zajęcia
Michał

Chyliński
07-12-2026 18:40 20:10 01:30

6 z 36

Przyimki

opisujące

położenie

Zajęcia
Michał

Chyliński
11-12-2026 18:40 20:10 01:30

7 z 36  Alfabet Zajęcia
Michał

Chyliński
14-12-2026 18:40 20:10 01:30

8 z 36

Konstrukcje "

There is", opis

mieszkania

Zajęcia
Michał

Chyliński
18-12-2026 18:40 20:10 01:30

9 z 36  " Kim

jesteś?" -

ćwiczenia

komunikacyjn

e

Zajęcia
Michał

Chyliński
21-12-2026 18:40 20:10 01:30

10 z 36  " Kim

jesteś?"
Zajęcia

Michał

Chyliński
04-01-2027 18:40 20:10 01:30

11 z 36  Dni

tygodnia,

miesiące,

liczebniki od

11 do 1 000

000, liczebniki

porządkowe

Zajęcia
Michał

Chyliński
08-01-2027 18:40 20:10 01:30

12 z 36  Części

ciała oraz

przymiotniki

je opisujące ,

czasownik „

to have”

Zajęcia
Michał

Chyliński
11-01-2027 18:40 20:10 01:30

13 z 36

Słownictwo

dotyczące

zwierząt,

kolory,

czasownik „

to have” w

przeczeniu

Zajęcia
Michał

Chyliński
15-01-2027 18:40 20:10 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 36

Ćwiczenia

utrwalające

gramatykę

Zajęcia
Michał

Chyliński
18-01-2027 18:40 20:10 01:30

15 z 36  Czas

Present

Continuous

Zajęcia
Michał

Chyliński
22-01-2027 18:40 20:10 01:30

16 z 36

Słownictwo

dotyczące

wyglądu

zewnętrznego

, dopełniacz

saksoński

Zajęcia
Michał

Chyliński
25-01-2027 18:40 20:10 01:30

17 z 36  Nazwy

krajów i

kontynentów,

słownictwo

dotyczące

pracy

Zajęcia
Michał

Chyliński
29-01-2027 18:40 20:10 01:30

18 z 36  Kim

jesteś? -

ćwiczenia

komunikacyjn

e

Zajęcia
Michał

Chyliński
01-02-2027 18:40 20:10 01:30

19 z 36

Słownictwo

związane z

jedzeniem

Zajęcia
Michał

Chyliński
05-02-2027 18:40 20:10 01:30

20 z 36  Czas

Present

Simple

Zajęcia
Michał

Chyliński
08-02-2027 18:40 20:10 01:30

21 z 36

Słownictwo

związane z

jedzeniem

Zajęcia
Michał

Chyliński
12-02-2027 18:40 20:10 01:30

22 z 36  Pory

dnia, zakupy
Zajęcia

Michał

Chyliński
15-02-2027 18:40 20:10 01:30

23 z 36  Pory

dnia, zakupy
Zajęcia

Michał

Chyliński
19-02-2027 18:40 20:10 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

24 z 36  " Co

lubisz? -

ćwiczenia

komunikacyn

e

Zajęcia
Michał

Chyliński
22-02-2027 18:40 20:10 01:30

25 z 36

Ćwiczenia

utrwalające

gramatykę

Zajęcia
Michał

Chyliński
26-02-2027 18:40 20:10 01:30

26 z 36

Present

Simple&Prese

nt Continuous

Zajęcia
Michał

Chyliński
01-03-2027 18:40 20:10 01:30

27 z 36

Present

Simple&Prese

nt Continuous

Zajęcia
Michał

Chyliński
05-03-2027 18:40 20:10 01:30

28 z 36  Zaimki

pytające,

podmiot i

dopełnienie

Zajęcia
Michał

Chyliński
08-03-2027 18:40 20:10 01:30

29 z 36  Zaimki

dzierżawcze
Zajęcia

Michał

Chyliński
12-03-2027 18:40 20:10 01:30

30 z 36

Konstrukcje

„some/any”,

„somebody/s

omething”

Zajęcia
Michał

Chyliński
15-03-2027 18:40 20:10 01:30

31 z 36

Słownictwo

dotyczące

transportu

Zajęcia
Michał

Chyliński
19-03-2027 18:40 20:10 01:30

32 z 36

Słownictwo

dotyczące

rodziny

Zajęcia
Michał

Chyliński
22-03-2027 18:40 20:10 01:30

33 z 36

Ćwiczenia

utrwalające

gramatykę

Zajęcia
Michał

Chyliński
02-04-2027 18:40 20:10 01:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

34 z 36  „Skąd

jesteś? -

ćwiczenia

komunikacyn

e

Zajęcia
Michał

Chyliński
05-04-2027 18:40 20:10 01:30

35 z 36

Powtórka
Zajęcia

Michał

Chyliński
09-04-2027 18:40 20:10 01:30

36 z 36  - Walidacja - 12-04-2027 18:40 20:10 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 54:00

w tym suma godzin zajęć 52:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 72:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 118,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 118,52 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin



Prowadzący

Liczba prowadzących: 4


1 z 4

Daria Jeździkowska

Lektorka ukończyła studia na kierunku lingwistyka stosowana język angielski - język niemiecki i ma

wieloletnie doświadczenie w

nauczaniu tych języków różnymi metodami, w tym metodą

bezpośrednią. Ze szkołą Perfekt współpracuje od roku 2019 do dziś. W

ciągu ostatnich 5 lat przeprowadziła około 2800 lekcji.


2 z 4

Michał Chyliński

Lektor ukończył filologię angielską i ma 25 letnie doświadczenie w nauczaniu języka angielskiego

różnymi metodami, w tym metodą bezpośrednią. Ze szkołą Perfekt współpracuje od roku 2009 do

dziś. W ciągu ostatnich 5 lat przeprowadził 8000 lekcji


3 z 4

Łukasz Akiełan

Lektor ukończył filologię angielską i ma wieloletnie doświadczenie w nauczaniu języka angielskiego

różnymi metodami, w tym metodą bezpośrednią. Ze szkołą Perfekt współpracuje od roku 2012 do

dziś. W ciągu ostatnich 5 lat przeprowadził 4000 lekcji.


4 z 4

Wiktoria Fredyk

Pani Wiktoria ukończyła studia na kierunku filologia angielska. Ze szkołą Perfekt współpracuje o

2026 roku jako lektorka języka angielskiego. Prowadzi kursy metodą bezpośrednią (Direct Method)

na wszystkich poziomach zaawansowania – od A1 do C2, rozwijając kompetencje komunikacyjne

uczestników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały do szkolenia nieodpłatnie: podręcznik drukowany oraz dostęp do platformy internetowej z nagraniamiMP3

i ćwiczeniami online.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest poprawny zapis uczestnika na usługę w Bazie Usług Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Liczba godzin zegarowych usługi 54:00



Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój.

Szkolenie obejmuje 54 lekcje prowadzone w oparciu o podręcznik "English designed with Direct Method " do metody bezpośredniej.

Uczestnik zobowiązuje się do udziału w co najmniej 80% zajęć oraz przystąpienia do walidacji efektów uczenia się.

Warunki techniczne

Uczestnik powinien posiadać:

dostęp do Internetu o minimalnej przepustowości 2 Mbps (download/upload),

komputer, laptop, tablet lub smartfon wyposażony w kamerę oraz mikrofon,

urządzenie pracujące w oparciu o system Windows 10 lub nowszy, MacOS, iOS albo Android,

aktualną przeglądarkę internetową lub aplikację umożliwiającą udział w zajęciach online w czasie rzeczywistym,

Dostęp przez platformę szkoły Perfekt https://perfekt.dlpro.eu (link jest stały).

Kontakt


Aldona Volkmann

E-mail aldona.volkmann@perfekt.edu.pl

Telefon (+48) 663 955 014


