Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs: Podstawy Al i automatyzacji w 2 398,50 PLN brutto
praktyce - skuteczna komunikacja 1950,00 PLN  netto
nprocad’ czlowieka z Al 149,91 PLN brutto/h

121,88 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/09/18/12115/3819663

PROCAD Spétka & Ustuga szkoleniowa

Akcyjna

[ zdalna w czasie rzeczywistym
Kk Kk 4675 {2 Zajecia grupowe
371 ocen ® 16:00h

£ 07.11.2026 do 09.11.2026

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
komputerowo

Kierunek - Rozwoj, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Regionalny

Identyfikat jekto
entylikatory projekfow Fundusz Szkoleniowy Il

Szkolenie przeznaczone jest dla inzynieréw, projektantéw, konstruktoréw,
architektow, pracownikéw biur projektowych, dziatéw technicznych oraz
innych oséb pracujgcych z dokumentacja, informacja i treSciami
projektowymi, ktére chca rozpocza¢ praktyczng prace z Al.

Szkolenie jest prowadzone od podstaw i nie wymaga wczesniejszego

doswiadczenia w pracy z narzedziami Al.
Grupa docelowa ustugi

Wymagana jest podstawowa umiejetnos¢ obstugi komputera i aplikacji
internetowych.

Roéwniez dla uczestnikow projektu: "Kompetencje z automatyzacji dla
transformacji cyfrowej - oferta dla przedsiebiorcow"

K14 - Umiejetnosé¢ skutecznej komunikacji cztowieka z Al

Minimalna liczba uczestnikéw 5
Maksymalna liczba uczestnikow 17
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykorzystywania narzedzi sztucznej inteligencji w pracy
inzynierskiej i projektowej, w szczegdlnosci do skutecznego formutowania instrukcji dla Al, prowadzenia iteracyjnej
komunikacji z modelami, pracy z dokumentami i materiatami zrédtowymi, krytycznej weryfikacji rezultatéw oraz
projektowania powtarzalnych sposobdéw wykorzystania Al w codziennych zadaniach zawodowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje mozliwosci i
ograniczenia wspotczesnych modeli Al.

Uczestnik tworzy skuteczne instrukcije i
prompty dostosowane do celu zadania.

Uczestnik prowadzi iteracyjna
komunikacje z Al i poprawia uzyskane
rezultaty.

Uczestnik wykorzystuje Al do analizy i
przetwarzania informacji oraz
dokumentéw.

Uczestnik komunikuje wymagania
dotyczace tresci wizualnych i
multimodalnych.

Uczestnik stosuje zasady bezpiecznej i
odpowiedzialnej pracy z Al.

Uczestnik projektuje powtarzalny
sposob wykorzystania Al w zadaniu
zawodowym.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia podstawowe zastosowania
Al; wskazuje ograniczenia modeli, w
tym mozliwo$¢ generowania btednych
informacji; okresla sytuacje
wymagajace weryfikacji wyniku przez
cztowieka.

Okresla cel, kontekst, dane wejsciowe,
ograniczenia i oczekiwany format
wyniku; przygotowuje prompt
zawierajacy te elementy.

Ocenia odpowiedz Al; identyfikuje jej
braki; modyfikuje instrukcje lub prompt
w celu uzyskania doktadniejszego
rezultatu.

Formutuje zapytania do materiatu
zrodtowego; przygotowuje streszczenie,
poréwnanie, zestawienie lub ekstrakcje
danych; odréznia informacje wynikajace
ze zrodta od tresci wygenerowanych
przez Al.

Formutuje instrukcje okreslajaca
oczekiwany charakter rezultatu
wizualnego; ocenia zgodnos¢
wygenerowanego rezultatu z instrukcja i
wskazuje elementy wymagajace
korekty.

Rozpoznaje dane, ktérych nie nalezy
przekazywac do nieodpowiedniego
$rodowiska Al; wskazuje sposob
anonimizacji lub ograniczenia zakresu
danych; rozpoznaje potrzebe weryfikacji
rezultatu Al.

Okresla dane wejsciowe, instrukcje dla
Al, oczekiwany rezultat oraz etap
kontroli cztowieka; przedstawia
logiczng sekwencje procesu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga realizowana jest: w oparciu o metody aktywizujgce uczestnikdw tj. ¢wiczenia, analiza przypadku .
Sposé6b udokumentowania obecnosci na ustudze rozwojowej realizowanej zdalnie w czasie rzeczywistym:

e SZKOLENIE: poprzez monitorowanie czasu zalogowania do platformy i wygenerowanie z systemu raportu na temat obecnosci
e WALIDACJA: sporzadzenie protokotu z WALIDACJI

Ustuga realizowana jest:

1. w oparciu o metody aktywizujgce uczestnikéw tj. éwiczenia, analiza przypadku, rozmowa na zywo, chat.
2. w formie praktycznych éwiczen projektowych, umozliwia rozmowe na zywo z uczestnikami oraz wspoétdzielenie ekranu w przypadku
pomocy uczestnikom w wykonaniu okreslonych zadan

ZAKRES TEMATYCZNY

Modut Zakres

Mechanizmy wspoétczesnej Al, LLM i modele multimodalne; kontekst, tokeny, ograniczenia i

1. Wprowadzenie do Al . . .
halucynacje; zastosowania Al w pracy zawodowe;j.

ChatGPT jako gtéwne srodowisko pracy; dobdr modelu i trybu pracy do zadania; wyszukiwanie
2. Praca z Al w $rodowisku zawodowym i pogtebiona analiza informacji. Poréwnanie z innymi $rodowiskami, m.in. Gemini i
narzedziami Google Workspace - dobdr narzedzia do konkretnego zastosowania.

Cel, kontekst, rola, dane wejsciowe, ograniczenia i format wyniku; iterowanie zapytan,
3. Projektowanie skutecznych promptéw doprecyzowywanie instrukcji i poprawianie odpowiedzi. Techniki uniwersalne niezalezne od
wykorzystywanego modelu Al.



4. Praca na zrodtach i wielu dokumentach

5. Al w przetwarzaniu tresci

6. Bezpieczenstwo i poufnosé

7. Generowanie obrazu i multimediéw

8. Tworzenie grafiki z wykorzystaniem
referencji

9. Tworzenie raportéw, prezentacji i ofert z
Al

10. Warsztat ,Mdj pierwszy proces Al”

Wgrywanie i analiza zrédet, pytania do wielu dokumentoéw, streszczenia, poréwnania i raporty;
praca z cytowanymi materiatami. ChatGPT oraz NotebookLM jako przyktadowe narzedzia
dobierane do rodzaju zadania.

Maile, oferty, podsumowania, protokoty, raporty, listy zadan, poréwnywanie dokumentéw i
ekstrakcja danych; dobér sposobu pracy Al do oczekiwanego rezultatu.

Dane wrazliwe, anonimizacja, bezpieczne korzystanie z narzedzi Al, weryfikacja odpowiedzi
oraz podstawowe zasady prawne i etyczne.

Tworzenie i edycja obrazéw, infografik oraz wariantéw wizualnych; formutowanie instrukcji i
ocena zgodnosci rezultatu z zatozeniami. Przeglad aktualnych narzedzi generatywnych jako
$rodkéw do realizacji zadania.

Budowa promptéw wizualnych, praca z referencjami, stylem, kompozycjg i parametrami;
iteracja i poprawianie rezultatu. Midjourney jako przyktad wyspecjalizowanego srodowiska
graficznego.

Generowanie i edycja prezentacji, raportdw i ofert; taczenie tresci tekstowych i wizualnych.
ChatGPT, NextDocs i inne narzedzia jako przyktady rozwigzan dobieranych do formatu
koncowego.

Uczestnik planuje powtarzalny sposéb pracy: dane wejsciowe — instrukcja - Al -
weryfikacja cztowieka — rezultat; dobiera narzedzia do poszczegdlnych etapéw oraz
prezentuje i omawia proces.

Walidacja jest prowadzona w formie w testu teoretycznego z odpowiedziami generowanymi automatycznie oraz na podstawie analizy

dowdd i deklaracii.

WALIDACJA PROCESU KSZTALCENIA odbywa sie za posrednictwem testu dostepnego online, ktérego wynik jest generowany
automatycznie, bez udziatu cztowieka. Pracownik ATC koordynuje przebieg walidacji oraz odpowiada za techniczne przygotowanie

uczestnika do walidacji: wystanie wiadomosci e-mail z linkiem do egzaminu i udostepnienie unikalnego kodu egzaminu uczestnikowi
kursu oraz poinformowanie uczestnika o wyniku walidaciji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Prowadzacy

Wprowadzeni
e do Al, Praca
zAlw
Srodowisku

Data realizacji Godzina Godzina

. . , . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Bartosz

zawodowym Zajecia
(éwiczenia,

analiza

przypadku,

rozmowa na

zywo, chat)

07-11-2026 09:00 11:30 02:30

Skorski



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

- Przerwa -

Projektowanie
skutecznych
promptéw
(¢wiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

Bartosz

e
Aecla Skérski

- Przerwa -

Praca

na zrédtach i
wielu
dokumentach
(éwiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

Bartosz

Zaieci
algeta Skorski

- Przerwa -

@A v

przetwarzaniu

tresci

Bartosz
Skorski

(wiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

Zajecia

Bezpieczenst
wo i poufnosé
(¢wiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

Bartosz

Zajecia Skorski

Generowanie
obrazu i
multimediéw
(éwiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

Bartosz

Zaieci
algeta Skorski

Data realizacji
zajeé

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

11:45

13:15

13:45

15:15

15:30

09:00

09:45

Godzina
zakonczenia

11:45

13:15

13:45

15:15

15:30

16:15

09:45

10:30

Liczba godzin

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

00:45

00:45

00:45



Przedmiot /
temat

@

Generowanie
obrazu i
multimediow
(¢wiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

@m-

Tworzenie
grafiki z
wykorzystanie
m referenciji
(éwiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

Tworzenie
raportow,
prezentac;ji i
ofert z Al
(éwiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
Zywo, chat)

57 B

Warsztat ,M¢j
pierwszy
proces Al”
(éwiczenia,
analiza
przypadku,
rozmowa na
zywo, chat)

an-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Bartosz
Skorski

Bartosz
Skorski

Bartosz
Skorski

Bartosz
Skorski

Data realizacji
zajeé

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

09-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

10:45

12:15

12:45

13:30

14:30

14:45

10:00

Godzina
zakonczenia

10:45

12:15

12:45

13:30

14:30

14:45

16:15

11:30

Liczba godzin

00:15

01:30

00:30

00:45

01:00

00:15

01:30

01:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 12:30
w tym suma godzin walidacji 01:30
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.
.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 398,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 950,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 149,91 PLN
Koszt osobogodziny netto 121,88 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Bartosz Skorski

Bartosz Skorski jest projektantem wzornictwa i wtascicielem toffie.studio — interdyscyplinarnego
studia projektowego zatozonego w 2021 roku. Absolwent Akademii Sztuk Pieknych we Wroctawiu,
od ponad 15 lat tworzy projekty z zakresu designu przemystowego, wizualizacji 3D i kreac;ji
brandowe;j.

Realizuje projekty dla firm z Polski oraz klientéw ze Stanéw Zjednoczonych, Australii i Chin. Oferuje
szeroki zakres ustug — od strategii wizualnej i projektowania produktu po kompleksowe wsparcie w
rozwoju marek na rynkach miedzynarodowych. tgczy wiedze projektowg z doswiadczeniem w pracy
zespotowej i zarzadzaniu procesami kreatywnymi.

Od trzech lat intensywnie wdraza narzedzia sztucznej inteligenciji, takie jak ChatGPT, MidJourney i
Vizcom, ktére tgczy w spdjny i przemyslany sposéb. Integruje te narzedzia w procesach kreatywnych
- od generowania pomystow, przez wizualizacje, po dopracowanie finalnych koncepcji
projektowych. Dzieki tej praktycznej wiedzy prowadzi szkolenia dla podmiotéw zewnetrznych oraz
rozwija wtasne autorskie warsztaty. Przeszkolit juz kilkaset oséb — od projektantéw po specjalistow
z branzy kreatywne;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik kursu otrzyma prezentacje w formacie pdf.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien:

1. efektywnie korzystac z Internetu
2. posiada¢ podstawowe umiejetnosci obstugi komputera

3. logowaé sie do aplikacji GoTo petnym imieniem i nazwiskiem

4. na poczatku i koricu kazdego dnia szkolenia wiacza kamerke podczas trwania ustugi rozwojowej - nalezy przesta¢ maila ze zrzutami
ekranu z rozpoczecia i z zakonczenia zajeé¢ do opiekuna szkolenia.

5. uczestniczy¢ w min. 80% zajec.

W przypadku pracy na komputerze firmowym prosimy sprawdzi¢, czy nie ma ograniczen i blokad, ktore uniemozliwig pobieranie plikéw
szkoleniowych oraz udziatu w szkoleniu w aplikacji GoTo https://app.goto.com/landing

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwo$¢ zastosowania zwolnionej stawki VAT w przypadku kiedy dana ustuga ksztatcenia zawodowego/przekwalifikowania

zawodowego, jest finansowana ze srodkéw publicznych: w co najmniej 70% Wymagamy podpisania oswiadczenia przez Uczestnika Projektu



Warunki techniczne

Rekomendowane warunki techniczne:

e o Wiasny sprzet spetniajgcy wymogi techniczne danego oprogramowania
2 monitory (jeden do komunikacji i mozliwosci widoku ekranu prowadzacego szkolenie, drugi do pracy wtasnej)
¢ Mikrofon, kamera, gto$nik
¢ dostep do Internetu: tgcze state minimum 100 Mb/s.

Kontakt

AGATA LtUKASIK

E-mail agata.lukasik@procad.pl
Telefon (+48) 604 542 791




