Mozliwos$¢ dofinansowania

Barber od podstaw do profesjonalisty —
ﬁ kompleksowe strzyzenie meskie, stylizacja

i modelowanie zarostu- szkolenie
Numer ustugi 2026/09/16/213321/3813917

MULTIPRO

COMPANY SPOLKA @ Ostrzeszewo

Z OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS ] stacjonarna

CIA

& Zajecia indywidualne
*okokokok 50/5  (@© 30:00h
113 ocen £ 19.10.2026 do 22.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do przedsigbiorcéw i oséb indywidualnych
zainteresowanych zdobyciem lub rozwinigciem umiejetnosci w zakresie
barberingu, strzyzenia meskiego oraz stylizacji i pielegnacji zarostu.

W szczegdlnosci do:
Grupa docelowa ustugi 9

e 0s6b poczatkujgcych i planujacych prace w zawodzie barbera,
e barberdw i fryzjeréw chcacych podniesé swoje kwalifikacje,
e przedsiebiorcéw prowadzacych lub planujacych otworzy¢ barber shop

lub salon fryzjerski

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 18-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuije uczestnikéw do samodzielnego wykonywania profesjonalnych ustug barberskich, obejmujgcych
strzyzenie meskie, techniki cieniowania, stylizacje fryzury oraz trymowanie, modelowanie i pielegnacje zarostu, z

uwzglednieniem zasad BHP, higieny pracy i indywidualnych potrzeb klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje profesjonalne
strzyzenie meskie.

Uczestnik projektuje i modeluje zarost.

Uczestnik dobiera kosmetyki i wykonuje

stylizacje konncowa.

Uczestnik organizuje i wykonuje ustuge

barberska zgodnie z zasadami BHP i
higieny.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

dobiera technike strzyzenia do rodzaju
wlosow i ksztattu twarzy,

wykonuje podstawowe i zaawansowane
techniki fade,

prawidtowo postuguje sie maszynka,
trymerem i nozyczkami.

dobiera ksztatt brody do ryséw twarzy,

wyznacza prawidtowe linie brody i
kontury,

wykonuje trymowanie i modelowanie
zarostu.

dobiera kosmetyki do rodzaju wioséw i
zarost

wykonuje prawidtowe modelowanie
fryzury i brody,

stosuje odpowiednie techniki
wykonczenia ustugi.

prawidtowo przygotowuje i organizuje
stanowisko pracy,

stosuje zasady dezynfekcji narzedzi i
higieny pracy

przeprowadza konsultacje i dopasowuje
ustuge do potrzeb klienta.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Rejestracja uczestnikdw i rozpoczecie szkolenia

e przedstawienie prowadzacego i uczestnikow
e omowienie programu szkolenia

e przedstawienie celdw i efektow szkolenia

e organizacja pracy podczas zaje¢

2. Wprowadzenie do barberingu -

e historia i charakterystyka wspétczesnego barberingu
e zasady BHP i higieny pracy

e organizacja stanowiska barberskiego

¢ narzedzia i akcesoria barberskie

¢ maszynki, trymery, nozyczki i brzytwy

e kosmetyki i produkty wykorzystywane podczas ustug

3. Konsultacja z klientem i analiza

e prawidtowa komunikacja z klientem
e analiza ksztattu twarzy

e analiza typu i struktury wtoséw

e dobor fryzury do ksztattu twarzy

e podstawy doboru stylu zarostu

e omowienie oczekiwan klienta

4. Podstawowe techniki strzyzenia meskiego

e prawidtowe postugiwanie sie maszynka
e praca nozyczkami

e podstawy pracy trymerem

¢ sekcjonowanie wtosow

e wyznaczanie linii i proporcji fryzury

¢ podstawy cieniowania typu fade

e przejscia miedzy dtugosciami

5. Cwiczenia praktyczne

e przygotowanie stanowiska
¢ C¢wiczenia techniczne



e pierwsze strzyzenia na modelach/manekinach
¢ korekta podstawowych btedow
e omoéwienie efektéw pracy

DZIEN 2 — TECHNIKI FADE | PROFESJONALNE STRZYZENIE

1. Powtérzenie i przygotowanie do pracy

e przygotowanie stanowisk
¢ analiza najczesciej popetnianych btedow

2. Zaawansowane techniki strzyzenia

¢ low fade

* mid fade

¢ high fade

¢ skin fade — podstawy

e tworzenie i usuwanie linii przej$ciowych
¢ kontrolowanie ciezaru fryzury

e praca maszynka i nozyczkami

¢ taczenie roznych technik strzyzenia

3. Personalizacja fryzury

e dopasowanie fryzury do ksztattu twarzy

e uwzglednienie struktury i kierunku wzrostu wtoséw
¢ dobdr dtugosci do typu wtoséw

¢ modyfikowanie klasycznych form

¢ tworzenie indywidualnego stylu klienta

4. CzesSc¢ praktyczna |

¢ wykonywanie petnych strzyzen na modelach
e zastosowanie technik fade

e praca z maszynka, trymerem i nozyczkami

¢ kontrola proporcji i symetrii

e praca pod nadzorem trenera

6. Stylizacja koncowa

¢ suszenie i modelowanie wioséw

e dobdr kosmetykéw do rodzaju wiosow
e techniki wykonczenia fryzury

¢ prezentacja finalnego efektu klientowi

DZIEN 3 — PROFESJONALNA STYLIZACJA | MODELOWANIE ZAROSTU

1. Wprowadzenie do stylizacji zarostu

¢ rodzaje zarostu i ich charakterystyka
¢ analiza ksztattu twarzy

e dobdr odpowiedniego stylu brody

e zasady estetyki w barberingu

e proporcje twarzy a ksztatt brody

2. Projektowanie brody

e wyznaczanie linii brody

e wyznaczanie linii policzkow

e wyznaczanie linii szyi

¢ dopasowanie ksztattu brody do ryséw twarzy



¢ dobdr dtugosci i objetosci zarostu
e omowienie narzedzi i technik pracy
e przygotowanie klienta do ustugi

3. Techniki trymowania i modelowania brody

e praca trymerem

e praca maszynka

¢ wykorzystanie nozyczek

¢ redukcja objetosci zarostu
e modelowanie ksztattu

e konturowanie

e precyzyjne wykonczenie

4. Czes¢ praktyczna |

e przygotowanie stanowiska

¢ wykonywanie strzyzenia i modelowania brody na modelach
¢ wyznaczanie indywidualnego ksztattu

e praca pod okiem trenera

e kontrola symetrii

6. Pielegnacja i wykonczenie zarostu

e przygotowanie brody do stylizacji

e dobdr kosmetykéw

¢ olejki, balsamy i produkty do stylizacji
e prawidtowe stosowanie kosmetykdéw
¢ stylizacja koficowa

¢ zalecenia pielegnacyjne dla klienta

DZIEN 4 — KOMPLEKSOWA UStUGA BARBERSKA | WALIDACJA UMIEJETNOSCI

1. Przygotowanie do samodzielnej pracy

e organizacja stanowiska

e przygotowanie narzedzi i kosmetykow

e zasady higieny i dezynfekciji

e analiza oczekiwan klienta

e konsultacja i przygotowanie planu ustugi

2. Kompleksowa ustuga barberska
Uczestnicy wykonujg petng ustuge obejmujaca:

e konsultacje z klientem

e analize ksztattu twarzy i wtoséw

e dobor fryzury

e strzyzenie meskie

¢ wykonanie fade

e stylizacje fryzury

 projektowanie i modelowanie zarostu
e konturowanie brody

¢ pielegnacje i stylizacje koricowa

3. Samodzielna praca uczestnikdw na modelach

e samodzielne wykonywanie ustug

¢ dobor technik do konkretnego klienta

e praca zgodnie z zasadami BHP i higieny

¢ kontrola czasu wykonania ustugi

e samodzielne podejmowanie decyzji dotyczacych fryzury i zarostu



4. Walidacja umiejetnosci

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona w formie obserwacji uczestnika w warunkach symulowanych. Uczestnik
samodzielnie wykonuje kompleksowg ustuge barberska na modelu, obejmujaca strzyzenie meskie, cieniowanie, stylizacje oraz
modelowanie zarostu. Osoba walidujgca ocenia wykonanie poszczegdlnych czynnosci na podstawie okreslonych kryteriéw weryfikacji, w
tym prawidtowos¢ zastosowanych technik, jakos¢ wykonania ustugi, dobér narzedzi i kosmetykdw oraz przestrzeganie zasad BHP i
higieny pracy.

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej, przystosowanej do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i
praktycznych. Uczestnicy majg zapewnione indywidualne stanowiska barberskie, niezbedne narzedzia, sprzet oraz kosmetyki do
wykonywania ustug. Cze$¢ praktyczna realizowana jest na modelach, pod nadzorem trenera. Zapewnione sg réwniez odpowiednie
warunki higieniczne, srodki do dezynfekcji oraz materiaty szkoleniowe.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 27

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. . Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Rejestracja
S _— Marta
uczestnikow i Zajecia 19-10-2026 08:00 08:30 00:30
. Szumacher
rozpoczecie
szkolenia

Wprowadzeni L Marta

Zajecia 19-10-2026 08:30 10:30 02:00
edo Szumacher
barberingu

- Przerwa - 19-10-2026 10:30 11:00 00:30

Konsultacja z L Marta
i . Zajecia 19-10-2026 11:00 12:00 01:00
klientem i Szumacher

analiza

@

Podstawowe Marta

techniki Zajecia 19-10-2026 12:00 13:30 01:30
L. Szumacher

strzyzenia

meskiego
6227 Przerwa - 19-10-2026 13:30 14:00 00:30

g 5.
Marta

Cwiczenia Zajecia 19-10-2026 14:00 15:00 01:00
Szumacher
praktyczne

.Powtoérzenie i L Marta
i Zajecia 20-10-2026 08:00 09:00 01:00
przygotowani Szumacher

e do pracy



Przedmiot /
temat

Zaawansowa
ne techniki
strzyzenia

Co. B

Personalizacj
a fryzury

-

D e

praktycznal

styzacja
koricowa

Wprowadzeni
e do stylizacji
zarostu

o7 B

Projektowanie
brody

Techniki
trymowania i
modelowania
brody

om-

€ Cres

praktyczna |

arm s

Pielegnacja i
wykornczenie
zarostu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Marta
Szumacher

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

20-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

11:00

13:00

13:30

15:00

08:00

10:00

10:30

11:30

13:00

13:30

15:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

13:00

13:30

15:00

16:00

10:00

10:30

11:30

13:00

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00

00:30

01:30

01:00

02:00

00:30

01:00

01:30

00:30

01:30

01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia
Przygotowani
_— Marta
edo Zajecia 22-10-2026 08:00 09:00 01:00
. . Szumacher
samodzielnej
pracy
Kompleksowa . cia Marta 22-10-2026 09:00 10:30 01:30
ustuga Szumacher
barberska
24727 o Przerwa - 22-10-2026 10:30 11:00 00:30
Samodzielna
L Marta
praca Zajecia 22-10-2026 11:00 13:30 02:30
o Szumacher
uczestnikow
na modelach
26227 o Przerwa - 22-10-2026 13:30 14:00 00:30
27227 | Walidacja - 22-10-2026 14:00 15:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 30:00
w tym suma godzin zaje¢ 25:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 04:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 34:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 30:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Marta Szumacher

‘ ' Marta Szumacher to utytutowana mistrzyni fryzjerstwa, specjalizujgca sie w klasycznych oraz
kreatywnych fryzurach meskich. Jej umiejetnosci zostaty wielokrotnie docenione na prestizowych
konkursach ogélnopolskich i miedzynarodowych.

Jest Mistrzynig Polski w modelowaniu fryzury klasycznej, zdobywczynig Ztotego Pucharu w
Poznaniu w 2012 roku, a takze ztotg medalistkg w czesaniu klasycznej fryzury meskiej. Tytut Mistrza
Klasyki Miedzyszkolnej zdobyta w Olsztynie w 2015 roku, potwierdzajgc swoja perfekcyjna technike i
wyczucie detalu. Vice mistzostwo Polski w 2026.

0d 5 lat regularnie prowadzi szkolnie z zakresu barberingu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnik w trakcie szkolenie otrzyma wszystkie niezbedne materiaty

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w
jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie lub swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktory wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania



Adres

Ostrzeszewo 5a
10-687 Ostrzeszewo

woj. warminsko-mazurskie

wejscie koto sklepu lewiatan

Kontakt

ﬁ E-mail multipro.karty@gmail.com

Telefon (+48) 724 888 205

Marta Wodecka



