Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs montazysty rusztowan budowlano-
montazowych metalowych

ls E W U Numer ustugi 2026/09/11/186214/3805489

CENTRUM SZKOLENIA

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto
93,75 PLN brutto/h
93,75 PLN netto/h
164,00 PLN cena rynkowa @

CENTRUM ® Poznar

SZKOLENIA SEWO

MARCIN & Ustuga szkoleniowa

LENARTOWSKI E stacjonarna

Y&k Kk v 39/5 B Zajecia grupowe
® 16:00h

4 oceny

£ 12.10.2026 do 13.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

. Osoby ktére chcg zostaé montazystami rusztowan budowlano-montazowych
Grupa docelowa ustugi

metalowych
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 20
Data zakonczenia rekrutacji 11-10-2026

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

stacjonarna

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest uzyskanie umiejetnosci wymaganych do pracy w roli montazysty rusztowan. Kurs jest skierowany
do 0s0b, ktére pragng zdoby¢ wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne, ktére umozliwig im bezpieczne i
efektywne montowanie rusztowan na placu budowy, zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami BHP.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas montazu,
demontazu i uzytkowania rusztowan.

Charakteryzuje ogélng budowe
rusztowan

Rozpoznaje elementy konstrukcyjne
rusztowania na podstawie
dokumentacji i rzeczywistej konstrukcji.

Charakteryzuje technologie montazu i
demontazu rusztowan.

Stosuje zasady bezpiecznego montazu i
demontazu rusztowania

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje podstawowe zagrozenia
wystepujace podczas montazu,
demontazu i uzytkowania rusztowan.

Rozréznia srodki ochrony indywidualnej
stosowane podczas prac na
rusztowaniach.

Wskazuje zasady bezpiecznego
wykonywania prac na wysokosci.

Rozpoznaje sytuacje stwarzajace
zagrozenie dla pracownikéw i oséb
postronnych

Identyfikuje podstawowe elementy
konstrukcyjne rusztowania.

Okresla funkcje poszczegodlnych
elementéw konstrukcyjnych.

Rozréznia podstawowe typy rusztowan
stosowanych w budownictwie.

Identyfikuje elementy rusztowania na
podstawie rysunku technicznego.

Okresla kolejno$¢ podstawowych
etapéw montazu rusztowania.

Okresla kolejno$¢ czynnosci podczas
demontazu rusztowania.

Identyfikuje wymagania dotyczace
przygotowania podtoza pod
rusztowanie.

Okresla zasady prawidtowego
poziomowania i ustawiania konstrukcji.

Identyfikuje zagrozenia zwigzane z
montazem i demontazem rusztowania.

Okresla zasady zabezpieczenia strefy
montazu przed dostepem osé6b
nieuprawnionych.

Rozpoznaje warunki, w ktérych nalezy
przerwac prace montazowe lub
demontazowe.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Kontroluje stan techniczny rusztowania
przed rozpoczeciem uzytkowania i w
trakcie eksploatac;ji.

Postuguje sie dokumentacja techniczng
dotyczaca rusztowan.

Charakteryzuje dokumentacje
wymagana do odbioru i uzytkowania
rusztowania.

Przygotowuje stanowisko i elementy
rusztowania do montazu.

Montuje rusztowanie zgodnie z
dokumentacjg i zasadami
bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje elementy wymagajace
kontroli przed rozpoczeciem
uzytkowania.

Odczytuje podstawowe informacje
zawarte w dokumentacji techniczne;j.

Interpretuje symbole i oznaczenia
stosowane na rysunkach technicznych.

Odczytuje wymiary i podstawowe
parametry konstrukcji.

Identyfikuje podstawowe dokumenty
zwigzane z odbiorem rusztowania.

Wskazuje informacje wymagane w
dokumentac;ji odbiorowe;j.

Okresla zakres informacji dotyczacych
parametréw technicznych rusztowania.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa.

Sprawdza stan techniczny elementéw
przed montazem.

Stosuje odpowiednie srodki ochrony
indywidualne;j.

Wykonuje prawidtowe ustawienie
podstaw rusztowania.

Montuje pionowe i poziome elementy
konstrukcyjne.

Montuje porecze, krawezniki i pozostate
elementy zabezpieczajace.

Kontroluje prawidtowos¢ wykonania
konstrukgciji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje demontaz rusztowania
zgodnie z technologia i zasadami
bezpieczenstwa.

Przeprowadza kontrole rusztowania

przed przekazaniem do uzytkowania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje rusztowanie do
demontazu.

Wykonuje demontaz elementéw w
prawidtowej kolejnosci.

Utrzymuje porzadek i bezpieczenstwo
na stanowisku pracy.

Sprawdza kompletnos¢ konstrukcji.

Kontroluje prawidtowos$¢ wykonania
zabezpieczen.

Identyfikuje nieprawidtowosci
wymagajace usunigcia przed odbiorem.

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

TEMAT 1-BHP 1h

e zasady BHP przy montazu, demontazu i uzytkowaniu rusztowan,

e Zzagrozenia zwigzane z pracg na wysokosci,

¢ $rodki ochrony indywidualnej,



TEMAT 2 - Ogdélna budowa rusztowan 1,5 h

e rodzaje rusztowan,
¢ podstawowe elementy konstrukcyjne,
¢ funkcje elementéw rusztowania,

TEMAT 3 - Technologia montazu i demontazu 2 h

e przygotowanie stanowiska i podtoza,
¢ kolejnos¢ montazuy,
¢ zasady prawidtowego demontazu.

TEMAT 4 - Bezpieczenstwo montazu i eksploatacji 1,5 h

¢ kontrola rusztowania przed uzytkowaniem,

e zasady bezpiecznej eksploatacji,

¢ dopuszczalne obcigzenia,

e postepowanie w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci.

TEMAT 5 - Dokumentacja techniczna 1 h

¢ rodzaje dokumentacji,
e czytanie schematéw i rysunkéw,
¢ podstawowe oznaczenia i parametry techniczne,

TEMAT 6 - Sporzadzanie dokumentac;ji dla odbioru i uzytkowania rusztowania 1h

¢ dokumentacja odbiorowa,
¢ dokumentacja zwigzana z uzytkowaniem rusztowania

TEMAT 7 - Zajecia praktyczne 5h

e przygotowanie stanowiska pracy,

e przygotowanie i kontrola elementéw,

* montaz rusztowania zgodnie z dokumentacja,
¢ kontrola wykonanego montazy,

e demontaz rusztowania,

e bezpieczne sktadowanie elementow.

Walidacja sktada sie z 30 min czesci praktycznej oraz 30 min czesci teoretycznej.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
.. Prowadzacy L .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia

TEMAT o Grzegorz
Zajecia 12-10-2026 08:00

1-BHP Kiedrowicz
- Przerwa - 12-10-2026 09:00

P2 TEMAT
2-0golna Grzegorz

budowa Zajecia Kiedrowicz 12-10-2026 09:15
rusztowan

- Przerwa - 12-10-2026 10:45

Godzina
zakonczenia

09:00

09:15

10:45

11:00

Liczba godzin

01:00

00:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

TEMAT
3-

Technologia
montazu i
demontazu

em-

TEMAT
4-
Bezpieczenst
wo montazu i
eksploatacji

@D

TEMAT
5 -
Dokumentac;j
a techniczna

2D TEMAT
6 -

Sporzadzanie
dokumentacji
dla odbioru i
uzytkowania
rusztowania

@

€230 TEMAT

7 - Zajecia
praktyczne

13219

TEMAT
7 - Zajecia
praktyczne

P2 TEMAT
7 - Zajecia
praktyczne

B

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Grzegorz
Kiedrowicz

Grzegorz
Kiedrowicz

Grzegorz
Kiedrowicz

Grzegorz
Kiedrowicz

Grzegorz
Kiedrowicz

Grzegorz
Kiedrowicz

Grzegorz
Kiedrowicz

Data realizacji
zajeé

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

13:15

14:45

15:00

08:00

09:00

09:15

10:45

11:00

12:30

12:45

14:45

15:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:15

14:45

15:00

16:00

09:00

09:15

10:45

11:00

12:30

12:45

14:45

15:00

15:30

Liczba godzin

02:00

00:15

01:30

00:15

01:00

01:00

00:15

01:30

00:15

01:30

00:15

02:00

00:15

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
13-10-2026 15:30

Liczba godzin

16:00
13:00
01:00
02:00
18:30
Cena
1500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1 500,00 PLN

93,75 PLN

93,75 PLN

Liczba godzin

16:00

Godzina
zakonczenia

16:00

Liczba godzin

00:30



121

O Grzegorz Kiedrowicz

‘ ' Grzegorz Kiedrowicz od 2020 roku pracuje jako instruktor i wyktadowca w zakresie obstugi oraz
eksploatacji maszyn budowlanych. W tym okresie zdobyt doswiadczenie w przekazywaniu wiedzy
teoretycznej oraz ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych uczestnikéw szkolen. Posiada
uprawnienia w zakresie montazu i demontazu rusztowan, obstugi koparkotadowarek, koparek
jednonaczyniowych, tadowarek jednonaczyniowych, pilarek mechanicznych do $cinki drzew, frezarek
do nawierzchni drég, spycharek, réwniarek, maszyn do stabilizacji gruntéw,wézkéw jezdniowych
podnosnikowych, podestéw ruchomych przejezdnych oraz zurawi. Na przestrzeni ostatnich 5 lat
zrealizowat ponad 200 kurséw w tym z zakresu obstugi koparko-tadowarki, koparki
jednonaczyniowej w kl. Ill oraz montazu rusztowan budowlano-montazowych metalowych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach ustugi uczestnik otrzymuje:

* notatnik,

e dtugopis,

¢ materiaty dydaktyczne w formie papierowe;j,

¢ materiaty dydaktyczne w formie elektroniczne;.

Warunki uczestnictwa

Osoby ktére ukonczyly 18 r. z. oraz posiadajg wyksztatcenie co najmniej podstawowe

Informacje dodatkowe

Podstawa do zwolnienia z podatku VAT jest art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Adres

ul. Gtogowska 218
60-104 Poznan

woj. wielkopolskie

Budynek znajduje sie za restauracjg Max Premium Burgers

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Marcin Lenartowski



o E-mail biuro@sewo.com.pl
Telefon (+48) 502 613 594



