Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Urazy zegbow mlecznych i 5400,00 PLN brutto
ﬁ statych - ogarnij pierwsze kroki 5400,00 PLN netto
337,50 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/08/17/226817/3749112

DENTAL FOR ® Rumia
CHILDREN PROSTA S Ust voleni
SPOLKA AKCYJNA Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
* K K Kk Kk 46/5 -
{2 Zajecia grupowe
4 oceny

® 16:00h
£ 07.11.2026 do 08.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

337,50 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie przeznaczone jest dla lekarzy dentystéw, ktdrzy w swojej
praktyce spotykajg sie z urazami zebéw, w szczegdlnosci: lekarzy
dentystéw ogdlnych, przyjmujgcych dzieci i mtodziez, lekarzy pracujacych
w gabinetach pierwszego kontaktu/dyzurowych, mtodych lekarzy, ktérzy
chca uporzadkowaé wiedze i zyska¢ pewnos¢ w sytuacjach nagtych,
bardziej doswiadczonych dentystéw, (w tym stomatologéw dzieciecych w
trakcie specjalizaciji), ktérzy chca zaktualizowaé swojg wiedze zgodnie z
najnowszymi wytycznymi International Association of Dental
Traumatology. Szkolenie bedzie szczegdlnie warto$ciowe dla oséb, ktére
czujg niepewnos¢ w podejmowaniu decyzji przy urazach, chca dziata¢
szybciej i bardziej schematycznie, szukaja praktycznych, sprawdzonych
rozwigzan zamiast wytgcznie teorii

10

16

06-11-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje lekarza dentyste do diagnozowania urazéw zebéw mlecznych i statych, doboru postepowania oraz
wykonywania podstawowych procedur pourazowych zgodnie z wytycznymi IADT.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedzg w zakresie
postepowania z pacjentem po urazie

Diagnozuje urazy zebéw

Wykonuje odbudowe zebéw po urazach

Udziela pierwszej pomocy przy urazach
zgbow mlecznych i statych

Przeprowadza leczenie wybitego zeba
statego

Kryteria weryfikacji

- charakteryzuje schemat badania po
urazie

- dokonuje diagnostyki obrazowej

- wykorzystuje klasyfikacje urazéw wg
Andreasena

- omawia drzewo diagnostyczne oraz
Jtriage urazowy”

- wskazuje schemat postepowania przy
réznego rodzaju ztamaniach koron

- odbudowuje ztamana korone siekacza
mlecznego metoda strip crown

- zaopatruje ztamanie siekacza statego

- odbudowuje korony przez doklejenie
odtamanego fragmentu zeba

- charakteryzuje postepowanie przy
zwichnieciach

- wymienia materiaty wykorzystywane
do szynowania zebéw

- omawia mozliwe powiktania oraz
zalecenia dla pacjentéw po urazie

- wykonuje replantacje zeba statego

- wykonuje szynowanie zebéw przy
uzyciu szyny TTS

- usuwa unieruchomienia z zebéw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do lekarzy dentystéw zainteresowanych rozwijaniem kompetencji w zakresie podejmowania decyzji przy
urazach, chcacych dziata¢ szybciej i bardziej schematycznie, szukajacych praktycznych, sprawdzonych rozwigzan zamiast wytacznie
teorii. Szkolenie ma charakter intensywnego kursu teoretyczno-praktycznego, skoncentrowanego na realnych sytuacjach klinicznych,
nastawionego na praktyczne decyzje kliniczne, a nie tylko teorie - uczestnik uczy sie nie tylko co robi¢?, ale tez dlaczego?

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: podczas szkolenia uzywane sg specjalistyczne materiaty stomatologiczne i
urzadzenia np.: mikroskop zabiegowy, skaler, silnik endodontyczny, narzedzia endodontyczne, szyny itp. Szkolenie odbywa sie pod opieka
doswiadczonego wyktadowcy. Uczestnicy bedg mieli zapewnione indywidualne stanowiska pracy.

Walidacja w formie testu wiedzy zostanie przeprowadzona na koniec drugiego dnia szkolenia, podczas ktérej uczestnik wypetni test
samodzielnie i otrzyma od walidatora informacje ustng, jakie odpowiedzi byty prawidtowe i jakg otrzymat punktacje. Walidacja dla
wszystkich uczestnikow odbywa sie w tym samym czasie i trwa nie mniej niz 15 min.

Walidacja w formie obserwacji w warunkach symulowanych. Walidator bedzie obecny w w czesci praktycznej ustugi, podczas ktérej
bedzie dokonywat obserwacji, jednak nie bedzie ingerowat w czes¢ edukacyjna.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczes$nie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawce ustug, ktére deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinasowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy , ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztdw srodkdw trwatych,
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy , kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Harmonogram czasowy
DZIEN 1-9.00 - 17.00- zajecia
DZIEN 2 -9.00 - 16.45 - zajecia, 16.45 - 17.00 walidacja

PLAN SZKOLENIA



Teoria czes¢ I. Badanie pacjenta po urazie

¢ niezbedne informacje po urazie

e schemat badania - karta urazowa

¢ diagnostyka obrazowa — co mozna, a co trzeba?

¢ badania dodatkowe — klucz do komunikacji z pacjentem, rodzicem i innym lekarzem

e wspotczesna klasyfikacja urazéw wg Andreasena - oméwienie urazéw z grup: ztamania, zwichniecia

Przerwa kawowa
Teoria cz. Il. Wiasciwa diagnoza — kluczem do sukcesu

e triage urazowy” w urazach ztozonych i wielozebowych

e pierwsza pomoc przy urazach zebéw mlecznych i statych wg najnowszych wytycznych IADT

e co zaopatrujemy natychmiast, a co odraczamy?

¢ postepowanie przy ztamaniach koron niepowiktanych i powiktanych oraz ztamaniach korzeni, ztamaniach koronowo-korzeniowych

Przerwa obiadowa
Praktyka czesé I. Odbudowa siekaczy

1. Odbudowa ztamanej korony siekacza mlecznego metoda strip crown
2. Zaopatrzenie powiktanego ztamania siekacza statego — amputacja czesciowa z wykorzystaniem cementow bio-ceramicznych

Praktyka czes¢ Il. Odbudowa korony

3. Odbudowa korony przez doklejenie odtamanego fragmentu zeba (reattachment)

4. Tips&Tricks z codziennej praktyki

DZIEN DRUGI

Teoria czesé I. Pierwsza pomoc po urazach

1. Pierwsza pomoc przy urazach zebéw mlecznych i statych wg najnowszych wytycznych IADT c.d.

e postepowanie przy zwichnieciach — wstrzgs, nadwichnigcie, ekstruzja, zwichniecie boczne, intruzja oraz zwichniecie catkowite zeba
(wybicie)

2. Szynowanie zebow: « Materiaty do szynowania — omowienie dostepnych metod

e czas unieruchomienia dla poszczegdlnych urazéw
¢ kontrola i zdejmowanie unieruchomienia

przerwa kawowa
Teoria czesé Il. Postepowanie z pacjentem po urazie
3. Zlecenia dla pacjentéw po urazie - jako istotny punkt powodzenia leczenia:

e dietetyczne i higieniczne
e wizyty kontrolne

4. Komunikacja z rodzicem:

e rokowanie
¢ mozliwe powiktfania
¢ nastepstwa urazéw zebow mlecznych na state odpowiedniki

przerwa obiadowa

Praktyka czesc¢ I. Replantacja i szynowanie

1. Replantacja wybitego zeba statego krok po kroku — éwiczenia na modelu
2. Szynowanie zebow przy uzyciu szyny TTS (Titanium Trauma Splint)

Praktyka czes¢ Il. Repozycja i szynowanie



3. Repozycja zeba statego po zwichnieciu bocznym

4. Szynowanie przy uzyciu szyny i drutu oraz kompozytu

5. Usuwanie unieruchomienia z zebéw bez uszkadzania szkliwa

Czas trwania szkolenia: 16 h zegarowych (w tym przerwy i walidacja) : 8 h éwiczen praktycznych, 2,0 h przerw i 0,3 h walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /
temat

Teoria
czesé l.
Badanie
pacjenta po
urazie

2213 B

Teoria
czesc ll.
Wiasciwa
diagnoza -
kluczem do
sukcesu

@D

Praktyka
czesél.
Odbudowa
siekaczy

Praktyka
czesé Il.
Odbudowa
korony

Teoria
czescé |.
Pierwsza
pomoc po
urazach

@B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

lek. dent.
Magdalena

Kepisty

lek. dent.
Magdalena
Kepisty

lek. dent.
Magdalena

Kepisty

lek. dent.
Magdalena

Kepisty

lek. dent.
Magdalena
Kepisty

Data realizacji
zajec

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

13:00

15:00

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:15

13:00

15:00

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:45

02:00

02:00

01:30

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Teoria

czesé ll.

Postepowanie Zajecia
z pacjentem

po urazie

10213 Przerwa

Praktyka

czesé l. Zajecia
Replantacja i

szynowanie

Praktyka

czesé ll. Zajecia
Repozycjai

szynowanie

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

lek. dent.
Magdalena

Kepisty

lek. dent.
Magdalena
Kepisty

lek. dent.
Magdalena

Kepisty

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

13:00

15:00

16:45

Liczba godzin

16:00

13:45

00:15

02:00

18:30

Cena

5400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

5400,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:15

13:00

15:00

16:45

17:00

Liczba godzin

01:30

00:45

02:00

01:45

00:15



Koszt osobogodziny brutto 337,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 337,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o lek. dent. Magdalena Kepisty

‘ ' Lekarz dentysta ze specjalizacjg stomatologia dziecieca, ukoriczone studia Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloriskiego w 2009 r. na wydziale lekarskim, kierunku lekarsko-dentystycznym. W
2013 uzyskata tytut specjalisty stomatologii dzieciecej. Wieloletnia cztonkini towarzystw
naukowych, takich jak: PASD, PTSD, IAPD oraz IADT. Aktywna uczestniczka miedzynarodowych
konferencji i kurséw z zakresu stomatologii dzieciecej i traumatologii. Doswiadczony specjalista z
zakresu urazéw zebodw, asystent i nauczyciel akademicki Uniwersytetu Jagiellonskiego, z pasja
dzielgca sie wiedzg z zakresu pedodonciji. Cztonkini zespotu Specjalistycznego Centrum
Stomatologii Dzieciecej "Let's Dent" w Krakowie. Brata udziat w licznych szkoleniach i konferencjach
m.in. Dental Fear and Anxiety From Child to Adult, Pourazowe uszkodzenia zebéw mlecznych i
statych: wyzwania dla zachowawczego leczenia podejmowanego we wtasciwym czasie u dzieci i
mtodziezy, Kiedy traumatologia spotyka sie z Endodoncjg, Handling children with care, Konferencja
Polskiej Akademii Stomatologii Dzieciecej Traumatologia zebéw 360°.W ostatnich 5 latach
przeprowadzita co najmniej 180h szkoleniowych i walidacyjnych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy otrzymaja skrypt w formie drukowanej, obejmujace zagadnienia omawiane podczas szkolenia w trakcie czesci praktyczne;.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia moze zosta¢ osoba posiadajgca prawo wykonywania zawodu lekarza dentysty. Warunkiem rezerwacji miejsca
jest przestanie formularza zgtoszeniowego oraz wptata zaliczki w wysokosci 1000 zt brutto w terminie wskazanym przez Organizatora.
Pozostata czes¢ optaty za szkolenie powinna zostaé uregulowana przed terminem rozpoczecia ustugi. Liczba miejsc jest ograniczona. O
uczestnictwie decyduje kolejnosc¢ zgtoszen oraz terminowe dokonanie wptaty. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania szkolenia
lub zmiany jego terminu w przypadku niewystarczajgcej liczby zgtoszen lub wystgpienia okolicznos$ci niezaleznych od Organizatora



Adres

ul. Grunwaldzka 7
84-230 Rumia

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.os@op.pl

Telefon (+48) 723 858 954

DOROTA OSINSKA



