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ECO CANVA Al - projektowanie
materiatéw graficznych z wykorzystaniem
sztucznej inteligenciji i zasad
zrownowazonego rozwoju. Kwalifikacje.
Szkolenie.

Numer ustugi 2026/08/14/119739/3747091

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia grupowe

®© 16:00h

5 07.09.2026 do 10.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

4 250,00 PLN brutto
4 250,00 PLN netto
265,63 PLN brutto/h
265,63 PLN netto/h
233,33 PLN cena rynkowa @

Informatyka i telekomunikacja / Internet

Ustuga skierowana jest do osdb, ktére chca zdoby¢ lub rozwing¢
kompetencje w zakresie projektowania materiatéw graficznych w Canva,
wykorzystania sztucznej inteligencji (Al) oraz stosowania zasad
zrownowazonego rozwoju w komunikacji wizualnej i marketingowej.

W szczegdlnosci szkolenie przeznaczone jest dla:

e pracownikéw dziatéw marketingu, promocji, sprzedazy i social media,

e przedsiebiorcéw i whascicieli matych firm,

o freelanceréw i oséb tworzacych tresci do medidéw spotecznosciowych,

e 0s6b odpowiedzialnych za komunikacje wizualng i promocje marki,
e 0s6b chcacych zdoby¢ kwalifikacje z zakresu wykorzystania Canva w

mediach spotecznosciowych,

e 0s06b zainteresowanych rozwijaniem kompetencji cyfrowych i
zielonych oraz wykorzystywaniem Al w codziennej pracy.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w pracy z Canva ani

narzedziami Al.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 06-09-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego projektowania profesjonalnych materiatow
graficznych w Canva na potrzeby mediow spotecznosciowych, z wykorzystaniem narzedzi sztucznej inteligencji (Al) oraz
zasad zréwnowazonego rozwoju. Uczestnik rozwinie kompetencje cyfrowe i zielone oraz umiejetno$¢ tworzenia
odpowiedzialnej komunikacji wizualnej. Ustuga przygotowuje do walidacji i uzyskania kwalifikacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia podstawowe zasady

kompozycji, typografii, kolorystyki i

hierarchii wizualnej. Wskazuje funkcje Test teoretyczny
Canva wykorzystywane do tworzenia

materiatéw do social media

Charakteryzuje zasady projektowania
materiatéw graficznych w Canva

Wskazuje zastosowania narzedzi Al w
tworzeniu grafik, tekstéw i koncepciji Test teoretyczny

Omawia mozliwosci wykorzystania Al w wizualnych.

projektowaniu graficznym

Rozréznia sposoby wykorzystania Al

. . Test teoretyczny
wspierajace proces projektowy.

Dobiera format, uktad, typografie,
Projektuje materiaty graficzne w Canva kolorystyke i elementy wizualne
do mediéw spotecznosciowych odpowiednio do rodzaju publikaciji i
kanatu komunikacji.

Test teoretyczny

Wykorzystuje funkcje Al w procesie Dobiera funkcje Al do okreslonego

. s . . Test teoretyczny
tworzenia materiatéw zadania projektowego.

Rozpoznaje tresci zgodne z zasadami
etycznej, dostepnej i odpowiedzialnej Test teoretyczny
komunikacji

Uwzglednia zasady odpowiedzialnej
komunikacji wizualnej

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu

Informacje



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego TALENT ODYSSEY LTD.

Program

Ramowy program ustugi — ECO CANVA Al — 16 godzin

Ustuga realizowana jest w wymiarze 16 godzin zegarowych i obejmuje zajecia teoretyczne, praktyczne oraz walidacje efektéw uczenia sie.

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do walidacji efektéw uczenia sie prowadzacej do uzyskania kwalifikacji GCCS/ICVC Specjalista ds.
Canva w mediach spotecznosciowych (ICVC/CSM 20553.27).

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest przez ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0. — podmiot realizujgcy proces walidacji. Walidacja
odbywa sie w formie testu teoretycznego i jest prowadzona przez osobe niezalezng od procesu szkoleniowego, z zachowaniem
rozdzielnosci funkcji ksztatcenia i walidacji.

Podmiotem certyfikujagcym jest Talent Odyssey Ltd. Po pozytywnym zakoriczeniu procesu walidacji uczestnik otrzymuje certyfikat
potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji.

Walidacja jest integralnym elementem ustugi i zostata uwzgledniona w jej harmonogramie. Warunki zaliczenia oraz sposéb
przeprowadzenia walidacji sg zgodne z wymaganiami okreslonymi dla kwalifikacji.

Zajecia prowadzone sg metodami aktywizujgcymi i obejmujg prezentacje zagadnien, demonstracje narzedzi oraz ¢wiczenia praktyczne z
wykorzystaniem Canva i narzedzi Al. Uczestnicy rozwijajg réwniez kompetencje zwigzane ze zréwnowazonym projektowaniem i
odpowiedzialnym wykorzystaniem technologii cyfrowych.

Ramowy program ustugi — 16 godzin

Dzien 1 - Canva, projektowanie i zréwnowazona komunikacja wizualna — 8 h
1. Canva jako narzedzie komunikacji wizualnej

¢ drodowisko pracy i najwazniejsze funkcje Canva,

e organizacja projektéw i materiatow,

e formaty grafik do Facebooka, Instagrama i innych kanatéw cyfrowych,
¢ wykorzystanie szablonéw i gotowych elementéw,

¢ zasady efektywnej pracy z materiatami cyfrowymi.

2. Podstawy profesjonalnego projektowania

e kompozycja i hierarchia wizualna,

e typografia i dobdr fontéw,

e teoria i psychologia koloréw,

¢ spojnos¢ identyfikacji wizualnej marki,

¢ dopasowanie projektu do grupy docelowej,
¢ najczestsze btedy w projektowaniu.

3. Projektowanie materiatow do social media

e posty, Stories, karuzele i grafiki reklamowe,
e dobor formatu do kanatu komunikaciji,

¢ tworzenie spojnych wizualnie materiatéw,
¢ modyfikowanie szablonéw,

e przygotowanie materiatéw do publikaciji.

4. ECO DESIGN - zréwnowazone projektowanie cyfrowe

e zasady zrébwnowazonego projektowania,
e wplyw dziatan cyfrowych na srodowisko,



e optymalizacja rozmiaru i jakosci materiatéw,
e ponowne wykorzystanie i adaptacja tresci,
e ograniczanie zbednych zasobdéw cyfrowych,
¢ odpowiedzialna komunikacja ekologiczna,
e rozpoznawanie i unikanie greenwashingu.

Dzien 2 - Canva Al, Eco Content i przygotowanie do kwalifikacji — 8 h
5. Sztuczna inteligencja w Canva

¢ funkcje Al dostepne w Canva,

e generowanie i edycja tresci,

e generowanie obrazéw i elementéw wizualnych,

¢ tworzenie koncepcji graficznych z wykorzystaniem Al,
e automatyzacja wybranych etapéw projektowania,

e optymalizacja procesu tworzenia materiatow.

6. Al w tworzeniu contentu do social media

e generowanie pomystéw na tresci,

e tworzenie tekstéw, nagtéwkow i opisow,

¢ zasady tworzenia skutecznych promptow,

¢ tgczenie tresci tekstowych i wizualnych,

¢ dostosowanie materiatéw do odbiorcéw,

¢ odpowiedzialne wykorzystanie tresci generowanych przez Al.

7. Warsztat ECO CANVA Al

¢ projektowanie materiatéw do social media,

¢ wykorzystanie funkcji Canvai Al,

e dobdr kolorystyki, typografii i elementéw graficznych,
e zastosowanie zasad Eco Design,

e tworzenie materiatéw wielokrotnego wykorzystania,
¢ optymalizacja i eksport gotowych projektéw.

8. Odpowiedzialne i Swiadome projektowanie

e prawa autorskie i zasady korzystania z zasobéw cyfrowych,
e etyczne wykorzystanie Al,

¢ dostepnosc¢ i czytelnos¢ materiatéw,

¢ odpowiedzialna komunikacja wizualna,

¢ rozwijanie kompetencji cyfrowych i zielonych.

9. Przygotowanie do walidacji i walidacja efektéw uczenia sie

» uporzadkowanie wiedzy objetej kwalifikacjg,
e przygotowanie uczestnikdw do procesu walidacji,
» walidacja efektéw uczenia si¢ - test teoretyczny.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
L. Prowadzacy . X
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia
L L Aleksandra
D) zajecia Zajecia 07-09-2026 08:00
Domanowska

- Przerwa - 07-09-2026 15:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

Liczba godzin

07:00

01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

temat aktywnosci Prowadzacy zajeé rozpoczecia zakonczenia
. — Aleksandra
zajecia Zajecia Domanowska 10-09-2026 08:00 14:30
- Przerwa - 10-09-2026 14:30 15:30
- Walidacja - 10-09-2026 15:30 16:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 265,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 265,63 PLN
W tym koszt walidacji brutto 170,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

Liczba godzin

06:30

01:00

00:30



W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Domanowska

‘ ' Olga Domaniewska

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma materialy szkoleniowe w formie elektronicznej, obejmujace najwazniejsze zagadnienia omawiane podczas
szkolenia, w tym materiaty dotyczgce Canva, wykorzystania sztucznej inteligencji (Al), projektowania tresci do mediéw
spotecznosciowych oraz zasad zrownowazonego projektowania.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w ustudze jest zainteresowanie rozwojem kompetencji w zakresie projektowania materiatéw graficznych w
Canva, wykorzystania sztucznej inteligencji (Al), mediéw spotecznosciowych oraz zréwnowazonego projektowania cyfrowego.

0d uczestnikéw nie jest wymagane wczes$niejsze doswiadczenie w pracy z Canva ani narzedziami Al.

Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w zajeciach zgodnie z harmonogramem oraz przystapienia do walidacji efektow uczenia sie.

Warunki techniczne

Do udziatu w ustudze realizowanej w formie zdalnej uczestnik powinien posiadac:

e komputer lub laptop z dostepem do Internetu,

¢ stabilne tacze internetowe,

e aktualng przegladarke internetowa,

e kamere internetowa, mikrofon oraz gtosniki lub stuchawki,

e aktywny adres e-mail,

¢ dostep do platformy Canva — wystarczajgce jest konto bezptatne; funkcje Canva Pro prezentowane beda przez trenera,
e mozliwo$¢ korzystania z narzedzi wykorzystujgcych sztuczna inteligencje (Al),

¢ dostep do platformy wykorzystywanej do realizacji szkolenia zdalnego.



Uczestnik otrzyma przed rozpoczeciem ustugi link umozliwiajacy dotaczenie do szkolenia. Nie jest wymagane instalowanie dodatkowego
oprogramowania — udziat w zajeciach mozliwy jest za posrednictwem przegladarki internetowe;.

Kontakt

ﬁ E-mail karolina.czajkowska99@gmail.com

Telefon (+48) 514970 108

Karolina Czajkowska



