
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonywania

profesjonalnych makijaży dziennych i wieczorowych, idealnych na co dzień oraz wyjątkowe okazje.

W trakcie zajęć uczestnicy poznają techniki modelowania i konturowania twarzy,

nauczą się zasad stylizacji ust i oczu, opanują klejenie kępek rzęs, zdobędą wiedzę jak dobierać produkty, aby makijaż

był trwały i efektowny.

Możliwość dofinansowania

Bukal Corporate

Training and

Translations

Szymon Bukal

    4,7 / 5

620 ocen

Szkolenie z makijażu dziennego i
wieczorowego na własny użytek z Judytą
Kucharską, poziom podstawowy -
kwalifikacje.

Numer usługi 2026/08/13/32733/3745647

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

357,14 PLN brutto/h

357,14 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Szczyrk

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 14:00 h

 17.10.2026 do 31.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa „Szkolenie z makijażu dziennego i wieczorowego na własny użytek

z Judytą Kucharską, poziom podstawowy - kwalifikacje.” skierowana jest

do osób, które rozpoczynają swoją przygodę z profesjonalnym

makijażem. Szkolenie jest również adresowane do osób, które chcą

poznać techniki konturowania twarzy, makijażu dla poszczególnych

kształtów oczu oraz zapoznać się z zasadami higieny w pracy. Łączy

teorię z praktyką, aby swobodnie rozwijać swoje umiejętności i

wykonywać makijaże na coraz wyższym poziomie.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Określa zasady higieny i organizacji

stanowiska

omawia zasady dezynfekcji oraz

organizacji akcesoriów w pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia konieczne akcesoria

stanowiska pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

opisuje zastosowanie poszczególnych

pędzli w makijażu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż dzienny z użyciem

odpowiednich metod i produktów

dopasowuje kosmetyki i kolorystykę do

własnego typu urody
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje metody konturowania oraz

rozświetlenia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje metody konturowania oka oraz

blendowania cieni
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera i aplikuje produkty

zapewniające efekt rozświetlenia
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż wieczorowy

stosuje metody kamuflażu w celu

ukrycia niedoskonałości
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera i aplikuje cienie, kontur, róże w

odpowiedni sposób
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

aplikuje kępki rzęs Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje poprawne techniki nakładania

pigmentów
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozróżnia metody zapewniające

utrwalenia makijażu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kompetencje społeczne

budowanie pewności siebie poprzez

świadome kreowanie własnego

wizerunku

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

I dzień - zajęcia teoretyczne i makijaż dzienny

Moduł I TEORIA

HIGIENA I DEZYNFEKCJA (TEORIA)

- sposoby mycia i dezynfekcja pędzli i akcesoriów w makijażu (gąbeczka), dezynfekcja kosmetyków

- analiza preparatów używanych do dezynfekcji

- prawidłowe, higieniczne sposoby wykładania i aplikowania produktów

MAKIJAŻ (TEORIA)

- opis rodzajów pędzli ze względu na ich typ włosia, wielkość, stopień gęstości

- klasyfikacja pędzli do twarzy i oka

- analiza zastosowania gąbki i pędzla w makijażu twarzy

- opis i zastosowanie kosmetyków w makijażu

- omówienie rodzaju podkładów, pudrów, korektorów

- zastosowanie cieni do powiek, pigmentów, pomad, eyelinerów

Moduł II MAKIJAŻ DZIENNY PRAKTYKA

Makijaż dzienny krok po kroku

Pokaz + ćwiczenia praktyczne (PRAKTYKA)

- etapy przygotowania skóry: aplikacja podkładu, korektora, pudru

- konturowanie twarzy

- konturowanie oka i blendowanie cieni

- stylizacja brwi, naturalny róż

- wykończenie skóry z efektem glow

Uczestniczki wykonują makijaż dzienny na sobie

Przewidziana jest przerwa, ujęta w harmonogramie.

2 dzień MAKIJAŻ WIECZOROWY PRAKTYKA

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego My Personality Skills



Moduł I MAKIJAŻ WIECZOROWY KROK PO KROKU

Pokaz + ćwiczenia praktyczne (PRAKTYKA)

- przygotowanie cery do makijażu z omówienie ich rodzajów ( tłusta, mieszana, sucha)

- mocniejsze konturowanie twarzy bez efektu plam

- baking

- makijaż oka (w zależności od preferencji smoky eye, kreska, z użyciem pigmentów)

- technika klejenia sztucznych rzęs/kępek

- konturowanie ust z użyciem trwałych pomadek

- trwałe i świeże wykończenie makijażu

Przewidziana jest przerwa, ujęta w harmonogramie.

Uczestniczki wykonują makijaż wieczorowy na sobie

Moduł II

Walidacja szkolenia: obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Na szkoleniu każda kursantka otrzymuje odrębne stanowisko pracy, zawierające komplet

akcesoriów i kosmetyków do nauki makijażu.

Czas oczekiwania na wyniki egzaminu oraz certyfikat - do dwóch tygodni.

Walidacja efektów nauczania polega na przeprowadzeniu testu egzaminującego sprawdzającego wiedzę z przeprowadzonego szkolenia.

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielności funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji. Certyfikat

potwierdzający kwalifikacje jest wydawany osobom, które zdały egzamin podmiotu zewnętrznego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

Powitanie.

Zasady

higieny pracy

w makijażu

(TEORIA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 09:00 09:10 00:10

2 z 18

Organizacja

stanowiska.

(TEORIA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 09:10 09:20 00:10

3 z 18  Teoria

makijażu

zgodnie z

programem.

(TEORIA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 09:20 09:45 00:25



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 18  Makijaż

dzienny krok

po kroku.

Pokaz na

modelce cz.1

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 09:45 10:30 00:45

5 z 18  Makijaż

dzienny krok

po kroku.

Pokaz na

modelce cz.2

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 10:30 11:15 00:45

6 z 18  Makijaż

dzienny +

ćwiczenia

praktyczne

kursantek na

sobie cz.1

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 11:15 13:00 01:45

7 z 18  Makijaż

dzienny +

ćwiczenia

praktyczne

kursantek na

sobie cz.2

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 13:00 14:30 01:30

8 z 18  - Przerwa - 17-10-2026 14:30 15:30 01:00

9 z 18  Korekta

indywidualna

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 15:30 15:45 00:15

10 z 18

Prezentacja

efektów

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
17-10-2026 15:45 16:00 00:15

11 z 18

Makijaż

wieczorowy

krok po kroku.

Pokaz na

modelce

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
18-10-2026 09:00 10:00 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 18

Makijaż

wieczorowy +

ćwiczenia

praktyczne

kursantek na

sobie cz.1

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
18-10-2026 10:00 11:45 01:45

13 z 18

Makijaż

wieczorowy +

ćwiczenia

praktyczne

kursantek na

sobie cz.2

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
18-10-2026 11:45 13:30 01:45

14 z 18  - Przerwa - 18-10-2026 13:30 14:30 01:00

15 z 18

Korekta

indywidualna

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
18-10-2026 14:30 14:45 00:15

16 z 18

Prezentacja

efektów

(PRAKTYKA)

Zajęcia
JUDYTA

KUCHARSKA
18-10-2026 14:45 15:00 00:15

17 z 18  - Walidacja - 18-10-2026 15:00 15:30 00:30

18 z 18  - Walidacja - 18-10-2026 15:30 16:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 14:00

w tym suma godzin zajęć 11:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

JUDYTA KUCHARSKA

Judyta Kucharska

Wizażystka z 9cio letnim doświadczeniem w branży Beauty.

- w 2017 roku ukończyła szkołę policealną Biar Beauty Group w zawodzie wizażysty.

- w 2020 roku ukończyła kurs Master Class Pro Makeup Artist dla wizażystów z zakresu makijażu

ślubnego cat eye i makijażu glamour.

- w 2020 roku uczestniczyła w szkoleniu prowadzonym przez Karolinę Ratajczak (Konturovnia) z

zakresu makijażu smokey ze świetlistym akcentem.

- w 2023 roku uczestniczyła w szkoleniu prowadzonym przez Dominikę Szymczyk Skóra z zakresu

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 357,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 357,14 PLN

W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 14:00



makijażu Bridal Look.

Od 2023 roku do nadal systematycznie podnosi swoje kwalifikacje zawodowe poprzez udział w

specjalistycznych szkoleniach i kursach z zakresu makijażu, stale aktualizując wiedzę oraz

doskonaląc warsztat pracy zgodnie z najnowszymi trendami branży beauty.

W 2025 roku ukończyła program szkoleniowy z zakresu makijażu opracowany przez Kamila

Kozłowska-Stencel.

W 2026 roku ukończyła kurs „Pastel Bridal Make-Up”, rozwijający kompetencje w zakresie makijażu

ślubnego oraz pracy z pastelową.

Specjalizuje się w makijażach okolicznościowych i ślubnych, a także w realizacji kompleksowych

pakietów ślubnych z dojazdem do klientek.

Współpracuje zarówno z klientami indywidualnymi, których przygotowuje do wyjątkowych chwil w

ich życiu, jak i z profesjonalistami z branży beauty i fotografii, realizując kreatywne projekty oraz

metamorfozy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na szkoleniu każda kursantka otrzymuje odrębne stanowisko pracy, zawierające komplet akcesoriów i kosmetyków do nauki makijażu tj.

lusterko z oświetleniem, podkłady, pudry, paletki do makijażu oczu, paletki do konturowania twarzy, róże do policzków, rozświetlacze,

pędzle do makijażu, gąbeczki, jednorazowe aplikatory, kępki rzęs oraz utrwalacze do makijażu

Zajęcia trwają godzinę dydaktyczną.

Każdego dnia przewidziana jest przerwa, ujęta w harmonogramie.

Zwolnienie z VAT na podstawie art.43 ust.1 pkt 27 ustawy VAT

Informacje dodatkowe

Usługa "Szkolenie z makijażu dziennego i wieczorowego na własny użytek z Judytą Kucharską, poziom podstawowy - kwalifikacje."

odbędzie się w Szczyrku.

Cena szkolenia zawiera koszt walidacji/egzaminu.

Dostawca usługi zapewnia rozdzielność procesu edukacyjnego od walidacji.

Zajęcia trwają godzinę dydaktyczną.

Każdego dnia przewidziana jest przerwa, ujęta w harmonogramie.

Egzamin zewnętrzny My Personality Skills

Adres

ul. Wrzosowa 21

43-370 Szczyrk

woj. śląskie

Sala szkoleniowa posiada stanowiska pracy dla każdego uczestnika szkolenia w pełni wyposażone w niezbędne

materiały do przeprowadzenia szkolenia zarówno w części teoretycznej jak i praktycznej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja



Wi-fi

Kontakt


Szymon Bukal

E-mail biurobukal@gmail.com

Telefon (+48) 792 622 844


