
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

mm-solutions

Magdalena

Mączyńska

    4,8 / 5

56 ocen

Intensywny kurs języka francuskiego –
poziom B1 - 45 godzin x 60 minut - usługa
zdalna w czasie rzeczywistym

Numer usługi 2026/08/12/183815/3743747

5 400,00 PLN brutto

5 400,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

206,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna

 45:00 h

 10.09.2026 do 10.12.2026



Kategoria Języki / Francuski

Identyfikatory projektów
Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Kierunek - Rozwój,

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych posiadających znajomość

języka francuskiego na poziomie A2, które chcą rozwinąć swoje

kompetencje językowe do poziomu B1. Oferta jest przeznaczona dla osób

zainteresowanych zwiększeniem samodzielności i swobody

komunikowania się w języku francuskim w sytuacjach życia codziennego,

podczas podróży, w kontaktach społecznych oraz w środowisku

zawodowym.

Uczestnicy powinni posiadać podstawową umiejętność rozumienia

wypowiedzi i tworzenia prostych komunikatów w języku francuskim oraz

być gotowi do aktywnego udziału w konwersacjach, dyskusjach,

ćwiczeniach praktycznych i zadaniach językowych. Kurs jest odpowiedni

dla osób, które chcą przejść od komunikacji na poziomie podstawowym

do bardziej samodzielnego posługiwania się językiem francuskim

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 09-09-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym usługi jest rozwinięcie kompetencji językowych uczestnika w zakresie j. francuskiego do poziomu

B1, ze szczególnym uwzględnieniem samodzielnej komunikacji ustnej i pisemnej. Uczestnik rozwinie umiejętność

rozumienia głównych treści wypowiedzi dotyczących znanych tematów, prowadzenia rozmów, opisywania doświadczeń i

wydarzeń, wyrażania opinii oraz uzasadniania własnego stanowiska.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posługuje się słownictwem

na poziomie B1 w sytuacjach życia

codziennego i zawodowego.

Dobiera i stosuje właściwe słownictwo

dotyczące m.in. pracy, podróży, relacji

społecznych, edukacji, zdrowia,

zainteresowań i aktualnych wydarzeń.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

UczestUczestnik prowadzi samodzielną

rozmowę na znane tematy.ik

przedstawia siebie i przekazuje

podstawowe informacje.

Rozpoczyna, prowadzi i kończy

rozmowę, zadaje pytania, odpowiada na

pytania oraz podtrzymuje rozmowę,

wykorzystując poznane struktury

językowe.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik przedstawia i uzasadnia

własne opinie.

Wyraża swoje zdanie, podaje

argumenty, uzasadnia wybór, wyraża

zgodę lub sprzeciw oraz reaguje na

stanowisko rozmówcy.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik opisuje doświadczenia,

wydarzenia, plany i zamierzenia.

Tworzy spójne wypowiedzi dotyczące

przeszłych doświadczeń, bieżących

sytuacji i przyszłych planów,

zachowując logiczną kolejność

informacji.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik stosuje struktury

gramatyczne właściwe dla poziomu B1.

Poprawnie wykorzystuje podstawowe

czasy i konstrukcje gramatyczne, w tym

czasy przeszłe, przyszłe, tryb

warunkowy, zaimki oraz konstrukcje

służące do wyrażania opinii, przyczyny i

celu.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik rozumie główne treści

wypowiedzi w języku francuskim.

Wskazuje główne informacje i sens

wypowiedzi ustnych dotyczących

znanych tematów oraz wyodrębnia

istotne szczegóły z krótkich nagrań i

dialogów.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik tworzy spójne wypowiedzi

pisemne.

Redaguje krótką wiadomość, e-mail,

opis lub wypowiedź na znany temat,

zachowując logiczną strukturę,

odpowiedni dobór słownictwa i

podstawową poprawność językową.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł Zakres tematyczny

1. Komunikacja i utrwalenie

poziomu A2

Powtórzenie i uporządkowanie najważniejszych struktur językowych. Rozwijanie płynności wypowiedzi,

prowadzenie rozmów, zadawanie pytań i reagowanie na wypowiedzi rozmówcy.

2. Człowiek, relacje i życie

społeczne

Opisywanie osób, charakteru i emocji, relacje międzyludzkie, problemy społeczne, wyrażanie uczuć,

opinii i reakcji.

3. Praca, edukacja i rozwój

zawodowy

Środowisko pracy, obowiązki, doświadczenie zawodowe, rozmowa kwalifikacyjna, plany zawodowe,

edukacja i rozwój kompetencji.

4. Doświadczenia i wydarzenia

z przeszłości

Opowiadanie o wydarzeniach, doświadczeniach i wspomnieniach. Stosowanie czasów przeszłych,

określanie kolejności wydarzeń oraz tworzenie spójnych narracji.

5. Plany, przyszłość i sytuacje

hipotetyczne

Wyrażanie planów, przewidywań i zamiarów, formułowanie warunków, przypuszczeń i możliwości,

stosowanie konstrukcji przyszłych i trybu warunkowego.

6. Podróże, kultura i życie

codzienne

Podróżowanie, wydarzenia kulturalne, zwyczaje i styl życia. Opisywanie miejsc i doświadczeń,

rekomendowanie oraz porównywanie różnych możliwości.

7. Zdrowie, środowisko i styl

życia

Zdrowie fizyczne i psychiczne, zdrowy styl życia, środowisko naturalne, problemy ekologiczne i sposoby

ich rozwiązywania. Wyrażanie opinii i udzielanie porad.

8. Media, technologia i

współczesny świat

Media społecznościowe, Internet, technologie, komunikacja, informacje i aktualne wydarzenia.

Rozumienie głównych treści i wyrażanie własnego stanowiska.



Metody pracy

Usługa realizowana jest z wykorzystaniem metod aktywizujących, ze szczególnym naciskiem na praktyczne wykorzystanie języka

francuskiego. Stosowane są konwersacje, dialogi, dyskusje, praca indywidualna i w parach, scenki sytuacyjne, symulacje sytuacji życia

codziennego i zawodowego, ćwiczenia słownikowe, gramatyczne, słuchowe i pisemne. Uczestnik jest zachęcany do samodzielnego

formułowania wypowiedzi, argumentowania i aktywnego udziału w komunikacji.

Rozwijanie efektów uczenia się

Efekty uczenia się są rozwijane i utrwalane podczas całego kursu poprzez wykonywanie zadań praktycznych, komunikacyjnych i

językowych. Uczestnik poszerza zasób słownictwa, rozwija znajomość struktur gramatycznych oraz doskonali rozumienie i tworzenie

spójnych wypowiedzi ustnych i pisemnych. Szczególny nacisk położony jest na samodzielność, płynność i adekwatne reagowanie w

sytuacjach komunikacyjnych na poziomie B1.

Weryfikacja efektów uczenia się

Weryfikacja obejmuje wypowiedzi ustne i pisemne, rozmowy, dialogi, dyskusje, scenki sytuacyjne, zadania słuchowe oraz ćwiczenia

leksykalno-gramatyczne. Oceniana jest umiejętność przekazywania informacji, opisywania doświadczeń, wyrażania i uzasadniania opinii,

reagowania na wypowiedzi rozmówcy oraz stosowania poznanych struktur językowych.

Walidacja

Walidacja jest przeprowadzana na podstawie określonych efektów uczenia się i przypisanych do nich kryteriów weryfikacji. Uczestnik

wykonuje zadania praktyczne umożliwiające ocenę samodzielnego wykorzystania języka francuskiego w sytuacjach życia codziennego i

zawodowego oraz umiejętności tworzenia spójnych wypowiedzi na znane tematy.

Wymiar i forma realizacji

Łączny wymiar usługi wynosi 45 godzin zegarowych (45 × 60 minut), obejmujących zajęcia dydaktyczne oraz proces walidacji. Usługa

realizowana jest zdalnie w czasie rzeczywistym, co umożliwia bezpośrednią komunikację z prowadzącym, aktywny udział w ćwiczeniach

oraz otrzymywanie bieżącej informacji zwrotnej.

Moduł Zakres tematyczny

9. Wyrażanie opinii i

argumentowanie

Formułowanie własnego zdania, uzasadnianie opinii, przedstawianie argumentów, wyrażanie zgody i

sprzeciwu, porównywanie stanowisk oraz prowadzenie krótkiej dyskusji.

10. Komunikacja w sytuacjach

zawodowych

Rozmowy zawodowe, spotkania, ustalanie terminów, przekazywanie informacji, składanie propozycji,

negocjowanie prostych kwestii i rozwiązywanie problemów.

11. Rozumienie tekstów i

wypowiedzi na poziomie B1

Praca z dialogami, nagraniami i tekstami dotyczącymi znanych tematów. Wyszukiwanie informacji

szczegółowych, określanie głównego sensu i intencji wypowiedzi.

12. Wypowiedź pisemna
Tworzenie e-maili, wiadomości, opisów, relacji i krótkich tekstów argumentacyjnych. Ćwiczenie

spójności, logicznego porządkowania informacji i poprawności językowej.

13. Utrwalenie i komunikacja

praktyczna

Integracja poznanego materiału poprzez konwersacje, dyskusje, scenki i symulacje sytuacji życia

codziennego oraz zawodowego. Rozwijanie płynności i samodzielności językowej.

14. Walidacja efektów uczenia

się

Zadania praktyczne i komunikacyjne umożliwiające weryfikację osiągnięcia założonych efektów uczenia

się i kryteriów ich weryfikacji.



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały dydaktyczne dostosowane do poziomu B1 i tematyki kursu. Materiały obejmują zestawy słownictwa i

zwrotów, ćwiczenia gramatyczne, dialogi, teksty do czytania i materiały do ćwiczeń ze słuchu oraz zadania rozwijające umiejętność

wypowiadania się ustnie i pisemnie. Uczestnicy otrzymają również materiały utrwalające poznane zagadnienia i umożliwiające

samodzielną naukę pomiędzy zajęciami. Materiały będą udostępniane w formie elektronicznej.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem usługi może być osoba dorosła posiadająca znajomość języka francuskiego na poziomie A2 lub kompetencje językowe

umożliwiające rozpoczęcie nauki na poziomie B1. Uczestnik powinien rozumieć proste wypowiedzi w języku francuskim, posługiwać się

podstawowym słownictwem oraz tworzyć krótkie wypowiedzi ustne i pisemne.

Wskazana jest gotowość do aktywnego udziału w konwersacjach, dyskusjach, ćwiczeniach, scenkach sytuacyjnych i zadaniach

praktycznych. Warunkiem ukończenia usługi jest udział w zajęciach zgodnie z wymaganiami organizatora oraz przystąpienie do walidacji

efektów uczenia się.

Informacje dodatkowe

Usługa „Intensywny kurs języka francuskiego – poziom B1” ma charakter praktyczny i komunikacyjny. Program obejmuje 30 godzin

zegarowych i koncentruje się na rozwijaniu samodzielności językowej, płynności wypowiedzi oraz umiejętności swobodnego

komunikowania się w typowych sytuacjach życia codziennego i zawodowego.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 45:00



W trakcie kursu uczestnicy rozwijają umiejętność prowadzenia rozmów, wyrażania i uzasadniania opinii, opisywania doświadczeń i

wydarzeń, formułowania planów oraz reagowania na wypowiedzi rozmówcy. Zajęcia obejmują również ćwiczenia słuchowe, czytanie,

pisanie oraz utrwalanie struktur gramatycznych właściwych dla poziomu B1.

Usługa realizowana jest zdalnie w czasie rzeczywistym, co umożliwia bezpośredni kontakt z prowadzącym, aktywny udział w zajęciach

oraz bieżące otrzymywanie informacji zwrotnej. Na zakończenie usługi przeprowadzana jest walidacja osiągniętych efektów uczenia się

zgodnie z określonymi kryteriami weryfikacji.

Warunki techniczne

Usługa realizowana w formie zdalnej. W przypadku realizacji zdalnej uczestnik powinien posiadać komputer, laptop lub tablet z dostępem

do Internetu, wyposażony w sprawny mikrofon i głośniki lub słuchawki oraz kamerę internetową. Wymagane jest korzystanie z aktualnej

przeglądarki internetowej oraz możliwość uczestniczenia w spotkaniach na platformie wskazanej przez organizatora. Zalecane jest

stabilne połączenie internetowe zapewniające prawidłową komunikację audio i wideo.

Kontakt


MAGDALENA MĄCZYŃSKA

E-mail mm70@wp.pl

Telefon (+48) 691 838 045


