Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Ultrasonografia na dyzurze, 3 690,00 PLN brutto
{( (( k4 czyli jak sobie poradzi¢ w potozniczo- 3690,00 PLN  netto
'((\“\( | ‘\\\i\\\\‘ @ ginekologicznej izbie przyjec 268,36 PLN brutto/h

268,36 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/08/03/25273/3726968

USG TRENEB © warszawa
PROSTA SPOLKA & { e
AKCYJNA Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
Kk KKKk 47/5
Zajecia grupowe
1010 ocen

® 13:45h
£ 15.01.2027 do 16.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie skierowane jest do lekarzy (rezydentow i specjalistow)
ginekologii i potoznictwa oraz radiologii, ktérzy pragng podnie$é swoje
kwalifikacje w zakresie diagnostyki ultrasonograficznej i zyska¢
pewnos¢ w podejmowaniu decyzji klinicznych, zwtaszcza w warunkach
ostrodyzurowych w jednostkach szpitalnych o profilu potozniczo-
ginekologicznym.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 08-01-2027

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje lekarza do samodzielnego wykonania badan ultrasonograficznych narzgdéw rodnych i ptodu w
warunkach dyzurowych potozniczo-ginekologicznej izby przyjeé. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik samodzielnie
wykonuje i interpretuje badanie USG we wczesnej cigzy oraz w Il i lll trymestrze, ocenia macice i przydatki wg zasad
IOTA, réznicuje obraz prawidtowy od patologicznego oraz podejmuje wtasciwe decyzje kliniczne w najczestszych
stanach nagtych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik posiada wiedze z zakresu
diagnostyki USG w potoznictwie i
ginekologii oraz zasad postepowania w
trybie dyzurowym.

Uczestnik samodzielnie wykonuje i
interpretuje badanie USG potozniczo-
ginekologiczne.

Kryteria weryfikacji

opisuje zasady oceny USG wczesnej
cigzy (<10 tyg.) oraz kryteria
potwierdzenia poronienia i rozpoznania
cigzy pozamacicznej,

charakteryzuje podstawy oceny
wzrastania ptodu, kluczowe przekroje
biometryczne, badanie dopplerowskie
oraz ocene szyjki macicy i tozyska w Il i
11l trymestrze,

omawia zasady postepowania w
najczestszych scenariuszach
dyzurowych (patologia wczesnej cigzy,
gorsze odczuwanie ruchéw ptodu,
podejrzenie IUGR),

charakteryzuje technike badania USG
ginekologicznego oraz ocene macicy i
przydatkéw wg zasad I0TA,

rozpoznaje najczestsze patologie
narzadu rodnego (miesniaki, polipy
endometrialne, wady macicy, blizna po
cieciu cesarskim),

wskazuje zasady postepowania w
stanach nagtych w ginekologii w
warunkach izby przyjec.

obstuguje aparat USG, dobiera sondy i
optymalizuje obraz dla badan
potozniczo-ginekologicznych,

wykonuje praktyczng ocene wzrastania
ptodu i pomiar objetosci ptynu
owodniowego,

interpretuje przeptywy naczyniowe
metoda dopplerowska,

wykonuje badanie USG ginekologiczne,
réznicujac struktury prawidtowe i
patologiczne narzadu rodnego,

identyfikuje prawidtowy i patologiczny
obraz USG w podgrupach pod nadzorem
prowadzacego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykorzystuje zdobyte doswiadczenia w

diagnozowaniu i podejmowaniu decyzji Obserwacja w warunkach
klinicznych, zwtaszcza w warunkach symulowanych
o ) . ostrodyzurowych,

Uczestnik jest gotéw do samodzielnego

i odpowiedzialnego stosowania USG w

praktyce klinicznej oraz wspétpracy wspoétpracuje i konsultuje przypadki z Obserwacja w warunkach

interdyscyplinarnej. lekarzami innych specjalnosci, symulowanych
buduje relacje z pacjentka sprzyjajaca Obserwacja w warunkach
prawidtowej komunikacji. symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zajecia praktyczne odbywajg sie w podgrupach z wykorzystaniem aparatéw ultrasonograficznych (liczba aparatéw zalezna od liczby
uczestnikow).

Weryfikacja efektéw uczenia sie prowadzona jest metoda obserwacji w warunkach symulowanych podczas zaje¢ praktycznych w
podgrupach oraz sesji interaktywnej z analizg obrazéw USG. Osiggnigcie efektéw potwierdza prowadzacy/osoba walidujgca na podstawie
zdefiniowanych kryteriéw weryfikacji. Proces walidacji jest rozdzielony od procesu ksztatcenia.

Dzien 1 —15.01.2027

e 10:00-11:30 — Wyktad: Zasady oceny wczesnej cigzy (<10 tyg.) — potwierdzenie poronienia, cigza pozamaciczna, wprowadzenie do
cigzy mnogiej

e 11:30-13:00 — Wyktad: USG w Il i lll trymestrze — podstawy oceny wzrastania ptodu, przekroje biometryczne, badanie dopplerowskie,
ocena szyjki macicy i fozyska

* 13:00-13:30 — Przerwa



e 13:30-14:30 — Wyktad: Najczestsze scenariusze w izbie przyje¢ — patologia wczesnej cigzy, gorsze odczuwanie ruchéw ptodu,
podejrzenie IUGR

e 14:30-15:15 — Wyktad: Technika badania USG w ginekologii — ocena macicy i przydatkéw wg zasad IOTA

e 15:15-16:00 — Wyktad: Najczestsze patologie narzadu rodnego — miesniaki, polipy endometrialne, wady macicy, blizna po cieciu
cesarskim

¢ 16:00-16:30 — Wyktad: Stany nagte w ginekologii — oméwienie przypadkdw i zasad postepowania w ramach IP

¢ 16:30-17:00 — Podsumowanie czesci potozniczej i powtdrzenie scenariuszy w Izbie Przyjeé

Dzien 2 — 16.01.2027

e 09:00-13:30 — Warsztaty praktyczne: cze$¢ potoznicza (ocena wzrastania ptodu, objeto$¢ ptynu owodniowego, przeptywy
dopplerowskie) oraz cze$¢ ginekologiczna (badania USG na pacjentkach ginekologicznych)

e 13:30—14:00 — Walidacja ustugi

* 14:00-14:30 — Przerwa

e 14:30—15:00 — Zakonczenie szkolenia i wydanie zaswiadczen

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
https://www.usgtrener.pl/szkolenie/ultrasonografia-na-dyzurze-czyli-jak-sobie-poradzic-w-polozniczo-ginekologicznej-izbie-przyjec-3/
Przewidywana liczba punktéw edukacyjnych, po uzyskaniu akredytacji:

¢ do 15 z Okregowej Izby Lekarskiej;
¢ do 40 z Sekcji USG Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikdw.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towardw i ustug (Dz.U.
z2020r. poz. 106 j.t. z p6zn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty (Dz.U
z2020r. poz. 514 j.t. z p6zn. zm.)

Materiaty dla uczestnikdw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Szkolenie przeznaczone przede wszystkim dla lekarzy w trakcie kolejnych i ostatnich lat specjalizacji z ginekologii i potoznictwa (z
podstawowymi umiejetnosciami dotyczacymi badania USG u kobiet cigzarnych) oraz dla lekarzy prowadzacych swoje praktyki chcacych
odswiezy¢ swojg wiedze o aktualne rekomendacje i wspétczesne mozliwosci nowoczesnych aparatéow USG.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

.. Prowadzacy L . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Wyktad:

Zasady oceny
wczesnej
cigzy (<10
tyg.) —
potwierdzenie
- L Przemystaw
poronienia, Zajecia L 15-01-2027 10:00 11:30 01:30
.. Kosinski
cigza
pozamaciczn
a,
wprowadzenie
do ciazy
mnogiej



Przedmiot /
temat

Wyktad:

usGwllill
trymestrze —
podstawy
oceny
wzrastania
ptodu,
przekroje
biometryczne,
badanie
dopplerowski
e, ocena
szyjki macicy
i tozyska

-

Wyktad:

Najczestsze
scenariusze w
izbie przyje¢
— patologia
wczesnej
cigzy, gorsze
odczuwanie
ruchéw ptodu,
podejrzenie
IUGR

Wyktad:

Technika
badania USG
w ginekologii
— ocena
macicy i
przydatkow
wg zasad
I0TA

am-

Wyktad:

Najczestsze
patologie
narzadu
rodnego —
miesniaki,
polipy
endometrialn
e, wady
macicy, blizna
po cieciu
cesarskim

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Data realizacji
zajeé

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

15-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:45

13:30

14:30

15:00

15:30

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

14:30

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

01:15

00:45

01:00

00:30

00:30

00:30



Przedmiot /
temat

Wyktad:

Stany nagte w
ginekologii —
omoéwienie
przypadkow i
zasad
postepowania
w ramach IP

Podsumowani
e czesci
potozniczej i
powtdrzenie
scenariuszy w
Izbie Przyjeé¢

Warsztaty
praktyczne:
czesé
potoznicza
(ocena
wzrastania
ptodu,
objetosé
ptynu
owodniowego
, przeptywy
dopplerowski
e) oraz czes¢
ginekologiczn
a (badania
USG na
pacjentkach
ginekologiczn

ych)

11214 B

@m-

Zakonczenie
szkolenia i
wydanie
zaswiadczen

om-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Podsumowanie

Prowadzacy

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Przemystaw
Kosinski

Data realizacji
zajeé

15-01-2027

15-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

16-01-2027

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:00

09:00

13:30

14:00

14:30

16:00

Godzina
zakonczenia

16:45

17:30

13:30

14:00

14:30

15:00

16:30

Liczba godzin

00:45

00:30

04:30

00:30

00:30

00:30

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 13:45
w tym suma godzin zajeé 11:00
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 02:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 15:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3690,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3690,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 268,36 PLN
Koszt osobogodziny netto 268,36 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 13:45
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Przemystaw Kosinski

‘ ' W 2007 roku ukonczyt Akademie Medyczna, po czym staz podyplomowy w CSK Banacha. Aktualnie
doktor habilitowany nauk medycznych. Posiada specjalizacje z zakresu potoznictwa i ginekologii
oraz perinatologii.



Przez dwa lata pracowat w Wielkiej Brytani w King’s College Hospital, w Londynie. Odbyt szkolenie
pod okiem Profesora Kyprosa Nicolaidesa, pioniera w dziedzinie perinatologii na $wiecie. Jako drugi
w Polsce uzyskat Diploma in Fetal Medicine. Doktor zajmuje sie echokardiografig ptodu, diagnostyka
inwazyjng taka jak amniopunkcja i biopsje kosmowki. Nie jest mu obca tematyka patologii cigzy
wieloptodowej — zespd6tu TTTS (zespot przetoczenia miedzy bliznigtami). Jest specjalistag w leczeniu
tego schorzenia poprzez laserowg ablacje anastomoz tozyskowych. Ukonczyt szkolenie w zakresie
echokardiografii ptodowej w King's College Hospital London (2012), Royal Brompton Hospital
London (2012) oraz Evelina Childrens Hospital London (2013). Nastepnie podjat wspétprace z
Profesorem Mirostawem Wielgosiem, w | Klinice Potoznictwa i Ginekologii WUM Szpitala
Klinicznego Dziecigtka Jezus.

Prowadzi liczne szkolenia z zakresu ultrasonografii prenatalnej od ponad 5 lat (I, II, Il trymestr

cigzy), szkoli réwniez z zakresu echa serca ptodu. usgtrener@usgtrener.pl

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikdw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Warunki uczestnictwa

Prawo wykonywania zawodu lekarza (lub status lekarza w trakcie specjalizacji). Wczesniejsze doswiadczenie w ultrasonografii nie jest

wymagane — program przewiduje wprowadzenie anatomii i techniki badania od podstaw.

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Adres

ul. Minska 25b/u1
03-808 Warszawa

woj. mazowieckie

Biuro USG Trener,
ul. Minska 25B lok. U1
03-808 Warszawa
www.usgtrener.pl

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Agata Rostan



o E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896



