Mozliwos$¢ dofinansowania

Angielski B2 — przetam bariere ptynnosci. 4 920,00 PLN brutto
Indywidualny kurs online — Matopolski 4 920,00 PLN  netto
A’) y y P

Pociag do kariery, Nowy start z EURESem. 158,71 PLN brutto/h
158,71 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa @

englishcolours
szkota jezykéw obeych  Nymer ustugi 2026/08/02/6133/3725006

English Colours
Group Sp. z 0.0.

Kk kokk 46/5 @ Zajecia indywidualne

794 oceny © 31:00h
£ 24.08.2026 do 30.09.2026

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Matopolski Pociag do kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, indywidualnej,
uczestniczacej z whasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na
podstawie wyniku testu poziomujgcego zostata zakwalifikowana na
szkolenie z jezyka angielskiego na poziomie B2. Ustuga rozwojowa
adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu Matopolski Pociag do
Kariery, Nowy start w Matopolsce z EURESEM.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do stuchania, méwienia oraz czytania w jezyku angielskim na poziomie B2, zgodnym z

23-08-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Common European Framework of Reference — Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego. Nabycie



kompetencji w zakresie powyzszych umiejetnosci umozliwi uczestnikowi skuteczne funkcjonowanie w zyciu
codziennym i Srodowisku pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poprawnie stosuje struktury
leksykalno — gramatyczne, aby

L . . zinterpretowac znaczenie gtéwnych
Méwienie - uczestnik podejmuje rézne

role w procesie komunikacji swobodnie
uzywajac

odpowiedniego jezyka w rozmowach z
rodzimymi jego uzytkownikami.

watkéw zawartych w ztozonych
wypowiedziach na tematy konkretne i
abstrakcyjne, w tym merytoryczne
dyskusje z zakresu jej specjalnosci.
Formutuje przejrzyste, szczegétowe

Wywiad swobodny

wypowiedzi, wyjasniajgc swoj punkt
widzenia.

Uczestnik poprawnie interpretuje
autentyczny
teriat np.: diuz iedzii
Stuchanie - Uczestnik rozréznia i materiai np uzs?e Wypowledzit
wyktady oraz nadaza za

wybiera w tekscie stuchanym . . .

. X . skomplikowanymi nawet wywodami —

informacje o réznej tematyce, w tym w X . X Test teoretyczny
pod warunkiem, Zze temat jest mu w

audycjach radiowo-telewizyjnych, . L ..
miare znany. Interpretuje wigkszos¢

programach. wiadomosci telewizyjnych i programéw
o sprawach biezacych, a takze filméw w
standardowej odmianie jezyka.
Czytanie — Uczestnik bez Uczestnik w teks$cie czytanym
problemu znajduje okreslone informacje oddziela fakty od opinii, rozpoznaje
w tekscie czytanym. zwigzki pomiedzy poszczegolnymi
, ) , . . L , )} , Test teoretyczny
Okresla gtéwna mysl oraz informacje czesciami tekstu; okresla gtéwng mysl
szczegdbtowe poszczegdlnych czesci poszczegolnych czesci tekstu np.: tekst
tekstu. narracyjny, tekst literacki, tekst prasowy.
Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy kulturze innych krajow. Akceptuje style
kultura wtasna a kultura krajéow Zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
anglole-zycin.ych w zz?ll(resw przekonania |r?nych ludzi. Uczestniczy w Wywiad swobodny
komunikac;ji i obyczajow. prostych wymianach
Akceptuje i szanuje réznorodnos$é miedzykulturowych np. podczas
jezykowa i kulturowa. wydarzen zwigzanych z kulturg krajow

anglojezycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na podstawie testu
poziomujacego zostata zakwalifikowana na szkolenie z jezyka angielskiego na poziomie B2.

Ustuga odbywa sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (60 min) i dydaktycznych (45
min). Zajecia odbywajg sie bez przerwy. Szkolenie bedzie zrealizowane w wymiarze 41 godzin dydaktycznych. 41 godzin dydaktycznych=30
godzin zegarowych i 45 minut.

Po zakonczeniu szkolenia przewidziany jest proces walidacji.

Zakres gramatyczny: Present Simple, Present Continous, Past Simple, czasy przyszte; Present Perfect, Present Perfect Continuous, konstrukcje z
wish + past simple/past perfect/ would, II, lll i mieszany tryb warunkowy, strona bierna, mowa zalezna.

Mowienie: zakres tematyczno-leksykalny: stuchacz posiada odpowiedni zakres stownictwa i umiejetno$é wypowiadania sie na nastepujace
tematy: sposoby spedzania wolnego czasu, planowanie wspdlnego wyjscia, zapraszanie, przyjmowanie i odrzucanie zaproszen, wyrazanie opinii i
uczué/emocji, nazywanie uczué¢/emocji; cechy osobowosci/charakteru, relacje miedzyludzkie, co na nie wptywa, jak utrzymacé poprawne relacje,
problemy w relacjach; wakacje, opisywanie réznych krajéw, planowanie podrézy, sposoby podrézowania, opisywanie ciekawych miejsc i
wydarzen, kultura krajéw anglojezycznych, stereotypy na temat mieszkaricédw roznych krajéw; opowiadanie o swojej pracy, praca marzen, praca w
korporaciji: za i przeciw; stres: czynniki stresogenne, jak sobie radzi¢ ze stresem; zakupy: rodzaje sklepéw, rodzaje ptatnosci; zdrowy tryb zycia,
ustugi: wizyta u fryzjera, kosmetyczki, w banku.

Czytanie: uczestnik w tekscie czytanym oddziela fakty od opinii, rozpoznaje zwigzki pomiedzy poszczegdlnymi czesciami tekstu; okresla gtéwna
mys| poszczegdlnych czesci tekstu np.: tekst narracyjny, tekst literacki, tekst prasowy.

Stuchanie: uczestnik poprawnie interpretuje autentyczny materiat np.: dtuzsze wypowiedzi i wyktady oraz nadgza za skomplikowanymi nawet
wywodami — pod warunkiem, ze temat jest mu w miare znany. Interpretuje wiekszo$¢ wiadomosci telewizyjnych i programéw o sprawach
biezacych, a takze filméw w standardowej odmianie jezyka.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajgcej.

Po zakonczeniu szkolenia, w ramach procesu walidacji, uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie testu sprawdzajgcego nabyte
umiejetnosci w zakresie moéwienia, czytania oraz stuchania.

Frekwencja bedzie weryfikowana na podstawie raportéw logowan.
Zajecia teoretyczne: 10 godzin. Zajecia praktyczne: 31 godzin.

Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Sposoby

spedzania

wolnego

czasu-

rozmowa na Zajecia
zywo; Present

Simple i

Present

Continuous-

éwiczenia

Czytanie:

artykut

prasowy o

nowych Zajecia
technologiach
wspotdzieleni

e ekranu

Najlepsze i

najgorsze

wakacje w

zyciu- Zajecia
rozmowa na

zywo; Past

Simple-

éwiczenia

Cechy

osobowosci i
relacje z L.
. ! . Zajecia
ludzmi-

rozmowa na
Zywo

Stuchanie:
fragment
wyktadu
popularnonau
kowego o
$nie-rozmowa
na zywo

Zajecia

Prowadzacy

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Data realizacji
zajeé

24-08-2026

26-08-2026

27-08-2026

28-08-2026

31-08-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Planowanie
podrézy
koleja
zamiast
samolotem-
rozmowa na
zywo; Czasy
przyszte-
éwiczenia

Stres i

sposoby
radzenia
sobie z nim-
rozmowa na
Zywo

Osiagnieciaw
pracy i lata
doswiadczen-
rozmowa na
zywo; Present
Perfect i
Present
Perfect
Continuous-
éwiczenia

Czytanie:
fragment
opowiadania
z
zaskakujagcym
zakonczenie
m-
wspotdzieleni
e ekranu

Kultura
krajow
anglojezyczny
ch-rozmowa
na zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Data realizacji
zajeé

02-09-2026

03-09-2026

04-09-2026

07-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Nawyki, ktére
chcielibysmy
zmienié-
rozmowa na
ZyWo;
Konstrukcje z
wish-
éwiczenia

Stuchanie:
serwis
wiadomosci o
sporcie-
rozmowa na
Zywo

Wygrana na
loterii i
wymarzone
zakupy-
rozmowa na
zywo; Drugi
tryb
warunkowy-
éwiczenia

Stereotypy o
mieszkancac
h innych
krajow-
rozmowa na
Zywo

Nieudany
egzamin na
prawo jazdy-
rozmowa na
zywo; Trzeci i
mieszany tryb
warunkowy-
éwiczenia

Czytanie:
fragment
powiesci
wspotczesnej-
wspotdzieleni
e ekranu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Adriana
Dzienis

Data realizacji
zajeé

10-09-2026

11-09-2026

14-09-2026

16-09-2026

17-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

18:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

G znene

budowleiich
historia-

L Adriana
rozmowa na Zajecia 21-09-2026 17:00 18:30 01:30

. Dzienis
zywo; Strona

bierna-

¢éwiczenia

Ustugi:
fryzjer,
kosmetyczka, L Adriana
Zajecia L. 23-09-2026 17:00 18:30 01:30
bank- Dzienis
rozmowa na

Zywo

Przekazywani

e opinii

znajomych o .

filmie- Zajecia Adriana 24-09-2026 17:00 18:30 01:30
Dzienis

rozmowa na

zywo; Mowa

zalezna-

¢éwiczenia

Powtérzenie .
. - — Adriana
wiadomosci- Zajecia 25-09-2026 17:00 18:30 01:30

Dzienis
rozmowa na
Zywo

21221 Walidacja - 28-09-2026 10:00 11:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 31:00
w tym suma godzin zaje¢ 30:00
w tym suma godzin walidacji 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 41:15

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4920,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 158,71 PLN
Koszt osobogodziny netto 158,71 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 31:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Adriana Dzienis

‘ ' Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR.
2020 - obecnie - English Colours - lektor jezyka angielskiego 6.2014 - obecnie - Agata Kasprzak
FRIENDS - lektor jezyka angielskiego 9.2014 - 6.2015 - Maximizing Communication - lektor jezyka
angielskiego 12.2012 - 6.2015 - Lang LTC - lektor jezyka angielskiego 10.2009 - 9.2012 - Skrivanek
Sp. z 0.0. - lektor jezyka angielskiego 10.2009 — 06.2011 - Europa Akademia Jezykow Obcych -
lektor jezyka angielskiego w projekcie unijnym ,Upgrade your mind" WYKSZTALCENIE: 10.2011 -
10.2012 - Szkota Ttumaczy i Jezykéw Obcych, UAM, Poznan Roczne Podyplomowe Studium
Ttumaczenia Srodowiskowego, UAM, Poznar, ttumaczenia ustne — prawnicze, medyczne,
ekonomiczne 10.2007 — 09.2009 - Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, studia drugiego stopnia,
kierunek: filologia angielska 10.2003 — 06.2007 - Wyzsza Szkota Jezykéw Obcych, studia
pierwszego stopnia, kierunek: filologia angielska 10.2003 - 06.2007 - dyplom Higher National
Diploma (HND) in Business oficjalny dyplom brytyjski potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe,
wybrane moduty: Managing Financial Resources, Management Information Systems, Managing
Activities

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Zapewniamy podrecznik oraz materiaty dodatkowe w formie elektronicznej w cenie kursu.



Informacje dodatkowe

Prezentowana ustuga jest dostepna do realizacji i mozna zapisa¢ sie na nig na przedstawionych warunkach.

Jezeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadajg Paristwa potrzebom, istnieje mozliwos¢
przygotowania indywidualnej ustugi dostosowanej do celéw i oczekiwan uczestnika.

Kazdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowujac program nauki do potrzeb, celéw oraz oczekiwan uczestnika. Przed rozpoczeciem szkolenia
zachecamy do kontaktu telefonicznego — 667 665 694, podczas ktérego ustalimy dogodny termin zaje¢, zakres tematyczny kursu oraz
optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegétow przygotujemy dedykowang ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych, przekazemy jej numer oraz wesprzemy
Cie na kazdym etapie procesu rekrutacji i zapisu na kurs.

Jedna godzina szkolenia oznacza godzine lekcyjng - 45 min.

Zawarto umowe z WUP Krakéw na rozliczanie ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu Nowy
start w Matopolsce z EURESem.

Warunki techniczne

Komunikator Teams lub Zoom
1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

1. gtos$niki i mikrofon
2. kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczgce parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac uczestnik
1. potaczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw
1. dowolna przegladarka internetowa w aktualnej wersji

4) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakonczenia szkolenia

Dane dostepowe do zaje¢ online zostang przestane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

ﬁ E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

Agnieszka Gosiewska



