Mozliwos$¢ dofinansowania

Przedsiebiorczosc¢ i Al w biznesie — od 4 500,00 PLN brutto
cyfryzacji do skutecznego prowadzenia 4500,00 PLN netto
firmy 187,50 PLN  brutto/h

187,50 PLN netto/h
284,58 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/07/28/202526/3714628

ImPULS FINANSE & Ustuga szkoleniowa

Marta Jedro

[ zdalna w czasie rzeczywistym
Kk Kk 4675 {2 Zajecia grupowe
8 ocen O® 24:00h

9 21.09.2026 do 23.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsiebiorstwem

¢ Osoby, ktére chcag pozyskaé wiedze i rozwijac sie w obszarze biznesu,
niezaleznie od dotychczasowego doswiadczenia

¢ Osoby planujgce prowadzié swoj biznes

¢ Osoby realizujgce projekty z dofinansowaniem

¢ Osoby, ktére chca rozwingé swoje kwalifikacje zawodowe.

¢ Osoby petnoletnie ktére ukonczyty 18 rok zycia, posiadajace co
najmniej wyksztatcenie podstawowe

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczgcymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego zatozenia, prowadzenia i rozliczania dziatalnos$ci gospodarczej. Kurs ma
charakter praktyczny — uczestnicy pracujg na rzeczywistych formularzach, dokumentach, przyktadach biznesowych i
studiach przypadkéw.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik wykorzystuje narzedzia
sztucznej inteligencji oraz rozwigzania
cyfrowe do wspierania prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej i dziatan
marketingowych.

Uczestnik planuje dziatania
marketingowe oraz wykorzystuje media
spotecznosciowe do promoc;ji
przedsiebiorstwa.

Charakteryzuje energooszczedne
rozwigzania stosowane w
infrastrukturze i budownictwie

Uczestnik planuje rozpoczecie i
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami.

Uczestnik opracowuje podstawowy
model biznesowy oraz plan rozwoju
przedsiebiorstwa.

Uczestnik stosuje rozwigzania
wspierajace transformacje cyfrowa oraz
zielone kompetencje w dziatalnosci
przedsiebiorstwa.

Kryteria weryfikacji

identyfikuje mozliwosci wykorzystania
Al w dziatalno$ci przedsiebiorstwa,
wykorzystuje narzedzia Al (np.
ChatGPT) do tworzenia tresci
biznesowych i marketingowych,
przygotowuje materiaty promocyjne z
wykorzystaniem narzedzi Al,

dobiera narzedzia cyfrowe do
automatyzacji wybranych proceséw.

okresla grupe docelowa,

przygotowuje plan komunikaciji
marketingowe;j,

tworzy tresci do Facebooka, Instagrama
lub LinkedIna,

opracowuje prostg kampanie
promocyjng z wykorzystaniem Al.

Uczestnik rozréznia standardy
efektywnosci energetycznej, wskazuje
cechy technologii pasywnych oraz
wyjasnia zasady modernizacji
infrastruktury zgodnej z ideg
zréwnowazonego rozwoju

wybiera odpowiedniag forme
prowadzenia dziatalnosci,

dobiera wlasciwa forme
opodatkowania,

wskazuje obowiazki przedsiebiorcy
wobec ZUS i urzedu skarbowego,
przygotowuje podstawowe dokumenty
zwigzane z rozpoczeciem dziatalnosci.

przygotowuje model biznesowy,
analizuje rynek i konkurencje,

okresla grupe klientow,

opracowuje plan finansowy i
marketingowy., prowadzi konsultacje i
analizuje ich skuteczno$¢é w budowaniu
$wiadomosci ekologicznej

wskazuje dziatania ograniczajace
zuzycie zasoboéw,

proponuje rozwigzania wspierajace
cyfryzacje przedsiebiorstwa,

stosuje zasady odpowiedzialnej
komunikacji marketingowej,
identyfikuje dziatania zgodne z ESG i
gospodarka o obiegu zamknietym.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program Kurs: Przedsiebiorczos¢ w praktyce — od pomystu
do rozliczenia firmy

Cel kursu

Przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego zatozenia, prowadzenia i rozliczania dziatalno$ci gospodarczej. Kurs ma charakter
praktyczny — uczestnicy pracuja na rzeczywistych formularzach, dokumentach, przyktadach biznesowych i studiach przypadkdw.

Czas trwania: 24 godzin (online)

Forma: warsztaty + éwiczenia + konsultacje indywidualne

Grupa docelowa: osoby planujgce zatozy¢ firme, poczatkujacy przedsiebiorcy, freelancerzy, osoby wracajgce na rynek pracy.
Forma realizacji: stacjonarna lub online

Metody: wyktad interaktywny, warsztaty komputerowe, ¢wiczenia praktyczne, studia przypadkéw, konsultacje indywidualne.

Cel kursu

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikéw do zatozenia, prowadzenia i rozwijania dziatalnosci gospodarczej z wykorzystaniem
nowoczesnych narzedzi cyfrowych, sztucznej inteligencji oraz marketingu internetowego. Uczestnicy zdobedg praktyczne kompetencje w
zakresie przedsiebiorczosci, planowania biznesu, finanséw, sprzedazy oraz promocji firmy.

DZIEN | (8 godzin)
Cyfryzacja przedsiebiorstwa, Al i marketing internetowy

Modut 1. Transformacja cyfrowa przedsiebiorstwa

« transformacja cyfrowa w MSP,



¢ wykorzystanie Al w prowadzeniu firmy,

e ChatGPT, Copilot i Gemini,

e automatyzacja pracy biurowej,

¢ cyfrowy obieg dokumentéw,

e Al w analizie danych i podejmowaniu decyz;ji.

Modut 2. Al w marketingu

¢ budowanie strategii marketingowe;j,

¢ analiza konkurencji przy wykorzystaniu Al,

e tworzenie person klientéw,

¢ planowanie komunikacji,

e tworzenie tresci marketingowych z wykorzystaniem Al.

Modut 3. Social Media w praktyce

e Facebook, Instagram i LinkedIn,

e CanvaAl,

¢ projektowanie grafik i materiatéw reklamowych,
e tworzenie postéw sprzedazowych,

e krétkie filmy i rolki,

¢ planowanie kampanii reklamowych Meta Ads,

e analiza skuteczno$ci dziatarn marketingowych.

Warsztaty
Opracowanie kompletnej strategii promocji firmy obejmujace;j:

e identyfikacje wizualna,

¢ profile w mediach spotecznos$ciowych,

¢ plan komunikacji,

e materialy graficzne,

e kampanie reklamowa z wykorzystaniem Al.

DZIEN Il (8 godzin)
Zaktadanie i organizacja dziatalnosci gospodarczej

Modut 4. Od pomystu do wtasnej firmy

e cechy przedsigbiorcy,

e analiza pomystu biznesowego,

¢ model biznesowy Canvas,

e analiza rynku i konkurencji,

e okreslenie grupy docelowej,

* tworzenie przewagi konkurencyjne;j.

Modut 5. Rejestracja dziatalnosci

e CEIDGiKRS,

e wybdr formy dziatalnosci,
e kody PKD,

¢ konto firmowe,

¢ Profil Zaufany,

¢ podpis elektroniczny.

Modut 6. Podatki i ZUS

¢ skala podatkowa,



e podatek liniowy,

e ryczatt,

e VAT,

¢ ulga na start,

¢ preferencyjne sktadki ZUS,
e obowigzki przedsiebiorcy.

Warsztaty

e opracowanie modelu biznesowego,

e przygotowanie formularza CEIDG,

e wybor optymalnej formy opodatkowania,
¢ analiza kosztéw rozpoczecia dziatalnosci.

DZIEN 1 (10 godzin)

Zarzgdzanie przedsiebiorstwem i rozwdj biznesu

Modut 7. Finansowanie i zarzadzanie finansami

e Zrodta finansowania dziatalnosci,
¢ dotacje i pozyczki,

e budzet przedsiebiorstwa,

e przychody i koszty,

e cash flow,

¢ rentownos$¢ dziatalnosci.

Modut 8. Sprzedaz i rozwéj przedsiebiorstwa

e budowanie oferty,

¢ pozyskiwanie klientow,

¢ networking,

e rozwdj marki,

e automatyzacja procesow,
e rozwdj firmy.

Modut 9. Dokumentacja i bezpieczenstwo dziatalnosci

e faktury i dokumentacja,

e umowy z klientami,

e RODO,

e podstawowe obowigzki przedsiebiorcy,
e planowanie rozwoju dziatalnosci.

MODUL 10. Projekt koncowy — Mdj biznes od A do Z

Zadanie:
Kazdy uczestnik przygotowuje kompletng dokumentacje swojej przysztej lub istniejacej firmy:

e model biznesowy,

¢ analiza rynku,

e budzet startowy,

e wybor formy opodatkowania,

¢ plan marketingowy,

e harmonogram dziatan,

e prognoza przychodoéw i kosztéw,
¢ plan rozwoju na pierwszy rok.



Efekt korncowy:

Gotowy ,Starter Przedsigbiorcy” — praktyczny plan dziatania umozliwiajgcy rozpoczecie dziatalnos$ci gospodarczej nastepnego dnia po
zakoriczeniu kursu.

Certyfikat ukonczenia kursu

Uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajgcy zdobycie praktycznych kompetencji w zakresie zaktadania, prowadzenia i rozliczania
dziatalnosci gospodarcze;.

MODUL XI EGZAMIN - WALIDACJA - TEST ON- LINE Z WYNIKIEM AUTOMATYCZNYM

Test teoretyczny ON-LINE z wynikiem generowanym automatycznie. Walidacja bedzie prowadzona przez wyspecjalizowany podmiot zewnetrzny
Fundacje MY PERSONALITY SKILLS.

1. Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana wg. przelicznika godzin dydaktycznych 1 godzina szkoleniowa = 60 min
. Jednostki dydaktyczne: Szkolenie prowadzone jest w oparciu o jednostki dydaktyczne. Z tego powodu moze wystgpi¢ réznica miedzy taczna
liczba godzin podang w polu "Liczba godzin ustugi" a czasem wykazanym w szczegétowym harmonogramie.

N

. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi rozwojowe;.

. Ze wzgledu na rézne tempo pracy uczestnikow, mozliwe sg przesuniecia

. Uczestnicy beda uczestniczy¢ w ustudze na wtasnym sprzecie komputerowym.

. 40% czasu trwania ustugi stanowia zajecia praktyczne:

. godzin praktycznych: 11 godzin zegarowych ,

. godzin teoretycznych: 12 godzin zegarowych

Egzamin - walidacja : 1 godzin zegarowych

. Proces walidacji uczestnikoéw jest niezalezny od procesu szkoleniowego.

. Warunki organizacyjne : uczestnik odbywa szkolenie na wtasnym sprzecie komputerowym, w przypadku ¢wiczen praktycznych mozliwe jest
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podzielenie uczestnikéw do pracy w grupie.

Warunki uczestnictwa
Uczestnikiem szkolenia moze zostaé kazda osoba, ktéra:

e ukonczyta 18. rok zycia,

¢ posiada minimalne wyksztatcenie (poziom wyksztatcenia nie jest kryterium decydujacym),
¢ jest zainteresowana tematyka prowadzenia biznesu

¢ deklaruje gotowos¢ do aktywnego udziatu w szkoleniu

Efekty uczenia sie

Po ukonczeniu kursu uczestnik:

* wykorzystuje narzedzia Al do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,

e tworzy strategie marketingowa i prowadzi dziatania w mediach spotecznosciowych,
¢ projektuje materiaty promocyjne z wykorzystaniem Al,

¢ zaktada dziatalno$¢ gospodarczg i wybiera odpowiednig forme opodatkowania,

¢ planuje budzet i finansowanie przedsiebiorstwa,

e przygotowuje oferte oraz strategie sprzedazy,

e zarzadza podstawowg dokumentacja firmy,

e opracowuje plan rozwoju przedsiebiorstwa,

¢ wdraza rozwigzania wspierajgce transformacje cyfrowg i zréwnowazony rozwoj.

Zielone kompetencje realizowane podczas kursu

¢ cyfryzacja proceséw i ograniczenie zuzycia papieru,
¢ wykorzystanie Al do optymalizacji zasobow,

e paperless office,

o efektywne zarzadzanie energig i materiatami,

e odpowiedzialny marketing cyfrowy,

e przeciwdziatanie greenwashingowi,



e wdrazanie zasad ESG w dziatalnosci przedsigbiorstwa.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
temat aktywnosci Prowadzacy zajeé rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
MODUL Zajecia Marta Jedro 21-09-2026 08:00 10:30 02:30

- Przerwa - 21-09-2026 10:30 11:00 00:30
MODUL Zajecia Marta Jedro 21-09-2026 11:00 13:30 02:30

- Przerwa - 21-09-2026 13:30 14:00 00:30
MODUL Zajecia Marta Jedro 21-09-2026 14:00 16:00 02:00
MODUL Zajecia Patryk Tokarz 22-09-2026 08:00 10:30 02:30

- Przerwa - 22-09-2026 10:30 11:00 00:30
MODUL Zajecia Patryk Tokarz 22-09-2026 11:00 13:30 02:30

- Przerwa - 22-09-2026 13:30 14:00 00:30
L Zajecia Patryk Tokarz 22-09-2026 14:00 16:00 02:00
L Zajecia Patryk Tokarz 23-09-2026 08:00 10:30 02:30

- Przerwa - 23-09-2026 10:30 11:00 00:30
L Zajecia Patryk Tokarz 23-09-2026 11:00 13:30 02:30

- Przerwa - 23-09-2026 13:30 14:00 00:30
L Zajecia Patryk Tokarz 23-09-2026 14:00 15:00 01:00

- Walidacja - 23-09-2026 15:00 16:00 01:00

Podsumowanie



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Marta Jedro

‘ ' ekspertka w zakresie funduszy unijnych, od ponad 15 lat zwigzana z tematykag pozyskiwania
zewnetrznych zrédet finansowania dziatalno$ci gospodarczej, w szczegélnoéci dla sektora MSP.
Absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu na kierunku Ekonomia oraz licznych studiéw
podyplomowych z zakresu finanséw, rachunkowosci budzetowej, audytu wewnetrznego i analizy
finansowej. Jako autorka wielu projektéw unijnych i cztonkini komisji oceniajacej w ramach WRPO
2013-2021, posiada bogate doswiadczenie praktyczne w przygotowywaniu i ocenie wnioskéw o
dofinansowanie. Od 2016 roku pracuje w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Wielkopolskiego
w Poznaniu, gdzie jako Starszy Inspektor odpowiada za wdrazanie Wielkopolskiego Regionalnego
Programu Operacyjnego 2014-2020, przygotowywanie dokumentacji konkursowej, weryfikacje
wnioskow oraz wsparcie beneficjentéw. Wezesniej petnita funkcje m.in. Gtéwnego Specjalisty ds.
funduszy w PCEUIP Poznan oraz Zastepcy Kierownika Wydziatu ds. Pozyskiwania Funduszy w
Urzedzie Miasta i Gminy Swarzedz. Byta takze Koordynatorem projektéw w Instytucie Chemii
Bioorganicznej PAN — PCSS w Poznaniu. Uczestniczyta w licznych szkoleniach z zakresu
Gospodarki Obiegu Zamknietego (GOZ) oraz Odnawialnych Zrédet Energii (OZE), uzyskujac
niezbedne kompetencje w tych obszarach. Kluczowe kwalifikacje i doswiadczenie trenera zostaty
zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat. Trener stale podnosi swoje kwalifikacje, zdobywajac nowe
umiejetnosci.

222

O Patryk Tokarz

‘ ' Trener posiada wieloletnie doswiadczenie w obszarze programowania oraz edukacji os6b
dorostych. W okresie ostatnich 5 lat zrealizowat ponad 120 godzin szkolen o zblizonej tematyce,
skierowanych do 0séb rozpoczynajgcych nauke programowania oraz rozwijajgcych kompetencije
cyfrowe. Dodatkowo mentor/trener posiada 9-letnie doswiadczenie szkoleniowe, realizowane w
sposoéb ciggty, w wymiarze okoto 40 godzin tygodniowo, obejmujgce prowadzenie kursow,
warsztatow oraz mentoringu w obszarze technologii webowych.

Trener posiada wyksztatcenie $rednie techniczne — Technik Informatyk — oraz rozpoczete studia
wyzsze na kierunku Inzynier Informatyk, co stanowi solidng podstawe teoretyczng dla
prowadzonych zajeé. Uzupetnieniem wyksztatcenia formalnego jest bogate doswiadczenie
praktyczne zdobyte w trakcie wieloletniej pracy zawodowe;.

Trener posiada 17-letnie doswiadczenie komercyjne jako programista, w tym jako Webmaster oraz
FullStack Developer. Na co dzien pracuje jako Software Engineer w duzej firmie programistyczne;j,
realizujgc projekty informatyczne w srodowisku produkcyjnym. Dzieki temu przekazuje uczestnikom

aktualng, praktyczng wiedze opartg na realnych wymaganiach rynku oraz obowigzujacych
standardach branzowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi



Uczestnicy szkolenia otrzymajg komplet materiatéw edukacyjnych, ktére obejmujg zaréwno materiaty teoretyczne, jak i praktyczne. Uczestnicy
otrzymaja: Szczegotowy skrypt szkoleniowy - zawierajgcy wiedze teoretyczng dotyczaca tematyki szkolenia.

Dzigki temu uczestnicy beda mieli dostep do kompleksowej wiedzy oraz narzedzi niezbednych do samodzielnej pracy po zakonczeniu szkoleni

Warunki uczestnictwa

e Osoby, ktére chcag pozyskaé wiedze jak zatozy¢ firme i pozyskiwac¢ na nie fundusze, niezaleznie od dotychczasowego doswiadczenia
¢ Osoby planujace prowadzi¢ wtasng firme

¢ Osoby realizujgce projekty z dofinansowaniem

¢ Osoby, ktére chca rozwingé swoje kwalifikacje zawodowe.

¢ Osoby petnoletnie ktére ukonczyty 18 rok zycia, posiadajgce co najmniej wyksztatcenie podstawowe

Warunki techniczne

Miejsce realizacji ustugi: on-line.
Szkolenie bedzie przeprowadzane za posrednictwem platformy ZOOM.
Wymagania sprzetowe:

e Komputer, badz laptop z aktualng przegladarka internetowg (zalecana przegladarka CHROME) - wymagania sprzetowe: Dual Core 2Ghz lub
wyzszy, 4gb ram (zalecane)

e Smartfon, badz tablet z systemem Android/iOS (wymagane pobranie aplikacji ZOOM)

e Stuchawki/Gtosniki

e Mikrofon

¢ Dostep do intenetu o preferowanej szybkosci min. 1 MB/s

Dolgczenie do szkolenia nastepuje poprzez klikniecie w przestany link (dostepny tylko i wytgcznie na czas trwania szkolenia), czas trwania
szkolenia przedstawiony jest w harmonogramie.

Kontakt

ﬁ E-mail dotacje@impuls-finanse.pl

Telefon (+48) 507 793 675

Marta Jedro



