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Szkolenie: USG miesniowo-szkieletowe w
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USG TRENEF,Q © warszawa
PROSTA SPOLKA & { e
AKCYJNA Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
Kk KKKk 47/5
Zajecia grupowe
1010 ocen

® 15:00h
£ 09.10.2026 do 10.10.2026

Informacje podstawowe

3 890,00 PLN brutto
3 890,00 PLN netto
259,33 PLN brutto/h
259,33 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Lekarze radiolodzy, ortopedzi, pediatrzy i reumatolodzy dzieciecy

Fizjoterapeuci zajmujacy sie pacjentem pediatrycznym

Grupa docelowa ustugi

Lekarze wykonujacy USG narzadu ruchu u dorostych, ktérzy chca
rozszerzy¢ praktyke o pacjentéw najmtodszych

Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 08-10-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Zdobycie samodzielnych umiejetnosci wykonywania badan ultrasonograficznych narzadu ruchu u dzieci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

prawidtowo przyktada gtowice do
pacjenta i zna sposoby przygotowania
pacjenta do badania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

optymalizuje obraz oraz zna

podstawowe przyczyny powstawania Obserwacja w warunkach
artefaktéw i mozliwosci ich unikania na symulowanych

obrazach USG

Samodzielnie wykonanie badania USG
pod nadzorem osoby walidujacej

sporzadza odpowiedni opis badania Obserwacja w warunkach
USG symulowanych
zna anatomie ultrasonograficzng uktadu Obserwacja w warunkach
miesniowo-szkieletowego symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach 4-5 osobowych. Do dyspozycji sg 4 aparaty ultrasonograficzne. Na kazde stanowisko
przewidzianych jest okoto 12 pacjentéw.

1 godzina szkolenia to 60 minut zegarowych
Dzien 1
10:30 - 12:20 Wyktad Podstawy USG w diagnostyce narzadu ruchu u dzieci. Metodyka i cele badania. Réznice rozwojowe

12:20 - 12:35 Przerwa kawowa



12:30 - 13:30 Zajecia praktyczne Pokaz badania USG u dziecka

13:30 - 14:20 Przerwa obiadowa

14:20 - 15:50 Zajecia praktyczne. Badania praktyczne USG — kolano

15:50 - 16:05 Przerwa kawowa

16:05 - 17:35 Wyktad Zmiany zapalne u dzieci

17:35-18:50 Zajecia praktyczne. Badania praktyczne USG — biodro

Dzien 2

09:00 - 10:30 Wyktad. USG w narzadzie ruchu w ortopedii i w urazach - specyfika w pediatrii
10:30 - 11:00 Przerwa kawowa

11:000 - 13:40 Zajecia praktyczne. Badania praktyczne USG — staw skokowy, nadgarstek
13:40 - 14:20 Przerwa obiadowa

14:20 - 15:30 Zajecia praktyczne. Badania praktyczne USG

15:30 - 16:00 Walidacja

Zakonczenie szkolenia

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
https://usgtrener.pl/szkolenie/diagnostyka-usg-stawu-lokciowego-nadgarstka-i-reki/

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U. z 2020r. poz. 106 j.t. z p6zn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy
dentysty (Dz.U z 2020r. poz. 514 j.t. z pdzn. zm.)

Materiaty dla uczestnikdw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . ; . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Wyklad

Podstawy
USG w
diagnostyce

narzadu ruchu L Matgorzata
u dzieci Zajecia 09-10-2026 10:30 12:00 01:30

Serafin-Krél
Metodyka i
cele badania.
Réznice
rozwojowe

- Przerwa - 09-10-2026 12:20 12:30 00:10



Przedmiot /
temat

Zajecia

praktyczne
Pokaz
badania USG
u dziecka

-

Zajecia
praktyczne
Badania
praktyczne
USG — kolano

am-

Wyktad

Zmiany
zapalne u
dziec

Zajecia

praktyczne
Badania
praktyczne
USG — biodro

Wyktad

USG w
narzadzie
ruchu w
ortopedii i w
urazach -
specyfikaw
pediatrii

om-

Zajecia

praktyczne
Badania
praktyczne
USG — staw
skokowy;,
nadgarstek

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Matgorzata
Serafin-Krél

Matgorzata
Serafin-Krél

dr n. med.
Tomasz
Madej

Matgorzata
Serafin-Krél

dr n. med.
Tomasz
Madej

dr n. med.
Tomasz
Madej

Data realizacji
zajeé

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:30

14:20

15:50

16:05

17:35

09:00

10:30

11:00

13:40

Godzina
zakonczenia

13:30

14:20

15:50

16:05

17:35

18:50

10:30

11:00

13:40

14:20

Liczba godzin

01:00

00:50

01:30

00:15

01:30

01:15

01:30

00:30

02:40

00:40



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

D Zejecia

praktyczne

Badania Zajecia
praktyczne

USG

Matgorzata
Serafin-Krél

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidaciji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
10-10-2026 14:20
10-10-2026 15:30

Liczba godzin

15:00

12:05

00:30

02:25

16:35

Cena

3 890,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

3 890,00 PLN

259,33 PLN

259,33 PLN

Liczba godzin

15:00

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

15:30 01:10

16:00 00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
M

122

Matgorzata Serafin-Krél

Ukonczyta Il Wydziat Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, w ktérym jest aktualnie
adiunktem. Doktor nauk medycznych. Posiada specjalizacje z choréb wewnetrznych. Diagnostyka
ultrasonograficzng zajmuje sie od 1982 roku, w 1983 roku jako pierwsza w Polsce i jedna z
pierwszych na $wiecie zaczeta wykorzystywac¢ badanie USG do diagnostyki narzadu ruchu,
rozszerzajac jego zastosowanie w tej dziedzinie wraz z rozwojem aparatury. Autorka i wspoétautorka
wielu ksigzek i artykutéw na temat zastosowania badania USG (w szczegdlnos$ci badania narzadu
ruchu i badan naczyniowych metodg Dopplera). Uczestniczyta w rozlicznych szkoleniach i
konferencjach naukowych z zakresu ultrasonografii m.in.: kurs w zakresie MRI uktadu mie$niowo-
szkieletowego (Austria, Wieden, MR-Institut AKH/ Uniwersytet, luty 1995), kurs diagnostyki
dopplerowskiej, (Europejska Szkota Ultrasonografii, San Marino, wrzesien 1996). Od poczatku lat 90-
tych prowadzi liczne kursy USG dla lekarzy.

222

dr n. med. Tomasz Madej

Radiolog z wieloletnim doswiadczeniem w diagnostyce obrazowej wieku dzieciecego. Absolwent
Akademii Medycznej w Lublinie (1999), gdzie w 2007 roku ukoriczyt studia doktoranckie. Na co
dzien pracuje w Zaktadzie Radiologii Dzieciecej Dzieciecego Szpitala Klinicznego w Lublinie.

Szczegdlng uwage poswieca ultrasonografii narzadu ruchu u dzieci — jest autorem i wspétautorem
licznych publikacji naukowych z tego zakresu, dotyczacych m.in. diagnostyki urazéw uktadu
migsniowo-szkieletowego, oceny stawdw rak oraz zastosowania USG w rozpoznawaniu zmian
patologicznych kos$ci u najmtodszych pacjentéw. Petni funkcje Koordynatora Ogélnopolskiego
Programu Przesiewowych Badan Ultrasonograficznych Fundacji Ronalda McDonalda.

Nalezy do Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego oraz European Society of
Radiology. Swojg wiedze nieustannie rozwija, uczestniczac w krajowych i miedzynarodowych
kursach, sympozjach i kongresach, a takze odbywajac staze w wiodgcych osrodkach europejskich
(Charité Campus Virchow w Berlinie). Doswiadczenie kliniczne taczy z pasjg dydaktyczna, dzielgc sie
praktyczng wiedzg z uczestnikami szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostgpniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.



Adres

ul. Minska 25b/U1
03-808 Warszawa

woj. mazowieckie

Biuro USG Trener, www.usgtrener.pl

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail p.mazur@usgtrener.pl

Telefon (+48) 532 750 652

Patrycja Mazur



