
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


SIGNA SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

324 oceny

Szkolenie: podstawy makijażu. Makijaż
dzienny, wieczorowy, okolicznościowy.

Numer usługi 2026/07/22/207776/3704443

1 960,00 PLN brutto

1 960,00 PLN netto

122,50 PLN brutto/h

122,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 28.09.2026 do 29.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby fizycznie nie prowadzące działalności gospodarczej,

zainteresowane zdobyciem kompetencji w zakresie wykonywania

makijażu, w tym, np. absolwenci branżowych szkół pierwszego stopnia i

branżowych szkół drugiego stopnia, techników oraz słuchacze i

absolwenci szkół policealnych nieposiadający dyplomu zawodowego lub

świadectwa czeladniczego; - uczniowie, absolwenci technikum w

zawodzie technik stylista; - osoby, które obecnie świadczą usługi w

zakresie fryzjerstwa, stylizacji paznokci, pielęgnacji twarzy i ciała oraz

chcą rozszerzyć zakres swojej działalności o wykonywanie usług z

zakresu wykonywania makijażu; - osoby, które zajmują się usługami w

zakresie wizażu, charakteryzacji osób pracujących przy sesjach

zdjęciowych. Inne osoby zainteresowane pogłębieniem swoich

kompetencji.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 27-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania różnego rodzaju makijaży. Uczestnik będzie potrafił

wykonać makijaż dzienny, okolicznościowy oraz wieczorowy przy odpowiednim dobraniu stylu do urody twarzy. Będzie

potrafił dobierać odpowiednie kosmetyki pielęgnacyjne i kolorowe do rodzaju cery,

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje typy cery oraz przygotowuje

skórę do wykonania makijażu

rozróżnia podstawowe typy cery i ich

cechy charakterystyczne

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera metody pielęgnacji

odpowiednie do rodzaju skóry

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje demakijaż i przygotowuje

skórę do makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera i stosuje kosmetyki kolorowe w

makijażu

rozróżnia podstawowe kosmetyki do

makijażu twarzy, oczu i ust

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera kosmetyki do typu cery oraz

urody klientki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki aplikacji kosmetyków w

makijażu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje makijaż z uwzględnieniem

kształtu twarzy i okazji

analizuje kształt twarzy oraz budowę

oczu i ust

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje techniki konturowania i

modelowania twarzy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje makijaż dzienny,

okolicznościowy i wieczorowy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa obejmuje: 16 godz zeg(w tym teoria 2 godz zeg+ praktyka 11 godz zeg+ 2 godz zeg przerwy+ 1 godz walidacja). Szkolenie

przewiduje przerwy, które wliczają się w czas trwania usługi. Czas walidacja wlicza się do czasu trwania usługi.

Zakres tematyczny:

DZIEŃ 1: teoria 2 godz zeg + praktyka 5 godz zeg

1. Typy cery i ich charakteryzacja.

2. Metody pielęgnacji dobrane do odpowiednich typów cery.

3. Demakijaż.

4. Kosmetyka kolorowa: bazy pod makijaż, podkłady i pudry, korektory, tusze do rzęs, kredki, pomady, cienie, róże.

5. Kształty i proporcje twarzy: owalna, kolista, trójkątna, prostokątna, kwadratowa.

6. Zajęcia praktyczne: makijaż oka: kształt, wielkość, osadzenie i rozstaw oczu.

7. Zajęcia praktyczne: makijaż ust: usta wąskie, usta płaskie, usta o wydatnych wargach, usta asymetryczne.

DZIEŃ 2: praktyka 6 godz zeg

1. Technika modelowania i konturowania rysów twarzy: konturowanie na sucho, konturowanie na mokro, strobbing.

2. Jak prawidłowo wykonać makijaż – etapy: analiza twarzy i urody klientki, czynności pielęgnacyjne przed makijażem.

3. Wykonanie makijażu (dzienny, wieczorowy, biznesowy).

4. WALIDACJA 1 godz zeg

Zajęcia praktyczne - Uczestniczki wykonują pracę indywidualną: makijaż na sobie lub na modelce. Podczas szkolenia każdy Uczestnik ma

zapewnione własne stanowisko pracy wyposażone w niezbędny sprzęt, narzędzia i akcesoria, np. lusterko, cienie, pomadki, pudry,

gąbeczki, pędzle, materiały higieniczne, kosmetyki kolorowe, pędzle, pudry, podkłady, tusze do rzęs, cienie, płyn do demakijażu,

Uczestniczki muszą same zapewnić sobie modelki,.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Teoria:

punkty 1-5
Zajęcia

Justyna

Kossakowska
28-09-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 11  - Przerwa - 28-09-2026 11:00 11:30 00:30

3 z 11  Zajęcia

praktyczne
Zajęcia

Justyna

Kossakowska
28-09-2026 11:30 13:30 02:00

4 z 11  - Przerwa - 28-09-2026 13:30 14:00 00:30

5 z 11  Zajęcia

praktyczne
Zajęcia

Justyna

Kossakowska
28-09-2026 14:00 17:00 03:00

6 z 11  Zajęcia

praktyczne
Zajęcia

Justyna

Kossakowska
29-09-2026 09:00 11:00 02:00

7 z 11  - Przerwa - 29-09-2026 11:00 11:30 00:30

8 z 11  Zajęcia

praktyczne
Zajęcia

Justyna

Kossakowska
29-09-2026 11:30 13:30 02:00

9 z 11  - Przerwa - 29-09-2026 13:30 14:00 00:30

10 z 11  Zajęcia

praktyczne
Zajęcia

Justyna

Kossakowska
29-09-2026 14:00 16:00 02:00

11 z 11  - Walidacja - 29-09-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Justyna Kossakowska

Trenerka i specjalistka w zakresie wizażu oraz stylizacji

wizerunku, posiadająca kierunkowe wykształcenie kosmetyczne poparte certyfikatami kwalifikacji

zawodowych oraz licznymi kursami specjalistycznymi z zakresu kosmetologii, makijażu i stylizacji.

Od wielu lat aktywnie uczestniczy w realizacji przedsięwzięć związanych

z profesjonalnym makijażem, współpracując przy sesjach fotograficznych, kampaniach

reklamowych, pokazach mody oraz wydarzeniach o charakterze konkursowym, w tym wyborach

miss. Zdobyte doświadczenie pozwoliło jej poznać specyfikę pracy zarówno w

studiu fotograficznym, jak i podczas dużych wydarzeń scenicznych, gdzie kluczowe znaczenie mają

precyzja, kreatywność oraz umiejętność pracy pod presją czasu. W pracy szkoleniowej łączy wiedzę

teoretyczną z praktycznym doświadczeniem zawodowym, przekazując uczestnikom aktualne trendy,

sprawdzone techniki makijażowe oraz zasady profesjonalnej współpracy z klientem. Kładzie

szczególny nacisk na rozwój umiejętności praktycznych, indywidualne podejście do uczestników

oraz budowanie świadomości estetycznej i zawodowej.

Prowadzone przez nią szkolenia charakteryzują się wysokim poziomem merytorycznym,

praktycznym podejściem do nauki oraz dostosowaniem programu do potrzeb i poziomu

zaawansowania uczestników. Jej celem jest nie tylko przekazanie wiedzy, ale również inspirowanie

do rozwoju zawodowego i doskonalenia warsztatu wizażysty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 960,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 960,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 122,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 122,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Zajęcia praktyczne - Uczestniczki wykonują pracę indywidualną: makijaże na sobie lub na modelce.

Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiał szkoleniowy w formie skryptu. Materiały potrzebne do realizacji zajęć praktycznych

zapewnia organizator. W trakcie szkolenia Uczestnicy będą korzystać z materiałów, m.in. materiały higieniczne, kosmetyki kolorowe,

pędzle, pudry, podkłady, tusze do rzęs, cienie, płyn do demakijażu.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoleń dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest założenie przez Uczestnika konta w Bazie Usług

Rozwojowych oraz spełnienie warunków, które są przedstawione przez danego Operatora, do którego składane są dokumenty o

dofinansowanie do usługi rozwojowej.

Informacje dodatkowe

Warunkiem ukończenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaświadczenia o ukończeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%.

Szkolenie zw z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług

oraz warunków stosowania tych zwolnień z dnia 20 grudnia 2013

Dostawca usługi codziennie prowadzi listę obecności.

Usługa kończy się również uzyskaniem Zaświadczenia o ukończeniu udziału w usłudze rozwojowej

Adres

ul. Seweryna Pieniężnego 16

10-006 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

piętro 1

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Łoza

E-mail szkoleniasigna@gmail.com

Telefon (+48) 666 610 564


