Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: podstawy makijazu. Makijaz 1 960,00 PLN brutto
dzienny, wieczorowy, okolicznos$ciowy. 1960,00 PLN netto
122,50 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/07/22/207776/3704443

SIGNA SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© Olsztyn

clA [ stacjonarna

Jk kK 50/5 {2 Zajecia grupowe
®© 16:00h

324 oceny

5 28.09.2026 do 29.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

122,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Osoby fizycznie nie prowadzace dziatalnos$ci gospodarczej,
zainteresowane zdobyciem kompetencji w zakresie wykonywania
makijazu, w tym, np. absolwenci branzowych szkét pierwszego stopnia i
branzowych szkét drugiego stopnia, technikéw oraz stuchacze i
absolwenci szkét policealnych nieposiadajgcy dyplomu zawodowego lub
$wiadectwa czeladniczego; - uczniowie, absolwenci technikum w
zawodzie technik stylista; - osoby, ktére obecnie $wiadcza ustugi w
zakresie fryzjerstwa, stylizacji paznokci, pielegnacji twarzy i ciata oraz
chca rozszerzy¢ zakres swojej dziatalnosci o wykonywanie ustug z
zakresu wykonywania makijazu; - osoby, ktére zajmuja sig ustugami w
zakresie wizazu, charakteryzacji oséb pracujacych przy sesjach
zdjeciowych. Inne osoby zainteresowane pogtebieniem swoich
kompetenc;ji.

12

27-09-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania réznego rodzaju makijazy. Uczestnik bedzie potrafit
wykona¢ makijaz dzienny, okolicznosciowy oraz wieczorowy przy odpowiednim dobraniu stylu do urody twarzy. Bedzie
potrafit dobiera¢ odpowiednie kosmetyki pielegnacyjne i kolorowe do rodzaju cery,

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozpoznaje typy cery oraz przygotowuje
skoére do wykonania makijazu

Dobiera i stosuje kosmetyki kolorowe w
makijazu

Wykonuje makijaz z uwzglednieniem
ksztattu twarzy i okazji

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

rozréznia podstawowe typy cery i ich
cechy charakterystyczne

dobiera metody pielegnacji
odpowiednie do rodzaju skéry

wykonuje demakijaz i przygotowuje
skore do makijazu

rozréznia podstawowe kosmetyki do
makijazu twarzy, oczu i ust

dobiera kosmetyki do typu cery oraz
urody klientki

stosuje techniki aplikacji kosmetykéw w
makijazu

analizuje ksztatt twarzy oraz budowe
oczu i ust

stosuje techniki konturowania i
modelowania twarzy

wykonuje makijaz dzienny,
okolicznosciowy i wieczorowy.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga obejmuje: 16 godz zeg(w tym teoria 2 godz zeg+ praktyka 11 godz zeg+ 2 godz zeg przerwy+ 1 godz walidacja). Szkolenie
przewiduje przerwy, ktore wliczaja sie w czas trwania ustugi. Czas walidacja wlicza sie do czasu trwania ustugi.

Zakres tematyczny:

DZIEN 1: teoria 2 godz zeg + praktyka 5 godz zeg

1. Typy cery i ich charakteryzacja.

2. Metody pielegnacji dobrane do odpowiednich typéw cery.

3. Demakijaz.

4. Kosmetyka kolorowa: bazy pod makijaz, podktady i pudry, korektory, tusze do rzes, kredki, pomady, cienie, réze.
5. Ksztatty i proporcje twarzy: owalna, kolista, tréjkatna, prostokatna, kwadratowa.

6. Zajecia praktyczne: makijaz oka: ksztatt, wielko$¢, osadzenie i rozstaw oczu.

7. Zajecia praktyczne: makijaz ust: usta waskie, usta ptaskie, usta o wydatnych wargach, usta asymetryczne.
DZIEN 2: praktyka 6 godz zeg

1. Technika modelowania i konturowania ryséw twarzy: konturowanie na sucho, konturowanie na mokro, strobbing.
2. Jak prawidtowo wykona¢ makijaz — etapy: analiza twarzy i urody klientki, czynno$ci pielegnacyjne przed makijazem.
3. Wykonanie makijazu (dzienny, wieczorowy, biznesowy).

4. WALIDACJA 1 godz zeg

Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualng: makijaz na sobie lub na modelce. Podczas szkolenia kazdy Uczestnik ma
zapewnione wtasne stanowisko pracy wyposazone w niezbedny sprzet, narzedzia i akcesoria, np. lusterko, cienie, pomadki, pudry,
gabeczki, pedzle, materiaty higieniczne, kosmetyki kolorowe, pedzle, pudry, podktady, tusze do rzes, cienie, ptyn do demakijazu,

Uczestniczki muszg same zapewni¢ sobie modelki,.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Suma godzin zegarowych ustugi

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
i) Teoria:
Zajecia
punkty 1-5
(2211 R Przerwa
3 Zajecia
I Zajecia
praktyczne
(4211 B Przerwa
BPEED Zajecia
1 Zajecia
praktyczne
Zajecia
e Zajecia
praktyczne
(721 B Przerwa
EE3) Zajecia o
Zajecia
praktyczne
D - Przerwa
Zajecia
e Zajecia
praktyczne
(11211 R Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Justyna
Kossakowska

Justyna
Kossakowska

Justyna
Kossakowska

Justyna
Kossakowska

Justyna
Kossakowska

Justyna
Kossakowska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data realizacji
zajeé

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:30

13:30

14:00

09:00

11:00

11:30

13:30

14:00

16:00

Liczba godzin

16:00

13:00

01:00

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

13:30

14:00

17:00

11:00

11:30

13:30

14:00

16:00

17:00

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00

00:30

03:00

02:00

00:30

02:00

00:30

02:00

01:00



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1960,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 122,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 122,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Justyna Kossakowska

Trenerka i specjalistka w zakresie wizazu oraz stylizacji

wizerunku, posiadajgca kierunkowe wyksztatcenie kosmetyczne poparte certyfikatami kwalifikacji
zawodowych oraz licznymi kursami specjalistycznymi z zakresu kosmetologii, makijazu i stylizacji.
Od wielu lat aktywnie uczestniczy w realizacji przedsiewzieé zwigzanych

z profesjonalnym makijazem, wspétpracujgc przy sesjach fotograficznych, kampaniach
reklamowych, pokazach mody oraz wydarzeniach o charakterze konkursowym, w tym wyborach
miss. Zdobyte doswiadczenie pozwolito jej pozna¢ specyfike pracy zaréwno w

studiu fotograficznym, jak i podczas duzych wydarzen scenicznych, gdzie kluczowe znaczenie maja
precyzja, kreatywnos¢ oraz umiejetnosé pracy pod presjg czasu. W pracy szkoleniowej tgczy wiedze
teoretyczna z praktycznym doswiadczeniem zawodowym, przekazujgc uczestnikom aktualne trendy,
sprawdzone techniki makijazowe oraz zasady profesjonalnej wspodtpracy z klientem. Ktadzie
szczegolny nacisk na rozwoj umiejetnosci praktycznych, indywidualne podejscie do uczestnikéw
oraz budowanie Swiadomosci estetycznej i zawodowe;j.

Prowadzone przez nig szkolenia charakteryzujg sie wysokim poziomem merytorycznym,
praktycznym podejsciem do nauki oraz dostosowaniem programu do potrzeb i poziomu
zaawansowania uczestnikéw. Jej celem jest nie tylko przekazanie wiedzy, ale rowniez inspirowanie
do rozwoju zawodowego i doskonalenia warsztatu wizazysty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualng: makijaze na sobie lub na modelce.

Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiat szkoleniowy w formie skryptu. Materiaty potrzebne do realizacji zajg¢ praktycznych
zapewnia organizator. W trakcie szkolenia Uczestnicy bedg korzysta¢ z materiatéw, m.in. materiaty higieniczne, kosmetyki kolorowe,
pedzle, pudry, podktady, tusze do rzes, cienie, ptyn do demakijazu.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoler dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest zatozenie przez Uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw, ktére sg przedstawione przez danego Operatora, do ktérego sktadane sg dokumenty o
dofinansowanie do ustugi rozwojowe;.

Informacje dodatkowe

Warunkiem ukoriczenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaswiadczenia o ukoriczeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%.

Szkolenie zw z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien z dnia 20 grudnia 2013

Dostawca ustugi codziennie prowadzi liste obecnosci.

Ustuga koniczy sie réwniez uzyskaniem Zaswiadczenia o ukoficzeniu udziatu w ustudze rozwojowej

Adres

ul. Seweryna Pienieznego 16
10-006 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

pietro 1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Magdalena toza
ﬁ E-mail szkoleniasigna@gmail.com

Telefon (+48) 666 610 564



