
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Umożliwienie uczestnikom opanowania umiejętności komunikacji w języku angielskim, w sytuacjach życia codziennego

oraz rozwinięcie kompetencji językowych w zakresie mówienia, słuchania, czytania i pisania.

Możliwość dofinansowania

Zakład

Doskonalenia

Zawodowego w

Przemyślu

    4,8 / 5

939 ocen

Kurs Języka angielskiego na poziomie A1
z egzaminem zewnętrznym

Numer usługi 2026/07/17/7356/3696182

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

106,12 PLN brutto/h

106,12 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Przemyśl

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 49:00 h

 15.10.2026 do 11.12.2026



Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi

Kurs jest przeznaczony dla osób dorosłych, które rozpoczynają naukę języka

angielskiego od podstaw lub chcą powtórzyć podstawowe wiadomości, a w

szczególności:

osoby uczące się dla celów prywatnych (podróże, kontakty

międzynarodowe, hobby),

osoby chcące poprawić kompetencje zawodowe lub przygotować się do

pracy za granicą,

seniorzy rozpoczynający naukę języka w ramach rozwoju osobistego.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 14-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się prostymi zwrotami i

zdaniami w typowych sytuacjach

komunikacyjnych

- formułuje proste, zrozumiałe

wypowiedzi dotyczące znanych mu

tematów

Wywiad swobodny

- stosuje podstawowe zwroty

grzecznościowe i komunikacyjne

odpowiednie do sytuacji

Wywiad swobodny

- zadaje proste pytania, np. o imię,

miejsce zamieszkania, zainteresowania,

samopoczucie lub codzienne czynności

Wywiad swobodny

- przekazuje podstawowe informacje o

sobie w kilku prostych zdaniach
Wywiad swobodny

Rozpoznaje podstawowe informacje

zawarte w krótkich rozmowach i

wypowiedziach

- rozpoznaje podstawowe informacje w

słuchanym tekście, np. kto, gdzie, kiedy

i co robi

Wywiad swobodny

- udziela poprawnych odpowiedzi na

proste pytania dotyczące wysłuchanej

rozmowy lub wypowiedzi

Wywiad swobodny

- dobiera odpowiedź, obrazek lub

informację odpowiadającą treści

usłyszanego komunikatu

Wywiad swobodny

- wybiera właściwą informację spośród

podanych możliwości na podstawie

wysłuchanego tekstu

Wywiad swobodny

Rozpoznaje najważniejsze informacje i

szczegóły w przeczytanym tekście

- wskazuje główny temat krótkiego,

prostego tekstu
Test teoretyczny

- zaznacza lub wybiera informacje

zgodne z treścią tekstu
Test teoretyczny

- uzupełnia zdania lub tabelę na

podstawie informacji z tekstu
Test teoretyczny

Przekazuje w formie pisemnej

podstawowe informacje dotyczące

osoby, miejsca, wydarzenia lub sytuacji

- tworzy krótką wiadomość, pocztówkę,

e-mail lub notatkę zgodnie z

poleceniem

Test teoretyczny

- przekazuje wymagane informacje w

formie pisemnej
Test teoretyczny

- zapisuje tekst w sposób umożliwiający

jego zrozumienie
Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zgodnie z celem edukacyjnym jest umożliwienie uczestnikom opanowania umiejętności komunikacji w języku angielskim, w sytuacjach

życia codziennego oraz rozwinięcie kompetencji językowych w zakresie mówienia, słuchania, czytania i pisania.

Kurs jest przeznaczony dla osób dorosłych, które rozpoczynają naukę języka angielskiego od podstaw lub chcą powtórzyć podstawowe

wiadomości, a w szczególności:

osoby uczące się dla celów prywatnych (podróże, kontakty międzynarodowe, hobby),

osoby chcące poprawić kompetencje zawodowe lub przygotować się do pracy za granicą,

seniorzy rozpoczynający naukę języka w ramach rozwoju osobistego.

Warunki uczestnictwa:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje i nazywa podstawowe

struktury gramatyczne

- poprawnie rozpoznaje podstawowe

struktury gramatyczne w tekście
Test teoretyczny

- dobiera właściwą formę gramatyczną

do podanego kontekstu
Test teoretyczny

- tworzy poprawne zdania z

wykorzystaniem poznanych struktur
Wywiad swobodny

- wykorzystuje poznane struktury

gramatyczne w krótkiej wypowiedzi

ustnej

Wywiad swobodny



- ukończone 18 lat

Wymagania wstępne dotyczące:

funkcji: brak wymogów,

doświadczenia: brak wymogów,

zakresu zadań: brak wymogów,

wiedzy i umiejętności: pożądane (ale nie obowiązkowe)

Program ramowy:

1. Wprowadzenie do języka angielskiego: Alfabet, wymowa, liczby, dni tygodnia, podstawowe zwroty powitalne i pożegnalne.

2. Ja i moi bliscy: Przedstawianie się, rodzina, narodowości, zawody, zaimki osobowe, czasownik to be.

3. Codzienne życie: Czynności dnia codziennego, czas Present Simple, przysłówki częstotliwości.

4. Czas wolny i zainteresowania: Hobby, sport, rozrywka, czas like / love / hate + -ing, słownictwo czasu wolnego.

5. W mieście i podróży: Pytanie o drogę, środki transportu, miejsca w mieście, przyimki miejsca.

6. Zakupy i jedzenie: W sklepie, na rynku, w restauracji; ceny, ilości, produkty spożywcze; there is / there are.

7. Czas, pogoda i plany: Godziny, daty, miesiące, pogoda, czas Present Continuous dla planów, can / can’t.

8. Mieszkanie i otoczenie: Dom, meble, kolory, przyimki miejsca, czasownik have got.

9. Powtórzenie i utrwalenie materiału: Konsolidacja słownictwa i gramatyki, gry językowe, symulacje rozmów.

10. Ewaluacja końcowa: Test końcowy (pisemny i ustny), omówienie postępów, wskazówki do dalszej nauki.

Liczba osób w grupie:

– na zajęciach do 10 osób, można zwiększyć zapewniając odpowiednio dużą salę spełniającą właściwe warunki dla uczestników,

Zgodnie z wytycznymi Zarządu Głównego ZDZ program szkolenia opiera się na godzinach dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna wynosi

45 minut.

Szkolenie przeprowadzone zostanie w wymiarze 58 godzin dydaktycznych + 2 godziny dydaktyczne walidacji, gdzie 1 godzina

dydaktyczna wynosi 45 minut.

Szkolenie będzie prowadzone w formie zajęć teoretycznych i zajęć praktycznych. Kurs obejmuje 18 godzin dydaktycznych zajęć

teoretycznych i 40 godzin dydaktycznych zajęć praktycznych oraz 2 godziny dydaktyczne walidacji.

W czas szkolenia są wliczone przerwy. Przerwy odbywają się po dwóch godzinach dydaktycznych przerwa 15 minut, po 4 godzinach

dydaktycznych przerwa 15 minut, po 6 godzinach dydaktycznych przerwa 45 minut, po 8 godzinach dydaktycznych przerwa 15 minut.

Pomieszczenia do zajęć są przystosowane do liczby słuchaczy przewidzianych do przeszkolenia. Każdy uczestnik szkolenia będzie mieć

zapewnione stanowisko do zajęć. Podczas zajęć zapewniamy zaplecze socjalne i sanitarne (w tym dostęp do WC zaopatrzonego w środki

higieny). Sale wykładowe posiadają oświetlenie naturalne i sztuczne, odpowiednią akustykę, w salach znajduje się odpowiednia ilość stolików i

krzeseł. Każdy z uczestników będzie mieć zapewnione miejsce siedzące w trakcie zajęć teoretycznych.

Po zakończonych ćwiczeniach będzie sprawdzana wiedza uczestnika kursu na podstawie testu wiedzy jednokrotnego wyboru oraz okresowe

podsumowania dokonywane grupowo z uczestnikami kursu jako wywiad swobodny.

Po ukończonym szkoleniu osoba przystąpi do egzaminu kompetencyjnego. Egzamin jest egzaminem pisemnym, przygotowanym w formie testu.

Arkusz egzaminacyjny zawiera 15 pytań. Są to pytania zamknięte, jednorazowego wyboru.

Warunkiem zaliczenia testu i uzyskania kwalifikacji jest uzyskanie wyniku co najmniej 73% (11 poprawnych odpowiedzi).

Egzamin z części praktycznej składa się z wywiadu swobodnego pomiędzy kursantem, a osoba walidującą na określony temat.

Zaliczeniem części praktycznej jest uzyskanie 70% z egzaminu praktycznego.

Czas trwania Egzaminu: 90 minut zegarowych.

Na rozwiązanie testu teoretycznego przewidziano 45 minut zegarowych oraz na egzamin praktyczny wywiad swobodny przewidziano 45

minut zegarowych.

Po pozytywnym zaliczeniu egzaminu osoba uzyska certyfikat: Kurs Języka angielskiego na poziomie A1 zawierający opis osiągniętych

efektów uczenia się, kryteria weryfikacji oraz metody walidacji.

Termin usługi obejmuje czas oczekiwania na wynik przeprowadzonej walidacji oraz czas oczekiwania na dokument wystawiany przez

podmiot certyfikujący potwierdzający nadanie określonej kwalifikacji.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 46

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 46

Wprowadzeni

e do języka

angielskiego:

Alfabet,

wymowa,

liczby, dni

tygodnia,

podstawowe

zwroty

powitalne i

pożegnalne.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
15-10-2026 16:00 17:30 01:30

2 z 46  - Przerwa - 15-10-2026 17:30 17:45 00:15

3 z 46

Wprowadzeni

e do języka

angielskiego:

Alfabet,

wymowa,

liczby, dni

tygodnia,

podstawowe

zwroty

powitalne i

pożegnalne.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
15-10-2026 17:45 19:15 01:30

4 z 46  Ja i moi

bliscy:

Przedstawiani

e się, rodzina,

narodowości,

zawody,

zaimki

osobowe,

czasownik to

be.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
16-10-2026 16:00 17:30 01:30

5 z 46  - Przerwa - 16-10-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 46  Ja i moi

bliscy:

Przedstawiani

e się, rodzina,

narodowości,

zawody,

zaimki

osobowe,

czasownik to

be.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
16-10-2026 17:45 19:15 01:30

7 z 46  Ja i moi

bliscy:

Przedstawiani

e się, rodzina,

narodowości,

zawody,

zaimki

osobowe,

czasownik to

be.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
22-10-2026 16:00 17:30 01:30

8 z 46  - Przerwa - 22-10-2026 17:30 17:45 00:15

9 z 46  Ja i moi

bliscy:

Przedstawiani

e się, rodzina,

narodowości,

zawody,

zaimki

osobowe,

czasownik to

be.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
22-10-2026 17:45 19:15 01:30

10 z 46

Codzienne

życie:

Czynności

dnia

codziennego,

czas Present

Simple,

przysłówki

częstotliwości

.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
29-10-2026 16:00 17:30 01:30

11 z 46  - Przerwa - 29-10-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 46

Codzienne

życie:

Czynności

dnia

codziennego,

czas Present

Simple,

przysłówki

częstotliwości

.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
29-10-2026 17:45 19:15 01:30

13 z 46

Codzienne

życie:

Czynności

dnia

codziennego,

czas Present

Simple,

przysłówki

częstotliwości

.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
30-10-2026 16:00 17:30 01:30

14 z 46  - Przerwa - 30-10-2026 17:30 17:45 00:15

15 z 46

Codzienne

życie:

Czynności

dnia

codziennego,

czas Present

Simple,

przysłówki

częstotliwości

.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
30-10-2026 17:45 19:15 01:30

16 z 46  Czas

wolny i

zainteresowa

nia: Hobby,

sport,

rozrywka,

czas like /

love / hate + -

ing,

słownictwo

czasu

wolnego

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
05-11-2026 16:00 17:30 01:30

17 z 46  - Przerwa - 05-11-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 46  Czas

wolny i

zainteresowa

nia: Hobby,

sport,

rozrywka,

czas like /

love / hate + -

ing,

słownictwo

czasu

wolnego

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
05-11-2026 17:45 19:15 01:30

19 z 46  W

mieście i

podróży:

Pytanie o

drogę, środki

transportu,

miejsca w

mieście,

przyimki

miejsca.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
06-11-2026 16:00 17:30 01:30

20 z 46  - Przerwa - 06-11-2026 17:30 17:45 00:15

21 z 46  W

mieście i

podróży:

Pytanie o

drogę, środki

transportu,

miejsca w

mieście,

przyimki

miejsca.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
06-11-2026 17:45 19:15 01:30

22 z 46  W

mieście i

podróży:

Pytanie o

drogę, środki

transportu,

miejsca w

mieście,

przyimki

miejsca.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
12-11-2026 16:00 17:30 01:30

23 z 46  - Przerwa - 12-11-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

24 z 46  W

mieście i

podróży:

Pytanie o

drogę, środki

transportu,

miejsca w

mieście,

przyimki

miejsca.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
12-11-2026 17:45 19:15 01:30

25 z 46  Zakupy

i jedzenie: W

sklepie, na

rynku, w

restauracji;

ceny, ilości,

produkty

spożywcze;

there is /

there are.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
13-11-2026 16:00 17:30 01:30

26 z 46  - Przerwa - 13-11-2026 17:30 17:45 00:15

27 z 46  Zakupy

i jedzenie: W

sklepie, na

rynku, w

restauracji;

ceny, ilości,

produkty

spożywcze;

there is /

there are.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
13-11-2026 17:45 19:15 01:30

28 z 46  Czas,

pogoda i

plany:

Godziny, daty,

miesiące,

pogoda, czas

Present

Continuous

dla planów,

can / can’t.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
19-11-2026 16:00 17:30 01:30

29 z 46  - Przerwa - 19-11-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

30 z 46  Czas,

pogoda i

plany:

Godziny, daty,

miesiące,

pogoda, czas

Present

Continuous

dla planów,

can / can’t.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
19-11-2026 17:45 19:15 01:30

31 z 46

Mieszkanie i

otoczenie:

Dom, meble,

kolory,

przyimki

miejsca,

czasownik

have got.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
20-11-2026 16:00 17:30 01:30

32 z 46  - Przerwa - 20-11-2026 17:30 17:45 00:15

33 z 46

Mieszkanie i

otoczenie:

Dom, meble,

kolory,

przyimki

miejsca,

czasownik

have got.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
20-11-2026 17:45 19:15 01:30

34 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
26-11-2026 16:00 17:30 01:30

35 z 46  - Przerwa - 26-11-2026 17:30 17:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

36 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
26-11-2026 17:45 19:15 01:30

37 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
27-11-2026 16:00 17:30 01:30

38 z 46  - Przerwa - 27-11-2026 17:30 17:45 00:15

39 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
27-11-2026 17:45 19:15 01:30

40 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
03-12-2026 16:00 17:30 01:30

41 z 46  - Przerwa - 03-12-2026 17:30 17:45 00:15



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

42 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
03-12-2026 17:45 19:15 01:30

43 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
04-12-2026 16:00 16:45 00:45

44 z 46  - Przerwa - 04-12-2026 16:45 17:15 00:30

45 z 46

Powtórzenie i

utrwalenie

materiału:

Konsolidacja

słownictwa i

gramatyki, gry

językowe,

symulacje

rozmów.

Zajęcia
Agnieszka

Bachusz
04-12-2026 17:15 18:00 00:45

46 z 46  - Walidacja - 04-12-2026 18:00 19:30 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 49:00

w tym suma godzin zajęć 43:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 60:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Bachusz

- posiada wykształcenie wyższe -kierunek filologia angielska - posiada studia podyplomowe –

kierunek przygotowanie kadry do prowadzenia kształcenia ustawicznego na odległość - 22 lata

stażu pracy w zawodzie nauczyciel języka angielskiego – aktywna zawodowo – 8 lat doświadczenia

w prowadzeniu szkoleń z zakresu nauki języka angielskiego - posiada aktualne doświadczenie

zawodowe zdobyte w ciągu ostatnich 5 lat - posiada aktualne doświadczenie w świadczeniu tego

typu usług w ciągu ostatnich 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały edukacyjne dla Uczestników:

- przykładowe pytania egzaminacyjne

Warunki uczestnictwa

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 106,12 PLN

Koszt osobogodziny netto 106,12 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 49:00



- ukończone 18 lat

Adres

wyb. Wybrzeże Prezydenta W. Wilsona 12

37-700 Przemyśl

woj. podkarpackie

Zajęcia odbędą się w Przemyślu, ul. Wilsona 12.

Sala szkoleniowa z pełnym wyposażeniem do realizacji kursu języka angielskiego

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Obiekt spełnia wszystkie wymagania higieniczno-sanitarne.

Kontakt


Adela Prachowska

E-mail kursy@zdz-przemysl.com

Telefon (+48) 166 782 404


