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Szkolenie - RODO w codziennych 180,00 PLN brutto
obowigzkach i zasady bezpiecznego 180,00 PLN netto
obchodzenia si¢ z danymi w firmie. Grupa 45,00 PLN brutto/h
2 45,00 PLN  netto/h

Numer ustugi 2026/07/13/132349/3685436 12698 PLN cena rynkowa @

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia grupowe

®© 04:00h

B3 13.11.2026 do 13.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo i administracja / Ochrona informacji niejawnych
Szkolenie skierowane jest do wszystkich pracownikéw organizacji,
niezaleznie od zajmowanego stanowiska, szczebla w hierarchii czy rodzaju
wykonywanych obowigzkéw. Program zostat opracowany jako obowigzkowe

Grupa docelowa ustugi wdrozenie podstawowe dla pracownikdéw pionéw administracyjnych,
handlowych, technicznych, produkcyjnych, magazynowych oraz kadry
zarzadzajacej, ktérzy w swojej codziennej pracy majg stycznosc¢ z danymi
osobowymi klientéw, kontrahentéw lub wspétpracownikéw.

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakornczenia rekrutacji 12-11-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem edukacyjnym szkolenia jest wyposazenie wszystkich pracownikéw w niezbedng wiedze oraz praktyczne
umiejetnosci pozwalajgce na w petni legalne, bezpieczne i Swiadome przetwarzanie danych osobowych zgodnie z
przepisami RODO. Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy beda potrafili prawidtowo identyfikowaé dane osobowe,



stosowacé procedury bezpieczenstwa informacji w codziennych obowigzkach, a takze btyskawicznie rozpoznawac i
zgtaszac incydenty bezpieczenstwa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik charakteryzuje podstawowe
pojecia oraz zasady ochrony danych
osobowych wynikajace z przepiséw
RODO

Uczestnik identyfikuje zagrozenia dla
bezpieczenstwa informacji oraz
poprawne procedury reagowania na
incydenty RODO

Kryteria weryfikacji

Uczestnik prawidtowo odréznia dane
zwykte od danych szczegolnej kategorii
w podanych przyktadach biznesowych.

Uczestnik wskazuje fundamentalne
zasady przetwarzania danych takie jak
celowosé, prawidtowosé oraz
ograniczenie przechowywania.

Uczestnik wskazuje wtasciwa $ciezke

postepowania i zgtaszania naruszenia
ochrony danych zgodnie z wewnetrzna
instrukcja firmy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik rozpoznaje poprawne
techniki ochrony danych w komunikacji
elektronicznej oraz podczas pracy z
dokumentacja papierowa.

Uczestnik wybiera wtasciwe metody Test teoretyczn nikiem
yczny z wyniki

zabezpieczenia danych na stanowisku .
generowanym automatycznie

pracy w codziennej praktyce biurowej

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie skierowane jest do wszystkich pracownikéw organizacji, niezaleznie od zajmowanego stanowiska, szczebla w hierarchii czy rodzaju
wykonywanych obowigzkéw.

Warunki organizacyjne dla zaje¢ online: Zajecia w formie zdalnej realizowane beda w czasie rzeczywistym za posrednictwem platformy do
wideokonferenc;ji.

Podziat godzinowy szkolenia

Harmonogram szkolenia jest zaplanowany w godzinach zegarowych (60 minut).
Przerwy w toku szkolenia

W trakcie szkolenia - 15 minut.

Przed walidacja - 5 minut.

Zostata ona uwzgledniona w harmonogramie i wlicza sie w czas szkolenia.
Catkowity czas szkolenia wynosi 4 godziny zegarowe.

Zajecia teoretyczne i praktyczne

W ramach ustugi realizowane sg zaréwno zajecia teoretyczne, jak i praktyczne, zgodnie z zakresem tematycznym programu szkolenia. taczny
wymiar zajec¢ teoretycznych wynosi 3 godziny i obejmuje oméwienie unijnych i krajowych przepiséw ochrony danych, praw oséb fizycznych oraz
struktury odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo informacji w firmie. taczny wymiar zaje¢ praktycznych wynosi 40 minut i opiera sie na analizie
studiéw przypadkéw, podczas ktérych uczestnicy ucza sie rozpoznawacé préby phishingu, weryfikujg poprawnos$é zabezpieczenia dokumentow
na stanowisku pracy oraz ¢wiczg procedure postepowania w przypadku wystagpienia wycieku danych.

Modut 1 — Fundamenty RODO oraz podstawowe zasady ochrony danych osobowych w firmie

¢ Definicja danych osobowych, danych zwyktych oraz danych szczegdlnej kategorii w codziennej praktyce biznesowe;j.

¢ Kluczowe zasady legalnego przetwarzania danych ze szczegélnym uwzglednieniem zasady minimalizaciji, rozliczalnosci oraz poufnosci.
¢ Prawa osob, ktérych dane dotycza, w tym prawo do bycia zapomnianym oraz obowigzki pracownika zwigzane z ich obstuga.

¢ Rolaizadania Inspektora Ochrony Danych w strukturze przedsiebiorstwa oraz sposéb komunikacji z nim.

Modut 2 - Bezpieczeristwo informacji, incydenty RODO oraz unikanie zagrozen w codziennej pracy

e Zasady bezpiecznej pracy z dokumentacja papierowg oraz elektroniczng ze szczegdélnym uwzglednieniem zasady czystego biurka i czystego
ekranu.

e Bezpieczenstwo cyfrowe na stanowisku pracy, w tym zasady tworzenia haset, blokowania stacji roboczych oraz bezpiecznego korzystania z
poczty elektroniczne;.

¢ Rozpoznawanie incydentéw i naruszen ochrony danych osobowych oraz procedura ich natychmiastowego zgtaszania wewnatrz firmy.

¢ Najczestsze zagrozenia zewnetrzne i btedy ludzkie, w tym préby wytudzenia danych za pomoca phishingu i socjotechniki.

Walidacja - test z wynikiem generowanym automatycznie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5



Przedmiot /
temat

Modut 1

- Fundamenty
RODO oraz
podstawowe
zasady
ochrony
danych
osobowych w
firmie

@D

Modut 2

Bezpieczenst
wo informacji,
incydenty
RODO oraz
unikanie
zagrozen w
codziennej
pracy

-

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Wojciech
Wyszynski

Wojciech
Wyszynski

Wojciech
Wyszynski

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji
zajeé

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

12:45

12:50

Liczba godzin

04:00

03:30

00:10

00:20

04:40

Cena

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:45

12:50

13:00

Liczba godzin

02:00

00:15

01:30

00:05

00:10



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 180,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 180,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 45,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 45,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 04:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Wojciech Wyszynski

‘ ' Mec. Wojciech Wyszynski

Prawnik z doswiadczeniem od 2009 roku. Certyfikowany audytor wewnetrzny
ISO 27001 i9001. Zrealizowat ponad 8000 godzin szkoleniowych z prawa
ochrony danych osobowych. Prowadzi najbardziej zaawansowane kursy dla
inspektoréw ochrony danych. Autor kilkuset polityk ochrony danych osobowych,
polityk prywatnosci, ekspertyz i opinii prawnych, dotyczacych przetwarzania
oraz ochrony danych osobowych. Reprezentowat administratorow w kontrolach
GIODO/UODO. Konsultant merytoryczny narzedzia do zarzgdzania systemem
ochrony danych osobowych — NiezbednikRODO.pl. Absolwent studiow
doktoranckich, a uprzednio magisterskich na Wydziale Prawa i Administracji
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz w Europa-Universitat
Viadrina in Frankfurt (Oder). Wyktadowca na studiach podyplomowych
Uniwersytetu SWPS. Posiada wymagane doswiadczenie w ostatnich 5 latach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

W ramach ustugi kazdemu z uczestnikéw zostang udostepnione niezbedne materiaty wspierajace realizacje celéw szkolenia. Materiaty sg
bezptatne.

Materiaty obejmuja:

e prezentacje multimedialng,
e skrypt szkoleniowy.



Warunki uczestnictwa

Do udziatu w szkoleniu uprawnione sg osoby petnoletnie zatrudnione w strukturach przedsiebiorstwa na podstawie dowolnej formy wspotpracy,

ktdre realizujg zadania zwigzane z dostgpem do systemdw informatycznych lub dokumentacji papierowej zawierajgcej dane 0séb fizycznych.

Ponadto warunkiem efektywnego uczestnictwa jest dgzenie do podniesienia $wiadomosci w zakresie cyberbezpieczerstwa oraz chec¢ eliminacji

btedéw mogacych prowadzi¢ do naruszenia poufnosci. Od uczestnikéw oczekuje sie gotowosci do bezwzglednego stosowania wewnetrznych
polityk bezpieczenstwa, aktywnego udziatu w analizie symulacji zagrozen oraz nastawienia na ochrone prywatnosci klientéw i pracownikéw
firmy.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych, a przerwy sa ujete w harmonogramie. Przerwy wliczaja sie w czas szkolenia.

Podstawa zwolnienia z VAT: Ustugi zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3 ust 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. (tekst jednolity Dz.U. 2018 z dnia 10.04.2018 poz 701 z péZn. zmianami).

Walidacja zostanie przeprowadzona za pomoca testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.

Warunki techniczne

e Komputer lub urzagdzenie mobilne — w przypadku urzadzenia mobilnego mozna pobra¢ odpowiednig aplikacje ,Google Meet” ze sklepu
Google Play lub AppStore.

e Szerokopasmowe potgczenie z internetem.

e Wymagania sprzetowe - procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy), 2GB pamigci RAM (zalecane 4GB lub wigcej).

¢ Mikrofon zewnetrzny lub mikrofon wbudowany w urzadzeniu oraz gto$niki zewnetrzne lub wbudowane w urzadzeniu.

e Kamera zewnetrzna lub wbudowana w urzadzeniu

¢ Google Meet dziata w aktualnej wersji oraz dwoch wczesniejszych gtéwnych wersjach tych systemdw operacyjnych:

e Apple macOS,

* Microsoft Windows,

e Chrome 0OS,

e Ubuntuiinne dystrybucje Linuksa oparte na Debianie.

Kontakt

ﬁ E-mail maria.sobierajska@fipp.com.pl

Telefon (+48) 691 774 523

Maria Sobierajska



