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Szkolenie – Specjalista ds. zabiegów
regeneracyjnych z wykorzystaniem
tropokolagenu, zaawansowaną
diagnostyką optoelektroniczną i
elementami zrównoważonego rozwoju.
Szkolenie z egzaminem kwalifikacyjnym.

Numer usługi 2026/07/07/145810/3674404

4 460,00 PLN brutto

4 460,00 PLN netto

278,75 PLN brutto/h

278,75 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Bytom

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 24.09.2026 do 25.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupę docelową stanowią:

Właściciele i pracownicy salonów kosmetycznych: Osoby zawodowo

związane z branżą beauty, w tym w szczególności kosmetyczki i

kosmetolodzy.

Osoby z doświadczeniem zawodowym: Kosmetyczki posiadające już

praktykę w świadczeniu różnorodnych usług pielęgnacyjnych, które chcą

wejść na wyższy poziom zaawansowania.

Specjaliści nastawieni na rozwój: Osoby dążące do stałego podnoszenia

kwalifikacji w dynamicznie zmieniającej się branży kosmetycznej.

Osoby poszukujące konkretnej wiedzy technicznej: Kandydaci chcący

zdobyć umiejętności z zakresu innowacyjnych terapii, takich jak

biostymulacja skóry oraz podnieść swoje kwalifikacje w zakresie

nowoczesnych procedur regeneracyjnych.

Osoby przygotowujące się do egzaminu kwalifikacyjnego "Specjalista ds.

zabiegów regeneracyjnych z wykorzystaniem tropokolagenu i elementami

zrównoważonego rozwoju".

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 23-09-2026



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie kwalifikacji do samodzielnego wykonywania zabiegów regeneracyjnych z wykorzystaniem

tropokolagenu z uwzględnieniem założeń PRT Województwa Śląskiego 2030. Uczestnik zyskuje kompetencje cyfrowe

(PRT-4) poprzez wdrożenie aparatury Nati V3 do komputerowej analityki skóry i e-narzędzi marketingu lokalnego. Rozwija

też kompetencje zielone (PRT-3.3.1) w zakresie wdrażania Gospodarki o Obiegu Zamkniętym (GOZ), less waste oraz

cyfryzacji dokumentacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

(PRT-8) Wskazuje budowę skóry oraz

właściwości innowacyjnych materiałów

kosmetycznych.

Omawia fizjologię naskórka oraz

wyjaśnia mechanizmy penetracji

substancji o strukturze

nanocząsteczkowej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Charakteryzuje wymagania sanitarne

oraz zasady BHP niezbędne do

bezpiecznego wykonywania zabiegów

kosmetologicznych.

W sposób praktyczny przygotowuje

stanowisko, demonstruje procedury

dezynfekcji narzędzi oraz powierzchni

zabiegowych w salonie.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza wywiad kosmetyczny i

kwalifikację klienta do zabiegu.

Prawidłowo identyfikuje potrzeby skóry,

wskazuje ograniczenia i

przeciwwskazania do zabiegu oraz

weryfikuje poprawność dokumentacji

karty klienta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

(PRT-4) Przeprowadza komputerową

diagnostykę skóry przy użyciu

nowoczesnych technologii cyfrowych.

Samodzielnie obsługuje cyfrową

aparaturę Nati V3, wykonuje pomiary

parametrów naskórka i poprawnie

interpretuje uzyskany cyfrowy raport.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje procedurę zabiegów

regeneracyjnych.

Przeprowadza demakijaż,

odtłuszczanie, dezynfekcję, precyzyjną

aplikację kosmetyków regeneracyjnych

zgodnie z procedurą zabiegową.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Projektuje i wykonuje zaawansowane

terapie regeneracyjne.

Łączy w jednej procedurze różne

warianty zabiegowe, zachowując

prawidłową kolejność etapów zabiegu i

bezpieczeństwo klienta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zarządza reakcjami skóry w trakcie i po

zabiegu.

Na bieżąco monitoruje stan naskórka,

identyfikuje objawy niepożądane i

natychmiastowo aplikuje odpowiednie

środki neutralizujące lub łagodzące.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

(PRT-3) Opracowuje zalecenia

prośrodowiskowe w duchu GOZ i less

waste.

W praktyce minimalizuje zużycie

materiałów jednorazowych, prawidłowo

segreguje powstałe odpady

kosmetyczne oraz przekazuje wytyczne

pielęgnacyjne w formie w pełni

cyfrowej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

(PRT-4) Wykorzystuje technologie

cyfrowe w komunikacji z klientem i

promocji usług.

Prawidłowo przeprowadza konsultację

estetyczną oraz demonstruje

umiejętność zarządzenia

geopozycjonowaniem profilu gabinetu

w celach lokalnego marketingu

mobilnego.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Komunikuje się w zespole i z klientem.

Prawidłowo przeprowadza wywiad

kosmetyczny, komunikuje się w zespole

w zakresie pracy w gabinecie

kosmetycznym.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik projektuje procedurę

zabiegową zgodnie z zasadami GOZ i

efektywności zasobowej.

ogranicza zużycie materiałów

jednorazowych

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera rozwiązania wielorazowe lub

mniej materiałochłonne

Obserwacja w warunkach

symulowanych

prawidłowo segreguje odpady.
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik ocenia preparaty

kosmetyczne pod kątem

biodegradowalności i wpływu

środowiskowego.

identyfikuje składniki istotne z punktu

widzenia biodegradowalności,

porównuje dwa preparaty pod

względem wpływu na środowisko,

uzasadnia wybór rozwiązania bardziej

przyjaznego środowisku.

Test teoretyczny

Uczestnik opracowuje plan wdrożenia

zasad less waste w gabinecie

kosmetycznym.

wskazuje źródła odpadów,

proponuje działania ograniczające ich

ilość,

określa sposób monitorowania zużycia

materiałów.

Test teoretyczny



Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/ , https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/,

https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Informacje

Program

Szkolenie realizowane jest w terminie 24.09.2026 r oraz 25.09.2026 r po jego zakończeniu uczestnicy przystępują do egzaminu

certyfikującego organizowanego i ocenianego przez podmiot zewnętrzny. Ze względu na sposób przeprowadzenia walidacji wynik

otrzymywany jest natychmiastowo po przeprowadzeniu walidacji. Osoba przeprowadzająca walidację zobowiązana jest do wystawienia

wyników egzaminu w dniu zakończeniu szkolenia. Certyfikat wydawany w dniu zakończenia szkolenia. Egzamin certyfikujący stanowi

element walidacji wykazanej w harmonogramie. Kompetencje środowiskowe podlegają praktycznej ocenie podczas szkolenia.

PROGRAM SZKOLENIA:

Usługa wynosi 16 godzin zegarowych - realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy, walidacja i egzamin wliczone są w czas

trwania usługi.

Zajęcia teoretyczne wynoszą 4 godziny zegarowe

Zajęcia praktyczne wynoszą 9 godzin zegarowych

Pozostały czas usługi wynoszą przerwy - 2h

Walidacja - 1 h

Szkolenie zostało zaprojektowane w odpowiedzi na założenia Programu Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2030 (PRT) i RIS,

realizując interdyscyplinarne powiązania technologiczne kluczowe dla regionu.

KOMPETENCJE CYFROWE (PRT-4): W obszarze technologii informacyjnych (PRT-4.2) oraz geoinformacji (PRT-4.3) uczestnicy

nabywają unikatowe umiejętności pracy z cyfrową aparaturą Nati V3. Uczą się zaawansowanej, komputerowej analizy naskórka,

interpretacji cyfrowych raportów oraz wykorzystania chmur danych do bezpapierowego zarządzania dokumentacją klienta. Dodatkowo

moduł pozycjonowania cyfrowego gabinetu w oparciu o geolokalizację map realizuje założenia nowoczesnych technologii

informacyjno-komunikacyjnych marketingu estetycznego.

ZIELONE KOMPETENCJE (PRT-3): Szkolenie wdraża założenia PRT-3.3.1 (GOZ i technologie zapobiegania powstawaniu odpadów)

oraz PRT-3.1 (Biotechnologie). Uczestnicy rozwijają kompetencje do projektowania i wykonywania usług w sposób niskoemisyjny,

bezpapierowy (less waste) oraz uczą się biotechnologicznej analizy składów preparatów pod kątem ich biodegradowalności.

KOMPETENCJE INNOWACYJNYCH MATERIAŁÓW (PRT-8): Wprowadzenie do programu zaawansowanych systemów regeneracyjnych

i koktajli rewitalizujących nowej generacji wpisuje się w obszar PRT-8.1 (Nanomateriały i kompozyty funkcjonalne) oraz PRT-8.6.

Uczestnicy poznają mechanizmy drogi transpidermalnej substancji o strukturze nanocząsteczkowej, co pozwala na budowanie

przewagi technologicznej śląskich salonów kosmetycznych.

MODUŁ I: Zielona transformacja i GOZ w gabinecie kosmetycznym – KOMPETENCJE

ZIELONE (PRT-3.3.1)

Teoria i Praktyka gabinetowa: Wprowadzenie do Gospodarki o Obiegu Zamkniętym (GOZ) w sektorze usług estetycznych zgodnie z

PRT-3.3.1.

Korelacja z GreenComp: 3.1. Odpowiedzialność środowiskowa, 4.1. Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju, 2.2. Myślenie

krytyczne

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Nazwa Podmiotu certyfikującego FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS



Etyka wspierania zrównoważonego rozwoju w kosmetologii: Zrozumienie roli kosmetologa jako promotora postaw ekologicznych i

odpowiedzialności za ślad węglowy oraz generowanie odpadów w branży beauty (GreenComp 3.1).

Projektowanie stanowiska pracy w myśl idei less waste: metody zapobiegania powstawaniu odpadów z tworzyw sztucznych,

zamienniki ekologiczne, procedury bezpapierowego (cyfrowego) prowadzenia kart konsultacyjnych klienta (oszczędność surowców

naturalnych).

Zasady bezpiecznej i prośrodowiskowej gospodarki oraz segregacji zużytych materiałów kosmetycznych.

MODUŁ II: Komputerowa analityka struktur tkankowych i geopozycjonowanie usług

estetycznych – KOMPETENCJE CYFROWE (PRT-4.2 & PRT-4.3)

GreenComp: 1.1. Docenianie zrównoważonego rozwoju, 1.3. Wspieranie sprawiedliwości/zrównoważonej konsumpcji, 2.1. Myślenie

systemowe

Cyfrowa analityka struktur tkankowych i optoelektroniczne badanie skóry (PRT-4.2): Wdrożenie zaawansowanych technologii

informatycznych w procesie przedzabiegowym. Praktyczna nauka obsługi zintegrowanego, komputerowego systemu diagnostyki

estetycznej (z wykorzystaniem aparatury Nati V3). Metodologia prowadzenia cyfrowej analityki parametrów naskórka i skóry

właściwej, obejmująca wielospektralny pomiar głębokości bruzd i architektoniki zmarszczek, skanowanie tekstury strukturalnej, a

także sensorową ocenę poziomu nawilżenia i intensywności zmian pigmentacyjnych (przebarwień). Zaawansowana interpretacja oraz

przetwarzanie algorytmicznych raportów kondycji skóry wygenerowanych przez oprogramowanie systemowe w celu e-preskrypcji

spersonalizowanych terapii tropokolagenowych.

Zintegrowana eko-konsultacja i kwalifikacja zabiegowa: Architektura nowoczesnego wywiadu diagnostycznego wspieranego danymi

cyfrowymi. Identyfikacja rzeczywistych potrzeb estetycznych klienta, precyzyjne mapowanie wskazań do terapii tropokolagenowej oraz

bezwzględne określanie ograniczeń strukturalnych i przeciwwskazań zdrowotnych.

Geopozycjonowanie i telemetria marketingowa (PRT-4.3): Praktyczne wykorzystanie technologii geoinformacyjnych, satelitarnych

oraz lokalizacyjnych w strategii marketingu cyfrowego nowoczesnego gabinetu. Optymalizacja i zarządzanie profilem oraz

geopozycjonowaniem placówki na mapach cyfrowych (Local SEO). Wykorzystanie algorytmów geolokalizacji w celu precyzyjnego

targetowania oraz dotarcia do lokalnej grupy docelowej, budując przewagę konkurencyjną na rynku usług estetycznych premium.

MODUŁ III: Biotechnologia, nanotechnologia i inżynieria biomateriałów regeneracyjnych –

KOMPETENCJE INNOWACYJNYCH MATERIAŁÓW (PRT-8.1 & PRT-8.6; PRT-3.1)

GreenComp: 2.1. Myślenie systemowe, 2.3. Sformułowanie problemu (LCA), 1.2. Sprawiedliwość intergeneracyjna

Fizykochemia zaawansowanych biomateriałów i nanostruktur (PRT-8.1 & PRT-8.6):

Klasyfikacja i charakterystyka nowoczesnych materiałów biologicznych stosowanych w terapiach regeneracyjnych, ze szczególnym

uwzględnieniem tropokolagenu jako strukturalnego prekursoru kolagenu (PRT-8.1). Analiza architektury cząsteczkowej – konformacja

potrójnej helisy oraz jej właściwości mechaniczne i biomechaniczne w ujęciu inżynierii tkankowej. Wykorzystanie zaawansowanych

układów nanostrukturalnych i mikrocząsteczkowych nośników w celu kontrolowanego uwalnianiu białek strukturalnych w macierzy

zewnątrzkomórkowej.

Myślenie systemowe i ocena cyklu życia surowców (LCA): Analiza cyklu życia preparatów regeneracyjnych (od pozyskania surowca –

np. tropokolagenu – przez produkcję, pakowanie, aż po biodegradację w tkance i środowisku) (GreenComp 2.1 & 2.3).

Analiza biotechnologiczna, biokompatybilność i zielona chemia (PRT-3.1):

Mechanizmy bio-integracji substancji regeneracyjnych z tkankami ludzkimi – pojęcie bezwzględnej biokompatybilności oraz

zminimalizowanego ryzyka immunogennego tropokolagenu. Rola zielonej chemii oraz biotechnologii czystej w procesie pozyskiwania

i stabilizacji strukturalnej biomateriałów. Analiza cyklu życia surowców (LCA) oraz stosowanie preparatów o wysokim stopniu

czystości biologicznej i pełnej biodegradowalności. Projektowanie procedur regeneracji tkankowej w sposób niskoemisyjny i

bezpieczny dla ekosystemu, z zachowaniem najwyższych standardów bio-etycznych i ekoprojektowania usług kosmetologicznych.

MODUŁ IV: Warsztat techniczny – Przygotowanie bazy zabiegowej i aplikacje egzogenne

Trening samodzielnego przygotowania bezpiecznego i ergonomicznego stanowiska zabiegowego w standardzie zero waste

(weryfikacja zużycia materiałów operacyjnych).

Praktyczny pokaz instruktorski oraz samodzielne ćwiczenia uczestników na główkach treningowych i modelkach w zakresie

egzogennych (powierzchniowych) metod aplikacji preparatów regeneracyjnych (techniki warstwowe, okluzyjne, praca z pędzlem i

gazikiem).

Procedury monitorowania reakcji skóry, algorytmy postępowania w przypadku hiperreaktywności tkankowej oraz metody

wyciszania skóry po zabiegu.

MODUŁ V: Cyfrowy zapis receptur i e-kartoteka (PRT-4.2)

GreenComp: 2.1. Myślenie systemowe, 4.1. Działania na rzecz zrównoważonej transformacji

Praktyczne wdrażanie systemów przechowywania danych w chmurze obliczeniowej w celu prowadzenia bezpapierowej

dokumentacji.



Zapisywanie precyzyjnych, cyfrowych receptur zabiegowych, co zapobiega marnotrawieniu surowców kosmetycznych przy

kolejnych etapach terapii (optymalizacja zużycia preparatów).

MODUŁ VI: Fizykalne i aparaturowe metody transdermalnej suplementacji tkankowej (PRT-

8 i PRT-4)

Wprowadzenie do fizycznych metod zwiększania permeabilizacji (przenikalności) bariery naskórkowej.

Teoria i pokaz bezpiecznego wprowadzania tropokolagenu oraz makrocząsteczek białkowych za pomocą nieinwazyjnych

technologii cyfrowych: elektroporacji, sonoforezy oraz fali radiowej (RF).

Kalibracja parametrów urządzeń w oparciu o cyfrowe systemy sterowania (zgodnie z PRT-4), dopasowana do grubości naskórka

wykazanej we wcześniejszej e-diagnozie Nati V3.

MODUŁ VII: Intensywny trening praktyczny – Kompleksowe eko-procedury regeneracyjne

GreenComp: 4.2. Planowanie działań wspierających zrównoważony rozwój, 2.2. Krytyczna ocena procedur

Samodzielne przeprowadzanie przez uczestników pełnej ścieżki zabiegowej na modelkach:

1. Cyfrowe badanie skóry aparaturą Nati V3 i wygenerowanie e-raportu.

2. Kwalifikacja i wykluczenie przeciwwskazań.

3. Wykonanie bezpiecznego zabiegu regeneracji tropokolagenowej z użyciem technologii transdermalnych zoptymalizowanych pod

kątem oszczędności preparatu (less waste).

MODUŁ VIII: Warsztat zaawansowany i cyfrowa prezentacja efektów

Praca warsztatowa (zróżnicowane stany skóry: fotostarzenie, wiotkość, blizny potrądzikowe).

Nauka układania długofalowych, zrównoważonych programów pielęgnacji domowej z wykorzystaniem kosmetyków

biodegradowalnych.

Element ICT: Cyfrowe techniki archiwizacji efektów „przed i po” za pomocą systemów wizyjnych urządzenia diagnostycznego,

analiza porównawcza struktury skóry na ekranie komputera i przesyłanie raportu bezpośrednio na e-mail klienta (eliminacja

dokumentacji papierowej).

MODUŁ IX: Podsumowanie i ewaluacja procesowa

Omawianie trudnych przypadków zabiegowych, standaryzacja procedur bezpieczeństwa oraz ostateczne usystematyzowanie wiedzy

przed przystąpieniem do egzaminu.

WALIDACJA

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  MODUŁ

I: Zielona

transformacja

i GOZ w

gabinecie

kosmetyczny

m

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
24-09-2026 08:30 10:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 16  MODUŁ

II:

Komputerowa

analityka

struktur

tkankowych i

geopozycjono

wanie usług

estetycznych-

zajęcia

praktyczne

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
24-09-2026 10:00 11:10 01:10

3 z 16  - Przerwa - 24-09-2026 11:10 11:30 00:20

4 z 16  MODUŁ

III:

Biotechnologi

a,

nanotechnolo

gia i inżynieria

biomateriałów

regeneracyjny

ch

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
24-09-2026 11:30 12:50 01:20

5 z 16  - Przerwa - 24-09-2026 12:50 13:10 00:20

6 z 16  MODUŁ

IV: Warsztat

techniczny –

Przygotowani

e bazy

zabiegowej i

aplikacje

egzogenne-

zajęcia

praktyczne

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
24-09-2026 13:10 15:10 02:00

7 z 16  - Przerwa - 24-09-2026 15:10 15:30 00:20

8 z 16  MODUŁ

V: Cyfrowy

zapis receptur

i e-kartoteka-

zajęcia

praktyczne

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
24-09-2026 15:30 16:30 01:00

9 z 16  MODUŁ

VI: Fizykalne i

aparaturowe

metody

transdermaln

ej

suplementacji

tkankowej

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
25-09-2026 08:30 10:00 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 16  - Przerwa - 25-09-2026 10:00 10:20 00:20

11 z 16

MODUŁ VII:

Intensywny

trening

praktyczny –

Kompleksowe

eko-

procedury

regeneracyjne

- zajęcia

praktyczne

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
25-09-2026 10:20 12:10 01:50

12 z 16  - Przerwa - 25-09-2026 12:10 12:30 00:20

13 z 16

MODUŁ VIII:

Warsztat

zaawansowan

y i cyfrowa

prezentacja

efektów-

zajęcia

praktyczne

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
25-09-2026 12:30 14:30 02:00

14 z 16

MODUŁ IX:

Podsumowani

e i ewaluacja

procesowa

Zajęcia
Joanna

Kazanecka
25-09-2026 14:30 15:10 00:40

15 z 16  - Przerwa - 25-09-2026 15:10 15:30 00:20

16 z 16  - Walidacja - 25-09-2026 15:30 16:30 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Kazanecka

Mgr Joanna Kazanecka – magister kosmetologii, wykładowca akademicki oraz doświadczony

praktyk biznesu. Jako współwłaścicielka salonu Siostry Beauty, od lat z sukcesem łączy

rygorystyczną wiedzę naukową z codzienną praktyką gabinetową.

Specjalizuje się w zaawansowanych terapiach skór trądzikowych oraz procedurach

przeciwstarzeniowych (anti-aging). Jako aktywny dydaktyk współpracujący z uczelniami wyższymi,

posiada unikalną umiejętność przekazywania trudnej wiedzy medycznej i chemicznej w sposób

przystępny i praktyczny.

Jej szkolenia wyróżniają się wysokim poziomem merytorycznym, koncentrując się na nowoczesnych

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 460,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 460,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 278,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 278,75 PLN

W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 600,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 600,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



technologiach zabiegowych oraz skutecznej diagnostyce. Dzięki doświadczeniu w pracy z klientem

premium, Joanna uczy nie tylko perfekcyjnej techniki, ale również budowania profesjonalnych

planów terapeutycznych. Jej bogata praktyka dydaktyczna gwarantuje kursantom profesjonalne

przygotowanie do pracy z najbardziej wymagającymi defektami skóry.

Doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie realizowane jest w terminie 24-25.09.2026 r po jego zakończeniu uczestnicy przystępują do egzaminu certyfikującego

organizowanego i ocenianego przez podmiot zewnętrzny. Ze względu na sposób przeprowadzenia walidacji wynik otrzymywany jest

natychmiastowo po przeprowadzeniu walidacji. Osoba przeprowadzająca walidację zobowiązana jest do wystawienia wyników egzaminu w dniu

zakończeniu szkolenia. Certyfikat wydawany w dniu szkolenia. Egzamin certyfikujący stanowi element walidacji wykazanej w

harmonogramie.

Aby główny cel szkolenia został zrealizowany, należy spełnić następujące warunki:

Przygotowanie merytoryczne: Kursanci powinni posiadać podstawową wiedzę z zakresu kosmetyki, co jest niezbędne do prawidłowego

zrozumienia procedur zabiegowych.

Predyspozycje zawodowe: Od uczestników wymaga się kreatywności oraz wysokiego poczucia estetyki.

Wymagania higieniczne i BHP: Uczestnicy muszą ściśle przestrzegać zasad higieny i BHP w gabinecie, w tym stosowania środków

ochrony indywidualnej.

Zdolności manualne: Wymagana jest precyzja oraz sprawność manualna, niezbędna do bezpiecznego posługiwania się narzędziami

wykorzystywanymi podczas szkolenia.

Zaplecze techniczne wykonawcy: Firma szkoleniowa zapewnia kompleksowo wyposażone stanowisko pracy, w tym niezbędne

urządzenia, profesjonalne preparaty aktywne oraz akcesoria zabiegowe, pędzelki, miseczki oraz preparaty łagodzące i ochronne.

Materiały szkoleniowe: Każdy uczestnik otrzymuje zestaw materiałów dydaktycznych w formie skryptów szkoleniowych, notesu i

długopisu, co wspiera utrwalanie wiedzy teoretycznej.

Zaangażowanie praktyczne: Kluczowym elementem jest gotowość do pracy na modelkach, co pozwala na praktyczne opanowanie

technik i schematów zabiegowych pod nadzorem trenera.

Gotowość do walidacji: Uczestnik musi przystąpić do niezależnego procesu walidacji, który poprzez test teoretyczny i obserwację w

warunkach symulowanych potwierdzi nabycie kompetencji.

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Kompleksowe materiały edukacyjne, które obejmują zarówno wiedzę teoretyczną, jak i praktyczną. Skrypty zawierają kluczowe informacje

dotyczące tematyki szkolenia.

Zestaw notatników i długopisów do bieżącego notowania podczas zajęć teoretycznych i praktycznych, umożliwiający uporządkowanie

informacji oraz zapisywanie indywidualnych uwag.

Wszystkie niezbędne produkty i narzędzia do realizacji szkolenia w tym wysokiej jakości materiały dostosowane do precyzyjnej pracy.

Materiały te są przygotowane z myślą o efektywności i bezpieczeństwie, przy zachowaniu zasad zrównoważonego rozwoju.

Dostęp do prezentacji multimedialnych oraz cyfrowych zasobów edukacyjnych, które wspierają proces uczenia się i umożliwiają wielokrotne

powracanie do omawianych tematów. Materiały te umożliwiają również analizę zagadnień po zakończeniu szkolenia

Warunki organizacyjne

Szkolenie odbywa się w dwóch przestrzeniach:

1. Sala wykładowa – przeznaczona do części teoretycznej, obejmującej prezentacje, omówienie technik i analizę przypadków.

2. Sala ćwiczeniowa – wyposażona w 4 stanowiska zabiegowych (łóżka kosmetyczne), które zapewniają uczestnikom komfortowe warunki do

ćwiczeń praktycznych.

Program szkolenia oraz prezentowane podczas niego zabiegi nie obejmują procedur medycyny estetyczno-naprawczej wymienionych w

Komunikacie Ministerstwa Zdrowia z dnia 23 stycznia 2026 r. (sygn. RKLU.81223.2.2026.BB). Szkolenie skupia się wyłącznie na bezpiecznych

zabiegach kosmetycznych/kosmetologicznych o niskim ryzyku, jest w pełni zgodne z wytycznymi resortu i jest przeznaczone dla każdej



zainteresowanej osoby (nie wymaga wykształcenia lekarskiego).

Powiązanie z Regionalną Strategią Innowacji (RIS Śląskie 2030) i PRT: Szkolenie wpisuje się w realizację celów Regionalnej Strategii

Innowacji Województwa Śląskiego (RIS Śląskie 2030) w ramach dwóch Inteligentnych Specjalizacji: „Medycyna / Zdrowie i jakość życia”

oraz „Technologies Informacyjno-Komunikacyjne (ICT) / Ochrona środowiska (GOZ)”, stanowiąc odpowiedź na założenia Programu

Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego (PRT).

Medycyna i Jakość Życia (PRT-8.1, PRT-8.6): Uzyskane efekty uczenia się w zakresie operowania zaawansowanymi biomateriałami

(tropokolagen, nanostruktury) oraz diagnostyki tkankowej podnoszą innowacyjność śląskich podmiotów z branży health & beauty,

wdrażając procedury oparte na biokompatybilności i bezpieczeństwie tkankowym.

Cyfryzacja i ICT (PRT-4.2, PRT-4.3): Efekty uczenia się obejmujące obsługę cyfrowego systemu diagnostycznego Nati V3, pracę na

danych w chmurze oraz wykorzystanie narzędzi geoinformacyjnych w marketingu (Local SEO) budują wysokie kompetencje cyfrowe

kadr, przyspieszając transformację technologiczną usług.

Zielona Gospodarka i GOZ (PRT-3.3.1, PRT-3.1 oraz GreenComp): Uczestnicy uzyskują kompetencje w zakresie projektowania

procedur zabiegowych zgodnie z ideą less waste / zero paper, analizy cyklu życia produktów (LCA) oraz stosowania czystych

biotechnologii, co wspiera dążenie regionu do niskocząsteczkowej, zasobooszczędnej i ekologicznej gospodarki obiegowej.

Informacje dodatkowe

Usługa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie w całości zrealizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i

zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Przewidziane są przerwy, które wliczone są w czas trwania usługi.

Podstawy prawne zwolnienia z vat : 1. Rozporządzenie Ministra Finansów z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia się od

podatku usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego , finansowane w co najmniej 70 % ze środków publicznych

oraz świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane.

Martess Academy posiada wpis do rejestru Niepublicznych Placówek Oświatowych, co stanowi podstawę zwolnienia VAT, w przypadku usług

niepodlegających w/w.

Adres

ul. Wojciecha Korfantego 21

41-902 Bytom

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


MARLENA GRZYMKIEWICZ

E-mail marlena@martess.pl

Telefon (+48) 503 674 215


