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Szkolenie: USG POINT-OF-CARE dla lekarzy
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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie skierowane jest do:

3 490,00 PLN brutto

3490,00 PLN netto
252,29 PLN brutto/h
252,29 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

e Lekarzy POZ chcacych wdrozy¢ USG do codziennej praktyki

ambulatoryjnej

e Lekarzy SOR i NPL szukajacych narzedzi do szybkiej diagnostyki

Grupa docelowa ustugi stanéw naglych

e Lekarzy w trakcie specjalizacji z medycyny rodzinnej, medycyny

ratunkowej i interny

e Uczestnikow bez wczesniejszego doswiadczenia z ultrasonografig
lub z minimalnym przygotowaniem podstawowym

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 15-11-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania badan ultrasonograficznych w trybie point-of-care,
ze szczegblnym uwzglednieniem protokotéw stosowanych w stanach nagtych i diagnostyce przytézkowej.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Samodzielne wykonanie badania USG
serca, ptuc i jamy brzusznej pacjentowi.

Zastosowanie protokotow USG point-of-
care w diagnostyce stanéw nagtych.

Kryteria weryfikacji

obstuguje poprawnie z przeznaczeniem
aparat USG

rozpoznaje najwazniejsze zmiany
patologiczne w poszczegdlnych
scenariuszach klinicznych

identyfikuje ultrasonograficzne wzorce
patologii (linia B, linia A, konsolidacja,
ptyn w jamach ciata)

dobiera wlasciwa gtowice i preset do
wykonywanego protokotu USG

wykonuje badanie E-FAST u
poszkodowanego po urazie

wykonuje podstawowa echokardiografie
przytézkowa wedtug protokotu FATE

ocenia ptuca ultrasonograficznie i
interpretuje kluczowe artefakty

mierzy ostonke nerwu wzrokowego
(ONSD) jako marker wzrostu ci$nienia
$rédczaszkowego

stosuje protokét E-FAST w diagnostyce
urazowej

stosuje protokét BLUE w réznicowaniu
przyczyn niewydolnos$ci oddechowej

stosuje protokét FATE do oceny funkciji
serca i worka osierdziowego

ocenia aorte brzuszng pod katem
obecnosci tetniaka

ocenia wolemie przez pomiar zyty
gtéwnej dolnej

wykonuje diagnostyke
ultrasonograficzng przy podejrzeniu
kamicy pecherzyka zétciowego,
wodonercza i kamicy nerek

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

interpretuje wynik badania USG i
podejmuje decyzje o dalszym
postepowaniu klinicznym

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Podjecie decyzji klinicznej na podstawie

obrazu ultrasonograficznego w dokumentuje i opisuje wyniki badania Obserwacja w warunkach
warunkach ambulatoryjnych i USG point-of-care symulowanych
dyzurowych.

wspotpracuje z lekarzami innych
specjalnosci na podstawie wyniku
badania przytézkowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zajecia praktyczne odbywaja sie w grupach 3-4 osobowych. Do dyspozycji sg 3 aparaty ultrasonograficzne. Na kazde stanowisko
umawianych jest okoto 3-4 pacjentéw. Przerwy ustalane indywidualnie z prowadzacymi na potrzeby uczestnikéw kursu.

1h = 60 min zajeé

Dzien 1 (21.11.2026)

e (09:00-10:00 | Wyktad: Wprowadzenie do ultrasonografii — podstawy fizyki ultradzwiekdw, interpretacja obrazu, anatomia
ultrasonograficzna, rodzaje artefaktéw, typy gtowic, presety i podstawowe ustawienia aparatu

e 10:00-10:10 | Przerwa

e 10:10-11:00 | Wyktad: Protokét E-FAST — ultrasonografia u poszkodowanych po ciezkim urazie; oméwienie i prezentacja przypadkéow

e 11:10-12:30 | Pokaz badania i zajecia praktyczne (protokét E-FAST)

e 12:30-12:40 | Przerwa



e 12:40-13:30 | Wyktad: Ultrasonograficzna ocena ptuc — artefakty, protokét BLUE, zapalenie ptuc, zatorowo$¢ ptucna, obrzek ptuc,
odma optucnowa, ptyn w jamie optucnowe;j

* 13:30-14:00 | Przerwa

¢ 14:00-14:50 | Pokaz badania i zajecia praktyczne (USG ptuc)

* 14:50-15:00 | Przerwa

¢ 15:00-16:00 | Wyktad + pokaz + éwiczenia praktyczne: ONSD — pomiar ostonki nerwu wzrokowego, diagnostyka wzrostu ci$nienia
$rédczaszkowego

Dzien 2 (22.11.2026)

e (09:00-09:50 | Wyktady: Wprowadzenie do ultrasonograficznej oceny serca — projekcje echokardiograficzne, protokét FATE,
identyfikacja ptynu w worku osierdziowym, globalna ocena kurczliwosci, obraz serca w zatorowosci ptucnej

e 09:50-10:00 | Przerwa

¢ 10:00-11:00 | Pokaz badania i zajecia praktyczne (echokardiografia przytézkowa, protokét FATE)

¢ 11:00-12:00 | Wyktady: Ostre stany jamy brzusznej cz. 1 — kamica pecherzyka zétciowego, zyta gtdwna dolna (ocena wolemii), aorta
(tetniak aorty brzusznej)

e 12:00-13:30 | Pokaz badania i zajecia praktyczne (jama brzuszna cz. 1)

e 13:30-14:00 | Przerwa

e 14:00-14:30 | Wyktad: Ostre stany jamy brzusznej cz. 2 — wodonercze, kamica nerek, wyrostek robaczkowy

° 14:30-14:40 | Przerwa

e 14:40-15:40 | Pokaz badania i zajecia praktyczne (jama brzuszna cz. 2)

e 15:40-16:00 | Walidacja ustugi i wydanie zaswiadczen

Laczny czas zajeé praktycznych: ok. 5 godz. 50 min (~51% czasu szkolenia)

taczny czas zajec teoretycznych: ok. 5 godz. 40 min (~49% czasu szkolenia)

W celu uczestnictwa w szkoleniu nalezy zarejestrowac¢ sie poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie:
https://www.usgtrener.pl/szkolenie/usg-point-of-care-dla-lekarzy-poz-sor-i-npl/

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a i b ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od towaréw i ustug (Dz.U. z
2020r. poz. 106 j.t. z pdzn. zm.) w zw. z art. 19 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodzie lekarza i lekarzy dentysty (Dz.U z 2020r.
poz. 514 j.t. z p6zn. zm.)

Materiaty dla uczestnikow w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20



Przedmiot /
temat

Wyktad:

Wprowadzeni
edo
ultrasonografi
i — podstawy
fizyki
ultradzwieko
w,
interpretacja
obrazu,
anatomia
ultrasonografi
czna, rodzaje
artefaktow,
typy gtowic,
presety i
podstawowe
ustawienia
aparatu

Wyktad:

Protokét E-
FAST —
ultrasonografi
au
poszkodowan
ych po
ciezkim
urazie;
omoéwienie i
prezentacja
przypadkow

Pokaz

badania i
zajecia
praktyczne
(protokét E-
FAST)

am-

Typ

aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

lek.
Barttomiej
Patka

lek.
Barttomiej
Patka

lek.
Barttomiej
Patka

Data realizacji
zajeé

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

10:10

11:00

11:10

12:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:10

11:00

11:10

12:30

12:40

Liczba godzin

01:00

00:10

00:50

00:10

01:20

00:10



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wyktad:

Ultrasonografi
czna ocena
ptuc —
artefakty,
protokét
BLUE,
zapalenie
ptuc,
zatorowos$é
ptucna,
obrzek ptuc,
odma
optucnowa,
ptyn w jamie
optucnowe;j

Zajecia

8720 |d Przerwa

Pokaz

badania i

zajecia Zajecia
praktyczne

(USG ptuc)

Wyktad +

pokaz +

éwiczenia

praktyczne:

ONSD —

pomiar L
ostonki nerwu Zajecia
wzrokowego,
diagnostyka
wzrostu
ci$nienia
$rodczaszkow
ego

Prowadzacy

lek.
Barttomiej
Patka

lek.
Barttomiej
Patka

lek.
Barttomiej
Patka

Data realizacji
zajeé

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

21-11-2026

Godzina
rozpoczecia

12:40

13:30

14:00

15:00

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

14:50

16:00

Liczba godzin

00:50

00:30

00:50

01:00



Przedmiot /
temat

Wyktady:
Wprowadzeni
e do USG
oceny serca —
projekcje
echokardiogra
ficzne,
protokét FATE,
identyfikacja
ptynu w worku
osierdziowym,
globalna
ocena
kurczliwosci,
obraz sercaw
zatorowosci
ptucnej

@m-

(B Poka:

badaniai
zajecia
praktyczne
(echokardiogr
afia
przytézkowa,
protokot
FATE)

Wyktady:
Ostre stany
jamy
brzusznej cz.
1 — kamica
pecherzyka
zé6tciowego,
zyta gtéwna
dolna (ocena
wolemii),
aorta (tetniak
aorty
brzusznej)

= Poker

badaniai
zajecia
praktyczne
(jama
brzuszna cz.

1)

(is-20 B

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
lek.
Zajecia Barttomiej
Patka
Przerwa -
lek.
Zajecia Barttomiej
Patka
lek.
Zajecia Barttomiej
Patka
lek.
Zajecia Barttomiej
Patka
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:50

10:00

11:00

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

09:50

10:00

11:00

12:00

13:30

14:00

Liczba godzin

00:50

00:10

01:00

01:00

01:30

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wyktad: Ostre

stany jamy

brzusznej cz.

2— Zajecia
wodonercze,

kamica nerek,

wyrostek

robaczkowy

18220 | Przerwa

D Poke

badania i

zajecia

praktyczne Zajecia
(jama

brzuszna cz.

2)

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

lek.
Barttomiej
Patka

lek.
Barttomiej
Patka

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

22-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

14:30

14:50

15:40

Liczba godzin

13:50
11:30
00:20
02:00
15:35
Cena
3 490,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

3490,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:30

14:50

15:40

16:00

Liczba godzin

00:30

00:20

00:50

00:20



Koszt osobogodziny brutto 252,29 PLN

Koszt osobogodziny netto 252,29 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 13:50
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o lek. Barttomiej Patka

‘ ' Lekarz z pasja do ultrasonografii typu Point-of-Care, cztonek Polskiego Towarzystwa
Ultrasonograficznego. Absolwent Uniwersytetu Zielonogérskiego. Na co dzien pracuje w Szpitalu na
Wyspie w Zarach (oddziat chirurgii ogélnej, SOR, transport medyczny). Jako trener USG specjalizuje
sie w protokotach eFAST, FEEL, BLUE i RUSH, diagnostyce zakrzepicy zyt, diagnostyce narzadow
jamy brzusznej oraz wktuciach naczyniowych pod kontrolg USG. Ceniony przez uczestnikéw za
przystepny styl prowadzenia i zaangazowanie w edukacje medyczna.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikéw w wersji elektronicznej udostepniane po szkoleniu w formie linku do dysku USG Trener.

Informacje dodatkowe

Wszystkie szkolenia przeprowadzane sg zgodnie z wytycznymi, w zwigzku z epidemig SARS-CoV-2.

Adres

ul. Polanki 117
80-305 Gdansk

woj. pomorskie

7 Szpital Marynarki Wojennej, ul. Polanki 117, 80-305 Gdarnsk

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail a.roslan@usgtrener.pl

Telefon (+48) 518 295 896

Agata Rostan



