Mozliwos$¢ dofinansowania

RSI 2030 Komunikacja ekologiczna i 3 520,00 PLN brutto

ﬁ cyfrowa dla zrbwnowazonego rozwoju - 3 520,00 PLN netto
/@M % zielone kompetencje w ochronie 220,00 PLN brutto/h
acaoemy  $rodowiska. Kwalifikacje. 220,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/06/25/139414/3649008 237,04 PLN cenarynkowa @

UNDHAIR

ACADEMY SPOLKA @ Szczyrk

Z OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS ] stacjonarna

CIA

& Zajecia grupowe
Kok kokk 49/5  (© 16:00 h

1823 oceny £ 19.09.2026 do 29.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Szkolenie skierowane jest do dorostych uczestnikéw rynku pracy, w tym:

e pracownikow administracji publicznej, jednostek samorzadowych i
instytucji edukacyjnych, ktorzy realizujg lub planujg dziatania
zwigzane z ochrong $rodowiska i zréwnowazonym rozwojem,

¢ cztonkéw organizacji pozarzadowych, fundacji i stowarzyszen
ekologicznych, dziatajgcych na rzecz lokalnych spotecznosci i
popularyzujacych wiedze o ochronie srodowiska,

¢ edukatoréw, animatoréw lokalnych i lideréw spotecznych, ktérzy
prowadzg projekty angazujgce mieszkancow w dziatania
proekologiczne,

¢ 0s6b planujacych rozwéj zawodowy w sektorze zielonej gospodarki
lub edukacji ekologicznej,

Grupa docelowa ustugi

a takze os6b z innych branz i sektoréw, ktére chca:

e poszerzy¢ swoje kompetencje o umiejetnosci z zakresu komunikacji
prosrodowiskowej

¢ wdrazac zasady zrbwnowazonego rozwoju W miejscu pracy

¢ |epiej rozumieé¢ znaczenie zielonych kompetencji w biznesie,
marketingu,HR,turystyce, ustugach czy branzach kreatywnych

¢ Swiadomie budowac wizerunek organizacji i marki

Minimalna liczba uczestnikéw 5
Maksymalna liczba uczestnikow 25
Data zakonczenia rekrutacji 18-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do odpowiedzialnego i Swiadomego stosowania narzedzi komunikaciji
oraz technologii cyfrowych w obszarze ochrony srodowiska,zréwnowazonego rozwoju i zielonej gospodarki.Uczestnicy
poznajg metody edukacji ekologicznej,sposoby angazowania spotecznosci—w tym grup defaworyzowanych—w dziatania
prosrodowiskowe,a takze rozwigzania cyfrowe i innowacje wspierajgce ograniczanie wptywu cztowieka na srodowisko.
Szkolenie prowadzi do zdobycia kwalifikaciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje zasady skutecznej
komunikaciji ekologicznej i potrafi L .
| . Wyjasnia gtéwne zasady podczas testu
wskazaé co najmniej trzy praktyczne Test teoretyczny
I teoretycznego.
przyktady komunikatéw

prosrodowiskowych

Identyfikuje problemy srodowiskowe

oraz proponuje sposoby ich rozwigzania
Analizuje lokalne problemy proponuje sp y 9

; . X L. podczas wykonywania zadania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
srodowiskowe i potrzeby spotecznosci

praktycznego obserwowanego w
warunkach rzeczywistych.

Opracowuje projekt kampanii lub plan

Projektuje dziatania edukacyjne dziatan edukacyjnych, ktéry podlega . .. .
_— . . . . . Analiza dowododw i deklaracji
wspierajgce ochrone srodowiska ocenie w ramach analizy dowodéw i
deklaraciji.

Wykorzystuje narzedzia cyfrowe

podczas wykonywania zadan Obserwacja w warunkach
praktycznych realizowanych w symulowanych
warunkach symulowanych.

Wdraza narzedzia cyfrowe
ograniczajace wptyw na srodowisko
(np. e-komunikacja zamiast druku)

Podczas realizacji zadania

Angazuje spotecznos$¢ w dziatania praktycznego w warunkach

prosrodowiskowe, proponujac co
najmniej dwa konkretne sposoby
aktywizacji mieszkancow

rzeczywistych proponuje rozwigzania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wspierajgce ochrone srodowiska oraz
angazowanie spotecznosci lokalnej.

W warunkach symulowanych

. . . . wspotpracuje z zespotem, skutecznie
Wspotpracuje w zespole i stosuje . .
komunikuje sie oraz proponuje

zasady komunikacji spotecznej . . . symulowanych
rozwigzania uwzgledniajace zasady

zréwnowazonego rozwoju.

Obserwacja w warunkach



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie skierowane jest do dorostych uczestnikéw rynku pracy, w tym:

e pracownikéw administracji publicznej, jednostek samorzadowych i instytucji edukacyjnych, kt6rzy realizuja lub planujg dziatania
zwigzane z ochrong $rodowiska i zréwnowazonym rozwojem,

 cztonkéw organizacji pozarzadowych, fundacji i stowarzyszen ekologicznych, dziatajgcych na rzecz lokalnych spotecznosci i
popularyzujgcych wiedze o ochronie srodowiska,

¢ edukatoréw, animatoréw lokalnych i lideréw spotecznych,ktérzy prowadzg projekty angazujgce mieszkafncow w dziatania
proekologiczne,

¢ 0so6b planujacych rozwéj zawodowy w sektorze zielonej gospodarki lub edukacji ekologiczne;j,

a takze oséb z innych branz i sektoréw, ktére chca:

e poszerzy¢ swoje kompetencje o umiejetnosci z zakresu komunikacji prosrodowiskowej

e wdrazac zasady zrbwnowazonego rozwoju W miejscu pracy

* lepiej rozumieé znaczenie zielonych kompetencji w biznesie, marketingu,HR,turystyce, ustugach czy branzach kreatywnych
¢ $wiadomie budowa¢ wizerunek organizacji i marki

Szkolenie ,RSI 2030 Komunikacja ekologiczna i cyfrowa dla zrownowazonego rozwoju — zielone kompetencje w ochronie srodowiska.
Kwalifikacje” stanowi odpowiedzZ na rosngce zapotrzebowanie rynku pracy na specjalistow, ktérzy potrafig skutecznie tagczy¢ wiedze z
zakresu ochrony $rodowiska z nowoczesnymi narzedziami komunikacji. Uczestnicy zdobedg umiejetnosci planowania, prowadzenia i
oceny dziatan informacyjnych i edukacyjnych o tematyce prosrodowiskowej, a takze poznaja cyfrowe rozwigzania wspierajace zielong
transformacije.

Szkolenie realizowane jest w formule warsztatowej, wzbogaconej o mini-wyktady, analize studiéw przypadkdw, ¢wiczenia praktyczne oraz
prace projektowa w matych grupach. Taka forma ksztatcenia umozliwia uczestnikom rozwoéj zaréwno kompetenciji teoretycznych, jak i
praktycznych — od diagnozowania potrzeb spotecznosci lokalnych, po projektowanie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem narzedzi
cyfrowych ograniczajacych slad srodowiskowy.

Program ustugi wpisuje sie w Strategie Rozwoju Wojewédztwa Slaskiego ,Slaskie 2030”, w szczegdInosci w ramach Priorytet A: Zielona
gospodarka i srodowisko — cel A.2: ,Zmniejszenie negatywnego wptywu dziatalnos$ci cztowieka na srodowisko”. Priorytetu B: Szanse
rozwojowe mieszkaricow, cel B.1: Podnoszenie kompetencji mieszkaricow wojewddztwa poprzez edukacje w zakresie ochrony
srodowiska i zrdwnowazZonego rozwoju.

Szkolenie jest zgodne z projektem 10.17 ,Zielone kompetencje”, poniewaz rozwija u uczestnikéw:

e umiejetno$¢ prowadzenia dziatan edukacyjnych i komunikacyjnych w obszarze ochrony srodowiska,
¢ zdolnos¢ swiadomego wykorzystywania technologii cyfrowych w celu ograniczenia negatywnego wptywu na srodowisko,



e kompetencje spoteczne zwigzane z angazowaniem spotecznosci w dziatania na rzecz zréwnowazonego rozwoju,
e postawy odpowiedzialnos$ci ekologicznej i wspierania gospodarki o obiegu zamknietym.

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do petnienia funkcji edukatoréw srodowiskowych, koordynatoréw projektdw lokalnych, specjalistow
ds. komunikacji ekologicznej oraz oséb wspierajacych wdrazanie strategii prosrodowiskowych w instytucjach publicznych, organizacjach
pozarzadowych i przedsiebiorstwach.

Program szkolenia wspiera wdrazanie Strategii ,Slagskie 2030” poprzez:

¢ podnoszenie kompetencji mieszkancéw w zakresie ochrony srodowiska i komunikacji ekologicznej,
e zwiekszanie szans zatrudnienia w sektorach zwigzanych z zielong gospodarka,
e promowanie $wiadomego, zréwnowazonego stylu zycia i pracy w regionie.

Szkolenie realizowane jest w trybie stacjonarnym, w sali wyposazonej w nowoczesne narzedzia dydaktyczne (rzutnik, flipchart, materiaty
szkoleniowe). Kazdy uczestnik otrzymuje komplet materiatéw szkoleniowych (skrypt, notatnik). Zapewniona jest przerwa obiadowa w
godz. 12:00-13:00 w dniu pierwszym oraz 12:00-13:00 w dniu drugim. Biorgc pod uwage charakter warsztatowy szkolenia godzina ta moze
zosta¢ modyfikowana wg potrzeb.

Szkolenie wspiera réwniez cele horyzontalne RSI 2030 poprzez: wspieranie zielonej gospodarki, ograniczanie negatywnego wptywu na
$rodowisko oraz ksztattowanie postaw sprzyjajacych gospodarce o obiegu zamknietym.

taczny czas trwania szkolenia obejmuje wszystkie elementy programu, w tym zajecia warsztatowe, wyktady, ¢wiczenia praktyczne oraz
proces walidaciji, ktory koriczy sie nadaniem kwalifikacji potwierdzonych stosownym dokumentem.

Walidacja obejmuje nastepujace metody:

- test teoretyczny,

+ obserwacje w warunkach rzeczywistych,
+ analize dowodéw i deklaracji,

« obserwacje w warunkach symulowanych.

Poszczegodlne metody stosowane sg odpowiednio do weryfikacji okreslonych efektéw uczenia sie i kryteriéw ich osiggniecia wskazanych
w tabeli efektdw uczenia sie.

Dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji zawiera opis efektéw uczenia sig i kryteriéw ich weryfikacji, zgodnie z regulaminem BUR

Przerwy, walidacja wliczone sg w czas trwania ustugi.

Program ramowy
Dzien 1

¢ Rejestracja uczestnikéw, wprowadzenie i cele szkolenia

¢ Podstawy komunikacji ekologicznej — zasady, cele, znaczenie dla ochrony srodowiska
¢ Analiza potrzeb lokalnych spotecznosci — ¢wiczenia w grupach

e Warsztat: projektowanie dziatart edukacyjnych o tematyce srodowiskowej

o Cwiczenia praktyczne — tworzenie koncepcji mini-kampanii proekologicznej

Dzien 2

» Dobre praktyki edukacji i komunikacji Srodowiskowej w Polsce i na $wiecie

» Narzedzia cyfrowe dla zielonej komunikacji (media spotecznosciowe, aplikacje eko)

» Symulacje: prowadzenie dziatan proekologicznych w grupach.Prawo i polityka klimatyczna (Europejski Zielony tad, Fit for 55, regulacje
krajowe)

¢ Prezentacja projektéw uczestnikéw i dyskusja moderowana

» Walidacja (test teoretyczny + obserwacja w warunkach rzeczywistych + analiza dowoddw i deklaracji + obserwacja w warunkach
symulowanych).

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona po zakoriczeniu czesci szkoleniowej przez uprawniony podmiot FUNDACJE MY
PERSONALITY SKILLS .

Proces walidacji zostanie przeprowadzony po zakonczeniu czesci szkoleniowej przez uprawniony podmiot — Fundacje My Personality
Skills.



Walidacja obejmuje:

* test teoretyczny,

+ obserwacje w warunkach rzeczywistych,
« analize dowodéw i deklaraciji,

+ obserwacje w warunkach symulowanych.

Poszczegdlne metody walidacji stosowane sg zgodnie z efektami uczenia sie i kryteriami ich weryfikacji okreslonymi w karcie ustugi.
Wynik walidacji zostanie przekazany uczestnikowi w terminie do 7 dni roboczych od dnia jej przeprowadzenia.

Certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji zostanie wydany w terminie do 7 dni roboczych.

Ustuga realizowana jest w formie stacjonarnej. Organizator zapewnia odpowiednio wyposazong sale szkoleniowg, stanowiska pracy
dostosowane do liczby uczestnikéw, niezbedny sprzet, narzedzia, materiaty dydaktyczne oraz materiaty zuzywalne potrzebne do realizacji czesci
praktycznej. Uczestnicy majg zapewnione warunki umozliwiajgce realizacje zaje¢ teoretycznych i praktycznych zgodnie z programem ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

temat

Wprowadzeni
eicele
szkolenia

Podstawy
komunikaciji
ekologicznej
- zasady,
cele,
znaczenie dla
ochrony
srodowiska

Analiza

potrzeb
lokalnych
spotecznosci
- éwiczeniaw
grupach

o

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

zajec

19-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

19-09-2026

rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

12:00

zakonczenia

09:30

11:00

12:00

13:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Warsztat:
projektowanie
dziatan
edukacyjnych
o tematyce
Srodowiskowe
J

Cwiczenia
praktyczne -
tworzenie
koncepc;ji
mini-kampanii
proekologiczn
ej

Dobre

praktyki
edukaciji i
komunikaciji
srodowiskowe
jw Polsce i na
Swiecie

Narzedzia
cyfrowe dla
zielonej
komunikacji
(media
spotecznosci
owe, aplikacje
eko)

-

Symulacje:
prowadzenie
dziatan
proekologiczn
ychw
grupach.Praw
o i polityka
klimatyczna
(Europejski
Zielony tad,
Fit for 55,
regulacje
krajowe)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

Data realizacji
zajeé

19-09-2026

19-09-2026

20-09-2026

20-09-2026

20-09-2026

20-09-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

15:00

09:00

10:30

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

10:30

12:00

13:00

14:30

Liczba godzin

02:00

02:00

01:30

01:30

01:00

01:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Prezentacja
projektow
uczestnikow i
dyskusja

Zajecia

moderowana

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

ALEKSANDRA
MARKO-LECH

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
20-09-2026 14:30
20-09-2026 16:00
Liczba godzin
16:00
13:00
01:00
02:00
18:30
Cena
3520,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

3 520,00 PLN

220,00 PLN

220,00 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

150,00 PLN

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

16:00 01:30

17:00 01:00



W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O ALEKSANDRA MARKO-LECH

‘ ' Aleksandra Marko-Lech jest wykwalifilkowanym pedagogiem, psychologiem oraz muzykoterapeutka,
absolwentka Muzykoterapii Akademii Muzycznej im. K. Szymanowskiego w Katowicach (dyplom
uzyskany w 2001 roku). Posiada szerokie kwalifikacje uzupetniajgce z zakresu oligofrenopedagogiki,
wczesnego wspomagania rozwoju dzieci oraz wspierania rozwoju sensoryczno-ruchowego, a takze
udokumentowang wiedze merytoryczng w obszarze edukacji proekologicznej, promoc;ji zdrowia i
budowania dobrostanu psychofizycznego (well-being), stanowigcych kluczowy filar zielonych
kompetencji oraz wpisujacych sie w cele Regionalnej Strategii Innowac;ji (RSI 2030). Trenerka
legitymuje sie ponad dwudziestoletnig praktykg zawodowa w pracy edukacyjnej, szkoleniowej i
terapeutycznej, przy czym jej wiedza i umiejetnosci w tym zakresie byly stale aktualizowane i
rozwijane w ciggu ostatnich pieciu lat. W latach 2019-2024 przeprowadzita szereg szkolen,
warsztatow i kurséw metodycznych skierowanych do nauczycieli oraz kadry przedszkolnej i
wczesnoszkolnej z zakresu muzykoterapii, logorytmiki, emisji gtosu oraz techniki relaksacyjnych z
podktadem muzycznym. W swojej codziennej praktyce szkoleniowej bezposrednio wykorzystuje i
rozwija zielone kompetencje, wdrazajgc innowacyjne metodyki nauczania oparte na pracy z
dzwiekami srodowiska naturalnego, wykorzystaniu ekologicznych i naturalnych pomocy
dydaktycznych .Powyzsze kompetencje i doswiadczenie zostaty nabyte i sg aktualizowane w ciggu
ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikow:
Skrypt - w wersji PDF , notatnik.

Materiaty szkoleniowe przygotowane sg zgodnie z zasadg ograniczania zuzycia papieru, co wpisuje sie w polityke zrbwnowazonego
rozwoju.

Informacje dodatkowe

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:



Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Poziomkowa 20
43-370 Szczyrk

woj. Slaskie

HOTEL KLIMCZOK

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

IZABELA UNDERLIK

e

E-mail bur@undhair.pl
ACADEMY
Telefon (+48) 721 838 777



