Mozliwos$¢ dofinansowania

Certyfikowany - Zrbwnowazona 3 000,00 PLN brutto

Transformacja Cyfrowa w Gastronomii 3 000,00 PLN netto
187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h
157,50 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/22/202526/3641371

ImPULS FINANSE & Ustuga szkoleniowa

Marta Jedro

[ zdalna w czasie rzeczywistym
Tkk ok ok 4875 {2 Zajecia grupowe
2 oceny ® 16:00h

5 07.08.2026 do 08.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Programowanie
Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

¢ wiasciciele firm i przedsiebiorcy,
o freelancerzy,
e osoby planujace przebranzowienie,

Grupa docelowa ustugi * o0soby chcace zdoby¢ praktyczne kompetencije Al,
¢ osoby zainteresowane zielonym marketingiem i zréwnowazonym
rozwojem.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 01-08-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do praktycznego wykorzystywania technologii i narzedzi cyfrowych oraz zarzadzania
w gastronomii



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

wyjasnia zasade

Uczestnik potrafi tworzy¢ i organizowac
komponenty

Uczestnik zarzadza stanem aplikacji

Uczestnik obstuguje zdarzenia
uzytkownika w aplikacjach

Uczestnik integruje aplikacje z
zewnetrznymi ustugami .

Charakteryzuje mozliwosci
wykorzystania Al w marketingu,
sprzedazy i zarzadzaniu

Uczestnik samodzielnie rozwigzuje
problemy pojawiajace sie w trakcie
tworzenia aplikaciji.

Definiuje role mediéw
spotecznos$ciowych w marketingu

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i
metody walidac;ji.

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji
Metoda walidaciji

Definiuje role mediéw
spotecznosciowych w marketingu
Poprawnie opisuje funkcje TikTok,
Instagram, Facebook i YouTube w
dziataniach marketingowych oraz
wyjasnia podstawowe mechanizmy
dziatania platform i zachowania
odbiorcéw Test teoretyczny

Planuje strategie komunikacji marki

Kryteria weryfikacji

Rozréznia pojecia Al, Machine Learning,
Deep Learning i modele generatywne;
opisuje zastosowania Al w biznesie i
marketingu

Samodzielnie tworzy komponenty
zgodnie z zatozeniami zadania.

Poprawnie wykorzystuje mechanizmy
zarzadzania stanem w aplikac;ji.

Zdarzenia sa poprawnie
zaimplementowane i dziatajg zgodnie z
wymaganiami.

Dane s3g poprawnie pobierane i
wykorzystywane w aplikacji.

Wskazuje obszary wykorzystania Al w
komunikacji, analizie danych,
automatyzacji proceséw i obstudze
klienta

Dobiera adekwatne rozwigzania do
napotkanych problemow.

Poprawnie opisuje funkcje TikTok,
Instagram, Facebook i YouTube w
dziataniach marketingowych oraz
wyjasnia podstawowe mechanizmy
dziatania platform i zachowania
odbiorcow

Okresla cele komunikacyjne, grupy
odbiorcéw oraz proponuje spdjne filary
tresci dostosowane do wybranych
platform

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Prezentacja



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje rozwigzania

Rozréznia dziatania wspierajace zielong o L. ;
ograniczajace zuzycie zasobdéw oraz

gospodarke i gospodarke o obiegu L i ] .. Wywiad swobodny

] wspierajgce zréwnowazony rozwoj
zamknietym o

organizacji
L o Wskazuje podstawowe wskazniki

Analizuje efektywnos$¢ dziatan R X

. . efektywnosci dziatan w mediach .
marketingowych Wskazuje podstawowe Wywiad swobodny

I spotecznos$ciowych oraz formutuje
wskazniki L o
whnioski do dalszych dziatan

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie realizowane jest w wymiarze 16 godzin zegarowych i obejmuje zajecia teoretyczne oraz praktyczne. W ramach ustugi
przewidziano 1H przerwy na dzien. Przerwy wliczone sg w catkowity czas trwania szkolenia.

Szkolenie realizowane jest w formule online w czasie rzeczywistym. Uczestnicy korzystajg z wtasnych komputeréw oraz dostepu do

Internetu.

Program szkolenia

16 godzin praktyki warsztatowej

PROGRAM SZKOLENIA

MODUL |. ZROWNOWAZONA GASTRONOMIA | ZIELONE KOMPETENCJE (4 godziny)
Czesc¢ teoretyczna:

e Europejski Zielony tad i jego wptyw na branze¢ gastronomiczna
e Zielone kompetencje w gastronomii



¢ Gospodarka obiegu zamknietego (GOZ)
e Zasady Zero Waste w restauracji

¢ QOgraniczanie strat zywnosci

¢ Racjonalne gospodarowanie surowcami
¢ Ekologiczne zakupy i lokalni dostawcy

Warsztaty:

¢ Analiza proceséw generujacych straty w restauracji
e Opracowanie planu wdrozenia zasad Zero Waste
e Tworzenie procedur ograniczania odpaddéw

MODUL IIl. EFEKTYWNOSC ENERGETYCZNA | ZASOBOOSZCZEDNOSC W GASTRONOMI (4 godziny)
Czesc teoretyczna:

¢ Koszty energii w gastronomii

e Zarzadzanie energig w lokalu gastronomicznym

e Efektywnos$¢ energetyczna urzadzen gastronomicznych
¢ Monitorowanie zuzycia mediéw

e Cyfrowe narzedzia wspierajgce oszczedzanie energii

e Ograniczanie zuzycia wody i energii

Warsztaty:

¢ |dentyfikacja obszaréw nadmiernego zuzycia energii
¢ Analiza kosztéw operacyjnych

e Opracowanie planu dziatan oszczednosciowych

e Kalkulacja potencjalnych oszczednosci

MODUL Ill. CYFRYZACJA RESTAURACJI | NOWOCZESNE NARZEDZIA PRACY (4 godziny)
Czes¢ teoretyczna:

¢ Transformacja cyfrowa przedsigbiorstwa gastronomicznego
¢ Cyfrowy obieg dokumentéw

¢ Elektroniczne menu i systemy zamoéwien

¢ Programy do zarzadzania restauracja

¢ Analiza danych sprzedazowych

e Automatyzacja proceséw operacyjnych

Warsztaty:

e Tworzenie cyfrowych procedur operacyjnych

¢ Wykorzystanie aplikacji wspierajacych zarzadzanie personelem
¢ Analiza danych sprzedazowych

e Optymalizacja proceséw przy wykorzystaniu narzedzi cyfrowych

MODUL IV. SZTUCZNA INTELIGENCJA (Al) W GASTRONOMII (4 godziny)
Czesc¢ teoretyczna:

e Wprowadzenie do sztucznej inteligencji
e ChatGPT i generatywna Al

e Al w marketingu i sprzedazy

e Al w analizie danych

¢ Al w planowaniu pracy restauracji

e Etyczne wykorzystanie Al

Warsztaty:

e Tworzenie tresci marketingowych z wykorzystaniem ChatGPT
e Opracowanie harmonogramow pracy przy wsparciu Al

¢ Analiza opinii klientéw przy uzyciu Al

e Tworzenie ofert i komunikatéw sprzedazowych

e Tworzenie postéw sprzedazowych

e Projektowanie grafik i menu w Canva



¢ Przygotowanie materiatéw video
e Tworzenie harmonogramu publikacji
¢ Budowanie kampanii promocyjnej restauracji

MODUL VI. ZARZADZANIE ZESPOLEM | RENTOWNOSCIA RESTAURACJI (4 godziny)
Czesc¢ teoretyczna:

e Skuteczna rekrutacja pracownikéw
e Wdrazanie nowych pracownikéw

e Zarzadzanie personelem

¢ Delegowanie zadan

¢ Motywowanie i premiowanie

¢ HACCP i bezpieczenstwo zywnosci
¢ Kluczowe wskazniki rentownosci

e Optymalizacja kosztéw dziatalnosci

Warsztaty:

e Opracowanie struktury organizacyjnej lokalu

e Tworzenie zakreséw obowigzkdw

¢ Analiza rentownosci menu

¢ Plan poprawy efektywnosci operacyjnej restauracji

WALIDACJA

¢ Wywiad swobodny weryfikujgcy wiedze uczestnikéw
¢ Obserwacja w warunkach symulowanych
¢ Wykonanie projektu koncowego obejmujacego plan wdrozenia dziatan cyfrowych i zielonych w przedsiebiorstwie gastronomicznym

Projekt koricowy obejmuje:

o dziatania Zero Waste,

e plan ograniczenia zuzycia energii,

e wykorzystanie Al,

* strategie social media (Facebook, Instagram, YouTube),
e wykorzystanie Canva,

e dziatania wspierajace rentownos$¢ restauraciji.

Opracowanie projektu wdrozenia Al oraz strategii komunikacji cyfrowej wspierajgcej transformacje cyfrowa i zielong organizaciji.

Zielone kompetencje realizowane podczas szkolenia

Forma realizacji

Szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym (ZOOM)

Czas trwania

30 godziny zegarowe

Walidacja
Walidacja przeprowadzana przez podmiot zewnetrzny.

Metody walidaciji:

e test wiedzy,
¢ analiza dowoddw i deklaracji,
e ocena projektu koficowego.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
modut Zajecia
modut Zajecia
3z12 Przerwa
modut Zajecia
- Przerwa
modut Zajecia
modut Zajecia
- Przerwa
modut Zajecia
- Przerwa

modut Zajecia

12212 B Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

MARTA
JEDRO

MARTA
JEDRO

MARTA
JEDRO

MARTA
JEDRO

MARTA
JEDRO

MARTA
JEDRO

MARTA
JEDRO

Data realizacji
zajec

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:00

11:30

14:00

14:30

08:00

10:00

10:30

13:30

14:00

16:00

Liczba godzin

16:00

13:00

01:00

02:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

14:00

14:30

16:00

10:00

10:30

12:30

14:00

16:00

17:00

Liczba godzin

02:00

01:00

00:30

02:30

00:30

01:30

02:00

00:30

02:00

00:30

02:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

MARTA JEDRO

Szkolenia z zakresu:
- Zarzadzanie projektami




- Cyklu realizacji projektu poczgwszy od napisania, po rozliczenie oraz kontrole
- Audyt mozliwosci finansowania projektéw
- Wsparcie rozwoju firmy poprzez finansowanie zewnetrzne

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg dostep do materiatéw dydaktycznych wspierajacych realizacje programu szkolenia. W ramach ustugi
zapewnione sg prezentacje wykorzystywane podczas zaje¢, instrukcje dotyczace przygotowania srodowiska pracy oraz pliki startowe
projektéw React, niezbedne do realizacji ¢wiczen praktycznych.

Materiaty umozliwiajg samodzielng prace w trakcie szkolenia oraz utrwalanie zdobytej wiedzy po zakofczeniu zaje¢. Udostepnione pliki
stanowig baze do dalszego rozwijania aplikacji tworzonych podczas szkolenia oraz samodzielnego doskonalenia umiejetnosci w zakresie
pracy z bibliotekg React.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest udziat w co najmniej 80% czasu trwania zajeé. Frekwencja jest monitorowana w trakcie realizacji
ustugi.

Uczestnicy kursu nie musza posiadaé¢ wczesniejszego doswiadczenia w zakresie programowania. Szkolenie rozpoczyna sie od podstaw i
jest dostosowane do oséb poczatkujgcych.

Po spetnieniu warunku frekwencji uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajacy udziat w szkoleniu oraz dostep do materiatéw
szkoleniowych.

Uczestnicy otrzymaja réwniez szablony pomocnicze, w tym wzory planu komunikacji, harmonogramu publikac;ji tresci, przyktadowe struktury
materiatéw wideo oraz checklisty wspierajgce planowanie i analize dziatan marketingowych. Materiaty majg charakter edukacyjny i wspieraja
samodzielng prace uczestnika po zakonczeniu szkolenia.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formule online w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem komunikatora internetowego Google Meet.

Minimalne wymagania dotyczace tgcza internetowego wynosza co najmniej 1 Mb/s, umozliwiajgce stabilne potaczenie w trakcie zaje¢
online.

Do udziatu w szkoleniu wymagane jest posiadanie systemu operacyjnego Windows 7, 8,10 lub 11 oraz aktualnej wersji jednej z
przegladarek internetowych: Google Chrome.

Uczestnik powinien posiada¢ réwniez stuchawki oraz gtosniki (lub stuchawki z mikrofonem), umozliwiajgce komfortowy odbidr dZzwigku i
udziat w komunikacji podczas zajec¢.

Potaczenie zdalne realizowane jest bezposrednio za posrednictwem komunikatora lub poprzez klikniecie w link do spotkania
udostepniony przez organizatora. Szczegétowa instrukcja instalacji i konfiguracji niezbednego oprogramowania zostanie przekazana
uczestnikom przed rozpoczeciem szkolenia.

Platforma i komunikator: Szkolenie prowadzone jest w formie zdalnej za posrednictwem platformy Zoom (zoom.us).
Minimalne wymagania sprzetowe:

¢ Komputer, laptop, tablet lub smartfon z dostepem do internetu
e Kamera internetowa (wbudowana lub zewnetrzna)

¢ Mikrofon (wbudowany lub zewnetrzny)

e Gtosniki lub stuchawki



Minimalne wymagania dotyczace tacza sieciowego:

e tacze internetowe o przepustowosci minimum 5 Mb/s (pobieranie) i 1 Mb/s (wysytanie)
e Zalecane tacze stabilne (przewodowe lub Wi-Fi)

Niezbedne oprogramowanie:

¢ Aplikacja Zoom (wersja desktopowa dla Windows/macOS/Linux lub mobilna dla Android/iOS) — dostepna bezptatnie na zoom.us/download
¢ Alternatywnie: przegladarka internetowa Google Chrome lub Mozilla Firefox w aktualnej wersji (bez koniecznosci instalacji aplikacji)
¢ Przegladarka PDF do odczytu materiatéw szkoleniowych

Kody dostepowe do ustugi
Link do spotkania: https://us05web.zoom.us/j/84187184528?pwd=eeK4qYzkfCFkoB2DrgXIFfZ4sPZIwY.1

Hasto: kEu3nr

Kontakt

ﬁ E-mail dotacje@impuls-finanse.pl

Telefon (+48) 507 793 675

Marta Jedro



