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Anna Koryc.ka, [f] stacjonarna
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7099 ocen 5 28.08.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

2 400,00 PLN brutto
2 400,00 PLN netto
66,67 PLN brutto/h
66,67 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

- Osoby zamierzajgce uzyskac uprawnienia do obstugi (zwyzki) podesty
ruchome przejezdne.

- Osoby odpowiedzialne za realizacje zadan dotyczacych obstugi
urzadzen transportu bliskiego

-Osoby pracujgce w magazynach

-Osoby zajmujace sie roztadunkiem towaréw i materiatow
-Osoby pracujace w branzy budowlanej

-Osoby, ktére ukonczyty 18 lat.

-Osoby ktdére wykonaty test poczatkowy

20

27-08-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do zdobycia uprawnien do obstugi urzadzen transportu bliskiego tj.
obstugi podestéw ruchomych przejezdnych oraz wykorzystania zdobytych umiejetnosci w pracy zarobkowej. Realizacja
celu szkolenia nastepuje poprzez przekazywanie wiedzy i praktycznych umiejetnosci. Uczestnik w prawidtowy i
bezpieczny sposéb bedzie obstugiwat obstugi podestéw ruchomych przejezdnych przy wykorzystaniu znajomosci
przepiséw dozoru, obstugi i eksploatacji urzadzenia.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje i charakteryzuje informacje na
temat dozoru nad UTB, budowy, obstugi
i eksploatacji podestow

Charakteryzuje parametry techniczno-
eksploatacyjne podestéw ruchomych

Charakteryzuje budowe podestu
ruchomego przejezdnego

Kryteria weryfikacji

*omawia obowigzujgce przepisy bhp,
zasady poruszania sie po terenie
zaktadu pracy, bezpieczenstwo
przeciwpozarowe.

*charakteryzuje podstawowa budowe i
zasade dziatania podestéw ruchomych
przejezdnych réznych typéw i napedéw
dajaca gwarancje ich prawidtowej
eksploatacji,

* wymienia parametry techniczno
eksploatacyjne podestu ruchomego
przejezdnego

*okresla parametry techniczno
eksploatacyjne podestu ruchomego
przejezdnego ze szczeg6lnym
uwzglednieniem ich wptywu na
bezpieczenstwo

* dobiera odpowiednie rodzaje podestu
ruchomego przejezdnego oraz ppoz.

* okresla Zespoty i podzespoty
mechaniczne rama, osie, uktady
przeniesienia momentu napedu,

uktady kierownicze, uktady hamulcowe,
uktady hydrauliczne, osprzet zasadniczy
i dodatkowy

* dobiera urzadzenia zabezpieczajace i
sygnalizacyjne w podestach ruchomych
przejezdnych

* rozro6znia wskazniki i kontrolki
wskazujace stan pracy podestu oraz
graficzne symbole urzadzen
sterowniczych

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Kursant posiada umiejetnos¢ obstugi
podestu ruchomego przejezdnego w
spos6b ograniczajacy jego negatywny
wpltyw na srodowisko

Kursant posiada umiejetnos¢ obstugi
podestu ruchomego przejezdnego.

Kryteria weryfikacji

*reaguje elastycznie na
nieprzewidywalne sytuacje w trakcie
trwania ustugi

*stosuje poznane techniki jazdy
podczas wykonywania pracy

* przygotowuje urzadzenie do pracy,

* ocenia stan techniczny urzadzenia,

« prawidtowo obstuguje uktad
manewrowy,

« uruchamia uktad napedowy,

+ ustawia podest w pozyc;ji roboczej,

» wykonuje proby ruchowe,

* bezpiecznie jezdzi podestem,

* prawidtowo reaguje w przypadku
awarii,

* postepuje zgodnie z wymaganiami i
zasadami przepiséw bhp

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Do kursu moze przystagpi¢ uczestnik indywidualny, pracownik przedsiebiorstwa lub sam przedsiebiorca, ktéry chce nabyé nowe kompetencje. W
celu sprawdzenia wiedzy i jej uporzadkowania, na poczatku ustugi, uczestnik wypetnia test poczatkowy, ktéry ma na celu nakierowanie
prowadzacego, jakie zagadnienia wymagaja wyjasnienia i utrwalenia

Szkolenie bedzie prowadzito do uzyskania kompetencji zawodowych. Szkolenie zostanie poddane walidacji, ktéra prowadzi¢ bedzie do nabycia
kompetencji weryfikowanej w ramach 4 etapéw: :

Realizacja ustugi szkoleniowej w zakresie obstugi podestow ruchomych przebiega zgodnie z czterema etapami nabywania kompetencji:
Etap | — Zakres

Na poczatku uczestnik przystepuje do testu ex ante (teoretycznego), ktéry pozwala okresli¢ poziom wiedzy oraz zidentyfikowac obszary
wymagajace uzupetnienia.

Etap Il - Wzorzec
Efekty uczenia sie oraz kryteria i metody ich weryfikacji zostaty okreslone w tabeli w karcie ustugi.
Etap Ill - Ocena

Po czesci teoretycznej uczestnik wypetnia test ex post. Nastepnie przeprowadzana jest czes¢ praktyczna oceniana na podstawie checklisty (ex
ante i ex post). Walidacja realizowana jest przez osobe inng niz prowadzgcy szkolenie.

Etap IV — Poréwnanie

Poréwnywane sg wyniki uzyskane przez uczestnika z wymaganymi efektami uczenia sie.

Uzyskanie kompetencji potwierdzane jest zaswiadczeniem o ukoriczeniu szkolenia, zawierajacym opis efektéw uczenia sie.
Warunkiem otrzymania zaswiadczenia jest udziat w co najmniej 80% zaje¢ oraz udziat w procesie walidacji.

Walidacja stanowi integralng czes¢ szkolenia i jest wliczona w jego koszt.

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest:

e udziat w minimum 80% zajec,
* przystapienie do testéw oraz ich zaliczenie,
e pozytywne zaliczenie egzaminu praktycznego.

Zaswiadczenie potwierdza nabycie kompetencji w zakresie bezpiecznej obstugi podestéw ruchomych.
Walidacja jest integralng czescig ustugi, a jej koszt uwzgledniony jest w koszcie ustugi.
RAMOWY PROGRAM NAUCZANIA RAMOWY PROGRAM NAUCZANIA

Liczba Liczba

Lp. TEMATYKA SZKOLENIA godz. godz. Uwagi
teoret.  prakt.
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Wymagania kwalifikacyjne dla oséb obstugujacych
urzadzenia transportu bliskiego podlegajgce dozorowi
technicznemu

Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace
dozorowi technicznemu

Udzwig i grupa natezenia pracy

Pojecie statecznosci podestéw ruchomych przejezdnych

Budowa urzadzen

Budowa podestéw ruchomych przejezdnych

Mechanizmy elektryczne, hydrauliczne (pneumatyczne)

Urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w podestach
ruchomych przejezdnych

Wyposazenie elektryczne (hydrauliczne, pneumatyczne)

Obstuga podestéw ruchomych przejezdnych: czynnosci
obstugujgcego przed przygotowaniem do pracy, w czasie
pracy i po zakoriczeniu pracy, sterowanie mechanizmami
urzadzen ogdlnego przeznaczenia i specjalnych,
sprawdzanie dziatania urzadzen zabezpieczajgcych i
hamulcéw itp. zasady ogdlne

Obstuga podestéw ruchomych przejezdnych: czynnosci
obstugujacego przed przygotowaniem do pracy, w czasie
pracy i po zakoriczeniu pracy, sterowanie mechanizmami
urzadzen ogdlnego przeznaczenia i specjalnych,
sprawdzanie dziatania urzadzen zabezpieczajgcych i
hamulcéw itp. zasady szczegétowe

Praca w specyficznych warunkach — praca zespotowa,
praca w poblizu linii energetycznych, transport ludzi w
koszu

Warunki bezpieczne pracy

BHP przy obstudze podestow ruchomych przejezdnych

Niebezpieczne uszkodzenie/ nieszczesliwy wypadek —
procedura postepowania

RAZEM:

25

10



Przerwy sg wliczane w czas trwania szkolenia

Struktura szkolenia

e Czesé teoretyczna: 23,5 godz. dydaktycznej
e Przerwy: 1,5 godz.
e tacznie teoria: 25 godzin
e Czes¢ praktyczna: 10 godzin
e (realizowana w grupach do 3 oséb
e Walidacja (egzamin):teoria - 0,5h
e praktyka — 0,5h

ORGANIZACJA SZKOLENIA

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych, a przerwy sg wliczane do czasu trwania ustugi. Dopuszcza sie mikroprzerwy
regeneracyjne oraz przerwy technologiczne wynikajgce z przepiséw BHP oraz specyfiki pracy urzadzen podlegajgcych dozorowi
technicznemu (UDT).

Zajecia teoretyczne prowadzone sg w formie interaktywnych wyktadéw w grupach liczacych maksymalnie 20 oséb. Kazdy uczestnik ma
zapewnione miejsce siedzgce oraz dostep do powierzchni umozliwiajgcej sporzadzanie notatek.

CZESC PRAKTYCZNA 10 godzin

Zajecia praktyczne realizowane sg w grup ach maksymalnie 3-osobowych.

Harmonogram zajec¢ praktycznych ustalany jest indywidualnie z uczestnikami, z uwzglednieniem ich potrzeb oraz z zastosowaniem
zasady indywidualizacji procesu nauczania.

WALIDACJA

Walidacja stanowi integralng cze$¢ ustugi i obejmuje tacznie 1 godzine (0,5 godziny czes$¢ teoretyczna oraz 0,5 godziny czes$¢
praktyczna). Proces walidacji ma charakter dwuetapowy i prowadzony jest przez osobe bezstronna.

Czes¢ teoretyczna walidacji obejmuje:

¢ test ex ante realizowany przed rozpoczeciem szkolenia,
¢ test ex post realizowany po zakornczeniu szkolenia.

Test ma forme pisemna i sktada sie z pytann zamknigtych z kafeterig odpowiedzi (jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru). Ocena testu
dokonywana jest poprzez poréwnanie odpowiedzi uczestnika z kluczem odpowiedzi opracowanym przez eksperta merytorycznego w
danej dziedzinie.

Czes¢ praktyczna walidacji:
Praktyka jest realizowana w terminie 19.09.2026-30.09.2026

Realizowana jest poprzez obserwacje uczestnika w warunkach symulowanych na placu szkoleniowym. Ocena dokonywana jest z
wykorzystaniem listy kontrolnej (checklisty), obejmujacej w szczegdlnosci: Termin przeprowadzenia czesci praktycznej walidacji ustalany
jest indywidualnie z uczestnikiem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25



Przedmiot /
temat

Wymagania
kwalifikacyjne
operatorow
UDT Rodzaje
urzadzen
transportu
bliskiego

Udzwig
1 grupy
natezenia
pracy
Statecznos$é
podestéow
ruchomych

Wprowadzeni
e do budowy
urzadzen

Budowa

podestow
ruchomych
przejezdnych

Mechanizmy
elektryczne,
hydrauliczne i
pneumatyczn
e

Urzadzenia
zabezpieczaja
ce

Wyposazenie
elektryczne,
hydrauliczne i
pneumatyczn
e

@B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Arkadiusz
Trawinski

Arkadiusz
Trawinski

Arkadiusz
Trawinski

MICHAL
PARAS

MICHAL
PARAS

MICHAL
PARAS

Arkadiusz
Trawinski

Data realizacji
zajeé

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

04-09-2026

04-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:10

17:40

17:55

19:25

16:10

17:40

17:55

19:25

16:10

17:40

Godzina
zakonczenia

17:40

17:55

19:25

20:50

17:40

17:55

19:25

20:50

17:40

17:55

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:25

01:30

00:15

01:30

01:25

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Obstuga
urzadzen —
zasady
ogolne

Obstuga
urzadzen —
przygotowani
e do pracy

Obstuga w
trakcie pracy i
po
zakoniczeniu
pracy

(o2 B

Sprawdzanie
zabezpieczen
i hamulcéw

D Prec

w warunkach
szczeg6lnych

Praca
w poblizu linii
energetyczny
ch

Transport
0sob w koszu

oo B

przy obstudze
urzadzen

Procedury
wypadkowe i
awarie

B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Arkadiusz
Trawinski

Arkadiusz
Trawinski

Arkadiusz
Trawinski

Arkadiusz
Trawinski

Arkadiusz
Trawinski

MICHAL
PARAS

MICHAL
PARAS

MICHAL
PARAS

Arkadiusz
Trawinski

Data realizacji
zajeé

04-09-2026

04-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

17:55

19:25

16:10

17:40

17:55

19:25

16:10

17:40

17:55

19:25

18:00

19:10

Godzina
zakonczenia

19:25

20:50

17:40

17:55

19:25

20:50

17:40

17:55

19:25

20:40

19:10

19:25

Liczba godzin

01:30

01:25

01:30

00:15

01:30

01:25

01:30

00:15

01:30

01:15

01:10

00:15



Godzina
rozpoczecia

19:25

19:50

07:00

Liczba godzin

Przedmiot / Typ Data realizacji
temat aktywnosci Prowadzacy zajeé
rzenie Zajecia Arka(.iius-z 18-09-2026
materiatu Trawinski
- Walidacja - 18-09-2026
- Walidacja - 30-09-2026
Podsumowanie
Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 36:00
w tym suma godzin zaje¢ 23:30
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 01:30
w tym liczba godzin zajeé¢ praktycznych indywidualnych 10:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

2400,00 PLN

66,67 PLN

66,67 PLN

Godzina
zakonczenia

19:50

20:20

07:30

Liczba godzin

00:25

00:30

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 36:00

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

indywidualnych 10:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 4

1z4

O Jan Stolarski

‘ ' Wyksztatcenie $rednie Szkolenia zawodowe na kursach zawodowych w zakresie urzadzen
transportu bliskiego, w tym wozkéw jezdniowych podnosnikowych z mechanicznym napedem
podnoszenia z wysiggnikiem oraz wozkdéw jezdniowych podnosnikowych z mechanicznym napedem
podnoszenia z osobg obstugujacg podnoszong wraz z tadunkiem, podestéw ruchomych
przejezdnych, zurawie przewozne i przeno$ne Zaswiadczenie kwalifikacyjne, kategoria Il Zurawie
0/14/10081/24 Data 08.11.2024 Zaswiadczenie kwalifikacyjne, kategoria Il WJO 0/14/10076/24
Data wydania25.04.2025 Zaswiadczenie kwalifikacyjne, kategoria | WJO 0/14/24559/24 Data
wydania 08.11.2024 Zaswiadczenie kwalifikacyjne, kategoria Podesty Ruchome Przejezdne
0/14/10079/24 Data wydania 25.04.2024

224

Pawet Cechula

Trener-wyktadowca, Nr rej.25/IN-WYKE-33/2006 Certyfikat metodyki nauczania przedmiotow
teoretycznych oraz prowadzenia nauki jazdy na wj, zas nr Nr rej 25/BG-32-33/2006 Bezpieczna
wymiana butli gazowej w wj ,wyksztatcenie srednie

3z4

Arkadiusz Trawinski

Trener-wyktadowca instruktor zas UDT nr K/20/00020/19 Konserwacja Urzadzen Transportu
Bliskiego, zas nr 0/14/05843/14 | WJO, zas nr K/14/00358/22 , zas nr K/20/00034/20 Konserwacja,
za$ nr 0/14/00526/18 IP, zas nr 0/14/06041/14 Il Z,wyksztatcenie wyzsze inzynier transportu

4z4

MICHAL PARAS

Jo Jo Jo

Inzynier transportu drogowego, absolwent Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi
(Wydziat Informatyki, Zarzadzania i Transportu). Posiada petne uprawnienia do prowadzenia szkolen
specjalistycznych, potwierdzone dokumentami: ksigzka instruktora nr EP 0268 oraz legitymacja
instruktora nr 4/2025.

Dysponuje ponad 10-letnim doswiadczeniem zawodowym, zdobytym m.in. w firmie Haering, gdzie
pracowat jako operator maszyn CNC. Posiada silne zaplecze techniczne oraz praktyczne
doswiadczenie w srodowisku produkcyjnym.



Dodatkowo posiada uprawnienia do obstugi wézkow jezdniowych (WJ 1), zurawi przewoznych i
przenosnych oraz podestéw ruchomych. Specjalizuje sie w szkoleniach technicznych i zawodowych,
taczac wiedze inzynierska z praktykg przemystowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacje audiowizualne e-prawko wydawnictwo LIWONA
Podesty ruchome przejezdne Liwona

Aplikacja szkoleniowa e-prawko wydawnictwo LIWONA

Informacje dodatkowe

Walidacja wskazana w harmonogramie dotyczaca czesci praktycznej jest wpisem przyktadowym dla 1 osoby .

Walidacja z zaje¢ praktycznych odbedzie sie po zakonczonej czesci praktycznej jest ustalona indywidualnie z uczestnikiem ustugi. W
terminie 20.09.2026-30.09.2026

Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wyktadowcéw i instruktoréw w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych zdarzen
losowych.

Po zakoriczonym szkoleniu kursant otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.

Adres

Piotrkow Trybunalski 22A
97-300 Piotrkéw Trybunalski

woj. tédzkie

Zajecia teoretyczne odbywac¢ sie bedg Al.Armii Krajowej 22 A 97-300 Piotrkéw Tryb.
Zajecia praktyczne ul. Rolnicza 74 97-300 Piotrkéw Tryb.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@olimp.org.pl

Telefon (+48) 446 470 145

Anna Korycka



