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Szkolenie - Masazu gorgcymi kamieniami
oraz banka chifnska. Warsztaty praktyczne
rozwijania zielonych kompetencji z
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych. (
kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/06/21/153745/3639742

© Sosnowiec

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 16:00h

£ 05.08.2026 do 14.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

5 250,00 PLN brutto
5250,00 PLN netto
328,13 PLN brutto/h
328,13 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

¢ Uczestnicy szkolenia nie musza spetnia¢ okreslonych wymagan

dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i

umiejetnosci z zakresu ustugi.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki

paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do

swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki

w zabiegach masazu gorgcymi kamieniami oraz barka chinska.

¢ Osoby, ktére chcag nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére
znajda zastosowanie w ekologicznych dziataniach w pracy z branzy

beauty
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 04-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonywania zabiegéw masazu gorgcymi kamieniami oraz barka
chinska. Uczestnik bedzie potrafit dobra¢ certyfikowane eko produkty, organizowaé stanowisko pracy w duchu ,zero
waste” oraz stosowac¢ zasady odpowiedzialnego gospodarowania zasobami. Rozwinie kompetencje cyfrowe, w tym
umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi Al w planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik definiuje czym jest
$wiadomos$¢ ekologiczna oraz w jaki
sposob rozwijaé praktyki ekologiczne w
pracy gabinetowej z naciskiem na
recykling, gospodarowanie odpadami
oraz oszczedno$¢ materiatéw podczas
wykonywania zabiegéw masazu

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia charakteryzuje

L, .. . . goracymi kamieniami oraz barika
zasady swiadomosci proekologicznej w

o . L chinska.
zakresie zrébwnowazonego rozwoju i

ekologicznych praktyk w codziennej

pracy gabinetowej oraz charakteryzuje
czym jest zabieg masazu gorgcymi
kamieniami oraz barka chinska.

Uczestnik opisuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania

Lo . . Lo Test teoretyczny
zabiegéw masazu gorgcymi kamieniami

oraz banka chinska.

Uczestnik rozréznia preparaty i
materiaty ekologiczne niezbedne do
wykonania zabiegéw masazu gorgcymi
kamieniami oraz banka chinska.

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabiegi masazu goracymi
kamieniami oraz banka chinska z
uwzglednieniem zasad recyklingu,
zmniejszeniem zuzycia wody, energii
elektrycznej, ogrzewania, segregaciji
odpadéw oraz utylizacji i
przechowywania materiatéw
stanowiacych zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa.

Uczestnik szkolenia przygotowuje
stanowisko pracy masazystki zgodnie z
zasadami "zero waste".

Uczestnik wymienia narzedzia cyfrowe i
rozwigzania Al wspierajgce organizacje
i promocje ustug w branzy beauty.

Uczestnik przygotowuje cyfrowe
portfolio z wykorzystaniem narzedzi
cyfrowych, sztucznej inteligencji (Al)
dokumentujace ekologiczne praktyki w
pracy masazystki.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
do wykonania masazu gorgcymi
kamieniami oraz barka chirnska
stosujac zasady $wiadomosci
proekologicznej : recykling, utylizacja,
ograniczenie zuzycia wody, energii
elektrycznej, minimalizowanie
ogrzewania w pomieszczeniach do

pracy.

Uczestnik organizuje niezbedne
materiaty oraz produkty stosujac
zasady recyklingu, utylizacji,
ograniczenia zuzycia wody,
minimalizowania ogrzewania w
pomieszczeniach do pracy oraz
zastosowania zasad przechowywania i
utylizacji materiatéw stanowigcych
zagrozenie dla zdrowia.

Uczestnik wykonuje zabiegi masazu
goracymi kamieniami oraz barika
chifnska z zastosowaniem produktéw i
narzedzi ekologicznych oraz z
zachowaniem bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pracy,
redukowanie ilosci wykorzystanych
materiatéw w trakcie zabiegéw.

Uczestnik wykonuje prawidtowe oraz
ptynne ruchy w trakcie wykonywania
zabiegéw masazu gorgcymi kamieniami
oraz banka chinska.

Uczestnik przygotowuje kremy, balsamy
materiaty do réznych typéw skéry
certyfikowane ekologicznie konieczne
do wykonania zabiegéw na ciato
minimalizujgc wptyw na srodowisko.

Uczestnik analizuje aktualne
stanowisko pracy i proponuje
propozycje zmiany jego organizacji
zgodnie z zasadami "zero waste".

Uczestnik opisuje przyktady narzedzi
cyfrowych (np. Canva, ChatGPT) i
okresla ich zastosowanie w
ekologicznej pracy masazystki.

Uczestnik tworzy tresci, projekty
graficzne, posty promujace ekologiczne
praktyki w branzy beauty z
wykorzystaniem narzedzi takich jak np.
ChatGPT, Canva z funkcjami Al.

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie wykonuje

wywiad z klientem, diagnozuje jego
Uczestnik szkolenia rozpoznaje i y L g . e leg
. . . . potrzeby, opisuje klientowi procedure
diagnozuje potrzeby oraz oczekiwania

klienta proponujac rozwigzania w duchu wykonania zabiegow masazu goracymi

Analiza dowodéw i deklaraciji
kamieniami oraz banka chinska oraz )

ekologii i odpowiedzialnosci

srodowiskowej. planowane efekty uwzgledniajac przy

tym zasady bezpieczenstwa, higieny
oraz proekologiczng postawe.

Monitoruje samopoczucie klienta i
natychmiast reaguje na objawy Analiza dowodéw i deklaraciji

Zapewnia klientowi komfort i dyskomfortu

bezpieczeristwo psychiczne

podczas catego procesu zabiegu. Tworzy bezpieczng atmosfere poprzez

profesjonalne i zyczliwe podejscie do Analiza dowodoéw i deklaraciji
klienta

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnikdw do samodzielnego wykonywania zabiegédw masazu gorgcymi kamieniami oraz barika chinska.
Uczestnik bedzie potrafit dobra¢ certyfikowane eko produkty, organizowaé stanowisko pracy w duchu ,zero waste” oraz stosowac¢ zasady
odpowiedzialnego gospodarowania zasobami. Rozwinie kompetencje cyfrowe, w tym umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi Al w
planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug w branzy beauty.

Szkolenie skierowane jest dla:



¢ Uczestnicy szkolenia nie musza spetnia¢ okreslonych wymagan dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i umiejetnosci
z zakresu ustugi.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do
swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki w zabiegach masazu gorgcymi kamieniami oraz barika chinska.

¢ Osoby, ktére chcag nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére znajdg zastosowanie w ekologicznych dziataniach w pracy z branzy
beauty

Dziatania utatwiajace osiagniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z ogdélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu zmian dotyczacych ochrony srodowiska w branzy
kosmetycznej oraz z informacjami dotyczacymi anatomicznej ciata

Opis warunkoéw organizacyjnych:

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikéw. Podczas trwania szkolenia na kazdego
uczestnika przewidziany jest minimum jedna modelka na dzien szkolenia, modelka zewnetrzna lub osoba z pary. Harmonogram szkolenia
moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci uczestnikéw zgodnie z
indywidualnym tempem pracy.

Anatomia i podstawy masazu goragcymi kamieniami oraz barnka chinska:

e budowa anatomiczna ciata cztowieka

e wplyw masazu gorgcymi kamieniami oraz barikg chifiskg na organizm

e zastosowanie i korzys$ci wynikajace z wykonywania masazu gorgcymi kamieniami oraz barka chifiska
¢ rodzaje technik stosowanych w masazu gorgcymi kamieniami i barika chiriska

¢ wskazania i przeciwwskazania do wykonywania masazu

e wywiad z klientem jako podstawa doboru zabiegu

Podstawy wykonywania masazu goragcymi kamieniami oraz barika chinska:

¢ zasady wykonywania masazu gorgcymi kamieniami

e zasady wykonywania masazu banka chinska

e etapy zabiegu masazu

e dobdr odpowiednich kamieni oraz baniek do zabiegu

e omowienie narzedzi wykorzystywanych podczas zabiegu
¢ bezpieczenstwo i higiena pracy masazysty

Zielone kompetencje na podstawie bazy danych ESCO:

e $wiadomos¢ ekologiczna w Branzy Beauty - w jaki sposéb rozwija¢ ekologiczne praktyki w gabinecie kosmetycznym

e produkty i materiaty ekologiczne,

¢ znaczenie produktéw biodegradowalnych,

* segregacja, utylizacja i przechowywanie materiatéw stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i bezpieczenstwa;

e omdwienie zastosowania zasady 6R (Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, Recycle).

¢ metody zmniejszania zuzycia wody podczas zabiegdw, minimalizacji wptywu systemoéw ogrzewania i energii elektrycznej w miejscu pracy na
Srodowisko

Modut Il (czes¢ praktyczna)

Organizacja stanowiska pracy:

e przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami higieny i ergonomii

e organizacja ekologicznego stanowiska pracy zgodnie z zasadami ,zero waste
e dobdr kamieni, baniek oraz preparatow do masazu
e organizacja pracy ograniczajgca zuzycie materiatéw i energii

(Przerwa)
Zréwnowazone wykorzystanie zasob6w:

* ograniczanie zuzycia materiatéw podczas wykonywania zabiegéw
¢ metody zmniejszenia zuzycia wody podczas pracy



¢ metody minimalizacji zuzycia energii elektrycznej i ogrzewania
¢ stosowanie produktéw ekologicznych w gabinecie
¢ wykorzystanie materiatow wielokrotnego uzytku

Wywiad z klientem i dobér technik masazu:

e przeprowadzenie wywiadu przed zabiegiem

e identyfikacja przeciwwskazan

e dobdr odpowiednich technik masazu do potrzeb klienta
e dobdr kamieni, baniek i preparatéw do celu zabiegu

¢ uzasadnienie wyboru technik i preparatow

Wykonywanie masazu przez uczestnika pod nadzorem instruktora:

e ¢wiczenia prawidtowego umieszczania i usuwania baniek

e ¢wiczenia ruchéw i sekwencji masazu gorgcymi kamieniami

¢ techniki relaksacyjne stosowane podczas zabiegu

¢ wykonywanie podstawowych technik masazu gorgcymi kamieniami i barikg chifiska
¢ wykonanie zabiegu pod nadzorem instruktora

e zalecenia po wykonanym masazu

Preparaty i nowoczesne rozwigzania wspierajace prace masazysty:

e preparaty naturalne i konwencjonalne — réznice

¢ analiza sktadéw preparatéw stosowanych podczas masazu

¢ witasciwosci i zastosowanie preparatéw

e wptyw stosowanych produktéw na srodowisko

e narzedzia cyfrowe wspierajgce organizacje pracy i promocje ustug

¢ wykorzystanie narzedzi Al (ChatGPT, Canva Al) w tworzeniu tresci marketingowych dla branzy beauty

Bezpieczenstwo, higiena i Srodowisko:

e zasady BHP w pracy masazysty

e czyszczenie i dezynfekcja kamieni oraz baniek

e gospodarka odpadami w miejscu pracy

¢ zasady segregacji materiatéw wykorzystywanych podczas zabiegéw
¢ budowanie swiadomosci proekologicznej wsrod klientow

Modut V (czesé praktyczna)

Gospodarka odpadami:

e segregacja odpadow powstatych podczas wykonywania zabiegéw
e ponowne wykorzystanie materiatéw zgodnie z zasadami higieny

e ograniczanie ilosci odpaddéw w pracy masazysty

* dziatania zgodne z gospodarkg obiegu zamknigtego (GOZ)

Praktyczne zastosowanie narzedzi cyfrowych:

e tworzenie tresci promujacych ustugi masazu

e przygotowanie grafik i materiatéw informacyjnych

e wykorzystanie ChatGPT i Canva Al do promocji ustug

¢ tworzenie komunikatéw promujgcych ekologiczne praktyki w branzy beauty

(Przerwa)

Modut VI (cze$¢ praktyczna)

Praca z klientem przez uczestnika pod nadzorem instruktora:

e komunikacja z klientem

e prowadzenie konsultacji przed zabiegiem

e monitorowanie samopoczucia klienta podczas zabiegu

e przygotowanie klienta do masazu

e dobdr technik masazu gorgcymi kamieniami do potrzeb klienta



¢ wykonanie masazu gorgcymi kamieniami pod nadzorem instruktora
¢ dobdr technik masazu banka chinska do potrzeb klienta

¢ wykonanie masazu banka chinska pod nadzorem instruktora

¢ udzielanie zalecen po wykonanym zabiegu

Kompetencje spoteczne i profesjonalizm:

¢ budowanie relacji i zaufania z klientem

e zachowanie zasad etyki zawodowej

e reagowanie na potrzeby klienta

¢ edukacja klienta w zakresie regeneracji organizmu i zdrowego stylu zycia

Egzamin - walidacja:

Test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji Szkolenie koriczy sie walidacja przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez
jednostke uprawniong do certyfikaciji, tj. Talent Odyssey Ltd, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielno$ci funkcji proceséw ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji -
realizacja obu proceséw przeprowadzona przez dwie ré6zne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujgcy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Specjalista masazu
goracymi kamieniami i bannka chifiska z elementami zréwnowazonego rozwoju.

Po szkoleniu uczestnik nabedzie zielone kompetencje w zakresie:

¢ Efektywnego gospodarowania zasobami: ograniczanie zuzycia produktéw, wody i energii .

¢ Minimalizacji odpaddw: segregacja, recykling, wybor rozwigzan wielorazowych, redukcja plastiku.

e GOZiLCA: stosowanie zasad gospodarki o obiegu zamknietym i podstaw analizy cyklu zycia produktu przy doborze materiatéw/technik.
e Edukacji klienta: przedstawianie korzysci ekologicznych metod i zaleceh domowej pielegnaciji o niskim $ladzie sSrodowiskowym.

Po szkoleniu uczestnik nabedzie kompetencje cyfrowe w zakresie:

¢ wykorzystanie narzedzi sztucznej inteligenciji (Al) i uczenia maszynowego do tworzenia materiatéw promocyjnych i planowania zabiegoéw,
¢ tworzenie i prowadzenie cyfrowego portfolio ustug kosmetycznych,

¢ stosowanie narzedzi ICT w zarzadzaniu danymi i dokumentacja elektroniczna,

¢ wykorzystanie narzedzi cyfrowych do personalizacji ustug i komunikacji z klientem

Szkolenie w sposéb praktyczny rozwija kompetencje cyfrowe i ekologiczne zgodnie z priorytetami Regionalnej Strategii Innowacji
Wojewédztwa Slaskiego 2030 i Programu Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030. Uczestnicy ucza sie stosowaé
technologie sztucznej inteligencji (Al) i uczenia maszynowego (pkt 4.7.10 PRT) w planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug
kosmetycznych. Rozwijaja umiejetno$¢ wykorzystania narzedzi cyfrowych do optymalizacji proceséw pracy i ograniczania zuzycia zasobéw, co
wspiera transformacje w kierunku zielonej i cyfrowej gospodarki regionu.

Technologie dla ochrony srodowiska:

e 3.3 Technologie gospodarowania odpadami - uczestnik stosuje nowoczesne, technologiczne rozwigzania ograniczajace ilo$¢ odpaddw i
zuzycie energii w procesach kosmetycznych. Szkolenie wspiera wdrazanie rozwigzan technologicznych dla zréwnowazonego rozwoju w
sektorze ustug kosmetycznych.

Technologie informacyjne i telekomunikacyjne:

e 4.7.10 - Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego - uczestnik wykorzystuje narzedzia Al (np. ChatGPT, Canva Al) do
tworzenia tresci i projektéw graficznych w branzy beauty,

Ustuga ma charakter stacjonarny 16 h zegarowych

Ustuga stacjonarna sktada sige z czesci teoretycznej 2,5 h zegarowych , czesci praktycznej 11 h zegarowych oraz przerw 2 h zegarowych,
walidacji 0.5 h ktére sa wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot /
temat

Modut |
(czesé
teoretyczna)
Anatomia i
podstawy
masazu
goracymi
kamieniami
oraz banka
chinska.
Podstawy
wykonywania.
Zielone
kompetencje.

&m-

Modut
Il (czesé
praktyczna)
Organizacja
stanowiska
pracy

-

Modut
Il (czesé
praktyczna)
Zréownowazon
e
wykorzystanie
zasobow.
Wywiad z
klientem i
dobér technik
masazu.
Wykonywanie
masazu przez
uczestnika .

Modut

IV (czes¢
teoretyczna)
Preparaty i
nowoczesne
rozwigzania
wspierajace
prace
masazysty.
Bezpieczenst
wo, higiena i
srodowisko

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Dorota
Szubska

Data realizacji
zajeé

05-08-2026

05-08-2026

05-08-2026

05-08-2026

05-08-2026

07-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

11:00

12:30

13:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

12:30

13:00

17:00

10:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:30

04:00

01:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

- Przerwa - 07-08-2026 10:00 10:30 00:30

Modut
V (czesé
praktyczna)
Gospodarka
Dorota

odpadami. Zajecia 07-08-2026 10:30 12:30 02:00
Szubska

Praktyczne

zastosowanie

narzedzi

cyfrowych.

- Przerwa - 07-08-2026 12:30 13:00 00:30

Modut
VI (czesé
praktyczna)
Praca z
klientem

przez
D
uczestnika Zajecia orota 07-08-2026 13:00 16:30 03:30

pod nadzorem Szubska
instruktora.

Kompetencije

spoteczne i

profesjonaliz

m

- Walidacja - 07-08-2026 16:30 17:00 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:30
w tym suma godzin walidaciji 00:30
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$c¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 328,13 PLN
Koszt osobogodziny netto 328,13 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Dorota Szubska

Jest dyplomowanym kosmetologiem, absolwentka Krakowskiej Wyzszej Szkoty Promocji Zdrowia w
Krakowie. Od roku 2008 pracuje aktywnie w zawodzie kosmetyczki, specjalizuje sie w kosmetyce
twarzy, stale podnosi swoje kwalifikacje zawodowe poniewaz pracuje jako kosmetolog i trener
nieprzerwanie do dzis. Trener Dorota odbyta szereg szkolen w okresie ostatnich 5 lat caty czas
pracujgc w zawodzie kosmetyczki min:

- lipiec 2021 szkolenie "Kobido Japoniski lifting twarzy"

- wrzesien 2022 szkolenie " Facelift Kobido - lifting naturalny twarzy, taping estetyczny oraz GUA -
SHA"

Od roku 2010 zajmuje sie szkoleniami oraz przekazywaniem wiedzy w studium policealnym na
kierunku Technik Ustug Kosmetycznych. Przeprowadzita ponad 1000 godzin szkoleniowych. Jest
autorka licznych publikacji z dziedziny kosmetologii estetycznej i kosmetyki stosowane;j .

Jako trener i praktyk kluczowg uwage przyktada do ochrony srodowiska, zrbwnowazonego rozwoju,



bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy. Posiada wtasciwe kompetencje z zakresu ochrony
$rodowiska:

- wrzesien 2024 - ukonczyta szkolenie " Wprowadzenie do zrbwnowazonego rozwoju. Szkolenie
Swiadomosciowe na rzecz zielonych kompetenc;ji"

- wrzesien 2024 - ukofczyta szkolenie " OCHRONA SRODOWISKA recykling, utylizacja,
gospodarowanie odpadami stosowane w praktyce"

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne w postaci skryptu papierowego, dtugopis oraz materiaty szkoleniowe
min.: kremy, amputki, mleczka, oliwki, produkty jednorazowe, kozetki, krzesta, lampy, przyborniki, najp6zniej w pierwszym dniu szkolenia.

Uczestniczka zobowigzana jest do samodzielnego zapewnienia telefonu z tadowarka, ktéry bedzie niezbedny do korzystania podczas
szkolenia oraz do poprawnego przej$cia procesu walidacji, w tym wykonania testu i przygotowania wymaganych materiatéw walidacyjnych.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 2. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegélne potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

PRZED ZAPISEM NA UStUGE KONIECZNY JEST KONTAKT UCZESTNIKA SZKOLENIA Z DOSTAWCA UStUG W CELU SPRAWDZENIA
DOSTEPNOSCI MIEJSCA NA SZKOLENIU.

tel: 579 491 857

570490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to
zgode. Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - jesli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje zwolnienie z
podatku VAT

2) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Aleja Zwyciestwa 12/4
41-200 Sosnowiec

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Wi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikow.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

ANETA SZURA



