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Brak ocen dla tego dostawcy

Laser pikosekundowy Nd:YAG - szkolenie
teoretyczno-praktyczne z wykonywania
zabiegow z wykorzystaniem technologii
pikosekundowej

Numer ustugi 2026/06/21/215374/3639507

© Czestochowa

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 16:00h

5 26.09.2026 do 27.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

4 150,00 PLN brutto
4150,00 PLN netto
259,38 PLN brutto/h
259,38 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Szkolenie skierowane jest do przedsiebiorcow i ich pracownikéw, w tym
mikro, matych i érednich przedsiebiorstw (MMSP), oséb
samozatrudnionych oraz pracodawcéw niebedacych przedsiebiorstwami i
ich pracownikdw, a takze do dorostych oséb indywidualnych
zainteresowanych rozwojem kompetencji zawodowych w obszarze
kosmetologii estetycznej. Grupe docelowa stanowig kosmetolodzy,
kosmetyczki, wtasciciele gabinetéw beauty oraz osoby planujgce
rozszerzenie zakresu $wiadczonych ustug. Do udziatu nie jest wymagane
doswiadczenie w pracy z laserami. Uczestnicy powinni posiadac
podstawowaq wiedze z zakresu anatomii i fizjologii skéry oraz zasad
wykonywania zabiegéw kosmetologicznych. Szkolenie jest odpowiednie
zaréowno dla os6b rozpoczynajgcych prace z technologiami laserowymi,
jak i dla praktykow chcacych uzupetnic¢ i usystematyzowac posiadane
kompetencje.

25-09-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Laser pikosekundowy Nd — kompleksowe szkolenie teoretyczno-praktyczne z pracg na modelkach”
przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdéw z wykorzystaniem lasera pikosekundowego Nd, w tym
kwalifikowania klientédw, doboru parametréw zabiegowych, stosowania zasad bezpieczenstwa oraz prowadzenia
postepowania pozabiegowego zgodnie z aktualng wiedzg i procedurami obowigzujgcymi w kosmetologii estetycznej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady dziatania lasera
pikosekundowego Nd oraz wskazania i
przeciwwskazania do wykonywania
zabiegow.

Charakteryzuje zasady kwalifikacji
klienta do zabiegu oraz dobér
parametréw zabiegowych.

Kwalifikuje klienta do zabiegu z
wykorzystaniem lasera
pikosekundowego Nd

Wykonuje zabieg z wykorzystaniem
lasera pikosekundowego Nd zgodnie z
procedurg i zasadami bezpieczenstwa.

Kryteria weryfikacji

omawia mechanizm dziatania lasera
pikosekundowego Nd oraz efekt
fotoakustyczny

rozréznia wskazania i
przeciwwskazania do wykonywania
zabiegdéw z wykorzystaniem lasera
pikosekundowego Nd

omawia klasyfikacje fototypéw skéry
wedtug Fitzpatricka oraz rodzaje zmian
pigmentacyjnych

charakteryzuje parametry zabiegowe
stosowane w pracy z laserem
pikosekundowym Nd

przeprowadza wywiad kosmetologiczny

ocenia wystepowanie wskazan i
przeciwwskazan do zabiegu

dobiera parametry zabiegowe
odpowiednio do problemu estetycznego
i fototypu skéry

przygotowuje stanowisko pracy oraz
klienta do zabiegu

wykonuje procedure zabiegowa zgodnie
z przyjetymi zasadami bezpieczerstwa

monitoruje reakcje skory podczas
zabiegu oraz formutuje zalecenia
pozabiegowe

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej w relacji z klientem
Stosuje zasady etyki zawodowej i

komunikac;ji interpersonalnej podczas
wykonywania zabiegéw przestrzega zasad etyki zawodowej, w

tym dyskrecji i odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo klienta

analizuje wtasne dziatania podczas

wykonywania procedur zabiegowych
Ocenia wtasne dziatania zawodowe i

planuje rozwoj kompetencji w zakresie
terapii laserowych planuje dalszy rozwéj kompetencji w

obszarze wykorzystania technologii
laserowych w kosmetologii estetycznej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN 1 —cze$¢ teoretyczna

e Podstawy fizyki laseréw i charakterystyka technologii pikosekundowe;j

¢ Mechanizm dziatania lasera Nd:YAG (efekt fotoakustyczny)

e Budowa skory i rodzaje zmian pigmentacyjnych

e Wskazania do zabiegéw (przebarwienia, tatuaze, PMU, rewitalizacja skory)
¢ Przeciwwskazania do zabiegéw laserowych

« Klasyfikacja fototypdw skory (Fitzpatrick)



¢ Wywiad kosmetologiczny i kwalifikacja klienta

e Parametry zabiegowe (energia, czestotliwos¢, dtugosc fali)
e Procedura zabiegowa krok po kroku

e Zasady bezpieczenstwa pracy z laserem

¢ Postepowanie pozabiegowe i mozliwe powiktania

e Sesja pytan i odpowiedzi

DZIEN 2 - cze$é praktyczna — praca ha modelkach

¢ Organizacja stanowiska pracy, BHP, zasady bezpieczenstwa laserowego

¢ Przygotowanie klienta do zabiegu

¢ Przeprowadzenie wywiadu i kwalifikacja

e Dobdr parametréw do réznych problemow estetycznych

¢ Wykonanie zabiegéw laserem pikosekundowym Nd:YAG pod nadzorem instruktora
¢ Praca na roznych obszarach i wskazaniach (np. przebarwienia, tatuaz)

¢ Obserwacja reakcji skory w trakcie zabiegu

e Omdwienie efektow zabiegowych

e Zalecenia pozabiegowe w praktyce

¢ Walidacja: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Warunki organizacyjne:

¢ Szkolenie prowadzone jest w matych grupach (max 4 oséb), co umozliwia indywidualne podejscie do uczestnika oraz biezace
korygowanie umiejetnosci.

e Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia
zajec z zakresu kosmetologii i medycyny estetyczne;.

e Kazdy uczestnik ma do dyspozycji indywidualne stanowisko pracy wyposazone w niezbgdne narzedzia, produkty i materiaty
szkoleniowe.

e Szkolenie obejmuje cze$¢ teoretyczng oraz intensywna czesc¢ praktyczng, podczas ktérej uczestnicy wykonujg zabiegi na modelkach
pod nadzorem instruktora.

¢ Ustuga realizowana jest zgodnie z obowigzujgcymi standardami higieny, dezynfekcji oraz bezpieczeristwa pracy w branzy beauty.

¢ Metody walidacji: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Sposobb organizacji walidacji i nadzér nad procesem walidacji:

Weryfikacja efektéw uczenia sie odbywa sie poprzez test teoretyczny oraz obserwacje w warunkach symulowanych. Test teoretyczny
przeprowadzany jest pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za organizacje procesu walidacji i ma na celu ocene wiedzy uczestnika
dotyczacej podstaw fizyki laseréw, mechanizmu dziatania depilacji laserowej, wskazan i przeciwwskazan do zabiegu, klasyfikacji
fototypow skory oraz zasad bezpieczenstwa pracy z urzadzeniem laserowym. Obserwacja w warunkach symulowanych prowadzona jest
przez osobe walidujgca podczas wykonywania przez uczestnika zadan praktycznych w warunkach odzwierciedlajgcych rzeczywiste
sytuacje zawodowe zwigzane z wykonywaniem zabiegéw depilacji laserowej, obejmujgcych kwalifikacje klienta, dobér parametréw
zabiegowych, przygotowanie stanowiska pracy oraz przeprowadzenie procedury zabiegowej.

W trakcie realizacji ustugi prowadzacy dokonuje biezgcej oceny postepow uczestnikdw poprzez obserwacje sposobu wykonywania
powierzonych zadan, ocene poprawnosci przeprowadzania wywiadu kosmetologicznego, kwalifikacji klienta do zabiegu, doboru
parametréw zabiegowych, stosowania zasad bezpieczenstwa oraz techniki wykonywania depilacji laserowej. Po zakoriczeniu
poszczegdlnych éwiczen uczestnicy otrzymujg informacje zwrotng dotyczaca popetnionych btedéw oraz rekomendacje wspierajgce
doskonalenie kompetencji praktycznych i podnoszenie jakosci $wiadczonych ustug.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Teoria:

Podstawy
technologii
laserowej
oraz
charakterysty
ka lasera
pikosekundo
wego Nd
10:45 - 11:00

Zajecia

- Przerwa

Teoria:

Kwalifikacja

klienta do

zabiegu oraz Zajecia
wskazania i

przeciwwskaz

ania do terapii

- Przerwa

Teoria:

Planowanie

zabiegu i

zasady

bezpiecznej Zajecia
pracy z

laserem

pikosekundo

wym

- Przerwa

Teoria:

Postgepowanie
pozabiegowe,

analiza

przypadkow Zajecia
oraz

podsumowani

e czesci

teoretycznej

Prowadzacy

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Data realizacji
zajeé

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

17:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:45



Przedmiot /
temat

Praktyka:
Przygotowani
e stanowiska
pracy oraz
kwalifikacja
klienta do
zabiegu z
wykorzystanie
m lasera
pikosekundo
wego Nd

a@o-

Praktyka:
Dobor
parametrow
zabiegowych i
wykonywanie
procedur
laserowych
pod nadzorem
instruktora

11215 B

Praktyka:
Wykonywanie
zabiegéw na
réznych
obszarach
zabiegowych
oraz
obserwacja
reakcji skory

-

Praktyka:
Analiza
przypadkow
klinicznych,
omdéwienie
efektéow
zabiegowych i
zalecenia
pozabiegowe

s 1s B

Typ

aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Data realizacji
zajeé

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

16:30

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

12:45

13:15

15:00

15:15

16:30

17:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

01:15

00:30



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 150,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 150,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 259,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 259,38 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Adriana Savchuk



P Adriana Savchuk to doswiadczony specjalista z branzy kosmetologii i medycyny estetycznej,
posiadajacy wieloletnig praktyke w pracy z nowoczesnymi technologiami zabiegowymi. Specjalizuje
sie w trwatym usuwaniu owtosienia z wykorzystaniem zaawansowanych systeméw laserowych,
pracujgc zgodnie z aktualnymi standardami bezpieczenstwa i skutecznosci.

W swojej pracy taczy wiedze teoretyczng z intensywng praktykag gabinetowa, dzieki czemu
przekazuje uczestnikom szkolenia realne, sprawdzone procedury zabiegowe. Posiada
doswiadczenie w pracy z r6znymi fototypami skéry oraz typami owtosienia, a takze w
indywidualnym doborze parametréw zabiegowych i planowaniu terapii.

Jako szkoleniowiec stawia na praktyczne podejscie do nauki, indywidualng prace z kursantem oraz
budowanie pewnosci w wykonywaniu zabiegéw. Ktadzie duzy nacisk na bezpieczenstwo pracy,
prawidtowg kwalifikacje klienta oraz $wiadome prowadzenie terapii zabiegowej.

Regularnie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczac w szkoleniach branzowych oraz $ledzac
najnowsze trendy i technologie w kosmetologii estetycznej. Prowadzgca posiada kwalifikacje oraz
doswiadczenie zdobyte w ciggu ostatnich pieciu lat, co jest w petni zgodne z zakresem
tematycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatéw niezbednych do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej kursu.

Materiaty szkoleniowe umozliwiajg utrwalenie zdobytej wiedzy oraz dalsze doskonalenie umiejetnosci po zakornczeniu ustugi.

Informacje dodatkowe

Po zakoniczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajgcy zdobyte kompetencje.
W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

Warunkiem uznania ustugi za ukoriczong oraz dopuszczenia uczestnika do walidacji jest zachowanie frekwencji na poziomie 85% tgcznej
liczby godzin ustugi

Adres

ul. Mikotaja Kopernika 8
42-217 Czestochowa

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

MAGDALENA RUTKOWSKA-PICHIT

E-mail magicznaakademia@wp.pl
Telefon (+48) 790 760 635




