Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe -Makijaz 10 000,00 PLN brutto
~ permanentny Basic Brows 10 000,00 PLN netto
@ ég?nier;nr:?a Numer ustugi 2026/06/19/10788/3637025 312,50 PLN  brutto/h
312,50 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @
Akademia

© Koszalin
Pomerania Spétka z

ograniczong

odpowiedzialno$cia B stacjonarna
{2 Zajecia grupowe

ok ok Kok 4975

857 ocen

® 32:00h

9 02.09.2026 do 05.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kosmetyczki, ustuga ma charakter podstawowy dlatego uczestnik
niemusi zna¢ techniki makijazu permanentnego

01-09-2026

stacjonarna

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego brwi technikg Basic Brows

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Poprawnie wykonuje technike makijazu
permanentnego na modelce

Dobiera odpowiednie pigmenty

Przygotowuje klientke do zabiegu

Posiada wiedze z zakresu prowadzenia
gabinetu Beauty

Prawidtowo wykonuje zdjecia i video

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo charakteryzuje preparaty,
produkty i narzedzia stosowane w
makijazu permanentnym, potrafi
rozrézni¢ pigmenty, igly oraz urzadzenia
stosowane w pracy na modelce
,poprawnie wykonuje technike makijazu
permanentnego brwi w technice Basic
Brows

Prawidtowo dobiera kolory pigmentu do
urody klientki ,rodzaju cery oraz jej
oczekiwan

Przeprowadza wywiad , wyklucza
przeciwskazania ,okresla oczekiwania
,wybiera odpowiedni ksztatt metode
pigmentacji, omawia pielegnacje
pozabiegowa

Zna zabezpieczenia prawne ,procedury
sanitarno-higieniczne ,prawidtowo
komunikuje sie z klientem, prowadzi
social media

Przygotowuje dokumentacje zabiegowa
i promujaca , ustawia odpowiednie
$wiatto do zdje¢ , odpowiednio ustawia
telefon

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie podstawowe Basic Brows odbywa sie w kameralnych grupach , max 2 osoby ,tak aby trener mégt poswiecié kazdemu jak
najwiecej uwagi .Krok po kroku wprowadzi Cie w $wiat mikropigmentacji ,poznasz autorska technike pracy , idealne nasyceniebrwi oraz
ruch pudrujacy ,ktére pozwola na samodzielng prace po szkoleniu.Pokaze jak wykona¢ dobre zdjecia. .Przekaze Ci swojgwiedze , ktéra
nabyta przez wiele lat pracy.Poznasz informacje jak prowadzi¢ gabinet od strony administracyjnej

Szkolenie BASIC BROWS to czterodniowy, kompleksowy kurs przeznaczony dla oséb, ktére nigdy wczesniej nie wykonywaty
pigmentacji, a chca rozpoczaé prace w zawodzie linergisty oraz wejsé do swiata makijazu permanentnego brwi.

Program szkolenia zostat stworzony z mysla o osobach poczatkujacych — prowadzi uczestnika krok po kroku od podstaw teoretycznych
do praktycznej pracy z klientem. Kurs skupia sie na bezpieczeristwie, poprawnej technice oraz $wiadomym budowaniu efektu
naturalnych brwi.

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy w gabinecie beauty zaraz po jego ukoriczeniu.
Czes¢ teoretyczna :8 godz.
Czes$¢ praktyczna: 23 godz.
DZIEN 1
8:00 Rozpoczecie szkolenia, sprawy administracyjne,BHP
8:30 Teoria, nauka rysunku wstepnego, praca na skérkach
16:00 Zakoriczenie
DZIEN 2
8:00 rozpoczecie szkolenia ,przygotowanie stanowiska
8:30 ¢wiczenia / praca na skorkach
12:30 pigmentacja pokazowa
15:00 omodwienie kart klienta ,social media
16:00 zakoriczenie szkolenia
DZIEN 3
8:00 rozpoczecie szkolenia,przygotoanie stanowiska
8:30 praca na modelce pokazowej nr 1
12:30 praca na modelce pokazowej nr 2
16:00 zakoriczenie szkolenia
DZIEN 4
8:00 rozpoczecie szkolenia, przygotowanie stanowiska
8:30 praca na modelce pokazowej nr 3
12:30 praca na modelce pokazowej nr 4
15:00 walidacja

16:00 zakonczenie



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Przedmiot /
temat

Rozpoczecie
szkolenia,
sprawy
administracy;j
ne,BHP

Teoria,

nauka
rysunku
wstepnego,
praca na
skérkach

3z24

Teoria,

nauka
rysunku
wstepnego,
praca na
skérkach

-

Teoria,

nauka
rysunku
wstepnego,
praca na
skorkach

rozpoczecie
szkolenia ,prz
ygotowanie
stanowiska

¢wiczenia /
praca na
skérkach

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

Data realizacji
zajec

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:30

12:00

12:30

14:30

15:00

08:00

08:30

12:00

Godzina
zakonczenia

08:30

12:00

12:30

14:30

15:00

16:00

08:30

12:00

12:30

Liczba godzin

00:30

03:30

00:30

02:00

00:30

01:00

00:30

03:30

00:30



Przedmiot /
temat

pigmentacja
pokazowa

-

12224
omowieni kart
klienta ,social
media

rozpoczecie
szkolenia,przy
gotoanie
stanowiska

D proce

na modelce
pokazowej nr
1

(521 B

D prece

na modelce
pokazowej nr
2

@m-

praca
na modelce
pokazowej nr
2

rozpoczecie
szkolenia,
przygotowani
e stanowiska

€ roce

na modelce
pokazowej nr

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

PAULINA
TOLLOCZKO

Data realizacji
zajeé

03-09-2026

03-09-2026

03-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

04-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

14:30

15:00

08:00

08:30

12:00

12:30

14:30

15:00

08:00

08:30

12:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:00

08:30

12:00

12:30

14:30

15:00

16:00

08:30

12:00

12:30

Liczba godzin

02:00

00:30

01:00

00:30

03:30

00:30

02:00

00:30

01:00

00:30

03:30

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L, . , .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia
praca
na modelce L PAULINA

. Zajecia 05-09-2026 12:30 14:30
pokazowej nr TOLLOCZKO
4
- Przerwa - 05-09-2026 14:30 15:00
- Walidacja - 05-09-2026 15:00 16:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 32:00
w tym suma godzin zaje¢ 27:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 04:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 37:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin

02:00

00:30

01:00



Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

PAULINA TOLLOCZKO

Paulina Tottoczko jest specjalistkg w dziedzinie makijazu permanentnego (PMU), posiada 8-letnie
doswiadczenie zawodowe w pracy z klientami oraz w prowadzeniu szkolen w branzy beauty -
udokumentowane dziesigtkami szkolen.

W trakcie swojej kariery wykonata tysigce zabiegdw pigmentaciji, co przektada sie na wysoki poziom
umiejetnosci praktycznych oraz znajomo$é réznych typéw skéry i indywidualnych potrzeb klientek.
Specjalizuje sie m. In. w nowoczesnych technikach pigmentac;ji, w szczegdlnosci metoda soft
ombre oraz pigmentac;ji ust dream lips

Posiada doswiadczenie szkoleniowe, obejmujace dziesigtki przeprowadzonych szkolen dla oséb na
réznych poziomach zaawansowania. Szkolenia realizowane sg w kameralnych, maksymalnie 2-
osobowych grupach, co zapewnia wysoka efektywnos¢ nauki, indywidualne podejscie oraz
bezposredni nadzér nad pracg kursantek.

Instruktor firmy Nikk Mole w zakresie brwi, przeprowadzita juz dziesigtki szkolen z zakresu brwi oraz
na przestrzeni tych lat wzieta udziat w kilku mistrzostwach ze stylizacji brwi, na ktérych zdobyta :
1 miejsce Berlin Championship 2019r

1 miejsce Mistrzostwa PRO Natural 2019

2 miejsce Brow Lift International

Championship Denmark 2020

3 miejsce Brow Styling International

Championship Denmark 2020,

Wiedza poparta licznymi certyfikatami m.in NikkMole

Regularnie podnosi swoje kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach branzowych oraz sledzenie
aktualnych trendéw i standardéw

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Pakiet dla kursantki zawiera: Skrypt szkoleniowy , suwmiarka, kredka do brwi, skorki do ¢wiczen, otéwek, gumka, dtugopis .

Na kazdy dzien szkolenia kursantka ma do dyspozycji 3 modelki.

Po kazdych 4 h dydaktycznych zaplanowana jest przerwa 30 min.

Podstawa zwolnienia z VAT Art. 43 ,ust 1,29 a) -ustawy o podatku od towardw i ustug

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub
w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo. Ustuga

rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej tematyce w



ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy delegujg na
ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystgpowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Wojska Polskiego 1a
75-700 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail b.najda@akademiapomerania.pl

Telefon (+48) 605 734 666

Beata Najda



