
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

855 ocen

Szkolenie - Makijaż Permanentny Brwi
Basic z Dorotą Grotkiewicz NATURAL
BROWS – kurs teoretyczno-praktyczny z
elementami anatomii skóry, dermatologii i
kosmetologii w standardzie eko-gabinetu,
z wykorzystaniem urządzeń kartridżowych
i pigmentów mineralnych (kwalifikacja)

Numer usługi 2026/06/18/173195/3635271

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

399,75 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Ruda Śląska

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 08.08.2026 do 14.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie BASIC z zakresu medycyny estetycznej i kosmetologii

skierowane do osób początkujących, które chcą wdrożyć profesjonalny

makijaż permanentny brwi w gabinecie

W szczególności do:

początkujących linergistek i linergistów chcących nabyć podstawowe

umiejętności wykonywania makijażu permanentnego brwi,

kosmetyczek i kosmetologów rozszerzających ofertę gabinetu o

pigmentację brwi z zachowaniem zasad bezpieczeństwa medycznego,

aseptyki i procedury po zakłuciu,

osób planujących rozpoczęcie działalności w branży beauty z

naciskiem na zielony, niskoemisyjny model gabinetu (GOZ, segregacja

odpadów medycznych, pigmenty mineralne i hybrydowe),

osób wdrażających cyfrową e-dokumentację klienta (formularze

zgody, archiwizacja fotograficzna przed/po) zgodną z RODO (PRT

4.5.1, 4.5.3),

nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie zawodowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do wykonywania zabiegu pigmentacji brwi techniką Natural Brows w standardzie

ekologicznego gabinetu kosmetycznego. Uczestniczka przeprowadza analizę fototypu skóry modelki w aplikacji

YouCam AI Skin Analysis i dobiera pigmenty na podstawie wyniku, weryfikuje skład INCI preparatów z użyciem Google

Lens, stosuje zasadę 5R i technikę less-waste przy nakładaniu pigmentu oraz dobiera biodegradowalne środki

higieniczne do stanowiska zabiegowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje zasady prowadzenia

ekologicznego gabinetu

kosmetycznego z zastosowaniem

zasady 5R i doboru preparatów na

podstawie analizy składu INCI

Opisuje poszczególne etapy zasady 5R

(Refuse, Reduce, Reuse, Recycle, Rot) w

kontekście codziennej pracy w

gabinecie kosmetycznym

Test teoretyczny

Opisuje właściwości pigmentów

mineralnych i hybrydowych pod kątem

biokompatybilności i

biodegradowalności na podstawie

składu INCI

Test teoretyczny

Wymienia wskazania i

przeciwwskazania do makijażu

permanentnego brwi oraz zasady

bezpieczeństwa zabiegowego i aseptyki

Wymienia wskazania medyczne i

estetyczne do pigmentacji brwi oraz

czynniki wpływające na trwałość efektu

zabiegowego

Test teoretyczny

Wymienia przeciwwskazania ogólne i

miejscowe, zasady aseptyki, dezynfekcji

i postępowania po zakłuciu w gabinecie

kosmetycznym

Test teoretyczny

Wykonuje analizę fototypu skóry klientki

z użyciem aplikacji YouCam AI Skin

Analysis (Perfect Corp., bezpłatna w

App Store i Google Play)

Wykonuje skan fototypu skóry klientki w

aplikacji YouCam AI Skin Analysis i

odczytuje wynik analizy podtonu skóry

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje dobór pigmentu mineralnego

do fototypu i podtonu skóry klientki na

podstawie wyniku analizy w aplikacji AI

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje aplikację Google Lens do

weryfikacji składu INCI pigmentu i

identyfikacji właściwości

biokompatybilnych preparatu

Stosuje Google Lens do skanowania

etykiety pigmentu i odczytu listy

składników INCI preparatu

kosmetologicznego

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje wynik analizy Google Lens do

oceny zgodności składu pigmentu z

kryteriami biokompatybilności i

biodegradowalności

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi

metodą BASIC z użyciem urządzenia

kartridżowego zgodnie z techniką

precyzyjnego dawkowania pigmentu

mineralnego

Wykonuje kolejne warstwy pigmentacji

brwi na modelce z minimalnym

nakładem pigmentu mineralnego lub

hybrydowego

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje rysunek wstępny brwi z

zachowaniem symetrii i proporcji

anatomicznych twarzy klientki

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera biodegradowalne środki

higieniczne i dezynfekcyjne do

stanowiska zabiegowego na podstawie

analizy składu i oznaczeń

ekologicznych

Dobiera środki higieniczne i

dezynfekcyjne do gabinetu

kosmetycznego na podstawie składu

INCI i oznaczeń biodegradowalności

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera akcesoria jednorazowe do

zabiegu PMU pod kątem minimalizacji

odpadów medycznych i możliwości

bezpiecznej utylizacji

Analiza dowodów i deklaracji

Opisuje zasady komunikacji z klientką w

zakresie transparentnego informowania

o właściwościach eko-zabiegów i

stosowanych preparatach

Opisuje sposoby prowadzenia

konsultacji przedbiegowej

uwzględniającej świadome

informowanie klientki o składzie i

właściwościach eko-pigmentów

Test teoretyczny

Opisuje zasady reagowania na pytania

klientki dotyczące bezpieczeństwa

zabiegu i ekologiczności stosowanych

preparatów

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady adaptacji

zawodowej do zmieniających się

standardów ekologicznych i cyfrowych

w gabinecie kosmetycznym

Charakteryzuje sposoby wdrażania

aplikacji AI i narzędzi cyfrowych do

codziennej pracy w gabinecie

kosmetycznym

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady

odpowiedzialnego postępowania z

odpadami medycznymi i stosowania

środków biodegradowalnych w miejscu

pracy

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Informacje

Program

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji: Specjalista ds. makijażu permanentnego brwi metodą Basic Brows – ombre brows

Dla kogo jest szkolenie

dla początkujących linergistek i linergistów (poziom BASIC – wprowadzenie do zawodu),

dla kosmetyczek i kosmetologów rozszerzających ofertę o pigmentację brwi,

dla osób planujących rozpoczęcie działalności w branży beauty z naciskiem na zielony model gabinetu,

dla osób wdrażających cyfrową e-dokumentację klienta zgodną z RODO,

nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie zawodowe.

Zgodność z dokumentami strategicznymi Województwa Śląskiego

PRT 2019–2030:

• PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami – wdrażanie GOZ w gabinecie pigmentacji brwi, segregacja odpadów (jednorazowe igły,

folie, materiały skażone), bezpieczna utylizacja zgodnie z przepisami sanepidu

• PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych – cyfrowa e-karta klientki, formularze świadomej zgody w wersji elektronicznej

• PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji – aplikacje AI do analizy fototypu skóry (YouCam AI Skin Analysis) i weryfikacji składu

INCI pigmentów (Google Lens)

RIS WSL 2030: inteligentne specjalizacje Medycyna/Biotechnologia (zaawansowane techniki pigmentacji Natural Brows; pigmenty

biokompatybilne jako innowacja kosmetologiczna), Zielona gospodarka, ICT.

Zielone kompetencje (ESCO):

• redukcja zużycia pigmentów metodą less-waste (precyzyjne dawkowanie)

• dobór pigmentów biokompatybilnych i biodegradowalnych środków higienicznych

• gospodarka odpadami zabiegowymi w gabinecie pigmentacji brwi

• zasada 5R (Refuse, Reduce, Reuse, Recycle, Rot) w codziennej pracy gabinetu

DZIEŃ 1 – Zielone kompetencje, AI i teoria + pokaz zabiegu

09:00–11:00 | TEORIA 1: Ekologiczny gabinet kosmetyczny jako zielone miejsce pracy

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego My Personality Skills



• Zasada 5R (Refuse, Reduce, Reuse, Recycle, Rot) – wdrożenie w pracy gabinetu kosmetycznego

• Pigmenty do brwi – analiza składu INCI, biokompatybilność, biodegradowalność

• Jak czytać etykiety preparatów – oznaczenia ekologiczne i kryteria doboru

• Dobór biodegradowalnych środków higienicznych i dezynfekcyjnych do stanowiska

• Less-waste w technice pigmentacji – precyzyjne dawkowanie, minimalizacja odpadów

• Edukacja klientki o korzyściach eko-zabiegu – zasady transparentnej komunikacji

11:00–13:00 | TEORIA 2 + AI: Anatomia, wskazania, YouCam AI Skin Analysis + pokaz zabiegu

• Anatomia skóry brwi, wskazania i przeciwwskazania do pigmentacji brwi

• Analiza kolorystyczna: skala Fitzpatricka, subtony skóry, dobór pigmentu mineralnego

• YouCam AI Skin Analysis (Perfect Corp., bezpłatna w App Store i Google Play) – analiza fototypu i podtonu skóry klientki

• Google Lens – skanowanie etykiet INCI pigmentów, weryfikacja składu biokompatybilnego

• Technika Natural Brows – charakterystyka, wskazania, odróżnienie od innych technik PMU brwi

• BHP, aseptyka, procedura po zakłuciu, dezynfekcja stanowiska

• Pokaz zabiegu Natural Brows wykonywanego przez trenera z komentarzem green workflow

13:00–13:30 | Przerwa

13:30–15:30 | PRAKTYKA 1: Geometria brwi + analiza AI + ćwiczenia na skórkach

• Analiza fototypu skóry klientki w aplikacji YouCam AI Skin Analysis – ćwiczenia w parach

• Weryfikacja składu INCI pigmentów z użyciem Google Lens – interpretacja wyników analizy

• Dobór pigmentu do fototypu i podtonu skóry na podstawie wyników AI

• Geometria i rysunek wstępny brwi – zasady analizy kształtu twarzy i proporcji

• Ćwiczenia rysunku wstępnego na szablonicach i skórkach treningowych

15:30–16:00 | Przerwa

16:00–17:00 | PRAKTYKA 2: Obsługa aparatu + technika less-waste na skórkach

• Przygotowanie stanowiska zabiegowego zgodnie z zasadami eko-gabinetu

• Obsługa aparatu do pigmentacji – ustawienia, kontrola głębokości i tempa pracy

• Ćwiczenia pigmentacji techniką Natural Brows na sztucznych skórkach treningowych

• Precyzyjne dawkowanie pigmentu – technika less-waste w praktyce

DZIEŃ 2 – Praca na modelkach + walidacja

09:00–11:00 | PRAKTYKA: Modelka 1 – konsultacja, analiza AI, rysunek wstępny, zabieg

• Konsultacja przedzabiegowa z modelką: wywiad, analiza fototypu w YouCam AI Skin Analysis

• Dobór pigmentu mineralnego do fototypu i podtonu skóry na podstawie wyniku AI

• Wykonanie rysunku wstępnego brwi z analizą symetrii i proporcji twarzy modelki

• Zabieg pigmentacji brwi techniką Natural Brows – warstwy z precyzyjnym dawkowaniem

11:00–11:30 | Przerwa

11:30–15:30 | PRAKTYKA: Modelka 2 + dokumentacja + omówienie

• Konsultacja przedzabiegowa z modelką 2 – wywiad i analiza AI



• Zabieg pigmentacji brwi na modelce 2 techniką Natural Brows

• Weryfikacja składu preparatów pozabiegowych z użyciem Google Lens

• Cyfrowa dokumentacja fotograficzna przed/po zgodnie z RODO (e-karta klientki)

• Analiza wykonanych prac – korekty i wskazówki indywidualne trenera

• Omówienie procesu gojenia, zaleceń pozabiegowych i pielęgnacji

15:30–16:00 | Przerwa

16:00–17:00 | WALIDACJA – test wiedzy + analiza dowodów i deklaracji

Warunki organizacyjne

modelki zapewnia trener

Trener zapewnia w cenie szkolenia: urządzenia kartridżowe, kartridże jednorazowe biokompatybilne, pigmenty mineralne i hybrydowe,

znieczulenia, środki higieniczne i dezynfekcyjne (eko-zamienniki biodegradowalne), igły, materiały do rysunku wstępnego (linijki,

suwmiarki, nitki), gift bag dla każdej uczestniczki.

Każda uczestniczka pracuje na własnym telefonie lub tablecie z zainstalowanym oprogramowaniem do cyfrowej e-dokumentacji

klienta:

Szkolenie odbywa się w gabinecie pigmentacji dostosowanym do zajęć teoretycznych i zabiegowych, spełniającym wymogi sanitarne dla

gabinetów makijażu permanentnego oraz wymogi RSI w zakresie innowacji ekologicznych. Sala wyposażona jest w:

Indywidualne stanowiska linergisty: profesjonalne fotele zabiegowe, lampy bezcieniowe LED, lupy zabiegowe, oświetlenie

ergonomiczne z niskim poborem energii.

Specjalistyczny sprzęt medyczny (PRT 4.4): urządzenia kartridżowe dla każdej kursantki, autoklaw klasy B, sterylizator UV, mata

sterylna, jednorazowe kartridże biokompatybilne.

Pigmenty mineralne i hybrydowe o niskim śladzie chemicznym, biodegradowalne środki higieniczne.

Sprzęt cyfrowy : Wi-Fi dla telefonów/tabletów kursantek

Zaplecze sterylizacyjne i GOZ (PRT 3.3): stacja segregacji odpadów medycznych z oddzielnymi pojemnikami na ostre (kartridże, igły),

zakaźne i komunalne, system bezpiecznej utylizacji, dozowniki ograniczające zużycie wody i środków dezynfekcyjnych.

Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze udziału w ocenie swoich

kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot zewnętrzny). Wynik

przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie testu wiedzy oraz

analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzający nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od

zakończenia walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Teoria

1:

Ekologiczny

gabinet

kosmetyczny

– zasada 5R,

analiza INCI,

dobór

pigmentów,

less-waste,

biodegradowa

lne środki

higieniczne,

edukacja

klientki

Zajęcia
Dorota

Grotkiewicz
08-08-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 11  Teoria 2

+ AI:

Anatomia,

wskazania,

YouCam AI

Skin Analysis,

Google Lens,

technika

Natural

Brows, BHP,

pokaz

zabiegu przez

trenera

Zajęcia
Dorota

Grotkiewicz
08-08-2026 11:00 13:00 02:00

3 z 11  - Przerwa - 08-08-2026 13:00 13:30 00:30

4 z 11

Praktyka 1:

Analiza

fototypu w

YouCam AI

Skin Analysis,

weryfikacja

INCI

pigmentów z

Google Lens,

geometria

brwi, rysunek

wstępny,

ćwiczenia na

skórkach

treningowych

Zajęcia
Dorota

Grotkiewicz
08-08-2026 13:30 15:30 02:00

5 z 11  - Przerwa - 08-08-2026 15:30 16:00 00:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 11

Praktyka 2:

Przygotowani

e eko-

stanowiska,

obsługa

aparatu do

pigmentacji,

ćwiczenia

techniki

Natural Brows

na sztucznych

skórkach

treningowych

Zajęcia
Dorota

Grotkiewicz
08-08-2026 16:00 17:00 01:00

7 z 11

Praktyka:

Modelka 1 –

konsultacja

przedzabiego

wa, analiza

fototypu w

YouCam AI,

rysunek

wstępny brwi,

zabieg

pigmentacji

techniką

Natural Brows

Zajęcia
Dorota

Grotkiewicz
09-08-2026 09:00 11:00 02:00

8 z 11  - Przerwa - 09-08-2026 11:00 11:30 00:30

9 z 11

Praktyka:

Modelka 2 –

zabieg

Natural

Brows,

dokumentacja

fotograficzna

przed/po,

weryfikacja

preparatów

pozabiegowyc

h Google

Lens,

omówienie

prac i procesu

gojenia

Zajęcia
Dorota

Grotkiewicz
09-08-2026 11:30 15:30 04:00

10 z 11  - Przerwa - 09-08-2026 15:30 16:00 00:30

11 z 11  - Walidacja - 09-08-2026 16:00 17:00 01:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 1 107,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 492,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dorota Grotkiewicz

– ekspertka pigmentacji brwi i ust, trenerka oraz właścicielka studia Permanent Beauty. Z branżą

beauty związana od ponad 15 lat – początkowo jako stylistka rzęs, od 2017 roku nieprzerwanie

specjalizuje się w makijażu permanentnym, koncentrując się na pigmentacji brwi i ust,

indywidualnym projektowaniu kształtów oraz doborze kolorystyki. Na co dzień łączy wieloletnie

doświadczenie gabinetowe z rozwojem zawodowym poprzez szkolenia, konferencje i warsztaty

prowadzone przez czołowych ekspertów PMU z Polski i zagranicy.

W pracy szkoleniowej prowadzi kursy z makijażu permanentnego brwi i ust, henny pudrowej z

geometrią oraz laminacji brwi. W 2023 roku uzyskała tytuły Lips Expert oraz Brow Expert.

Ukończone szkolenia: Brows Micropigmentation Masterclass (2024), Basic Nanobrows Class

(2024), Sandy Ombre Brows Masterclass (2025), PixelLOVE Ombre Brows, Soft Ombre Brows

Technique oraz Elite Gradient.

Aktywnie uczestniczy w środowisku branżowym – współorganizowała polskie półfinały Mistrzostw

Świata WULOP i w 2025 roku została powołana do grona sędziów Monte Carlo Beauty

Championship w kategorii PMU.

Wdraża zasady zrównoważonego rozwoju: stosuje pigmenty o potwierdzonej biokompatybilności

(analiza INCI), realizuje zabiegi metodą less-waste oraz korzysta z aplikacji AI – YouCam AI Skin

Analysis do analizy fototypu skóry i Google Lens do weryfikacji składu preparatów.

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

Dostęp do prezentacji multimedialnych i materiałów cyfrowych, które ułatwią naukę i umożliwią powrót do omawianych zagadnień po

zakończeniu szkolenia.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej - na szkoleniu obowiązuje lista

obecności

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się.

Adres

ul. Powstańców 16a

41-700 Ruda Śląska

woj. śląskie

1 piętrze

Brak windy

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


