
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

TREMENTI NATALIA

PIOTROWSKA

GROCHOŁA

    4,9 / 5

8 411 ocen

Kompleksowa oprawa oka (laminacja brwi
i rzęs + geometria i stylizacja brwi)-
szkolenie (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/06/16/10458/3629785

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 20:00 h

 17.08.2026 do 19.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich osób pragnących poszerzyć

swoje umiejętności w zakresie zabiegu laminacji brwi, rzęs i henny farbką

oraz pudrowej. Skierowane jest do osób indywidualnych, które chcą

rozpocząć pracę w salonie kosmetycznym, w tym pracowników salonów

kosmetycznych.

Kurs skierowany jest dla osób, które chcą podnosić swoje kompetencje.

Uczestnik kursu nie musi posiadać umiejętności i wiedzy z danego

tematu. 

Szkolenie jest w szczególności skierowane do:

Nowych pracowników salonów kosmetycznych: Osób, które planują

rozpocząć pracę w branży kosmetycznej i chcą zdobyć umiejętności w

zakresie zabiegów kosmetycznych

Doświadczonych kosmetyczek i kosmetologów: Profesjonalistów, którzy

pragną zaktualizować swoje umiejętności

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 16-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów laminacji brwi i rzęs oraz geometrii brwi z henną

pudrową i farbką.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje

czym jest zabieg laminacji brwi i rzęs

oraz geometrii brwi z henną pudrową i

farbką

Definiuje wskazania i przeciwwskazania

do wykonania zabiegu laminacji brwi i

rzęs oraz geometrii brwi z henną

pudrową i farbką

Test teoretyczny

Rozróżnia preparaty i materiały

niezbędne do wykonania zabiegu

laminacji brwi i rzęs oraz geometrii brwi

z henną pudrową i farbką oraz dobiera

odpowiednio te ekologiczne

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia wykonuje

samodzielnie zabieg laminacji brwi i

rzęs oraz geometrii brwi z henną

pudrową i farbką

Organizuje stanowisko pracy do

wykonania zabiegu laminacji brwi i rzęs

oraz geometrii brwi z henną pudrową

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Organizuje niezbędne materiały do

wykonania zabiegu laminacji brwi i rzęs

oraz geometrii brwi z henną pudrową i

farbką

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Monitoruje proces przebiegu zabiegu

laminacji brwi i rzęs oraz geometrii brwi

z henną pudrową i farbką

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Opracowuje holistyczną pielęgnacje po

zabiegową

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przeprowadza prawidłowo wywiad z

pacjentem

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wypełnia prawidłowo formularz karty i

zgody klienta/pacjenta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje samodzielnie zabieg

laminacji brwi i rzęs oraz geometrii brwi

z henną pudrową i farbką; wykonuje

samodzielnie koloryzację brwi

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Przed zapisaniem się na usługę, bardzo proszę o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia

dostępności miejsca w grupie szkoleniowej. 

Kurs przygotowuje do efektywnego stosowania zasad zrównoważonego rozwoju i ekologicznych praktyk w codziennym życiu oraz pracy, z

naciskiem na zarządzanie odpadami, recykling i zasobooszczędność oraz samodzielnego wykonania laminacji oraz koloryzacji brwi.

Kurs przeznaczony jest dla osób pragnących uzyskać idealne rezultaty stylizacji brwi bez makijażu permanentnego, także dla osób, którym zależy

na pełnej ofercie z zakresu brwi i oka. Szkolenie pozwoli na zdobycie zaawansowanej wiedzy na temat profesjonalnej stylizacji i regulacji brwi.

Kursantka nauczy się jak odpowiednio dopasować kształt i kolor henny oraz farbki do typów urody. Będzie potrafiła wypracować dolną i górną

linię brwi różnymi metodami. Zabieg stanowi alternatywę dla osób, które nie kwalifikują się do makijażu permanentnego brwi, szczególnie dla

osób z jasnym kolorem brwi. Efekt stylizacji brwi utrzymuje się miesiąc. Takie zabiegi generują większy obrót ze sprzedaży niż tradycyjna henna,

ponieważ utrzymuje się dłużej i daje bardziej naturalny efekt.

Laminowanie brwi polega na zmianie kształtu brwi, oraz kierunku wzrostu włosa przy pomocy kwasu tioglikolowego. Łuska włoska

zostaje otwarta, dlatego ważną kwestią w kolejnych etapach zabiegu jest regeneracja preparatami, które w swoim składzie zawierają

keratynę oraz olejki roślinne. Produkty te poprawiają również kondycję i elastyczność włosków, przywracają odpowiednie nałuszczenie

oraz nadają im blask.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie

komunikacji z klientem przy

samodzielnym wykonaniu zabiegu

laminacji brwi i rzęs oraz geometrii brwi

z henną pudrową i farbką

Uczestnik szkolenia przeprowadza we

właściwy sposób rozmowę z klientem

informując go o celu prowadzonego

zabiegu, o stosowanych metodach,

narzędziach i środkach, o wskazaniach i

przeciwwskazaniach wynikających z

wykonanego zabiegu zgodnie z

posiadaną wiedzą, z zachowaniem

pełnego komfortu i bezpieczeństwa

klienta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Plan szkolenia:

Zajęcia teoretyczne (3h):

Perfekcyjny rysunek brwi wraz z doborem kształtu 

Prawidłowa technika nakładania henny oraz farbki 

Depilacja brwi woskiem

Depilacja brwi pęsetą

Prawidłowe przycinanie brwi

Budowa włosa

Cykl wzrostu włosa

Kształty brwi

Różnica między farbowaniem włosa a henną roślinną

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Przerwa obiadowa

Ćwiczenia praktyczne na modelkach (4h)

Wykonanie zabiegy henny pudrowej i farbki wraz z geometrią brwi

Podsumowanie zajęć, panel dyskusyjny, dodatkowe pytania

Dzień II

Zajęcia teoretyczne (3h) :

Historia powstania zabiegu laminowania brwi i rzęs

Przeciwwskazania do wykonania zabiegu 

Podstawowe pojęcia związane z zabiegiem laminowania brwi i rzęs

Wybór odpowiednich produktów do wykonania zabiegu - produkty ekologiczne

Prawidłowe ułożenie brwi i rzęs

Zachowanie odpowiednich procedur w sytuacji gdy brwi zostały nieodpowiednio ułożone

Prawidłowa koloryzacja brwi i rzęs

prawidłowe uniesienie rzęs 

zachowanie odpowiednich procedur w sytuacji gdy rzęsy zostały zbyt podkręcone 

Pielęgnacja brwi i rzęs po zabiegu  

Przerwa obiadowa

Zajęcia praktyczne ( 4h)- wykonanie zabiegu laminacji brwi i rzęs

Dzień III

Dodatkowe zajęcia praktyczne (2h) wykonanie zabiegu laminacji rzęs

Przerwa

Walidacja (1:30h) - czas walidacji wlicza się w całkowity czas trwania usługi - jest jej integralnym elementem.

Uczestnik szkolenia otrzyma certyfikat w momencie osiągnięcia celu głównego szkolenia

Główny cel szkolenia jest osiągnięty w momencie samodzielnego wykonania zabiegu zgodnie z przyswojoną wiedzą – ocenia to osoba

prowadząca walidację

Konkretnej tematyki szkolenia uczestnik nauczy się podczas trwania kursu.

Liczba modelek na szkoleniu uzależniona jest od tempa pracy kursanta (na każdego uczestnika szkolenia przewidziany jest minimum

jeden model na dzień szkolenia z konkretnego zakresu tematycznego- laminacja brwi, laminacja rzęs, henna pudrowa).

Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników praca w grupach maksymalnie 3 osobowych - osobne

stanowisko pracy na każdego uczestnika szkolenia.

Każdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w skład którego wchodzą łóżko zabiegowe oraz preparaty i narzędzia

niezbędne do wykonania zabiegu - każde stanowisko zapewnia uczestnikowi wykonanie czynności praktycznych w wymaganym zakresie

szkolenia.

*Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów



**Podczas trwania zajęć, przewidziane są przerwy.

Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i

umiejętności uczestników.

Sposób organizacji walidacji: Test teoretyczny w formie pisemnej (arkusz 40 pytań teoretycznych zamkniętych- w sali szkoleniowej; obserwacja

w warunkach symulowanych- uczestnik wykonuje dwa zadania symulacyjne wg scenariusza walidacji- ocena umiejętności praktycznych oraz

sposobu działania uczestnika przez osobę przeprowadzającą walidację.

Wynik przeprowadzonej walidacji następuje bezpośrednio po jej zakończeniu - uczestnik otrzymuje certyfikat w dzień zakończenia szkolenia

który jest integralnym elementem dokumentacji rozliczeniowej.

Kryteria decydujące o prawidłowym wyniku walidacji:

Próg zaliczenia test teoretyczny- 12 prawidłowych odpowiedzi (30%)

Prawidłowo wykonane obydwa zadania symulacyjne przeprowadzone wg scenariusza walidacji - wynik w karcie oceny walidacji (scenariusz

walidacji zawiera dwa zadania niezbędne do wykonania aby walidacja została pozytywnie oceniona) (ocena od 1 do 2 punktów jest oceną

pozytywną)

Nazwa kwalifikacji: Stylistka brwi i rzęs

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Zajęcia

teoretyczne

geometria

brwi

Zajęcia
Michalina

Leptuch
17-08-2026 08:00 11:00 03:00

2 z 9  - Przerwa - 17-08-2026 11:00 12:00 01:00

3 z 9  zajęcia

praktyczne-

geometria i

stylizacja brwi

Zajęcia
Michalina

Leptuch
17-08-2026 12:00 16:00 04:00

4 z 9  zajęcia

teoretyczne

laminacja

brwi i rzęs

Zajęcia
Michalina

Leptuch
18-08-2026 08:00 11:00 03:00

5 z 9  - Przerwa - 18-08-2026 11:00 12:00 01:00

6 z 9  zajęcia

praktyczne

laminacja

brwi i rzęs

praca na

modelkach

Zajęcia
Michalina

Leptuch
18-08-2026 12:00 16:00 04:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 9

Dodatkowe

zajęcia

praktyczne

laminacja

rzęs praca na

modelkach

Zajęcia
Michalina

Leptuch
19-08-2026 08:00 10:00 02:00

8 z 9  - Przerwa - 19-08-2026 10:00 10:30 00:30

9 z 9  - Walidacja - 19-08-2026 10:30 12:00 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 20:00

w tym suma godzin zajęć 16:00

w tym suma godzin walidacji 01:30

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 23:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Michalina Leptuch

Pani Michalina posiada wykształcenie wyższe oraz tytuł technika usług kosmetycznych. W roku

2023 i 2024 kształciła się w kierunku usług kosmetycznych oraz sterylizacji medycznej. Pani

Michalina od 2021 prowadzi z sukcesami gabinet kosmetyczny i specjalizuje się w świadczeniu

usług z zakresu makijażu permanentnego oraz okolicy oka- laminacja. Od 2021 roku do teraz stale

podnosi swoje kompetencje i nabywa nowe umiejętności w zakresie makijażu permanentnego

poprzez liczne szkolenia. Pani Michalina sprawdza się również jako szkoleniowiec od roku 2021 do

dziś. Szkoleniowiec posiada aktualną wiedzę (szkolenie w roku 2024) z zakresu zielonej gospodarki

oraz gospodarki odpadami w firmach które wchodzi w zakres zielonych kompetencji i wiedzę tą

stosuje w praktyce kosmetycznej. Szkoleniowiec stosuje w codziennej pracy cyfrowy marketing i

wiedzę przekazuje kursantom.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Notatnik, długopis, skrypt szkoleniowy- skrypt w formie papierowej przekazany uczestnikowi na szkoleniu

Korzystanie z materiałów niezbędnych do realizacji części praktycznej szkolenia (preparaty kosmetyczne i pomocnicze do

wykonywania zabiegów)- wykorzystywane na szkoleniu. Własność instytucji szkoleniowej- uczestnik szkolenia nie otrzymuje tych

materiałów na własność.

Warunki uczestnictwa

Kurs skierowany jest dla osób, które chcą podnosić swoje kompetencje. Uczestnik kursu nie musi posiadać umiejętności i wiedzy z

danego tematu. 

Informacje dodatkowe

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 445,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 20:00



Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowiązującymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego

Inspektoratu Sanitarnego.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie Art. 43 ust.1, pkt. 26 lit.a Ustawy z dnia 11.03.2004r. o podatku od towarów i usług Dz.U. 2004 Nr

54 poz 535

Program szkolenia stanowi własność intelektualną firmy TREMENTI.

Nazwa kwalifikacji: Stylistka brwi i rzęs

Adres

ul. Wincentego Wajdy 10/20

40-175 Katowice

woj. śląskie

Sala szkoleniowa przeznaczona do zajęć teoretycznych oraz praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Małgorzata Kwiatkowska

E-mail malgorzata@trementi.pl

Telefon (+48) 505 583 130


