Mozliwos$¢ dofinansowania

Specjalista ds. nowoczesnej stylizacji brwi: 4 850,00 PLN brutto
(ZIELONE KOMPETENCJE + CYFRYZACJA) 4850,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/06/16/194463/3629522 303,13 PLN brutto/h
STUDIO URODY 303,1 3 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

MA

Malowana Centrum @ p..o1 0. Biata

Szkoleniowe -
Sylwia Obrzut & Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
* K Kk KKk 49/5 .
{2 Zajecia grupowe
178 ocen

® 16:00h
£ 25.08.2026 do 03.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych zainteresowanych
uzyskaniem kwalifikacji zawodowej w zakresie nowoczesnej stylizacji
brwi, obejmujacej geometrig, henne pudrowa, farbke oraz laminacije brwi.

Ustuga dedykowana jest w szczegdlnosci osobom rozpoczynajgcym
prace w branzy beauty, przysztym stylistkom brwi, kosmetyczkom,
pracownikom salonéw kosmetycznych oraz osobom swiadczgcym lub

Grupa docelowa ustugi planujgcym $wiadczenie ustug estetycznych i pielegnacyjnych.

Szkolenie przeznaczone jest takze dla os6b prowadzacych lub
planujacych rozpoczecie dziatalno$ci gospodarczej w sektorze beauty,
ktore chca rozwija¢ kwalifikacje w zakresie zrownowazonej, cyfrowo
wspieranej i zasobooszczednej organizacji ustug stylizacji brwi.

Udziat w szkoleniu nie wymaga wczesniejszego doswiadczenia ani
wyksztatcenia kierunkowego

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 24-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania ustug stylizacji brwi z wykorzystaniem
technik geometrii, henny pudrowej, farbki oraz laminacji brwi zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, ergonomii pracy i
organizacji nowoczesnych ustug beauty.

Ustuga przygotowuje uczestnika do stosowania zasobooszczednych i niskoemisyjnych metod pracy, racjonalnego
gospodarowania materiatami oraz prowadzenia cyfrowej dokumentacji zabiegowej i organizaciji ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy do
wykonywania stylizacji brwi zgodnie z
zasadami higieny, ergonomii oraz
zielonej gospodarki

Dobiera preparaty do stylizacji brwi
zgodnie z potrzebami klienta oraz
zasadami racjonalnego
gospodarowania materiatami

Analizuje przeciwwskazania do
wykonywania zabiegéw stylizacji brwi

Wykonuje geometrie brwi zgodnie z
zasadami symetrii i proporcji twarzy

Wykonuje koloryzacje brwi z
wykorzystaniem henny pudrowej oraz
farbki

Wykonuje zabieg laminacji brwi zgodnie

z procedurg zabiegowa

Wykonuje kompleksowa stylizacje brwi
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
ergonomii pracy

Ogranicza zuzycie materiatéw oraz ilos¢

odpadéw podczas wykonywania ustug
stylizacji brwi

Przeprowadza konsultacje
przedzabiegowa z klientem

Przekazuje zalecenia pozabiegowe po
wykonaniu stylizacji brwi

Kryteria weryfikacji

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami BHP i ergonomii

dobiera preparaty do rodzaju skéry, typu
wlosa i planowanej techniki stylizacji

identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania zabiegu

wyznacza punkty referencyjne oraz
poprawny rysunek geometrii brwi

dobiera technike koloryzacji oraz
wykonuje zabieg zgodnie z procedura

kontroluje kolejnos¢ aplikacji oraz czas
dziatania preparatéw

wykonuje zabieg bez naruszenia zasad
bezpieczenstwa i organizacji pracy

stosuje zasady racjonalnego
gospodarowania materiatami
zabiegowymi

przeprowadza wywiad dotyczacy
potrzeb klienta i oczekiwanych efektow
zabiegowych

omawia zasady pielegnacji
pozabiegowej

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prowadzi dokumentacje zabiegowa z uzupetnia elektroniczna karte klienta

. - . . Analiza dowodéw i deklaraciji
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych oraz dokumentacje zabiegowa

wykonuje dokumentacje ,przed i po”
zgodnie z zasadami dokumentacji ustug Analiza dowodéw i deklaraciji
beauty

Wykonuje dokumentacje fotograficzng
efektéw zabiegowych

rozréznia zasady bezpiecznego
Stosuje zasady ochrony danych y bezp g

o przechowywania dokumentacji Test teoretyczny
osobowych w dokumentaciji klienta K X
zabiegowej
Organizuje ustugi stylizacji brwi z wykorzystuje narzedzia cyfrowe do

. L, . Analiza dowodéw i deklaraciji
wykorzystaniem rozwiagzan cyfrowych organizacji ustug beauty

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK
Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Ustuga rozwojowa powigzana jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slgskiego
2030 oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewdédztwa Slgskiego na lata 2019-2030, w szczegélno$ci z obszarami:

« technologie dla zréwnowazonego rozwoju (zielona gospodarka),
¢ technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT),

¢ technologie bezpieczenstwa informacji,

¢ technologie ochrony prywatnosci danych.

Szkolenie obejmuje rozwéj kwalifikacji zawodowych zwigzanych z wykonywaniem ustug stylizacji brwi z wykorzystaniem geometrii, henny
pudrowej, farbki oraz laminacji brwi zgodnie z zasadami bezpieczeristwa, ergonomii pracy, zielonej gospodarki oraz cyfryzacji ustug
beauty.

Ustuga wspiera rozwdj zielonych kompetencji poprzez:



¢ stosowanie zasobooszczednych metod pracy,

e ograniczanie zuzycia materiatéw jednorazowych,

¢ racjonalne gospodarowanie preparatami,

¢ segregacje odpadow kosmetycznych,

e organizacje pracy zgodnie z zasadami GOZ i Less Waste.

Ustuga rozwija réwniez kompetencje cyfrowe zwigzane z:

e prowadzeniem elektronicznej dokumentaciji klienta,

¢ dokumentacja fotograficzng efektéw zabiegowych,

¢ wykorzystaniem narzedzi cyfrowych do organizacji ustug beauty,

e ochrong danych osobowych i bezpieczenstwem informacji zgodnie z zasadami RODO.

Ustuga wspiera wdrazanie rozwigzan zgodnych z PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych oraz PRT 4.5.3 Technologie
bezpieczenstwa informacji poprzez rozwéj umiejetnosci prowadzenia dokumentac;ji elektronicznej klienta, archiwizacji danych oraz
bezpiecznego przetwarzania informacji w ustugach beauty.

Forma realizacji ustugi

Szkolenie realizowane jest w formie warsztatowej w mikrogrupie maksymalnie 4 uczestnikéw. Kazdy uczestnik pracuje przy
samodzielnym stanowisku wyposazonym w materiaty, preparaty oraz narzedzia niezbedne do realizacji czesci praktycznej.

Czes¢ praktyczna realizowana jest na modelkach lub uczestnikach szkolenia. Forma warsztatowa umozliwia indywidualng prace z
instruktorem oraz biezgca korekte technik zabiegowych.

Warunki organizacyjne realizacji ustugi

Kazdy uczestnik pracuje przy samodzielnym stanowisku wyposazonym w:

e preparaty do stylizacji brwi,

¢ henne pudrowa,

o farbki,

e preparaty do laminacji,

e materiaty higieniczne,

e akcesoria do geometrii brwi,

¢ narzedzia do dokumentacji cyfrowej zabiegdéw.

Uczestnicy wykonujg ¢wiczenia praktyczne na modelkach lub w warunkach stymulowanych.

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy wliczaja sie do czasu szkolenia.

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest przez podmiot zewnetrzny Fundacja My Personality Skills i obejmuje:
- test teoretyczny (weryfikacja wiedzy),

- obserwacja w warunkach rzeczywistych

Proces walidaciji realizowany jest zgodnie ze standardem miedzynarodowym

1. NAZWA KWALFIKACJI : Specjalista ds. Nowoczesnych Technik Stylizacji Brwi z Elementami Zielonej Gospodarki i Cyfryzacji Ustug
Beauty

Instytucje zaangazowane w proces:— Fundacja My Personality Skills
Walidacja prowadzona jest zgodnie z zasadg rozdzielnosci procesu ksztatcenia i walidacji — trener nie bierze udziatu w ocenie uczestnikéw.

Po pozytywnym zakoriczeniu procesu walidacji uczestnik uzyskuje certyfikat potwierdzajacy osiggniecie efektéw uczenia sie, zawierajgcy
indywidualny numer identyfikacyjny. Certyfikat wydawany jest przez podmiot certyfikujacy bezposrednio po pozytywnym zakonczeniu walidacji -
certyfikat zostaje wydany w dniu zakorczenia szkolenia tj 3.09.2026 .

Wynik walidacji przekazywany jest uczestnikowi bezposrednio po zakonczeniu procesu walidaciji.

Proces walidacji przeprowadzany jest przez podmiot zewnetrzny, co zapewnia rozdzielno$¢ funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia a procesem
walidacji zgodnie z Regulaminem BUR.



Obserwacja w warunkach rzeczywistych obejmuje samodzielne wykonanie geometrii brwi, koloryzacji brwi henng pudrowa lub farbka oraz
zabiegu laminacji brwi na modelce. Ocenie podlega przygotowanie stanowiska pracy, przeprowadzenie konsultacji z klientem, dobér
preparatéw, poprawnos$¢ wykonania zabiegu, przestrzeganie zasad higieny i bezpieczenstwa, stosowanie zasad GOZ oraz wykonanie
dokumentaciji fotograficznej i elektronicznej karty klienta.

[l 15:00- 16:00 — WALIDACJA harmonogram
15:00 - 15:15 TEST TEORETYCZNY - test wiedzy zasad EKO, GOZ oraz cyfryzacji
B 15:15- 15:50 - OBSERWACJA W WARUNKACH RZECZYWISTYCH * ocena techniki, ergonomii pracy, estetyki i dokumentacji cyfrowej

i 15:50 - 16:00 CERTYFIKACJA | OMOWIENIE PROCEDURY UZYSKANIA CERTYFIKATU « procedura wydania certyfikatu przez Fundacje My
Personality Skills

Prowadzgca ustuge

Klaudia Obrzut

e-mail: klaudia666@gmail.com

Ramowy podziat godzin ustugi

teoria 3 h, praktyka 10 h, walidacja 1, przerwy 2 h

taczny czas trwania ustugi: 16 godzin zegarowych.

Dzien 1 (8:00-16:00)
taczny czas dnia szkoleniowego: 8 godzin zegarowych

(w tym 1 godzina przerwy)

Ekologiczne i cyfrowe podstawy stylizacji brwi

e anatomia twarzy i analiza proporcji,

e geometria brwi i zasady symetrii,

e przeciwwskazania do zabiegow stylizacji brwi,

¢ analiza preparatow wykorzystywanych podczas zabiegow,
e organizacja pracy zgodnie z zasadami zielonej gospodarki,
¢ cyfrowa dokumentacja klienta i organizacja ustug beauty.

Zielona organizacja stanowiska pracy

e przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP,

e minimalizacja odpadéw i racjonalne gospodarowanie materiatami,

e organizacja pracy zgodnie z zasadami GOZ,

e wykorzystanie checklist cyfrowych oraz dokumentacji elektroniczne;j.

Henna pudrowa i farbka — warsztat praktyczny

¢ projektowanie geometrii brwi,

e dobor koloru preparatu do typu urody klienta,

¢ wykonanie koloryzacji z wykorzystaniem henny pudrowe;j i farbki,
e kontrola zuzycia materiatéw podczas wykonywania zabiegu,

e dokumentacja efektéw zabiegowych.

Przerwa

1 godzina — wliczona w czas realizacji ustugi.



Dzien 2 (8:00-16:00)
taczny czas dnia szkoleniowego: 8 godzin zegarowych

(w tym 1 godzina przerwy oraz 0,5 godziny walidacji)

Laminacja brwi — procedura zabiegowa

e przygotowanie brwi do zabiegu,

¢ kontrola czasu dziatania preparatéw,

e bezpieczenstwo wykonywania zabiegu,
¢ analiza efektéw stylizaciji.

Kompleksowa stylizacja brwi

¢ konsultacja z klientem,

e analiza potrzeb klienta,

e dobor techniki stylizacji,

¢ wykonanie petnej procedury stylizacji brwi,

e komunikacja z klientem i zalecenia pozabiegowe,
¢ dokumentacja cyfrowa zabiegu.

Przygotowanie do walidacji

¢ analiza najczesciej popetnianych btedéw,

e powtdrzenie procedur zabiegowych,

e organizacja dokumentacji zabiegowej,

¢ przygotowanie do procesu walidacji efektéw uczenia sie.

Przerwa

1 godzina — wliczona w czas realizacji ustugi.

Walidacja efektow uczenia sie — Th godzina

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Ekologiczne i
cyfrowe
podstawy
stylizacji brwi
- anatomia
twarzy,
geometria
brwi,
przeciwwskaz
ania,
organizacja
ustug beauty
zgodnie z
GOZi
cyfryzacja

Zajecia

Zielona

organizacja
stanowiska
pracy —
zasady BHP,
racjonalne
gospodarowa Zajecia
nie
materiatami,
dokumentacja
cyfrowa i
checklisty
zabiegowe

3z9 Przerwa

Henna

pudrowa i
farbka -
warsztat
praktyczny z
geometrii
brwi, doboru Zajecia
koloru,
koloryzaciji
oraz
dokumentacji
efektow
zabiegowych

Prowadzacy

Klaudia
Obrzut

Klaudia
Obrzut

Klaudia
Obrzut

Data realizacji
zajeé

25-08-2026

25-08-2026

25-08-2026

25-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:30

12:30

13:30

Godzina
zakonczenia

10:30

12:30

13:30

16:00

Liczba godzin

02:30

02:00

01:00

02:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Laminacja

brwi —

procedura

zabiegowa,

kontrola L
czasu Zajecia
dziatania

preparatéw

oraz analiza

efektow

stylizaciji

Kompleksowa
stylizacja brwi
- konsultacja
z klientem,
dobér
techniki, Zajecia
wykonanie
petnej
procedury
stylizacji oraz
dokumentacja
cyfrowa

- Przerwa

Przygotowani
e do walidacji
- analiza
btedéw,
organizacja
dokumentacji
zabiegowej

Zajecia

oraz
powtdrzenie
procedur
stylizacji

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

Prowadzacy

Klaudia
Obrzut

Klaudia
Obrzut

Klaudia
Obrzut

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
03-09-2026 08:00
03-09-2026 10:00
03-09-2026 12:30
03-09-2026 13:30
03-09-2026 15:00

Liczba godzin

16:00

13:00

01:00

Godzina
zakonczenia

10:00

12:30

13:30

15:00

16:00

Liczba godzin

02:00

02:30

01:00

01:30

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 850,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 303,13 PLN
Koszt osobogodziny netto 303,13 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 550,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 550,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Klaudia Obrzut



Klaudia Obrzut to stylistka brwi posiadajgca ponad siedmioletnie doswiadczenie zawodowe w
O zakresie stylizaciji, koloryzaciji i pielegnaciji brwi. Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach
obejmujacych geometrie brwi, henne pudrowag, farbke oraz laminacje brwi.

W okresie ostatnich 5 lat systematycznie rozwijata kwalifikacje zawodowe poprzez udziat w
specjalistycznych szkoleniach branzowych z zakresu kolorymetrii, anatomii skéry, zasad higieny i
aseptyki oraz nowoczesnych technik stylizacji brwi. Ukonczyta m.in. szkolenia: ,Laminator Expert
(2019) oraz ,Henna Pro Level” (2020).

”

Posiada doswiadczenie dydaktyczne w prowadzeniu praktycznych szkolen dla branzy beauty.
Przeprowadzita ponad 80 godzin zaje¢ szkoleniowych z zakresu stylizacji brwi, obejmujacych
zaréwno czes$¢ teoretyczng, jak i praktyczne wykonywanie procedur zabiegowych zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa, ergonomii pracy i organizacji ustug beauty.

W swojej dziatalnosci szkoleniowej wykorzystuje elementy zielonych kompetencji poprzez
racjonalne gospodarowanie materiatami, ograniczanie ilosci odpadoéw zabiegowych, stosowanie
zasad GOZ i Less Waste oraz ograniczanie dokumentacji papierowej z wykorzystaniem rozwigzan
cyfrowych.

Podczas realizacji ustug szkoleniowych wykorzystuje réwniez elektroniczng dokumentacje klienta,
cyfrowe materiaty dydaktyczne oraz narzedzia wspierajgce organizacje nowoczesnych ustug beauty

Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje w trakcie ustugi:

e materiaty dydaktyczne obejmujgce zagadnienia zwigzane ze stylizacjg brwi, geometrig, henng pudrowa, farbkg oraz laminacjg brwi,
¢ mozliwos$¢ wykonywania ¢wiczen praktycznych podczas zaje¢ warsztatowych,

¢ indywidualne wsparcie instruktora podczas czesci praktyczne;j,

¢ dostep do stanowiska wyposazonego w preparaty i materiaty niezbedne do realizacji ustugi,

¢ mozliwo$¢é wykonywania dokumentacji zabiegowej z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych.

Uczestnik otrzymuje po zakonczeniu ustugi:

¢ dokument potwierdzajacy udziat w ustudze rozwojowe;j,

¢ po pozytywnym zakoriczeniu procesu walidacji certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji niewtgczonej do ZSK:
¢ ,Specjalista ds. nowoczesnej stylizacji brwi”,

¢ dostep do dodatkowych materiatoéw edukacyjnych,

¢ mozliwos¢ korzystania ze wsparcia poszkoleniowego przez okres 3 miesiecy od zakonczenia ustugi.

Warunki uczestnictwa

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych zainteresowanych rozwojem kwalifikacji zawodowych w obszarze stylizacji brwi i
nowoczesnych ustug beauty. W szkoleniu moga uczestniczy¢ przedsiebiorcy, pracownicy sektora MSP, osoby planujace rozpoczecie
dziatalnosci gospodarczej oraz osoby rozpoczynajgce rozwoj zawodowy w branzy beauty. Nie jest wymagane wczesniejsze
doswiadczenie zawodowe.

Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w procesie walidacji efektéw uczenia sie oraz przestrzegania zasad organizacyjnych i
bezpieczenstwa obowigzujgcych podczas realizacji ustugi.

W zwigzku z realizacjg procesu dokumentacji ustugi, walidacji oraz wymagan zwigzanych z monitoringiem i kontrolg ustug rozwojowych
uczestnik wyraza zgode na wykonywanie dokumentacji fotograficznej lub audiowizualnej zwigzanej z realizacjg ustugi.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz kosztéw niezwigzanych bezposrednio z realizacja ustugi rozwojowej.



Informacje dodatkowe

Karta ustugi zostata przygotowana zgodnie z aktualnym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.

Adres

ul. 11 Listopada 46
43-300 Bielsko-Biata

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780019 778

Sylwia Obrzut



