
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AMG Anna Garbat

    4,8 / 5

667 ocen

Szkolenie uprawa i wykorzystanie roślin
zielarskich oraz użytkowych w małych
gospodarstwach i ogrodach
przydomowych

Numer usługi 2026/06/15/27427/3628127

5 260,00 PLN brutto

5 260,00 PLN netto

438,33 PLN brutto/h

438,33 PLN netto/h

71,43 PLN cena rynkowa

 Jaworzno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 12:00 h

 19.09.2026 do 20.09.2026



Kategoria Ekologia i rolnictwo / Rolnictwo

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do dorosłych osób indywidualnych, które z

własnej inicjatywy chcą podnieść kompetencje związane z uprawą i

wykorzystaniem roślin zielarskich oraz użytkowych w obecnej lub

przyszłej pracy zawodowej. W szczególności udział mogą wziąć osoby

planujące rozwijać działalność w małym gospodarstwie, ogrodzie

przydomowym, agroturystyce, edukacji przyrodniczej, rękodziele,

produkcji naturalnych wyrobów lub usługach związanych z roślinami.

Szkolenie jest przeznaczone dla osób początkujących oraz osób

posiadających podstawowe doświadczenie w uprawie roślin,

ogrodnictwie lub pracy w gospodarstwie. Do udziału nie jest wymagany

staż zawodowy ani specjalistyczna wiedza botaniczna. Uczestnik

powinien posiadać podstawową umiejętność obserwacji roślin, gotowość

do pracy w terenie oraz zainteresowanie praktycznym wykorzystaniem

roślin w gospodarstwie domowym, rolnym lub zawodowym.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 18-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Usługa „Uprawa i wykorzystanie roślin zielarskich oraz użytkowych w małych gospodarstwach i ogrodach

przydomowych” przygotowuje do samodzielnego planowania, zakładania i prowadzenia upraw roślin zielarskich i

użytkowych, doboru gatunków do warunków stanowiska, pielęgnacji roślin, rozpoznawania podstawowych zagrożeń

oraz zbioru, suszenia, przechowywania i bezpiecznego wykorzystania surowca roślinnego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza: Efekt uczenia się:

Charakteryzuje wymagania uprawowe

roślin zielarskich i użytkowych.

charakteryzuje podstawowe wymagania

siedliskowe wybranych gatunków roślin

zielarskich i użytkowych,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

rozróżnia czynniki wpływające na

prawidłowy wzrost roślin, w tym

stanowisko, podłoże, nawodnienie i

dostęp do światła.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Rozróżnia zasady zakładania i

prowadzenia upraw roślin zielarskich.

rozróżnia zasady zakładania upraw z

siewu i rozsady.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

opisuje etapy przygotowania

stanowiska pod uprawę roślin

zielarskich,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

umiejętności: Dobiera rośliny zielarskie i

użytkowe do warunków małego

gospodarstwa lub ogrodu

przydomowego.

Kategoria: umiejętności

dobiera gatunki roślin do warunków

stanowiska i planowanego sposobu

wykorzystania

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

dobiera gatunki roślin do wskazanych

warunków stanowiska i planowanego

sposobu wykorzystania,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje czynniki decydujące o

doborze gatunków do określonych

warunków uprawowych i potrzeb

użytkowych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

umiejętności: Określa działania

pielęgnacyjne właściwe dla uprawy

roślin zielarskich i użytkowych.

dobiera sposób nawadniania i

pielęgnacji do potrzeb wskazanych

roślin,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje działania ograniczające

ryzyko występowania chorób i

szkodników w uprawie.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Dla osiągnięcia celu edukacyjnego zakres tematyczny obejmuje

Zakres tematyczny

Dzień 1 – Zakładanie i prowadzenie upraw roślin zielarskich

Wprowadzenie do uprawy roślin zielarskich i użytkowych

Wymagania siedliskowe najpopularniejszych gatunków

Przygotowanie stanowiska pod uprawę

Dobór gatunków do warunków gospodarstwa i ogrodu

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Umiejętności: Ocenia prawidłowość

zbioru, suszenia, przechowywania i

wykorzystania surowca roślinnego.

dobiera termin i sposób zbioru surowca

zielarskiego do rodzaju rośliny i części

użytkowej,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje prawidłowe warunki suszenia,

przechowywania i przygotowania

surowca do dalszego wykorzystania.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

kompetencje społeczne: Stosuje

odpowiedzialne podejście do uprawy i

wykorzystania roślin zielarskich.

uzasadnia potrzebę bezpiecznego

stosowania roślin zielarskich w

gospodarstwie domowym i rolnym

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

wskazuje znaczenie odpowiedzialnego

korzystania z zasobów roślinnych oraz

działań ograniczających negatywny

wpływ uprawy na środowisko

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Nazwa Podmiotu certyfikującego FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS



Zakładanie upraw z siewu i rozsady

Nawadnianie i pielęgnacja roślin

Rozpoznawanie najczęstszych chorób i szkodników

Zajęcia praktyczne związane z rozpoznawaniem gatunków roślin

Dzień 2 – Zbiór, przechowywanie i wykorzystanie roślin zielarskich

Zasady zbioru surowców zielarskich

Suszenie i przechowywanie materiału roślinnego

Jakość surowca zielarskiego

Przygotowanie podstawowych produktów z wykorzystaniem roślin zielarskich

Wykorzystanie ziół w gospodarstwie domowym i gospodarstwie rolnym

Bezpieczeństwo stosowania roślin zielarskich

Zajęcia terenow

Warunki organizacyjne

szkolenie realizowane w formie grupowej,

metody walidacji efektów uczenia się: Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

Sposób organizacji walidacji i nadzór nad procesem walidacji:

Weryfikacja efektów uczenia się odbywa się poprzez test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie. Test ma na celu ocenę

poziomu wiedzy uczestnika w zakresie zagadnień objętych usługą.

Weryfikacja postępów w trakcie usługi:

W trakcie realizacji usługi prowadzący dokonuje bieżącej oceny postępów uczestników poprzez analizę odpowiedzi udzielanych podczas

omawiania zagadnień teoretycznych, ocenę poprawności interpretacji informacji dotyczących roślin i ekologii oraz ocenę zaangażowania

uczestników w dyskusje dotyczące wykorzystania nowoczesnych technologii i działań prośrodowiskowych. Po zakończeniu

poszczególnych części szkolenia omawiane są najczęściej pojawiające się błędy oraz rekomendowane sposoby utrwalania wiedzy i

rozwijania kompetencji związanych z ekologicznym rolnictwem i wykorzystaniem narzędzi cyfrowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9

Wprowadzeni

e do uprawy

roślin

zielarskich i

użytkowych.

Wymagania

siedliskowe

najpopularniej

szych

gatunków

Zajęcia
Aleksandra

Kempińska
19-09-2026 10:00 11:15 01:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 9

Przygotowani

e stanowiska

pod uprawę

oraz dobór

gatunków do

warunków

gospodarstwa

i ogrodu.

Zajęcia
Aleksandra

Kempińska
19-09-2026 11:15 12:10 00:55

3 z 9  - Przerwa - 19-09-2026 12:10 13:20 01:10

4 z 9

Zakładanie

upraw z siewu

i rozsady.

Praktyka:

Rozpoznawan

ie gatunków

roślin

zielarskich i

użytkowych

oraz ocena

ich

przydatności

do uprawy.

Zajęcia
Aleksandra

Kempińska
19-09-2026 13:20 15:00 01:40

5 z 9

Praktyka:

Nawadnianie,

pielęgnacja

roślin oraz

rozpoznawani

e

najczęstszych

chorób i

szkodników.

Zajęcia
Aleksandra

Kempińska
19-09-2026 15:00 16:30 01:30

6 z 9  Zasady

zbioru

surowców

zielarskich.

Suszenie,

przechowywa

nie i

przygotowani

e surowca

zielarskiego

do dalszego

wykorzystania

.

Zajęcia
Aleksandra

Kempińska
20-09-2026 09:30 12:00 02:30

7 z 9  - Przerwa - 20-09-2026 12:00 13:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 9

Przygotowani

e

podstawowyc

h produktów z

wykorzystanie

m roślin

zielarskich.

Wykorzystani

e roślin

zielarskich w

gospodarstwi

e domowym i

gospodarstwi

e rolnym.

Zasady

bezpiecznego

stosowania.

Zajęcia
Aleksandra

Kempińska
20-09-2026 13:00 14:30 01:30

9 z 9  - Walidacja - 20-09-2026 14:30 15:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 12:00

w tym suma godzin zajęć 09:20

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:10

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 13:05

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 260,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 260,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Kempińska

Specjalistka z zakresu doradztwa energetycznego, sprzedaży orazzarządzania zespołami,

posiadającą wieloletnie doświadczenie w pracy z klientami indywidualnymi ibiznesowymi. Od

05.2025 r. do chwili obecnej pracuje jako doradca energetyczny, gdzie zajmuje siędoborem i

wdrażaniem rozwiązań OZE (fotowoltaika, pompy ciepła), przygotowywaniem ofert orazdoradztwem

w zakresie efektywności energetycznej. W latach 05.2023–05.2025 pełniła funkcjęDyrektora

Krajowego, odpowiadając za zarządzanie zespołem sprzedażowym, rozwój

kompetencjipracowników oraz realizację szkoleń menedżerskich i sprzedażowych.Posiada

doświadczenie szkoleniowe w zakresie sprzedaży, zarządzania oraz wdrażania

rozwiązańenergetycznych, a także kompetencje potwierdzone m.in. ukończeniem Akademii

Managera (2024).Jej doświadczenie obejmuje również prowadzenie działalności gospodarczej oraz

optymalizacjęprocesów sprzedażowych i operacyjnych.Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje /

doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte wostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt drukowany dla uczestników w pierwszym dniu

Informacje dodatkowe

Koszt osobogodziny brutto 438,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 438,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 120,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 120,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 120,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 120,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 12:00



Informacja dot. VAT: Usługi świadczone przez AMG Anna Garbat są podmiotowo zwolnione z VAT, na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT.

Tzn. usługa pozostaje zwolniona z VAT niezależnie od tego, czy uczestnik korzysta z dofinansowania, czy płaci za usługę samodzielnie.

W przypadku finansowana ze środków publicznych w wysokości co najmniej 70%, dodatkowo może mieć zastosowanie

zwolnienie przedmiotowe z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r.

Oznacza to, że: 

-bez dofinansowania lub z dofinansowaniem poniżej 70% — zwolnienie z VAT wynika z art. 113 ust. 1 ustawy o VAT,

-z dofinansowaniem ze środków publicznych na poziomie co najmniej 70% — usługa nadal jest zwolniona z VAT, tj. § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013

Adres

Jaworzno

Jaworzno

woj. śląskie

Kontakt


Anna Garbat

E-mail amg@dofinansowaneszkolenia.eu

Telefon (+48) 600 123 835


