
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Pośrednictwo

Biznesowe Maciej

Pyszka

    4,9 / 5

262 oceny

Makijaż podstawowy i okolicznościowy

Numer usługi 2026/06/10/41749/3617511

3 700,00 PLN brutto

3 700,00 PLN netto

154,17 PLN brutto/h

154,17 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Gdańsk

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 10.08.2026 do 12.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych zainteresowanych

zdobyciem lub rozwinięciem umiejętności wykonywania makijażu

podstawowego i okolicznościowego. Adresowane jest zarówno do osób

rozpoczynających swoją przygodę z wizażem, jak i osób chcących

podnieść swoje kwalifikacje zawodowe lub poszerzyć zakres

świadczonych usług.

W szczególności szkolenie przeznaczone jest dla:

osób planujących rozpoczęcie pracy w branży beauty,

kosmetyczek i kosmetologów chcących rozszerzyć ofertę usług,

fryzjerów pragnących oferować kompleksową obsługę klienta,

osób prowadzących lub planujących prowadzenie działalności

gospodarczej w branży kosmetycznej,

osób przygotowujących się do wykonywania makijaży dziennych,

biznesowych oraz okolicznościowych (ślubnych, wieczorowych,

studniówkowych i innych),

wszystkich osób zainteresowanych nabyciem praktycznych

umiejętności wykonywania profesjonalnego makijażu.

Od uczestników nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie ani

specjalistyczna wiedza.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 09-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania makijażu podstawowego i

okolicznościowego. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu doboru kosmetyków, analizy typu cery oraz technik makijażu,

a także nabędzie praktyczne umiejętności wykonywania makijaży dostosowanych do rodzaju urody i okazji z

zachowaniem zasad higieny pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje typy cery i dobiera

odpowiednie kosmetyki do wykonania

makijażu.

rozpoznaje typ cery modelki Wywiad swobodny

dobiera kosmetyki odpowiednie do

rodzaju cery i planowanego makijażu
Wywiad swobodny

Przygotowuje skórę oraz stanowisko

pracy zgodnie z zasadami higieny.

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje przygotowanie skóry przed

nałożeniem makijażu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż podstawowy z

zastosowaniem właściwych technik.

prawidłowo aplikuje podkład i korektor Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje makijaż dzienny zgodnie z

poznanymi technikami
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje makijaż okolicznościowy

dostosowany do typu urody i charakteru

wydarzenia.

dobiera kolorystykę makijażu do urody

modelki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje kompletny makijaż

okolicznościowy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera kosmetyki, kolory i narzędzia

do indywidualnych potrzeb klienta.

dobiera odpowiednie narzędzia do

wykonywanego makijażu
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

uzasadnia wybór kosmetyków i

kolorystyki
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1 – 8 godzin

Moduł 1. Podstawy wizażu i organizacja pracy (2 godz.)

Zasady BHP i higieny pracy.

Organizacja stanowiska pracy.

Omówienie narzędzi i akcesoriów do makijażu.

Moduł 2. Analiza cery i dobór kosmetyków (2 godz.)

Rodzaje cery.

Przygotowanie skóry do makijażu.

Dobór kosmetyków i kolorystyki.

Przerwa – 1 godz.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny, bezpieczeństwa

oraz organizacji pracy podczas

wykonywania makijażu

przestrzega zasad dezynfekcji narzędzi

i stanowiska pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zachowuje zasady bezpieczeństwa i

ergonomii podczas wykonywania

makijażu

Wywiad swobodny



Moduł 3. Makijaż podstawowy – teoria i pokaz (1 godz.)

Kolejność wykonywania makijażu.

Techniki aplikacji produktów.

Moduł 4. Ćwiczenia praktyczne – makijaż dzienny (2 godz.)

Wykonanie makijażu podstawowego.

Korekta błędów i omówienie wykonanych prac.

Dzień 2 – 8 godzin

Moduł 5. Modelowanie twarzy (2 godz.)

Konturowanie.

Rozświetlanie.

Aplikacja różu.

Moduł 6. Makijaż oka (2 godz.)

Dobór cieni.

Techniki cieniowania.

Makijaż brwi i rzęs.

Przerwa – 1 godz.

Moduł 7. Makijaż ust (1 godz.)

Dobór kolorów.

Techniki modelowania ust.

Moduł 8. Ćwiczenia praktyczne – makijaż okolicznościowy (2 godz.)

Samodzielne wykonanie makijażu.

Konsultacje z trenerem.

Dzień 3 – 8 godzin

Moduł 9. Makijaż okolicznościowy – doskonalenie technik (2 godz.)

Makijaż wieczorowy.

Makijaż ślubny i okolicznościowy.

Moduł 10. Dobór makijażu do typu urody i okazji (2 godz.)

Analiza potrzeb klienta.

Indywidualny dobór kolorystyki.

Przerwa – 1 godz.

Moduł 11. Ćwiczenia praktyczne (1 godz.)

Wykonanie kompletnego makijażu okolicznościowego.

Omówienie i korekta wykonanych prac.

Moduł 12. Walidacja efektów uczenia się (1 godz.)



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  Moduł

1. Podstawy

wizażu i

organizacja

pracy

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
10-08-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 15  Moduł

2. Analiza

cery i dobór

kosmetyków

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
10-08-2026 11:00 13:00 02:00

3 z 15  - Przerwa - 10-08-2026 13:00 14:00 01:00

4 z 15  Moduł

3. Makijaż

podstawowy

– teoria i

pokaz

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
10-08-2026 14:00 15:00 01:00

5 z 15  Moduł

4. Ćwiczenia

praktyczne –

makijaż

dzienny

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
10-08-2026 15:00 17:00 02:00

6 z 15  Moduł

5.

Modelowanie

twarzy

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
11-08-2026 09:00 11:00 02:00

7 z 15  Moduł

6. Makijaż

oka

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
11-08-2026 11:00 13:00 02:00

8 z 15  - Przerwa - 11-08-2026 13:00 14:00 01:00

9 z 15  Moduł

7. Makijaż ust
Zajęcia

Anna Drążek-

Sokołowska
11-08-2026 14:00 15:00 01:00

10 z 15  Moduł

8. Ćwiczenia

praktyczne –

makijaż

okolicznościo

wy

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
11-08-2026 15:00 17:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 15  Moduł

9. Makijaż

okolicznościo

wy –

doskonalenie

technik

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
12-08-2026 09:00 11:00 02:00

12 z 15  Moduł

10. Dobór

makijażu do

typu urody i

okazji

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
12-08-2026 11:00 13:00 02:00

13 z 15  - Przerwa - 12-08-2026 13:00 14:00 01:00

14 z 15  Moduł

11. Ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Anna Drążek-

Sokołowska
12-08-2026 14:00 16:00 02:00

15 z 15  - Walidacja - 12-08-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 700,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Drążek-Sokołowska

wykładowczyni uniwersytecka wizażu, makijażystka z 14-letnim doświadczeniem, trenerka makijażu

oraz twórczyni internetowa. Specjalizuje się w makijażu dla kobiet dojrzałych, analizie kolorystycznej

oraz profesjonalnym przygotowaniu skóry pod makijaż.

Prowadzi własny salon Belle femme Make up Anna Drążek Sokołowska oraz prywatną szkołę

makijażu w Gdańsku, w której szkoli zarówno osoby początkujące, jak i zaawansowane wizażystki.

Jej szkolenia cechuje praktyczne podejście, jasny przekaz i indywidualne dopasowanie programu do

potrzeb uczestników.

Na co dzień współpracuje z markami Sephora Polska, MAC Cosmetics, Inglot Cosmetics, Lancôme,

Dermalogica, Thalgo oraz wieloma innymi. Brała udział w wywiadach telewizyjnych, tworzyła

kampanie reklamowe, a jej treści w mediach społecznościowych regularnie osiągają milionowe

wyświetlenia, trafiając do szerokiego grona odbiorców zainteresowanych branżą beauty.

Jako aktywna edukatorka prowadzi szkolenia, warsztaty i zajęcia uniwersyteckie, łącząc

profesjonalizm z ogromnym zaangażowaniem i pasją do edukacji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia:

zestaw pędzli i gąbeczki do makijażu własnego autorstwa

samodzielne stanowisko pracy

pracownie wyposażoną w profesjonalne kosmetyki 

inne pomoce naukowe

Warunki uczestnictwa

Koszt osobogodziny brutto 154,17 PLN

Koszt osobogodziny netto 154,17 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



.Zapis na usługę z wykorzystaniem odpowiedniego ID wsparcia.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia i certyfikatu jest uczestnictwo w 100% szkolenia. Warunkiem niezbędnym do spełnienia przez

uczestników, aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie głównego celu jest aktywność oraz obecność na szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub

osobowo. Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o z

Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy

delegująo

trwałych przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu..

Adres

Gdańsk

Gdańsk

woj. pomorskie

Kontakt


Barbara Sowa-Pyszka

E-mail projekty@posrednictwobiznesowe.pl

Telefon (+48) 600 484 049


