Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z niestandardowych stylizacji 1 600,00 PLN brutto

rzes (Wet Look, Kim, Wispy) z 1600,00 PLN  netto

komponentem zielonym i cyfrowym. 100,00 PLN brutto/h
INSTRUKTOR Numer ustugi 2026/05/29/148704/3597151 100,00 PLN netto/h

B sl 226,67 PLN cena rynkowa @

PS LASHES Pamela
Siejak-Kwiatkowska

© todz

& Ustuga szkoleniowa
Brak ocen dla tego dostawcy E
stacjonarna

{2 Zajecia grupowe
® 16:00h
5 28.07.2026 do 29.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych (zaréwno pracownikéw, jak i
wiascicieli salonéw beauty), ktére posiadajg juz podstawowe
umiejetnosci i doswiadczenie w klasycznym przedtuzaniu rzes (metodg
1:1 lub podstawowymi objetosciami), a chca rozszerzy¢ oferte o
zaawansowane, niestandardowe i najbardziej pozadane techniki rynkowe
(Wet Look, Kim Effect, Wispy).

Grupa docelowa ustugi Szkolenie jest dedykowane stylistkom rzes, ktére pragng podnies¢ swoja
konkurencyjnos¢, zwiekszy¢ ceny swoich ustug oraz skréci¢ czas pracy
przy zaawansowanych aplikacjach. Program jest dostosowany réwniez
do potrzeb przedsiebiorcéw poszukujgcych innowacji z zakresu ekologii
(zielone procedury w salonie) oraz nowoczesnych narzedzi cyfrowych
(automatyzacja marketingu, cyfrowe portfolio, edycja foto/wideo). Grupa
docelowa obejmuje uczestnikow realizujgcych szkolenie w ramach
projektéw dofinansowanych z Funduszy Europejskich (EFS+) oraz KFS.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 21-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Nabycie zaawansowanej wiedzy i praktycznych umiejetnosci z zakresu niestandardowych stylizacji rzes (Wet Look, Kim
Effect, Wispy) oraz modelowania trudnych ksztattéw oka na 2 modelkach (2x4h). Uczestnik opanuje techniki tworzenia
idealnych promieni i efektu mokrych rzes, zasady ekologicznego zarzgdzania stanowiskiem (redukcja plastiku,
segregacja) oraz cyfrowe narzedzia marketingu (Lightroom, CapCut) i administracji (e-karty, systemy CRM).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna geometrie stylizacji Wet
Look/Kim/Wispy, zasady rzedowosci
rzes, mikroklimat pracy kleju, zasady
eko-salonowania oraz RODO w
systemach CRM.

Uczestnik potrafi samodzielnie dobraé¢
stylizacje do oka, formowac promienie i
réowne kepki oraz wykona¢ petna
aplikacje na modelce w bezpiecznym
odstepie bez sklejek.

Uczestnik potrafi ekologicznie
zarzadzaé stanowiskiem zabiegowym,
optymalnie dozowac¢ preparaty
chemiczne oraz stosowaé
biodegradowalne akcesoria w salonie.

Uczestnik potrafi obstuzy¢ e-karte
klienta, wykonac¢ ostre zdjecie makro
oka, podda¢ je cyfrowej obrébce w
Lightroom oraz zmontowac¢ rolke
reklamowa w aplikacji CapCut.

Kryteria weryfikacji

Poprawne rozrysowanie schematu
wybranej stylizacji i udzielenie min. 80%
dobrych odpowiedzi w tescie wiedzy z
BHP, ekologii oraz obstugi CRM.

Wykonanie petnej stylizacji na modelce
egzaminacyjnej: 100% odseparowanych
rzes, odstep 0,5-1 mm od powieki,
zachowanie symetrii i kierunkéw ram
rzes.

Prawidiowa segregacja odpadow
kosmetycznych i zuzytych materiatéw
po zabiegu oraz bezbtedne
wykorzystanie eko-alternatyw na
stanowisku pracy.

Samodzielne przygotowanie
poprawnego kadru, korekcja
ekspozyciji/ostrosci w Lightroom oraz
zmontowanie i zapisanie krétkiego
wideo promocyjnego na smartfonie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Cel biznesowy

Gtownym celem biznesowym ustugi jest skokowe podniesienie rentownosci oraz konkurencyjnosci salonu
kosmetycznego uczestnika poprzez wprowadzenie do oferty zaawansowanych, wysokomarzowych ustug premium z
zakresu niestandardowych stylizacji rzes (efekty: Wet Look, Kim Effect, Wispy). Stylizacje te stanowig obecnie
najsilniejszy trend rynkowy i pozwalajg na podniesienie cen regularnych aplikacji o 30-50% w stosunku do metod
klasycznych, przy jednoczesnym dotarciu do nowej, bardziej zamoznej grupy klientéw (klient premium).

Wdrozenie efektéw uczenia sie bezposrednio przektada sie na optymalizacje finansowg i operacyjng przedsiebiorstwa w
trzech kluczowych obszarach:

1. Zwiekszenie przychodoéw i efektywnosci czasowej: > Opanowanie zaawansowanej techniki pracy na rzedach i
sprawnego formowania promieni pozwala na skrocenie czasu wykonywania trudnych aplikacji o okoto 20%. Krotszy czas
pracy przy wyzszej cenie ustugi premium generuje bezposredni wzrost zysku w przeliczeniu na jedng godzine pracy
stanowiska zabiegowego.



2. Optymalizacja kosztéw dzieki Komponentowi Zielonemu:

Wdrozenie standardéw eko-zarzadzania (precyzyjne dozowanie klejow i preparatéw pomocniczych, eliminacja
jednorazowego plastiku na rzecz biodegradowalnych akcesoriéw z bambusa i drewna) pozwala zmniejszy¢ straty
materiatowe oraz koszty zakupu zaopatrzenia o okoto 10% w skali roku. Prawidtowa gospodarka odpadami
chemicznymi minimalizuje ryzyko kar administracyjnych i buduje nowoczesny, ekologiczny wizerunek salonu,
przyciagajacy $wiadomych konsumentdw.

3. Samodzielno$¢ marketingowa i operacyjna dzigki Komponentowi Cyfrowemu:

Nabycie umiejetnosci z zakresu cyfrowej fotografii makro oraz mobilnej edycji foto/wideo (Lightroom, CapCut) eliminuje
koniecznos¢ zlecania dziatan marketingowych zewnetrznym agencjom reklamowym, co generuje state oszczednosci
rzedu kilkuset ztotych miesiecznie. Samodzielnie tworzone, profesjonalne portfolio w mediach spotecznosciowych
drastycznie skraca proces pozyskiwania nowego klienta. Z kolei cyfryzacja dokumentac;ji (e-karty klienta, zgody RODO w
systemach CRM) skraca czas obstugi administracyjnej o 15 minut przy kazdej wizycie, automatyzuje proces rezerwacji i
skutecznie ogranicza straty finansowe wynikajace z nieodwotanych w terminie wizyt.

Podsumowujac, ustuga pozwoli przedsiebiorstwu na dywersyfikacje oferty, redukcje kosztéw statych, automatyzacje
proceséw obstugi oraz wdrozenie nowoczesnych, proekologicznych standardéw, co tgcznie zapewni stabilny wzrost
dochodow i silng pozycje na lokalnym rynku beauty.

Efekt ustugi

Po zakonczeniu ustugi rozwojowej uczestnik osiggnie kompleksowe rezultaty w wymiarze praktycznym, biznesowym oraz
technologicznym:

1. Rozszerzenie oferty o ustugi premium: Uczestnik wprowadzi do cennika swojego salonu trzy najnowoczesniejsze i najbardziej
pozadane stylizacje rzes (Wet Look, Kim Effect, Wispy), co pozwoli na podniesienie marzy i cen zabiegdéw o 30-50% oraz przyciggniecie
klientéw premium.

2. Wzrost samodzielnosci technicznej: Uczestnik zyska petng biegto$¢é w zaawansowanym modelowaniu oka, pracy z asymetrig oraz
rzedowoscig rzes, co skroci czas wykonywania aplikacji o okoto 20%.

3. Cyfryzacja proceséw (Komponent Cyfrowy): Wdrozenie e-kart klienta i cyfrowych zgéd RODO w systemie CRM, co skréci czas
administracji o 15 minut na wizyte. Uczestnik bedzie samodzielnie tworzyt profesjonalne portfolio (zdjecia makro, rolki w Lightroom i
CapCut), eliminujgc koszty zewnetrznych agencji marketingowych.

4. Wdrozenie standardéw eko (Komponent Zielony): Przeksztatcenie stanowiska pracy w duchu zero-waste (uzycie akcesoriow
biodegradowalnych, optymalizacja zuzycia chemii), co zmniejszy koszty zakupu materiatéw o ok. 10% i zbuduje proekologiczny
wizerunek marki.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Potwierdzeniem osiggniecia efektéw uczenia sie jest przystgpienie uczestnika do dwuetapowego egzaminu koricowego (teoretycznego w
formie testu wiedzy oraz praktycznego w formie oceny technicznej aplikacji na modelce).

Oficjalnym dokumentem potwierdzajgcym nabycie kwalifikacji jest Certyfikat ukoriczenia szkolenia wydany przez Organizatora,
zawierajgcy petng nazwe ustugi, program szkolenia, liczbe godzin oraz date. Warunkiem jego otrzymania jest uzyskanie min. 80% z testu
teoretycznego oraz pozytywna ocena techniczna pracy praktycznej wpisana do Protokotu Walidaciji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN 1 (8 godzin zegarowych):

¢ Blok teoretyczny i BHP: Zaawansowana geometria oka, rzedowos¢ rzes, charakterystyka stylizacji Wet Look, Kim Effect, Wispy.
Komponent zielony (eko-zarzadzanie) oraz komponent cyfrowy (RODO w CRM).

* Blok techniczny: Zasady formowania promieni (spikes) oraz zamknigtych kepek. Dobér skretéw i modelowanie trudnych ksztattow
oka.

¢ Blok praktyczny (Praca na modelce 1 - 4h): Samodzielne przygotowanie stanowiska w duchu zero-waste, dobdr efektu i wykonanie
petnej, niestandardowej stylizacji rzes pod nadzorem trenera.

DZIEN 2 (8 godzin zegarowych):

¢ Blok marketingowo-cyfrowy: Cyfrowe portfolio w branzy beauty. Warsztaty fotografii makro oka, edycja zdje¢ w Lightroom oraz
montaz wideo (Reels/TikTok) w CapCut na smartfonie.

¢ Blok praktyczny i egzaminacyjny (Praca na modelce 2 - 4h): Samodzielna praca uczestnika nad drugg, wybrang niestandardowa
stylizacja rzes. Wykonanie aplikacji bez ingerenciji trenera.

e Walidacja i podsumowanie: Przeprowadzenie dwuetapowego egzaminu (test wiedzy teoretycznej oraz techniczna ocena aplikacji na
modelce nr 2 przez trenera). Omoéwienie wynikéw i wreczenie certyfikatow.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

EEED) Teoria,
rzedowosé,
geometria
Wet
Look/Kim/Wi PAMELA
ook/Kim ' is o SIEJAK-
py, warunki Zajecia 28-07-2026 09:00 10:15 01:15
. KWIATKOWSK
kleju. Eko-
A
salon:
segregacja.
Cyfryzacja:
RODO i CRM.

2218 |d Przerwa - 28-07-2026 10:15 10:30 00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Warsztat
techniczny:
formowanie
promieni
(spikes) i
zamknietych
kepek,
rzedowosé
rzes,

Zajecia

modelowanie
oka.

Modelka 1

czesé I:

Konsultacja,

e-karta, dobor

efektu, Zajecia
przygotowani

e eko-

stanowiska,

separacja i

klejenie.

Przerwa

am-

Modelka 1
czesé ll:
Kontynuacja
petnej
niestandardo
wej stylizacji
rzes pod
nadzorem
trenera,

Zajecia

zachowanie
kierunkow.

Przerwa

oD

Analiza

btedéw

aplikaciji

modelki 1.

Warsztaty L
Zajecia

cyfrowe: foto

makro, edycja

w Lightroom,

montaz w

CapCut.

Prowadzacy

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

Data realizacji
zajeé

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:30

12:30

13:00

16:00

16:15

Godzina
zakonczenia

11:30

12:30

13:00

16:00

16:15

17:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

03:00

00:15

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Analiza

trudnych
przypadkéw,
asymetria
oka, praca z
rzedami. Eko-
marketing i
optymalizacja
kosztéw w
salonie.

Zajecia

Przerwa

@m-

Modelka 2
czescé I:
Przygotowani
e eko-
stanowiska,
cyfrowy
wywiad,
samodzielna
aplikacja
wybranego
efektu
premium.

Zajecia

Przerwa

@m-

Modelka 2
czesé ll:
Samodzielna
praca
egzaminacyjn
abez
ingerencji
trenera,
wyklejenie
rzes na
modelce nr 2.

Zajecia

Przerwa

o

Prowadzacy

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

PAMELA
SIEJAK-
KWIATKOWSK
A

Data realizacji
zajeé

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:15

10:30

12:30

13:00

14:45

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

12:30

13:00

14:45

15:00

Liczba godzin

01:15

00:15

02:00

00:30

01:45

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Portfolio

cyfrowe:

samodzielne

wykonanie

zdjecia makro Zajecia
oka modelki

2, obrébka

foto i wideo

na

smartfonie.

Czyszczenie i

dezynfekcja

stanowiska w

duchu zero-

waste, Zajecia
segregacja

odpadow,

przygotowani

edo

egzaminu.

B

Walidacja

Zakornczenie
szkolenia,
omowienie
wyn.lkov.v. Zajecia
walidacji,
wreczenie
certyfikatow i
podsumowani

e.

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

PAMELA
SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

PAMELA
SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

PAMELA
SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
29-07-2026 15:00
29-07-2026 16:00
29-07-2026 16:20
29-07-2026 16:50

Liczba godzin

16:00

13:30

00:30

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

16:00

16:20

16:50

17:00

Liczba godzin

01:00

00:20

00:30

00:10



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

‘ﬁ{ 121

PAMELA SIEJAK-KWIATKOWSKA

Instruktor stylizacji oprawy oka z bogatym doswiadczeniem zawodowym, budowanym od 2015 roku.
Tytut Technika Ustug Kosmetycznych (2018) oraz lata praktyki staty sie fundamentem do stworzenia
autorskich programoéw edukacyjnych. Od 2018 roku czynnie spetnia sig w roli szkoleniowca -
obecnie rozwija wtasng akademie pod marka PS, specjalizujgca sie w architekturze brwi, oraz
kontynuuje wieloletnig wspotprace z renomowang marka Secret Lashes jako instruktor stylizacji
rzes.

Ekspertka doceniana na arenie miedzynarodowej: zdobywczyni 1. miejsca w Mistrzostwach Plato
(stylizacja 1:1/2/3D) oraz wyrdznienia w kategorii 3-5D w 2023 roku. W swojej pracy stawia na
matematyczng precyzje w geometrii brwi oraz najwyzsze standardy higieny. Szkolenia prowadzone
przez nig to gwarancja aktualnej wiedzy rynkowej, intensywnej praktyki na modelkach i
przygotowania do samodzielnej pracy na najwyzszym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje komplet profesjonalnych materiatéw dydaktycznych oraz petne zaopatrzenie stanowiska pracy:
1. Materialy szkoleniowe i edukacyjne:

¢ Autorski podrecznik szkoleniowy w wersji drukowanej zawierajgcy szczeg6towe opisy technik Wet Look, Kim Effect, Wispy, schematy
rzedowosci oraz mapowania oka.

 Dostep do materiatéw cyfrowych: gotowe szablony e-kart klienta ze zgodami RODO (format PDF/Word) oraz check-listy procedur eko-
zarzadzania salonem.

e Pakiet autorskich presetéw do aplikacji Lightroom utatwiajgcych btyskawiczng edycje zdje¢ makro.

2. Wyposazenie stanowiska i materiaty do pracy praktycznej:

* Petne wyposazenie profesjonalnego stanowiska zabiegowego na czas szkolenia (lampa bezcieniowa, t6zko kosmetyczne,
ergonomiczna poduszka).

* Wszystkie niezbedne preparaty i produkty chemiczne (kleje szybkoschnace, cleanery, primery, removery, rzesy o réznych skretach i
grubosciach).

¢ Komplet jednorazowych materiatéw higienicznych w standardzie eko (bambusowe mikro-szczoteczki, drewniane szpatutki,
ekologiczne ptatki pod oczy).

3. Dokumenty po zakoriczeniu ustugi:

« Oficjalny Certyfikat ukoriczenia szkolenia w jezyku polskim (opcjonalnie w angielskim).
¢ Arkusz feedbacku z indywidualnymi zaleceniami trenera dotyczgcymi dalszego rozwoju technicznego.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, uczestnik musi spetni¢ nastepujgce wymagania formalne i techniczne:

1. Kwalifikacje wstepne: Posiadanie podstawowej wiedzy oraz umiejetnosci z zakresu przedtuzania rzes (ukoriczone szkolenie
podstawowe metoda 1:1 i metodami objetosciowymi). Warunek ten jest niezbedny, poniewaz program obejmuje zaawansowane,
niestandardowe techniki stylizac;ji.

2. Wymagania techniczne (Komponent Cyfrowy): Posiadanie wtasnego smartfona z zainstalowanymi bezptatnymi wersjami aplikacji
Adobe Lightroom oraz CapCut, ktére beda wykorzystywane podczas modutu z marketingu cyfrowego.

3. Predyspozycje manualne: Brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy o charakterze precyzyjnym (dobry wzrok lub odpowiednia
korekcja okularowa, stabilnos$¢ dtoni).

4. Wymagania formalne BUR: Prawidtowe zgtoszenie sie na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz (w przypadku
korzystania z dofinansowania) podpisanie umowy wsparcia z wtasciwym Operatorem regionalnym.

Informacje dodatkowe

Organizacja modelek: Organizator zapewnia modelki na cze$¢ praktyczng szkolenia (Dzien 1 i Dzien 2). Na zyczenie i po wczesniejszym
zgtoszeniu, uczestnik moze przyprowadzié¢ wtasne modelki.

Harmonogram i przerwy: Godziny przerw kawowych i obiadowych podane w harmonogramie sg godzinami orientacyjnymi i moga ulec
nieznacznym przesunieciom w zaleznosci od indywidualnego tempa pracy uczestnika na modelce, z zachowaniem petnej liczby godzin
zegarowych ustugi (16 godzin). Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Dofinansowanie: Ustuga jest dostosowana do wymagan Operatoréow zarzgdzajgcych funduszami europejskimi (EFS+) oraz Krajowego
Funduszu Szkoleniowego (KFS). Po zakonczeniu ustugi Organizator wystawia fakture zgodnie z wytycznymi projektu.

Logistyka i catering: W ramach szkolenia Organizator zapewnia bezptatny serwis kawowy (kawa, herbata, woda, przekaski) oraz lunch w
trakcie przerwy obiadowej. Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej spetniajacej wymogi BHP

Adres

ul. Ludwika Zamenhofa 10
90-431 t6dz
woj. tédzkie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

&1\ PAMELA SIEJAK-KWIATKOWSKA

- E-mail pamela.siejak.kwiatkowska@gmail.com
Telefon (+48) 782 023 025



