
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

PIERCING DLA POCZĄTKUJĄCYCH - kurs pozwala osiągnąć wiedzę z zakresu piercingu. Kurs prowadzi do nabycia

umiejętności wykonywania samodzielnie piercingu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

ONLY BEAUTY LAB

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

PIERCING DLA POCZĄTKUJĄCYCH

Numer usługi 2026/05/29/222484/3595832

2 970,00 PLN brutto

2 970,00 PLN netto

212,14 PLN brutto/h

212,14 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Poznań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 14:00 h

 05.08.2026 do 06.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Grupą docelową są osoby chcące zdobyć nowe umiejętności z zakresu

piercingu.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 04-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1 – PIERCING DLA POCZĄTKUJĄCYCH

Część teoretyczna (1h)

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę z zakresu piercingu

różnych części ciała.

Omawia odstawowe zasady anatomii i

fizjologii skóry oraz tkanek miękkich w

kontekście wykonywania piercingu.

Wywiad swobodny

Rozróżnia rodzaje przekłuć Wywiad swobodny

Zna zasady higieny, aseptyki,

dezynfekcji i sterylizacji narzędzi oraz

stanowiska pracy.

Wywiad swobodny

Opisuję zasady prawidłowej pielęgnacji

pozabiegowej.
Wywiad swobodny

Samodzielnie wykonuje zabieg

piercingu.

Prawidłowo przygotowuje stanowiska

pracy zgodnie z zasadami aseptyki.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje przekłucia z zachowaniem

właściwej techniki i bezpieczeństwa.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Podstawy anatomii skóry i tkanek miękkich.

Zasady higieny, aseptyki i przygotowania stanowiska.

Rodzaje narzędzi i biżuterii oraz ich zastosowanie.

Przeciwwskazania, powikłania i zasady bezpieczeństwa.

Dokumentacja zabiegowa i wywiad z klientem.

PRZERWA - 1H

Część praktyczna (5h)

Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami BHP.

Oznaczanie miejsca przekłucia na modelach treningowych.

Ćwiczenia techniki pracy z igłą i narzędziami.

Prawidłowe zakładanie biżuterii i zabezpieczenie miejsca zabiegowego.

DZIEŃ 2 – PIERCING DLA POCZĄTKUJĄCYCH

Część teoretyczna (1h)

Omówienie technik przekłuć podstawowych

Dobór biżuterii do anatomii klienta.

Zasady pielęgnacji pozabiegowej i najczęstsze błędy.

Postępowanie w przypadku komplikacji (infekcje, obrzęki, migracje).

PRZERWA - 1H

Część praktyczna (5h)

Przygotowanie stanowiska i narzędzi do pracy.

Oznaczanie miejsc przekłuć na modelach

Wykonywanie przekłuć podstawowych pod nadzorem instruktora.

Zakładanie odpowiedniej biżuterii i zabezpieczenie miejsca zabiegowego.

Walidacja - 1h

Adresaci szkolenia

Szkolenie jest przeznaczone dla osób początkujących chcących zdobyć umiejętności z zakresu piercingu. Nie jest wymagane wcześniejsze

doświadczenie.

Organizacja szkolenia

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych, przerwy są wliczone w czas zajęć

Grupa szkoleniowa: maksymalnie 5 osób.

Każdy uczestnik ma indywidualne stanowisko: łóżko kosmetyczne, zestaw narzędzi, preparaty, środki higieny.

Modelki zapewnia organizator — każdy uczestnik pracuje na minimum 4 modelkach.

Wykorzystywane metody pracy: demonstracja, praca na modelkach, ćwiczenia praktyczne, dyskusja, analiza przypadków, prezentacja

narzędzi i produktów.

Walidacja (ocena końcowa)

Walidacja odbywa się ostatniego dnia szkolenia i obejmuje:

obserwację w warunkach rzeczywistych – uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach

wywiad swobodny – sprawdzający wiedzę teoretyczną z zakresu wszystkich modułów.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie z opisem efektów uczenia się.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Część

teoretyczna:

Podstawy

anatomii

skóry i tkanek

miękkich.

Zasady

higieny,

aseptyki i

przygotowani

a stanowiska.

Rodzaje

narzędzi i

biżuterii oraz

ich

zastosowanie

.

Zajęcia
Larisa

Dopierała
05-08-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 11  Część

teoretyczna:

Przeciwwskaz

ania,

powikłania i

zasady

bezpieczeńst

wa.

Dokumentacj

a zabiegowa i

wywiad z

klientem.

Zajęcia
Larisa

Dopierała
05-08-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 11  - Przerwa - 05-08-2026 10:00 11:00 01:00

4 z 11  Część

praktyczna

(5h)

Przygotowani

e stanowiska

zgodnie z

zasadami

BHP.

Oznaczanie

miejsca

przekłucia na

modelach

treningowych.

Zajęcia
Larisa

Dopierała
05-08-2026 11:00 13:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 11  Częsć

praktyczna:

Ćwiczenia

techniki pracy

z igłą i

narzędziami.

Prawidłowe

zakładanie

biżuterii i

zabezpieczeni

e miejsca

zabiegowego.

Zajęcia
Larisa

Dopierała
05-08-2026 13:00 16:00 03:00

6 z 11  Część

teoretyczna :

Omówienie

technik

przekłuć

podstawowyc

h Dobór

biżuterii do

anatomii

klienta.

Zajęcia
Larisa

Dopierała
06-08-2026 09:00 09:30 00:30

7 z 11

Częśćteoretyc

zna: Zasady

pielęgnacji

pozabiegowej

i najczęstsze

błędy.

Postępowanie

w przypadku

komplikacji

(infekcje,

obrzęki,

migracje).

Zajęcia
Larisa

Dopierała
06-08-2026 09:30 10:00 00:30

8 z 11  - Przerwa - 06-08-2026 10:00 11:00 01:00

9 z 11  Część

praktyczna:

Przygotowani

e stanowiska i

narzędzi do

pracy.

Oznaczanie

miejsc

przekłuć na

modelach

Zajęcia
Larisa

Dopierała
06-08-2026 11:00 13:00 02:00

10 z 11  Cześć

praktyczna
Zajęcia

Larisa

Dopierała
06-08-2026 13:00 15:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 11  - Walidacja - 06-08-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 14:00

w tym suma godzin zajęć 11:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 970,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 970,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 212,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 212,14 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 14:00




1 z 1

Larisa Dopierała

Wykształcenie wyższe, właścicielka salonu kosmetycznego. Mimo wieloletniego doświadczenie

nieustannie poszerza swoją wiedzę, ukończyła wiele szkoleń w zakresie kosmetologii, makijażu

permanentnego oraz medycyny estetycznej. Makijażem permanentnym zajmuje się od pięciu lat,

specjalizuje się w makijażu permanentny brwi, usta, kreski, usuwaniu tatuażu i makijażu

permanentnego, zabiegach z medycyny estetycznej. Szkoleniami zajmuje się od

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem. Ponadto otrzymuje informację gdzie można zamówić

produkty. Otrzymuje także opiekę trenera po zakończonym kursie.

Adres

ul. Tylne Chwaliszewo 25

61-103 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


NATALIA OLEJNIK

E-mail nataliakubicka0401@wp.pl

Telefon (+48) 570 883 999


