
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa "Wykonywanie profesjonalnego wizażu okolicznościowego i biznesowego – szkolenie."

przygotowuje do samodzielnego wykonywania profesjonalnego makijażu okolicznościowego oraz biznesowego, doboru

kosmetyków do typu urody klienta oraz prawidłowej organizacji stanowiska pracy wizażysty.

Możliwość dofinansowania

LEJDIS NATALIA

OBRYCKA-ZYSK

    5,0 / 5

5 ocen

Wykonywanie profesjonalnego wizażu
okolicznościowego i biznesowego –
szkolenie.

Numer usługi 2026/05/28/206526/3594526

1 600,00 PLN brutto

1 600,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 27.07.2026 do 27.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do właścicieli oraz pracowników sektora mikro,

małych i średnich przedsiębiorstw (MŚP) z branży beauty (kosmetyczki,

kosmetolodzy, fryzjerzy, początkujący wizażyści), którzy chcą rozszerzyć

ofertę swoich salonów o usługi makijażu oraz samodzielnie i efektywnie

prowadzić marketing wizualny firmy. Osoby te nie muszą posiadać

wcześniejszego doświadczenia w obszarze wizażu ani produkcji video.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 26-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA:

-uczestnik rozróżnia

typy urody i odpowiadające im gamy

kolorystyczne oraz dobiera odpowiednie

metody pielęgnacji oraz kosmetyki do

wykonania makijażu

1. Poprawnie klasyfikuje typy urody i

dobiera do niego kolory

2.Dobiera preparaty pielęgnacyjne do

rodzaju cery

3.Prawidłowo identyfikuje i omawia

funkcje kosmetyków i akcesoriów

4.Rozpoznaje kształty twarzy

Test teoretyczny

UMIEJĘTNOŚCI:

-uczestnik wykonuje samodzielnie

makijaż okolicznościowy i biznesowy

dostosowany do typu urody i budowy

anatomicznej modelki.

Tworzy materiały foto i video

(rolki/reels) prezentujące estetykę

wykonanego makijażu przy użyciu

smartfona.

1. Dobiera i aplikuje podkład, korektor

oraz puder odpowiednio do rodzaju i

tonacji cery.

2. Wykonuje poprawną technikę

cieniowania oka oraz modelowania

twarzy na sucho/mokro.

3.Wprowadza korekty makijażu na

podstawie obserwacji pod światłem

studyjnym, poprawiając jego trwałość i

efekt.

Analiza dowodów i deklaracji

1. Wskazuje różnice pomiędzy

makijażem okolicznościowym a

biznesowym.

Test teoretyczny

KOMPETENCJE:

-uczestnik wykazuje odpowiedzialność

za bezpieczeństwo i komfort klienta

podczas wykonywania procedur

kosmetycznych.

Prezentuje autonomiczną postawę w

procesie ciągłego podnoszenia

kwalifikacji i adaptacji do trendów

rynkowych.

1. Przeprowadza kontrolowany wywiad

z klientem pod kątem ewentualnych

alergii i przeciwwskazań.

2. Samodzielnie organizuje i utrzymuje

w czystości stanowisko pracy w trakcie

trwania usługi.

Analiza dowodów i deklaracji

1. Dokonuje krytycznej samooceny

wykonanego makijażu i materiału

cyfrowego, wskazując obszary do

poprawy.

2. Formułuje wnioski dotyczące

optymalizacji czasu pracy w relacji do

potrzeb rynkowych salonu.

Analiza dowodów i deklaracji



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa "Wykonywanie profesjonalnego wizażu okolicznościowego i biznesowego – szkolenie " przygotowuje do samodzielnego

wykonywania profesjonalnego makijażu okolicznościowego oraz biznesowego, doboru kosmetyków do typu urody klienta oraz

prawidłowej organizacji stanowiska pracy wizażysty.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a część praktyczna będzie

opierała się o ćwiczenia na modelkach lub sobie.

Teoria: 1,5 godziny zegarowe

Praktyka: 5 godzin zegarowych

Przerwa: 1 godzina zegarowa

Walidacja: 0,5 godziny zegarowej

Walidacja będzie składać się z dwóch głównych elementów:

Test wiedzy teoretycznej- weryfikacja znajomości zagadnień związanych z przygotowaniem skóry do makijażu, narzędzi oraz

kosmetyków. Składa się on z pytań otwartych i zamkniętych . Osoba prowadząca szkolenie rozdaje uczestnikom test na koniec usługi.

Analiza dowodów i deklaracji- ocena efektów uczenia się stworzonego przez uczestnika makijażu na podstawie zdjęć. Polega ona na

zbadaniu dokumentów i wytworów (tj. zdjęć każdego etapu wykonanej pracy przez kursantkę) danej osoby pod kątem tego, w jakim

stopniu mogą one świadczyć o osiągnięciu przez uczestnika wybranych efektów uczenia się.

Walidacja prowadzona jest przez walidatora po zakończonym procesie szkoleniowym. Uczestnicy otrzymują informacje zwrotną o wyniku

walidacji w dniu szkolenia. Dowody zbierane są przez trenera podczas trwania szkolenia i przekazane osobie walidującej na koniec usługi.

Walidator ocenia zebrany materiał od trenera po szkoleniu (test +analiza dowodów i deklaracji).

Etap I: Test wiedzy teoretycznej składający się z pytań zamkniętych i otwartych obejmujących następujące obszary (testy rozdaje

Instruktor) : pielęgnacja przed makijażem, produkty do makijażu i ich zastosowanie, dobór kolorów i stylizacji, utrwalenie makijażu, higiena

i poprawna aplikacja. Test zostanie przesłany do oceny walidatorowi Etap II: Analiza dowodów i deklaracji (przeprowadza walidator)

Walidator dokona analizy otrzymanych materiałów (fotorelacji oraz testu) pod kątem: poprawnie wykonanego makijażu

okolicznościowego i biznesowego.

Wyniki analizy dowodów i wyniki testów są przekazywane uczestnikom po szkoleniu. Uczestnik szkolenia zobowiązany jest do

zapewnienia modelki na część praktyczną szkolenia.

Warunki organizacyjne

Stanowiska pracy są w pełni wyposażone w materiały i akcesoria potrzebne do wykonania makijażu: profesjonalne kosmetyki do makijażu

(podkłady, pudry, korektory, cienie do powiek, róże, bronzery, rozświetlacze), produkty do stylizacji brwi i rzęs (tusze, pomady, kredki, kleje

do rzęs), pędzle i gąbki do aplikacji kosmetyków, palety do mieszania produktów, lusterko, chusteczki higieniczne i płyny do demakijażu,

środki do dezynfekcji narzędzi i rąk, jednorazowe aplikatory (np. do tuszu, błyszczyka), opaski lub spinki do włosów dla modelki/klientki.



Szkolenie trwa 8 godzin zegarowych wraz z przerwą oraz walidacją.

10.00 – 11.30

Wprowadzenie do pracy w zawodzie wizażysty - część teoretyczna

* organizacja stanowiska pracy wizażysty,

* ergonomia pracy podczas wykonywania usług,

* zasady higieny i bezpieczeństwa pracy,

* dezynfekcja narzędzi, produktów oraz powierzchni roboczych,

* omówienie zasad pracy z kosmetykami kremowymi i produktami wielokrotnego użytku,

* analiza typu skóry oraz dobór produktów kosmetycznych,

* omówienie technik makijażu zgodnych z tematyką szkolenia,

11.30 – 11.45 Przerwa kawowa

11.45 - 14.15

Demonstracja technik makijażu oraz praktyczna praca uczestników

* pokaz wykonywania makijażu przez trenera,

* demonstracja poszczególnych etapów pracy,

* omówienie doboru produktów oraz narzędzi,

* wykonywanie ćwiczeń praktycznych przez uczestników,

* praktyczna nauka technik makijażu z bieżącą korektą pracy,

* analiza proporcji twarzy oraz technik korekty,

* doskonalenie precyzji i estetyki wykonywanego makijażu,

* indywidualizacja pracy szkoleniowej dostosowana do poziomu oraz liczby uczestników.

14.15 –15.00

Przerwa lunchowa

15.00 – 17.30

Doskonalenie techniki pracy – część praktyczna

* kontynuacja pracy praktycznej,

* doskonalenie techniki wykonywania makijażu,

* analiza najczęściej popełnianych błędów technicznych,

* indywidualna korekta sposobu pracy uczestników,

* budowanie trwałości oraz estetyki wykończenia makijażu,

* przygotowanie modelki do wykonania materiałów zdjęciowych i video.

17.30 - 18.00 Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Część

teoretyczna -

wprowadzenie

do zawodu

wizażysty i

omówienie

jego pracy

Zajęcia
Iwona

Grabowska
27-07-2026 10:00 11:30 01:30

2 z 6  - Przerwa - 27-07-2026 11:30 11:45 00:15

3 z 6  Część

praktyczna-

wykonywanie

makijażu

okolicznościo

wego i

biznesowego

przez

kursantkę na

modelce lub

na sobie

Zajęcia
Iwona

Grabowska
27-07-2026 11:45 14:15 02:30

4 z 6  - Przerwa - 27-07-2026 14:15 15:00 00:45

5 z 6

Kontynuacja

pracy

praktycznej -

makijaż

biznesowy

Zajęcia
Iwona

Grabowska
27-07-2026 15:00 17:30 02:30

6 z 6  - Walidacja - 27-07-2026 17:30 18:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Iwona Grabowska

Z wykształcenia biolog molekularny i nauczycielka, z zamiłowania wizażystka. Drugą jej ogromną

pasją jest fotografia beauty. Artysta Roku 2017 w kategorii Debiut Roku magazynu Make-Up Trendy.

Ma na koncie kilkanaście publikacji w magazynach o tematyce makijażowej, w każdej z nich oprócz

wizażu zajmuje się także stylizacją, fotografią i retuszem zdjęć. Prowadzi warsztaty makijażu i

fotografii dla wizażystów. Pokazuje jak uchwycić detal, kolor, fakturę i glow na zdjęciach. Stale

podnosi swoje kwalifikacje biorąc udział w licznych warsztatach i szkoleniach u wizażystów z

całego świata takich jak Mario Dedivanovic, Olga Tomina, Natalya Zubok, Slava Chaika, Jos Brants,

Einat Dan, Aleksandra Masutenko. Inspirują ją zarówno techniki wschodnie jak i amerykańskie, stara

się w swoich pracach czerpać to co najlepsze z każdej z nich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia w pełni wyposażone stanowiska makijażowe (lustra stanowiskowe z oświetleniem LED o neutralnej temperaturze

barwowej, fotele profesjonalne, zestawy pędzli, kosmetyki kolorowe renomowanych marek, artykuły jednorazowe i higieniczne).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Adres

ul. Stanisława Flisa 3/25

10-692 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


NATALIA OBRYCKA-ZYSK

E-mail nataliapisz@op.pl

Telefon (+48) 517 606 722


