Mozliwos$¢ dofinansowania

Laminacja rzes metodg klasyczng i 6 396,00 PLN brutto
ﬁ koreanska - szkolenie 5200,00 PLN netto
399,75 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/05/25/194381/3584630

Celebrity Lashes ® Jaworzno
Dominika
i & Ustuga szkoleniowa

Soboczyniska

¥ stacjonarna
* K Kk KKk 49/5 -

{2 Zajecia grupowe
173 oceny

® 16:00h
£ 08.07.2026 do 13.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

325,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb dorostych, ktére chcg zdobyé lub
poszerzy¢ kwalifikacje zawodowe w zakresie laminacji rzes metodami
klasyczna i koreanska. Uczestniczkami szkolenia moga by¢ w
szczegolnosci: stylistki rzes, kosmetyczki i techniczki ustug
kosmetycznych, wtascicielki i pracowniczki salonéw kosmetycznych,
osoby rozpoczynajgce dziatalno$¢ w branzy beauty, instruktorki i
freelancerki branzy kosmetyczne;j.

Szkolenie jest przeznaczone dla 0s6b na poziomie poczatkujgcym oraz
0s6b juz praktykujacych, chcacych udoskonali¢ swoje techniki pracy i
rozwingé kompetencje w zakresie nowoczesnych metod laminacji rzes
oraz dokumentac;ji efektéw pracy.

07-07-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestniczki do samodzielnego wykonywania zabiegéw laminacji rzes metoda klasyczng i
koreanska z zachowaniem zasad bezpieczenistwa, higieny i ergonomii pracy. Uczestniczki poznajg budowe rzes,
dziatanie preparatéw stosowanych podczas zabiegu oraz nauczg sie dobiera¢ techniki pracy do rodzaju rzes i
oczekiwanego efektu stylizacji. Szkolenie rozwija praktyczne umiejetnos$ci wykonywania laminacji oraz pielegnacji rzes
po zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia budowe rzesy i zasady
dziatania preparatéw laminujacych w
kontekscie ich wptywu na kondycje
wlosa i bezpieczenstwo klientki.

Test teoretyczny

Wiedza: Charakteryzuje proces

laminacji rz¢s w kontekscie L . ,
. B . ) Wymienia i opisuje rodzaje preparatéw
bezpieczenstwa i prawidtowego L Test teoretyczny
. X stosowanych w laminacji rzes.
wykonywania zabiegu.

Wyjasnia zasady higieny,
bezpieczeristwa i organizacji pracy Test teoretyczny
stylistki rzes.

Rozréznia technologie i akcesoria
wykorzystywane w zabiegach laminacji Test teoretyczny
rzes.

Wiedza: Identyfikuje technologie i

. . . Okresla zasady pracy z systemem
rozwigzania stosowane w nowoczesnej

Warming stosowanym podczas Test teoretyczny

stylizacji rzes. L L
laminac;ji koreanskiej.

Wskazuje réznice pomiedzy laminacja

Test teoretyczn
klasyczng i koreanska. yezny

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
z zasadami ergonomii i BHP.

Dobiera technike oraz ilo$¢ preparatu
odpowiednio do rodzaju rzes i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oczekiwanego efektu.

Umiejetnosci: Wykonuje zabieg
laminaciji rzes metoda klasyczng w
sposob bezpieczny i higieniczny.

Stosuje preparaty wykorzystywane w
procesie laminac;ji i pielegnacji po Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zabiegu.



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci: Wykonuje laminacje
koreanska z wykorzystaniem systemu
Warming.

Umiejetnos¢: Wykorzystuje technologie
cyfrowe do tworzenia portfolio stylistki i
promociji ustug online.

Kompetencje spoteczne: Ksztattuje
postawy odpowiedzialnosci i etyki
zawodowej w pracy stylistki rzes.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Dobiera parametry temperatury i czasu
odpowiednio do rodzaju rzes i
preparatéw.

Stosuje akcesoria i preparaty
wykorzystywane podczas laminacji
koreanskiej.

Wykonuje kompletny zabieg laminacji
koreanskiej z zachowaniem zasad
ergonomii i bezpieczenstwa pracy.

Tworzy dokumentacje fotograficzna
efektoéw zabiegéw przy uzyciu aplikacji
cyfrowych.

Projektuje cyfrowe tresci promujace
ustugi z uzyciem narzedzi cyfrowych.

Stosuje zasady bezpiecznego
przetwarzania danych podczas
korzystania z technologii cyfrowych.

Stosuje zasady etyki zawodowe;j,
bezpieczenstwa i szacunku dla zdrowia
klienta oraz higieny pracy.

Wspétpracuje z innymi podczas
wykonywania ustug kosmetycznych i
organizacji pracy w salonie.

Ocenia wtasne dziatania i planuje dalszy
rozwoj zawodowy w zakresie stylizaciji
rzes

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

DZIEN 1 - Laminacja rzes metoda klasyczna
1. Wprowadzenie

* Omodwienie zasad bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy stylistki
¢ Organizacja stanowiska pracy
* Przygotowanie narzedzi i materiatéw do zabiegu

2. Produkty stosowane w laminacji rzes

¢ Rodzaje preparatéw wykorzystywanych podczas laminaciji

¢ Analiza sktadu i dziatania preparatéw liftingujacych, utrwalajacych i regenerujacych
e Dobdr produktéw do rodzaju rzes i oczekiwanego efektu

e Zasady przechowywania i uzytkowania preparatow

3. Budowa oka i analiza rodzaju rzes

¢ Anatomia oka i struktura wiosa rzesy

¢ Analiza rodzaju rzes przed zabiegiem

¢ Dobér techniki pracy do kondycji rzes klientki
¢ Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

4. Teoria laminacji rzes

* Procesy zachodzgce podczas laminaciji

e Znaczenie czasu pracy preparatow oraz temperatury

e Zasady bezpiecznego wykonywania zabiegu

¢ Najczestsze btedy podczas laminaciji i sposoby ich unikania

5. Praca praktyczna - laminacja klasyczna

¢ Pokaz instruktorski wykonania zabiegu

¢ Przygotowanie modelki do zabiegu

e Samodzielne wykonanie laminacji klasycznej pod nadzorem instruktora
* Dobér preparatow i technik pracy

e Omodwienie efektdéw pracy i korekta btedéw

DZIEN 2 - Laminacja koreanska i portfolio stylistki
1. Nowoczesne metody laminacji rzes

¢ Charakterystyka laminacji koreanskiej

¢ Roznice pomiedzy laminacja klasyczng i korearska
¢ Wskazania do zastosowania poszczegélnych metod
¢ Bezpieczenstwo pracy podczas zabiegu

2. Produkty stosowane w laminacji koreanskiej

e Charakterystyka preparatéw wykorzystywanych w laminacji koreanskiej
e Produkty liftingujace, regenerujace i pielegnacyjne

* Dobor preparatéw do rodzaju rzes

e Zasady pracy z systemem Warming

3. Techniki wspomagajace laminacje i regeneracje rzes



e Zastosowanie temperatury podczas zabiegu

e Wplyw czasu dziatania preparatéw na efekt koficowy
¢ Techniki poprawiajgce trwatos¢ i estetyke efektu

¢ Organizacja pracy podczas zabiegu

4. Praca praktyczna — laminacja koreanska

* Pokaz instruktorski wykonania zabiegu

* Przygotowanie modelki

e Samodzielna praca uczestniczek pod nadzorem instruktora

¢ Kontrola czasu pracy preparatéw i przebiegu zabiegu

* Ocena efektéw koficowych i oméwienie pielegnacji po zabiegu

5. Portfolio cyfrowe stylistki

¢ Dokumentacja fotograficzna efektéw zabiegéw

¢ Podstawy wykonywania zdje¢ w branzy beauty

e Wykorzystanie aplikacji do obrdbki zdje¢ i materiatéw promocyjnych
¢ Tworzenie portfolio stylistki rzes

Walidacja

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona przez podmiot zewnetrzny - Fundacja My Personality Skills z zachowaniem
rozdzielnosci funkcji procesu ksztatcenia i walidacji. Proces walidacji obejmuje:

* test teoretyczny,
e obserwacje w warunkach rzeczywistych.

Warunkiem ukoriczenia ustugi jest obecno$¢ na minimum 80% zaje¢ oraz pozytywne zaliczenie walidaciji tj. uzyskanie minimum 70%
poprawnych odpowiedzi z testu teoretycznego.

Proces walidacji prowadzony jest zgodnie z przyjetym systemem certyfikacji, z zachowaniem zasad bezstronnosci, rozdzielnosci funkcji
szkoleniowej i walidacyjnej oraz w oparciu o okreslone kryteria weryfikacji efektow uczenia sie przygotowane przez firme zewnetrzna.
Pozytywny wynik walidacji bedzie skutkowat wydaniem zaswiadczenia potwierdzajgcego nabycie kompetencji.

Walidacja zostanie przeprowadzona po zakonczeniu czesci szkoleniowej realizowanej w dniach 08-09.07.2026 r. Po pozytywnym wyniku
walidacji uczestniczki otrzymajg dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji wydany przez uprawniony podmiot certyfikujacy. Termin
realizacji ustugi uwzglednia réwniez czas niezbedny na przeprowadzenie procesu oceny, ogtoszenie wynikéw walidacji oraz wydanie dokumentu
potwierdzajgcego uzyskanie kwalifikacji. Czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi do 2 dni roboczych od dnia zakonczenia walidac;ji.

Ustuga prowadzi do zdobycia kwalifikacji pn. Specjalista ds. laminacji rzes

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy o, X i i Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni
e: anatomia X
L Klaudia
rzes, cykl Zajecia . 08-07-2026 08:00 09:00 01:00
Konieczny
wzrostu,
budowa i

rodzaje rzes



Przedmiot /
temat

Omoéwienie
wskazan i
przeciwwskaz
an do
laminacji rzes;
wywiad z
klientka

Preparaty
stosowane w
laminacji rzes
- rodzaje,
sktad,
dziatanie

@

Technologie i
akcesoria -
wateczki,
kleje, folie,
system
Warming;
réznice
laminacja
klasyczna vs
koreariska

Zasady

pracy z
systemem
Warming -
parametry
temperatury i
czasu; dobér
wateczka i
techniki

@D

Pokaz

na modelce -
laminacja
rzes metoda
klasyczna:
etapy krok po
kroku

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Data realizacji
zajeé

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:00

10:30

11:30

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

10:30

11:30

12:30

13:00

14:30

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

01:00

01:00

00:30

01:30



Przedmiot /
temat

Praca

kursantek na
modelce -
laminacja
klasyczna;
dokumentacja
fotograficzna
efektow
zabiegu

Powtérzenie
wiadomosci z
dnia1 -
omowienie
pytan i
watpliwosci

Technologie
cyfrowe w
pracy stylistki
- portfolio
online, Canva,
CapCut,
Instagram,
marketing
ustug beauty

Etyka

zawodowa,
BHP, zasady
higieny pracy
w salonie;
wspotpraca z
klientka i
innymi
stylistkami

B -

D Pokaz

na modelce -
laminacja
koreanska
systemem
Warming:
etapy,
naktadanie
preparatéw,
fiksacja,
keratyna

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
. Klaudia
Zajecia .
Konieczny
L Klaudia
Zajecia i
Konieczny
L Klaudia
Zajecia i
Konieczny
Zaieci Klaudia
Aecla Konieczny
Przerwa -
— Klaudia
Zajecia i
Konieczny

Data realizacji
zajeé

08-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

08:00

08:30

09:30

10:00

10:30

Godzina
zakonczenia

16:00

08:30

09:30

10:00

10:30

12:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:00

00:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Zalecenia

pozabiegowe

dia klientki; Zajecia Klaudia 09-07-2026 12:00 12:30 00:30
dokumentacja Konieczny

fotograficzna

efektow

zabiegu
- Przerwa - 09-07-2026 12:30 13:00 00:30

D Preca

kursantek na
modelce -
laminacja
koreanska; X
. L Klaudia
dobér Zajecia . 09-07-2026 13:00 14:30 01:30
Konieczny
wateczka,
czas dziatania
preparatéw,
dokumentacja
foto

Analiza

najczestszych

btedéw w

laminac;ji

koreanskiej;

korekta .
Klaudia

techniki pracy, Zajecia . 09-07-2026 14:30 15:15 00:45
P Konieczny
omoéwienie

dokumentacji
fotograficznej
oraz
indywidualne
wskazéwki
dla kursantek

- Walidacja - 09-07-2026 15:15 16:00 00:45

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:15
w tym suma godzin walidacji 00:45

w tym suma przerw 02:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze srodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
W tym koszt walidaciji brutto 369,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 178,35 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 145,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Klaudia Konieczny

‘ ' Klaudia Konieczny jest kosmetologiem i trenerem branzy beauty, specjalizujgcym sie w stylizacji
brwi i rzes oraz laminacji brwi i rzes metodami klasycznymi i nowoczesnymi. Od pazdziernika 2023 r.
prowadzi szkolenia zawodowe z zakresu laminacji brwi i rzgs dla oséb poczatkujgcych oraz
praktykujgcych stylistek, a w 2024 r. rozszerzyta oferte o szkolenia ze stylizacji brwi henng pudrowa.

W pracy szkoleniowej wykorzystuje narzedzia ICT w zakresie prowadzenia dokumentacji
szkoleniowej w formie cyfrowej, przygotowywania materiatéw dydaktycznych, komunikacji z
uczestnikami szkolen, wykonywania oraz podstawowej obrébki zdje¢ dokumentujgcych efekty pracy
oraz przygotowywania prostych materiatéw graficznych. Kompetencje cyfrowe rozwijata poprzez
udziat w szkoleniach, w tym kurs ,Angazuj uczniéw na platformie Canva” oraz ,Niezbednik
nauczyciela” (2026), a takze szkolenie z zakresu personal brandingu.

W pazdzierniku 2023 r. ukonczyta szkolenie instruktorskie (BrowPolska, pod patronatem CiaoBrow),
a w latach 2021-2024 brata udziat w szkoleniach branzowych (m.in. projekt Brow Association,
doszkolenia z laminac;ji), potwierdzonych certyfikatami. Posiada wyksztatcenie kierunkowe: licencjat
z kosmetologii (2006), magisterium (2008) oraz studia podyplomowe z pedagogiki (2009).

Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje / doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w
ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczki otrzymuja: skrypt szkoleniowy w wersji papierowej, notes i dtugopis, prezentacje szkoleniowa (pokazowag w trakcie zajec).

Materiaty zgodne ze Standardami dostepnosci 2021-2027 - zapewniajg wysoki kontrast, czytelny uktad, podpisane grafiki i prosty jezyk.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem udziatu w ustudze jest ukoriczenie 18 roku zycia oraz gotowos$¢ do pracy manualnej i kontaktu z klientem.

Informacje dodatkowe

Dostawca zapewnia dostepnos¢ ustugi zgodnie ze Standardami dostepnosci 2021-2027 w przypadku zapewnienia szczegoélnych potrzeb
prosimy o kontakt.

Dostawca ustug korzysta ze zwolnienia z VAT wynikajacego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 . w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Zwolnienie ma zastosowanie w zwigzku z ustugami ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, ktére sg finansowane w co
najmniej 70% ze srodkéw publicznych. Dostawca ustug wystawi dokument ksiegowy ze stawka ,zw.".



Adres

ul. Farna 12
43-600 Jaworzno

woj. Slaskie

poziom -1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm
Telefon (+48) 730 009 526

DOMINIKA SOBOCZYNSKA



