Mozliwos$¢ dofinansowania

VitalStim: zastosowanie elektrostymulacjii 2 500,00 PLN brutto

fﬁ SEMG w zaburzeniach potykania oraz 2500,00 PLN netto
wybranych problemach logopedycznych 178,57 PLN brutto/h
TERAPEUCI
SINONREIONSI  Numer ustugi 2026/05/22/193615/3579190 178,57 PLN netto/h

KURSY | SZKOLENIA

HYGGE SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

clA [ stacjonarna
Brak ocen dla tego dostawcy @ ZanCia grupowe
® 14:00h

£ 14.11.2026 do 15.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

162,08 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna

logopedzi, neurologopedzi, fizjoterapeuci, lekarze.

16

13-11-2026

stacjonarna

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikéw do swiadomego i bezpiecznego wykorzystania elektrostymulacji nerwowo-
miesniowej (VitalStim) oraz biofeedbacku sEMG w terapii zaburzen potykania i wybranych probleméw logopedycznych.
Uczestnicy zdobeda wiedze z zakresu fizjologii i patofizjologii potykania, zasad kwalifikacji pacjentéw do terapii oraz
doboru parametréw stymulacji, a takze rozwing praktyczne umiejetnosci obstugi aparatury i planowania terapii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje zasady
elektrostymulacji nerwowo-mig$niowej
(NMES), mechanizm dziatania VitalStim
oraz anatomie i patofizjologie proceséow
potykania.

Uczestnik samodzielnie kwalifikuje
pacjenta do zabiegu, dobiera parametry
stymulacji, obstuguje aparat VitalStim
Plus oraz interpretuje wyniki
biofeedbacku sEMG.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie wymienia
fizjologiczne etapy procesu potykania
oraz wskazuje kluczowe struktury
anatomiczne (migsnie i nerwy)
zaangazowane w ten proces.

Uczestnik prawidtowo definiuje
mechanizm dziatania pradu NMES
(VitalStim) i objasnia réznice miedzy
stymulacjg sensoryczng a motoryczna.

Uczestnik bezbtednie wskazuje co
najmniej 3 przeciwwskazania
bezwzgledne oraz 3 $rodki ostroznosci
przy stosowaniu elektrostymulacji w
obszarze gtowy i szyi.

Uczestnik na podstawie opisu
przypadku klinicznego (case study)
rozpoznaje typ zaburzenia potykania
(patofizjologie) i uzasadnia celowos¢
uzycia elektrostymulaciji.

Uczestnik na podstawie przedstawionej
dokumentacji medycznej pacjenta (case
study) poprawnie przeprowadza wywiad
pod katem wskazan i braku
przeciwwskazan do elektrostymulac;ji.

Uczestnik samodzielnie wyznacza
punkty na pacjencie/modelu i aplikuje
elektrody zgodnie z wybranym
protokotem terapeutycznym.

Uczestnik bezbtednie uruchamia aparat
VitalStim Plus, wybiera odpowiedni tryb
pracy (NMES/sEMG) oraz ustawia
bezpieczne natezenie pradu (mA) dla
zadanego przypadku.

Uczestnik uzasadnia dobér czasu
trwania impulsu i czestotliwosci w
zaleznosci od celu terapii (np.
wzmochnienie miesni vs. stymulacja
czuciowa).

Uczestnik odczytuje wartosci napiecia
spoczynkowego i wysitkowego z ekranu
aparatu oraz poprawnie interpretuje
wykres biofeedbacku jako podstawe do
modyfikacji éwiczen pacjenta.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykazuje odpowiedzialnos$é
za bezpieczenstwo pacjenta podczas
stosowania metod fizykalnych i
uzasadnia potrzebe wspétpracy w
zespole terapeutycznym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik kazdorazowo sprawdza stan
techniczny aparatury i date waznosci
elektrod przed rozpoczeciem
stymulacji.

Uczestnik instruuje pacjenta o
odczuciach towarzyszacych stymulacji
(mrowienie, skurcz) i reaguje na
zgtaszany dyskomfort, korygujac
natezenie pradu.

Uczestnik argumentuje role logopedy w
zespole interdyscyplinarnym (lekarz,
neurolog, fizjoterapeuta) oraz wskazuje,
kiedy konieczna jest konsultacja
lekarska przed rozpoczeciem zabiegow.

Uczestnik stosuje zasady dezynfekcji
skory pacjenta i akcesoriow zgodnie z
protokotem medycznym
zapobiegajacym zakazeniom.

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do metody.



2. Zarys fizjologii potykania.
3. Neuronalna kontrola potykania.
4. |dentyfikacja obszaréw poddawanych terapii.

5. Patofizjologia potykania z uwzglednieniem specyfiki choroby podstawowej, znaczenie badan instrumentalnych, obrazowych i
przesiewowych.

6. Wprowadzenie do elektrostymulacji — informacje podstawowe.

7. Uzasadnienie zastosowania elektrostymulacji w terapii potykania i wybranych problemach logopedycznych.

8. Praca z aparatem — poznanie podstawowych funkcji.

9. Przypomnienie wiadomosci z poprzedniego dnia.

10. Ustalanie strategii i celow terapeutycznych — wyktad/laboratorium

zastosowanie SEMG w terapii potykania — wyktad/laboratorium.

11. Samodzielne planowanie terapii z wykorzystaniem elektrostymulacji — laboratorium.

12. Prezentacja przebiegu terapii oraz przyktady pracy z pacjentami poza obszarem zaburzen potykania — wyktad.

13.Walidacja nabytych kompetenciji: egzamin teoretyczny oraz weryfikacja umiejetnosci praktycznych (analiza dowodoéw i deklaracji).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

, . Prowadzacy L. . i . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzeni
e do metody.
Zarys
fizjologii
potykania.

Zajecia Ewa Winnicka 14-11-2026 10:00 13:00 03:00

(227 B Przerwa - 14-11-2026 13:00 14:00 01:00

Neuronalna
kontrola
potykania. L _—

. Zajecia Ewa Winnicka 14-11-2026 14:00 17:00 03:00
Identyfikacja
obszaréw
poddawanych

terapii.



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Patofizjologia
potykania z
uwzglednienie
m specyfiki
choroby
podstawowej,
znaczenie
badan
instrumentaln
ych,
obrazowych i
przesiewowyc
h.
Wprowadzeni
edo

Zajecia Ewa Winnicka 15-11-2026 09:00 12:00 03:00

elektrostymul
acji -
informacje
podstawowe.

- Przerwa - 15-11-2026 12:00 13:00 01:00

Uzasadnienie
zastosowania
elektrostymul
acji w terapii
potykania i
wybranych
problemach
logopedyczny
ch. Praca z
aparatem -

Zajecia Ewa Winnicka 15-11-2026 13:00 15:30 02:30

poznanie
podstawowyc
h funkgiji.

(727 8 Walidacja - 15-11-2026 15:30 16:00 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 14:00

w tym suma godzin zaje¢ 11:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 178,57 PLN
Koszt osobogodziny netto 178,57 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 14:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Ewa Winnicka
‘ ' dr Ewa Winnicka

Neurologopeda (2001), oligofrenopedagog (1993), terapeuta wczesnej interwencji (2006).
Posiada m.in. certyfikaty: Augmentation of Flow Exhalation (2006), NDT-Bobath (2008), NBAS by
T.Brazelton (2008), Trust Course on Prechtl's Assessment of General Movements (2009), VitalStim
Plus: Expert Training Course (2016).

Doswiadczenie zawodowe obejmuje prace w przedszkolach, poradni rehabilitacji dzieciecej oraz na
oddziale neurologiczno-rehabilitacyjnym. Przez kilka lat byta terapeutg w Klinice Neonatologii i
Intensywnej Terapii Noworodka w Instytucie Matki i Dziecka w Warszawie.

Pracowata w Klinice Gastroenterologii, Hepatologii i Zaburzen Odzywiania i Pediatrii Instytutu
»,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”. W 2014 roku odbyta staz w Ann & Robert H. Lurie Children’s



Hospital of Chicago.

Cztonek ESPGHAN (European Society for Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition),
ESSD (European Society for Swallowing Disorders) oraz Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii,
Hepatologii i Zywienia Dzieci.

Specjalizuje sie w zagadnieniach zwigzanych z diagnozg i terapig zaburzen karmienia i potykania
oraz w problemach logopedycznej opieki nad howorodkami urodzonymi przedwczesnie. Praca
doktorska dotyczyta ksztatcenia personelu medycznego w zakresie doustnego karmienia
noworodkéw urodzonych przedwczesnie.

dr Ewa Winnicka

Neurologopeda (2001), oligofrenopedagog (1993), terapeuta wczesnej interwencji (2006).
Posiada m.in. certyfikaty: Augmentation of Flow Exhalation (200

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt, pomoce do terapii.

Informacje dodatkowe

Liczba 16 godzin ustugi podana jest w godzinach dydaktycznych (45min), co odpowiada 12 godzinom zegarowym wykazanym w
harmonogramie. Ustuga koriczy sie walidacjg efektéw uczenia sie.

Adres

ul. Muranowska 2
00-209 Warszawa

woj. mazowieckie

Hotel Ibis, sala konferencyjna.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail przemek.sobolewski@gmail.com

Telefon (+48) 501 095 071

Przemystaw Sobolewski



