Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z warkoczy Cornrows

Numer ustugi 2026/05/21/215374/3577205
D !MEIM

'Q HBM\

MAGICZNA © Czestochowa
AKADEMIA O Us colen
MAGDALENA Ustuga szkoleniowa
RUTKOWSKA- [ stacjonarna
PICHIT 8 Zzajecia grupowe

Brak ocen dla tego dostawcy ® 16:00 h
59 30.06.2026 do 01.07.2026

Informacje podstawowe

4 150,00 PLN brutto
4150,00 PLN netto
259,38 PLN brutto/h
259,38 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Grupe docelowa stanowig osoby doroste zainteresowane rozwojem
kompetencji w zakresie wykonywania fryzur metodg Cornrows, ktére
planuja wykorzysta¢ nabyte umiejetnosci w obecnej lub przysziej
dziatalnos$ci zawodowej. Szkolenie skierowane jest do 0s6b
indywidualnych, przedsiebiorcéw i ich pracownikéw, w tym mikro, matych
i Srednich przedsiebiorstw oraz oséb samozatrudnionych. Uczestnikami
moga by¢ osoby poczatkujace, dla ktérych doswiadczenie w
wykonywaniu warkoczy nie jest wymagane. Wskazane sg podstawowe
zdolnos$ci manualne, doktadnos$¢ oraz gotowos$¢ do wykonywania
éwiczen praktycznych. Udziat w szkoleniu nie wymaga specjalistycznej
wiedzy ani wczesniejszego doswiadczenia zawodowego w branzy
fryzjerskiej.

29-06-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Szkolenie z warkoczy Cornrows” przygotowuje do samodzielnego wykonywania fryzur metodg Cornrows z
wykorzystaniem wtoséw naturalnych i syntetycznych. Uczestnik po zakonczeniu szkolenia bedzie przygotowany do
doboru materiatéw i narzedzi, wykonywania precyzyjnych przedziatkéw, stosowania podstawowych i zaawansowanych
technik zaplatania oraz tworzenia réznych stylizacji, w tym warkoczy bokserskich, afrykanskich i fryzur z dodatkiem
wtoséw syntetycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje technike Cornrows oraz
. o Test teoretyczny
etapy wykonywania stylizaciji

Charakteryzuje zasady wykonywania rozréznia rodzaje wloséw
fryzur metoda Cornrows oraz syntetycznych i omawia ich Test teoretyczny
wiasciwosci materiatéw zastosowanie

wykorzystywanych podczas stylizacji.

omawia zasady tworzenia przedziatkéw
oraz mieszania koloréw witoséw Test teoretyczny
syntetycznych

wymienia i charakteryzuje narzedzia
stosowane podczas wykonywania Test teoretyczny
fryzur Cornrows

Charakteryzuje narzedzia oraz zasady
organizacji stanowiska pracy podczas omawia zasady przygotowania wioséw

T
wykonywania stylizacji. do stylizacji est teoretyczny

charakteryzuje zasady ergonomii pracy
R , Test teoretyczny
podczas wykonywania splotow

przygotowuje wilosy i wydziela pasma Obserwacja w warunkach
do wykonania stylizacji symulowanych

Wykonuje podstawowe sploty Cornrows wyk(?nuje réwne przedziatki zgodnie z Obserwacja w warunkach
zatozonym schematem symulowanych

z zachowaniem precyzji i symetrii

wykonuje podstawowe sploty Cornrows

. . . Obserwacja w warunkach
z zachowaniem rownomiernego

Lo . symulowanych
napiecia i symetrii



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

dobiera wlosy syntetyczne do rodzaju
wykonywanej fryzury

wykonuje stylizacje z wykorzystaniem
technik Cornrows oraz wtoséw

Wykonuje petne stylizacje z
Y ep y ! syntetycznych

wykorzystaniem wlosow syntetycznych

wykonuje wybrane fryzury, w tym
warkocze bokserskie, warkocz Kim,
kucyk na gumce oraz warkocze
afrykanskie

planuje kolejno$¢é wykonywania
poszczegdlnych etapow stylizacji

Organizuje przebieg wykonywania ocenia precyzje i estetyke wykonanych
stylizacji i kontroluje jako$¢ wykonanej splotéw
pracy

koryguje nieréwnosci i
nieprawidtowosci powstate podczas
wykonywania fryzury

stosuje zasady starannosci i
odpowiedzialnosci podczas
wykonywania stylizacji

Stosuje zasady profesjonalnego
wykonywania ustug fryzjerskich oraz
planuje rozwoéj wtasnych kompetenciji.

ocenia poziom wiasnych umiejetnosci i
identyfikuje obszary wymagajace
doskonalenia

planuje dalszy rozwéj kompetencji w
zakresie technik zaplatania wtoséw

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1 — Podstawy techniki Cornrows
Zajecia teoretyczne:

e wprowadzenie do techniki Cornrows

¢ analiza ksztattu gtowy i schematy przedziatkéw
¢ rodzaje wtosow syntetycznych

* mieszanie koloréw

e narzedzia pracy

Zajecia teoretyczno-praktyczne:

e przygotowanie wtoséw do stylizacji

e podziat pasm

¢ technika wykonywania réwnych przedziatkéw
e utozenie rak i ergonomia pracy

Zajecia praktyczne:

¢ wykonywanie podstawowych splotéw Cornrows
e praca na gtéwkach treningowych

¢ budowanie precyzji i symetrii

e pierwsze stylizacje praktyczne

Dzien 2 — Zaawansowane techniki i stylizacje
Zajecia teoretyczne:

e zaawansowane techniki Cornrows
¢ doskonalenie doktadnosci i tempa pracy

Zajecia praktyczne:

¢ wykonywanie petnych fryzur Cornrows

¢ faczenie technik z wtosami syntetycznymi

e warkocze bokserskie

e kucyk na gumce

e warkocz Kim

e warkocze afrykanskie

e stylizacje z dodatkiem wioséw syntetycznych

¢ walidacja: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Warunki organizacyjne:

¢ Szkolenie prowadzone jest w matych grupach (max 4 oséb), co umozliwia indywidualne podejscie do uczestnika oraz biezgce
korygowanie umiejetnosci.

e W trakcie czesci praktycznej zapewnione sg wszystkie niezbedne narzedzia i produkty, w szczegdlnosci wtosy syntetyczne, grzebienie,
klipsy, gumki, preparaty do stylizacji oraz dostep do gtéwek treningowych lub modelek.

¢ Ustuga szkoleniowa realizowana jest w formie stacjonarnej w profesjonalnej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zaje¢
teoretycznych i praktycznych z zakresu stylizacji wtoséw.

¢ Metody walidacji: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych



Sposobb organizacji walidacji i nadzér nad procesem walidacji:

Weryfikacja efektéw uczenia sie odbywa sie poprzez test teoretyczny oraz obserwacje w warunkach symulowanych. Test teoretyczny
przeprowadzany jest pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za organizacje procesu walidacji i ma na celu ocene wiedzy uczestnika
dotyczacej technik Cornrows, wtasciwosci materiatéw oraz zasad organizacji stanowiska pracy. Obserwacja w warunkach symulowanych
prowadzona jest przez osobe walidujaca podczas wykonywania przez uczestnika zadan praktycznych na gtéwkach treningowych lub
modelach szkoleniowych, w warunkach odzwierciedlajgcych rzeczywiste sytuacje zawodowe.

W trakcie realizacji ustugi prowadzacy dokonuje biezgcej oceny postepéw uczestnikdw poprzez obserwacje sposobu wykonywania
powierzonych zadan, ocene poprawnosci techniki wykonywania splotéw, precyzji przedziatkdw oraz organizacji pracy. Po zakonczeniu
poszczegdlnych éwiczen uczestnicy otrzymujg informacije zwrotng dotyczacy popetnionych btedéw oraz rekomendacije wspierajgce
doskonalenie kompetencji praktycznych i podnoszenie jakosci wykonywanych stylizaciji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . B} . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Zajecia

teoretyczne

obejmujace

wprowadzenie

do techniki

Cornrows, MAGDALENA
omowienie Zajecia RUTKOWSKA- 30-06-2026 09:00 10:45 01:45
narzedzi PICHIT

pracy oraz

zasad doboru

materiatéw i

przygotowani

a do stylizacji.

- Przerwa - 30-06-2026 10:45 11:00 00:15

Zajecia
teoretyczno-
praktyczne
polegajace na
nauce

. MAGDALENA
przygotowani -
) Zajecia RUTKOWSKA- 30-06-2026 11:00 13:00 02:00
a wiosow, PICHIT
podziatu
pasm oraz

prawidtowej
techniki pracy
i ergonomii.

- Przerwa - 30-06-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot /
temat

Zajecia

teoretyczno-
praktyczne
polegajace na
nauce
przygotowani
a wiosow,
podziatu
pasm oraz
prawidtowej
techniki pracy
i ergonomii.

am-

Zajecia
praktyczne
obejmujace
wykonywanie
podstawowyc
h splotéw
Cornrows
oraz
éwiczenie
precyzji i
poprawnosci
techniki na
gtéwkach
treningowych.

Podsumowani
e dnia
polegajace na
omowieniu
postepow
uczestnikow
oraz
udzieleniu
indywidualnyc
h wskazéwek
szkoleniowyc
h.

Zajecia

praktyczne
obejmujace
doskonalenie
zaawansowan
ych technik
Cornrows
oraz poprawe
tempa i
doktadnosci
pracy.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

01-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

15:00

15:15

16:30

09:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

16:30

17:00

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:30

01:45



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

- Przerwa - 01-07-2026 10:45 11:00 00:15

Zajecia

praktyczne

polegajace na

wykonywaniu

petnych MAGDALENA

stylizaciji Zajecia RUTKOWSKA- 01-07-2026 11:00 13:00 02:00
Cornrows z PICHIT

wykorzystanie

m wioséw

syntetycznych

- Przerwa - 01-07-2026 13:00 13:30 00:30

Zajecia
praktyczne
obejmujace
tworzenie
réznorodnych
stylizacji
warkoczy z
wykorzystanie
m poznanych
technik.

MAGDALENA
Zajecia RUTKOWSKA- 01-07-2026 13:30 15:30 02:00
PICHIT

- Przerwa - 01-07-2026 15:30 15:45 00:15

Zajecia

praktyczne
obejmujace
tworzenie

. MAGDALENA
réznorodnych

Zajecia RUTKOWSKA- 01-07-2026 15:45 16:30 00:45

wlizaci
styfizac) PICHIT

warkoczy z
wykorzystanie
m poznanych
technik cd

- Walidacja - 01-07-2026 16:30 17:00 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00

w tym suma godzin zaje¢ 13:30

w tym suma godzin walidaciji 00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 150,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 150,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 259,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 259,38 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

MAGDALENA RUTKOWSKA-PICHIT

Magdalena Rutkowska-Pichit — wtascicielka i instruktorka placéwki szkoleniowej Magiczna
Akademia.

Dziata w branzy beauty od 2022 roku. W 2023 roku otworzyta prestizowy salon w Czestochowie,
ktdéry szybko zdobyt uznanie dzieki wysokiej jakosci ustug. Obecnie rozwija drugi salon.

Specjalizuje sie w przedtuzaniu i zageszczaniu wtosoéw oraz w stylizacjach z wykorzystaniem
wtoséw syntetycznych, w tym warkoczach Cornrows i fryzurach artystycznych.

Posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkole — ponad 2000 godzin praktyki szkoleniowej. Tworzy



autorskie programy tgczace teorie i intensywng praktyke.

Zapewnia rowniez wsparcie po szkoleniowe oraz dostep do zamknietej grupy kursantek.
Prowadzaca posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie zdobyte w ciggu ostatnich pieciu lat, co jest w
petni zgodne z zakresem tematycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatow szkoleniowych niezbednych do realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycznych, w tym
materiaty dydaktyczne w formie skryptu lub prezentacji zawierajgce opis technik Cornrows, schematy przedziatkéw oraz podstawy pracy z
wtosami syntetycznymi.

Materiaty sg dostosowane do poziomu szkolenia i umozliwiajg samodzielne wykonywanie ¢wiczen oraz utrwalenie zdobytej wiedzy po
zakoriczeniu ustugi.

Informacje dodatkowe

¢ Uczestnicy majg dostep do wsparcia po szkoleniowego w formie zamknietej grupy, umozliwiajgcej wymiane doswiadczen oraz dalszy
rozwoj kompetenc;ji.

e Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajacy nabyte kompetencje.

e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

e Warunkiem uznania ustugi za ukoriczong oraz dopuszczenia uczestnika do walidacji jest zachowanie frekwencji na poziomie 100%
tacznej liczby godzin ustugi

Adres

ul. Mikotaja Kopernika 8
42-217 Czestochowa

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

MAGDALENA RUTKOWSKA-PICHIT

E-mail magicznaakademia@wp.pl
Telefon (+48) 790 760 635




