Mozliwos$¢ dofinansowania

Fundamenty Instagrama. Szkolenie 1 565,00 PLN brutto
A dostosowane do potrzeb branzy beauty. 156500 PLN netto
AKADEMIA Numer ustugi 2026/05/19/171224/3569726 19563 PLN brutto/h

MIRACLE

Studio Urody © Szczecinek
Miracle Paulina
Waida & Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
* %k K Kk Kk 50/5 .
{2 Zajecia grupowe
667 ocen

® 08:00h

5 27.08.2026 do 27.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

195,63 PLN netto/h
250,00 PLN cena rynkowa @

Biznes / Marketing

Szkolenie skierowane wszystkich do oséb, ktdrzy chca rozbudowaé swoje
media spotecznos$ciowe, w branzy beauty. Poczawszy od oséb, ktére
stawiajg pierwsze kroki zaréwno w social mediach jak i w dziedzinie
kosmetyczno-fryzjerskiej. Zapraszamy tez osoby, ktére sg juz na
zaawansowanym poziomie swojej kariery. Marketing w social mediach
jest przysztoscig, chcesz zrozumie¢ jego mechanizmy, stworzy¢
kreatywna i interesujgca marke osobistg, zdoby¢ nowych klientéw, to
szkolenie jest wiasnie dla Ciebie.

26-08-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Uczestnik bedzie przygotowany do tworzenia kreatywnych tresci w social mediach. Zrozumie w jaki sposdb dziatajg
platformy mediéw spotecznosciowych, nauczy sie planowa¢ strategie marketingowe. Praktyczne moduty szkolenia



przygotujg kursanta jak wejs¢ w swiat internetu, ktory jest przysztosciag branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rola social mediéw w branzy beauty,
firma vs marka osobista, cele

Kryteria weryfikacji

Okresli swoje cele oraz potrzeby, ktore
bedzie realizowat za pomoca medioéw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

biznesowe. spotecznosciowych.

Pozna zasady funkcjonowania

Fundamenty Instagrama i algorytm. platformy oraz zrozumie co zwieksza Test teoretyczny

zasiegi ogladalnosci.

Przeanalizuje swoje media
Audyt profili, ) )

Analiza dowodéw i deklaraciji
Przebudowa BIO.

spotecznos$ciowe, udoskonali swéj
profil.

Bedzie swobodnie poruszat sie po

platformach mediéw

Gdzie szuka¢ trenddw, analiza kont. Analiza dowodoéw i deklaraciji

spotecznosciowych w poszukiwaniu
inspiraciji.

Stworzy swoje autorskie, profesjonalne
wideo.

Kadrowanie, $wiatto, montaz wtasnego

.. Analiza dowodéw i deklaraciji
reels, sprzet, planery tresci.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Czesc teoretyczna

1. Wprowadzenie do szkolenia

e omowienie celdw i struktury szkolenia,
¢ przedstawienie zasad organizacyjnych,
¢ okreslenie oczekiwan uczestnikdéw,

e omodwienie procesu walidacji.

2. Rola social media w branzy beauty

¢ znaczenie mediéw spotecznos$ciowych w budowaniu marki,
e wplyw social media na sprzedaz ustug beauty,

¢ budowanie relacji z klientem online,

¢ aktualne trendy w komunikacji internetowe;j.

3. Firma a marka osobista

e réznice pomiedzy profilem firmowym a markg osobista,
¢ budowanie autentycznego wizerunku,

¢ spoéjnos¢ komunikacji wizualnej,

e kreowanie eksperckiego wizerunku w branzy beauty.

4. Persona klienta i cele biznesowe

e okreslanie grupy docelowej,

e analiza potrzeb klienta,

 tworzenie persony zakupowej,

e wyznaczanie celéw marketingowych i sprzedazowych.

5. Algorytmy social media 2026

¢ dziatanie algorytméw Instagram, Facebook i TikTok,
 czynniki wptywajace na zasiegi,

¢ najczestsze btedy ograniczajgce widocznos¢ profiluy,
e sposoby zwigkszania aktywnosci odbiorcow.

6. SEO, hasztagi i zasiegi

e dobdr skutecznych hashtagow,

e podstawy SEO w social media,

e optymalizacja tresci pod wyszukiwarke Instagrama i TikToka,
¢ dziatania obnizajgce zasiegi i sposoby ich unikania.

7. Audyt profilu i przebudowa BIO
e analiza profilu pod katem sprzedazy ustug,
e poprawa estetyki i czytelnosci profilu,

¢ tworzenie skutecznego BIO,
¢ budowanie spéjnej komunikacji wizualnej.

8. Schematy postow i trendy

¢ rodzaje tresci publikowanych w branzy beauty,



¢ planowanie atrakcyjnych postow i rolek,
e trendy w tworzeniu contentu,
¢ budowanie zaangazowania odbiorcow.

9. Narzedzia do tworzenia tresci

¢ aplikacje do montazu reels,

¢ sprzet wykorzystywany do tworzenia materiatéw,

e podstawy nagrywania i montazu materiatéw video,

e omowienie najpopularniejszych aplikacji wspierajacych publikacje tresci.

10. Facebook i TikTok — réznice i strategia

¢ rdéznice pomiedzy platformami,

e dopasowanie tresci do odbiorcéw,

¢ budowanie strategii publikaciji,

e wybér odpowiedniego kanatu komunikacji.

11. Wyszukiwanie trendéw i analiza kont

e Zrédta inspiracji i trendéw,

¢ analiza konkurenciji,

e ocena skutecznos$ci dziatarh marketingowych,
e interpretacja statystyk profilu.

Czesc praktyczna

1. Audyt wtasnego profilu

¢ analiza aktualnego profilu uczestnika,
e identyfikacja btedéw komunikacyjnych,
e poprawa estetyki i funkcjonalnosci konta.

2. Tworzenie skutecznego BIO

e przygotowanie profesjonalnego opisu profilu,
e dobdr stéw kluczowych,
¢ tworzenie komunikatu sprzedazowego.

3. Tworzenie planu publikacji

e przygotowanie harmonogramu publikacji na 30 dni,
e dobdr tresci do grupy docelowej,

¢ planowanie rolek, postéw i relacji,

e budowanie spoéjnosci komunikaciji.

4. Tworzenie materiatow video

e nagrywanie materiatéw typu reels,
e podstawy kadrowania i $wiatta,

e montaz krétkich materiatéw video,
¢ dodawanie napisow i efektéw.

5. Analiza kont i konsultacje indywidualne

e omowienie mocnych i stabych stron profilu,
¢ konsultacje dotyczace strategii rozwoju,
¢ indywidualne wskazéwki dotyczgce budowania marki.



Charakter szkolenia

Szkolenie ma charakter praktyczny i aktywizujacy. Uczestnicy wykonujg ¢wiczenia samodzielnie pod nadzorem prowadzacego, pracujac
na wtasnych profilach spoteczno$ciowych oraz przygotowujgc indywidualne strategie komunikacji marketingowe;j.

Warunki organizacyjne przeprowadzenia szkolenia

¢ Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarne;j.
e Kazdy uczestnik posiada indywidualne stanowisko pracy.
¢ Uczestnicy pracujg na wtasnych telefonach lub laptopach z dostepem do internetu.
¢ Organizator zapewnia:
* stanowiska szkoleniowe,
¢ dostep do materiatéw dydaktycznych,
¢ projektor lub ekran multimedialny,
e dostep do internety,
e materiaty pomocnicze do ¢wiczen praktycznych.

¢ Maksymalna liczba uczestnikédw w grupie dostosowana jest do zachowania komfortu pracy warsztatowej.

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia

e Szkolenie trwa 8 godzin zegarowych.
e Przerwy sg wliczone w czas szkolenia.
e tgczny czas przerw wynosi 60 minut.

Liczba godzin:

e czes$é teoretyczna — 3 godziny,
e czesc¢ praktyczna — 4 godziny 15 minut,
e walidacja — 45 minut.
Proces przeprowadzenia walidacji
Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:

a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowoddw i deklaracji - po ukonczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne tak, aby zainscenizowac sytuacje,
odwzorowujgca warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajgcy opis wykonywanych
czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.

Miejsce walidacji jest tozsame z miejscem realizacji ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
o Prowadzacy o . i . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia
L Martyna
Pre-test Zajecia 27-08-2026 10:00 10:15 00:15

Zemto



Przedmiot /
temat

Oméwienie
celow,
struktury
szkolenia

@ ol
social media
w branzy

beauty

Firma

vs marka
osobista

Persona
klienta i cele
biznesowe

Algorytm
2026

@z sco.

hasztagi i
czynniki
obnizajace
zasiegi

Audyt

profili

Przebudowa
BIO

11221 )y

Schematy
postow i
trendy 2026

Montaz
wilasnego
reels

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

10:25

10:45

11:05

11:25

11:45

12:05

12:25

12:45

13:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

10:25

10:45

11:05

11:25

11:45

12:05

12:25

12:45

13:00

13:30

14:00

14:25

Liczba godzin

00:10

00:20

00:20

00:20

00:20

00:20

00:20

00:20

00:15

00:30

00:30

00:25



Przedmiot /
temat

Aplikacje,
narzedziai
sprzet

Facebook i
TikTok —
réznice i
strategia

@ Gdzie

szukac¢
trendow

-

Analiza kont

G Pien

publikacji na
30 dni
(warsztat)

Konsultacje
indywidualne
/ Q&A

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Martyna
Zemto

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

Godzina
rozpoczecia

14:25

14:45

15:05

15:20

15:30

15:50

16:45

1715

Liczba godzin

08:00

06:15

00:45

01:00

09:15

Godzina
zakonczenia

14:45

15:05

15:20

15:30

15:50

16:45

17:15

18:00

Liczba godzin

00:20

00:20

00:15

00:10

00:20

00:55

00:30

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 565,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 565,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 195,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 195,63 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Martyna Zemto

Doswiadczony instruktor szkolen z zakresu makijazu i stylizacji brwi, ktéry od 2019 roku z sukcesem
dziata w branzy beauty jako dyplomowana makijazystka. Uczestniczka licznych prestizowych
szkolen prowadzonych przez uznanych ekspertéw, takich jak Harry Jefferson, Aleksandra
Szczepanek-Bochenek, Monika Karntka-Majchrzak, Monika Urbanik oraz Monika Réza. Poszerzata
swoje umiejetnosci rowniez podczas warsztatow online, zdobywajgc kompleksowa wiedzeg i
doswiadczenie w technikach makijazu.

Specjalistka w dziedzinie stylizacji brwi, w tym laminacji i henny pudrowej, z wyksztatceniem
zdobytym pod okiem laureatki miedzynarodowych mistrzostw stylizacji brwi, Aleksandry Hapak.

Na co dzien rozwija swoje umiejetnosci praktyczne, Swiadczac ustugi w salonie beauty, a takze
prowadzac warsztaty z makijazu indywidualnego. Wspétpracuje z fotografami przy sesjach
zdjeciowych, oferujgc profesjonalne wsparcie w zakresie kreowania wizerunku. Ceniona za
profesjonalizm, precyzje oraz zaangazowanie w edukacje i prace artystyczna.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Notatnik, dtugopis.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem moze zosta¢ osoba, ktéra spetnia ponizsze warunki merytoryczne:

¢ jest osobg petnoletnia,
¢ wypetni krotki test wiedzy wstepnej (majacy na celu ocene poziomu wyjsciowego — nie wyklucza z udziatu),

Warunkiem uczestnictwa jest takze Zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia.

Podstawa zwolnienia z VAT: 1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku
dofinansowania w wysokosci 100% 2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70% W przypadku uzyskania
dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT.

Informacje dodatkowe

Proces przeprowadzenia walidacji
Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie na podstawie:
a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowoddw i deklaracji - po ukoniczeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne tak, aby zainscenizowac sytuacje,
odwzorowujgca warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporzadzany jest raport zawierajacy opis wykonywanych
czynnosci oraz zdjecia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu.

Adres

ul. Kaszubska 21a
78-400 Szczecinek

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Paulina Wajda
ﬁ E-mail miracle.paulinawajda@gmail.com

Telefon (+48) 536 194 815



