
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

PS LASHES Pamela

Siejak-Kwiatkowska

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie ze stylizacji rzęs: Metoda 1:1 i
Metody Objętościowe (Basic & Volume) z
komponentem zielonym i cyfrowym

Numer usługi 2026/05/17/148704/3564826

2 400,00 PLN brutto

2 400,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 23.06.2026 do 25.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych (w tym osób pracujących,

samozatrudnionych, poszukujących pracy lub powracających na rynek

pracy) z województwa łódzkiego, które chcą zdobyć kompleksowe, nowe

kwalifikacje w zawodzie stylistki rzęs, rozszerzone o kompetencje

cyfrowe oraz ekologiczne (zielona gospodarka) niezbędne na

współczesnym rynku usług beauty.

Szkolenie dedykowane jest w szczególności dla:

Oób początkujących, które nie posiadają wcześniejszej wiedzy i

umiejętności z zakresu stylizacji rzęs, a chcą rozpocząć karierę w

branży beauty w oparciu o nowoczesne, ekologiczne standardy pracy.

Pracowników salonów kosmetycznych, dążących do rozszerzenia

oferty swojego miejsca pracy o profesjonalną stylizację rzęs metodą

1:1 oraz lekkie objętości, a także chcących wdrożyć cyfrowe narzędzia

obsługi klienta.

Właścicieli gabinetów urody, planujących wprowadzenie nowej usługi

do swojego portfela oraz optymalizację procesów w salonie poprzez

cyfryzację dokumentacji i zasady zielonej gospodar

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 16-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Nabycie wiedzy i umiejętności stylizacji rzęs 1:1 oraz Volume zakończone formalną walidacją. Celem jest przygotowanie

do bezpiecznej pracy na modelkach, mapowania i doboru stylizacji. Szkolenie rozwija kompetencje zielonej gospodarki

(ekologia w salonie, segregacja odpadów, redukcja plastiku) oraz obszaru cyfrowego (elektroniczna dokumentacja,

systemy rezerwacji online CRM, cyfrowe portfolio i marketing). Absolwent jest w pełni gotowy do samodzielnej pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Cel biznesowy

Głównym celem biznesowym usługi jest podniesienie konkurencyjności przedsiębiorstwa na dynamicznie rozwijającym

się rynku beauty poprzez wprowadzenie do oferty wysokojakościowych usług stylizacji rzęs (1:1 i Volume). Realizacja

szkolenia pozwoli na dywersyfikację portfela usług, co bezpośrednio przełoży się na wzrost przychodów oraz pozyskanie

nowej grupy lojalnych klientek.

Inwestycja w szkolenie minimalizuje ryzyko błędów, budując prestiż marki, a optymalizacja czasu pracy zwiększy

rentowność stanowiska. Wymiernym celem biznesowym jest również:

Wdrożenie rozwiązań cyfrowych (CRM, automatyzacja rezerwacji, e-dokumentacja), co zoptymalizuje koszty operacyjne

salonu, skróci czas obsługi administracyjnej i zwiększy zasięgi rynkowe poprzez nowoczesny marketing online.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik zna anatomię i fazy wzrostu

rzęs, zasady BHP oraz techniki

mapowania i modelowania oka w

metodach 1:1 i Volume. Posiada wiedzę

z zakresu zielonej gospodarki

(segregacja specyficznych odpadów,

redukcja plastiku) oraz narzędzi

cyfrowych w salonie (systemy CRM,

elektroniczne karty klienta, e-zgody

RODO).

Uczestnik poprawnie wymienia

wskazania i przeciwwskazania do

zabiegu, opisuje zasady bezpiecznego

obciążenia rzęs, wskazuje minimum 3

proekologiczne działania na stanowisku

pracy oraz poprawnie omawia funkcje

cyfrowego systemu rezerwacji i ochrony

e-danych klientów.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik samodzielnie i bezpiecznie

wykonuje pełną stylizację rzęs metodą

1:1 oraz Light Volume na modelce.

Potrafi stworzyć prawidłowy wachlarz,

zachować rzędowość i odpowiedni

odstęp od nasady. Wykorzystuje

narzędzia cyfrowe do wykonania i

obróbki fotografii portfolio oraz obsługi

systemu rezerwacji.

Uczestnik na modelkach: prawidłowo

izoluje rzęsy naturalne, aplikuje

syntetyczne bez sklejek z zachowaniem

właściwego kierunku i odstępu.

Samodzielnie przygotowuje ekologiczne

stanowisko pracy, a po zabiegu

wykonuje cyfrowe zdjęcie makro,

edytuje je w aplikacji i wprowadza dane

modelki do e-karty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykazuje odpowiedzialność

za zdrowie i bezpieczeństwo klientki

podczas zabiegu. Jest gotów do

świadomego promowania i wdrażania

postaw proekologicznych w branży

beauty oraz dba o cyfrowe

bezpieczeństwo i poufność danych

osobowych klientów.

Uczestnik rzetelnie przeprowadza

wywiad przedzabiegowy, samodzielnie

dba o segregację odpadów medycznych

i kosmetycznych w trakcie pracy oraz

przestrzega procedur bezpieczeństwa

cyfrowego przy przetwarzaniu danych w

systemie CRM.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Wdrożenie założeń zielonej gospodarki (redukcja odpadów i plastiku, eco-management), co pozwoli przedsiębiorstwu na

redukcję kosztów zużycia materiałów oraz zbudowanie przewagi konkurencyjnej jako marki zrównoważonej,

odpowiadającej na potrzeby rosnącego rynku świadomych ekologicznie konsumentów.

Efektem długofalowym będzie umocnienie pozycji rynkowej firmy jako nowoczesnego, ekologicznego i cyfrowego

punktu świadczącego usługi zgodnie z najnowszymi trendami.

Efekt usługi

Głównym efektem usługi jest nabycie przez uczestnika kwalifikacji do samodzielnego projektowania i wykonywania profesjonalnych

stylizacji rzęs, rozszerzonych o kompetencje ekologiczne i cyfrowe. Uczestnik po zakończeniu szkolenia:

W zakresie wiedzy: Samodzielnie identyfikuje budowę oka, fazy wzrostu rzęs oraz rozpoznaje przeciwwskazania medyczne do

zabiegu. Zna zasady doboru parametrów rzęs (skręt, grubość, długość). Posiada wiedzę z zakresu zielonej gospodarki (ekologia w

salonie, segregacja odpadów niebezpiecznych, redukcja plastiku) oraz narzędzi cyfrowych (e-dokumentacja, ochrona danych RODO,

systemy CRM).

W zakresie umiejętności: Poprawnie przygotowuje stanowisko i modelkę do zabiegu. Wykonuje pełną aplikację metodą 1:1 oraz

tworzy kępki i aplikuje rzęsy metodami objętościowymi (Light Volume). Potrafi bezpiecznie pracować z klejem. Wykorzystuje narzędzia

cyfrowe do obsługi klienta online oraz tworzenia i edycji cyfrowego portfolio w social media.

W zakresie kompetencji społecznych: Profesjonalnie doradza klientce w kwestii pielęgnacji domowej, bierze pełną odpowiedzialność

za higienę zabiegu, świadomie promuje postawy proekologiczne w salonie oraz dba o bezpieczeństwo cyfrowe danych klientów.

Osiągnięcie efektów uczenia się weryfikowane jest podczas walidacji według następujących kryteriów:

Poprawność merytoryczna: Kursant udzieli minimum 80% poprawnych odpowiedzi w teście wiedzy teoretycznej (obejmującym BHP,

anatomię, choroby oka, a także procedury eko-zarządzania i obsługi e-dokumentacji).

Jakość aplikacji na modelkach: Wykonana stylizacja (zarówno 1:1, jak i Volume) charakteryzuje się całkowitym brakiem „sklejek”,

zachowaniem bezpiecznego odstępu od powieki (0,5 mm – 1,0 mm) oraz poprawnym i płynnym kierunkowaniem rzęs.

Modelowanie oka: Kursant bezbłędnie wyznaczy na płatkach pod oczy schemat (mapę) stylizacji idealnie dobrany do kształtu oka i

urody danej modelki.

Technika objętościowa: Samodzielne stworzenie minimum 10 w pełni symetrycznych, puszystych kępek metodą Volume w

określonym przez trenera czasie.

Komponent Zielony i BHP: Stanowisko pracy po zabiegu jest w pełni zdezynfekowane, narzędzia przygotowane do sterylizacji, a

odpady medyczne i kosmetyczne zostały prawidłowo posegregowane zgodnie z zasadami ochrony środowiska.

Komponent Cyfrowy: Kursant poprawnie wprowadzi dane modelki do elektronicznej karty klienta w systemie CRM oraz samodzielnie

wykona zdjęcie makro, poddając je podstawowej cyfrowej edycji na potrzeby portfolio.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Potwierdzenie osiągnięcia efektów uczenia się odbywa się poprzez dwuetapową walidację przeprowadzoną w ostatnim dniu szkolenia (w

wymiarze 30 minut):

1. Część teoretyczna – Test wiedzy: Przeprowadzenie testu sprawdzającego znajomość zasad BHP, anatomii oka, przeciwwskazań do

zabiegu, procedur sterylizacji narzędzi, a także zasad zielonej gospodarki (segregacja odpadów, eko-management) i procedur

cyfrowych (e-dokumentacja, RODO w CRM). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 80% poprawnych odpowiedzi.

2. Część praktyczna – Obserwacja w warunkach symulowanych: Weryfikacja umiejętności praktycznych podczas pracy na modelce.

Trener ocenia kursanta za pomocą arkusza obserwacji (listy kontrolnej), biorąc pod uwagę:

poprawność przygotowania stanowiska i modelki z uwzględnieniem standardów ekologicznych (segregacja odpadów, redukcja

plastiku),

technikę separacji rzęs i aplikacji (brak sklejek, zachowanie odstępu),

umiejętność tworzenia kępek metodą Volume oraz estetykę gotowej stylizacji,

poprawność wykonania i edycji cyfrowego zdjęcia portfolio oraz wprowadzenia danych do systemu CRM.

Dokument potwierdzający: Na podstawie pozytywnych wyników obu części walidacji, uczestnik otrzymuje Certyfikat i Zaświadczenie o

ukończeniu szkolenia, zawierające wykaz nabytych kompetencji (w tym kosmetycznych, zielonych i cyfrowych) oraz informację o

uzyskaniu efektów uczenia się zgodnie ze standardem usługi BUR.



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1: Fundamenty, Technika 1:1 oraz Ekologia i Cyfryzacja w Salonie (8h)

Moduł teoretyczny: BHP w gabinecie, higiena pracy i bezpieczeństwo klientki. Wyposażenie stanowiska i charakterystyka produktów.

Komponent Zielony: Eko-odpowiedzialność w salonie beauty (segregacja odpadów medycznych, redukcja plastiku jednorazowego

użytku, wybór produktów cruelty-free i bezpiecznych dla środowiska).

Anatomia i analiza: Budowa oka, cykl wzrostu rzęs, omówienie przeciwwskazań. Komponent Cyfrowy: Wdrożenie elektronicznych kart

klienta, zarządzanie e-zgodami (RODO) oraz automatyzacja rezerwacji wizyt online (systemy CRM).

Modelowanie: Zasady mapowania oka, dobór długości, grubości i skrętu do rzęs naturalnych.

Warsztat manualny: Praca z pęsetą na trenażerze (główka treningowa). Nauka separacji, nabierania kleju, kierunkowości i zachowania

bezpiecznego odstępu od powieki.

Dzień 2: Praktyka 1:1 i Wstęp do Objętości (8h)

Praca na modelce (4h): Przygotowanie naturalnych rzęs, dobór stylizacji i wykonanie pełnej aplikacji metodą 1:1 pod okiem instruktora

na ergonomicznym i ekologicznym stanowisku pracy. Eliminacja sklejek.

Zalecenia pozabiegowe: Jak dbać o rzęsy – edukacja klientki i pielęgnacja domowa.

Wprowadzenie do Volume: Teoria metod objętościowych 2-3D. Różnice w technice pracy pęsetą, zasady tworzenia idealnej kępki

(nóżka, geometria, rozłożenie, matematyczne obciążenie rzęs).

Trening kępek: Ćwiczenia praktyczne w tworzeniu kępek różnymi metodami (drapana, przekładana) na sucho i na pasku.

Dzień 3: Zaawansowane Objętości, Marketing Cyfrowy i Walidacja (8h)

Doskonalenie techniki Volume: Ćwiczenia rzędowości rzęs i pracy z rzęsami trudnymi, tworzenie idealnej linii horyzontalnej (Perfect

Line).

Komponent Cyfrowy – Aspekty biznesowe: Wykorzystanie technologii cyfrowych w promocji salonu. Zasady wykonywania

profesjonalnych fotografii makro prac, cyfrowa edycja portfolio (aplikacje Lightroom/CapCut), pozyskiwanie klientek i marketing w

mediach społecznościowych.

Praca na modelce (3h 45m): Samodzielna aplikacja rzęs metodą Light Volume (2-3D). Dobór odpowiedniego modelowania do urody

modelki.

Podsumowanie i Walidacja (30 min): Dwuetapowy egzamin wewnętrzny: teoretyczny test sprawdzający wiedzę (w tym z zakresu BHP,

ekologii i procedur cyfrowych) oraz praktyczna ocena stylizacji i stanowiska pracy na modelce. Wręczenie certyfikatów.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 23  Sprawy

organizacyjne

. Przywitanie

uczestnika,

omówienie

planu

szkolenia,

przekazanie

materiałów

dydaktycznyc

h.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

23-06-2026 09:00 09:15 00:15

2 z 23  Blok

Teoretyczny I:

BHP i Zielona

Gospodarka.

Anatomia

rzęs,

przeciwwskaz

ania. Eko-

salon:

segregacja

odpadów

medycznych,

redukcja

plastiku,

wybór

preparatów

cruelty-free i

bezpiecznych

dla

środowiska.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

23-06-2026 09:15 11:30 02:15

3 z 23  - Przerwa - 23-06-2026 11:30 11:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 23  Blok II:

Modelowanie

i Cyfryzacja.

Mapowanie,

rzędowość,

separacja.

Komponent

Cyfrowy:

elektroniczne

karty klienta,

e-zgody

RODO oraz

automatyzacj

a rezerwacji

wizyt w

systemach

online CRM.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

23-06-2026 11:45 13:30 01:45

5 z 23  - Przerwa - 23-06-2026 13:30 14:00 00:30

6 z 23

Warsztat

Techniczny na

główce:

nauka

prawidłowej

separacji rzęs,

dobierania

optymalnej

ilości kleju,

kierunkowani

a oraz

precyzyjnego

osadzania

rzęsy

syntetycznej

w metodzie

1:1.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

23-06-2026 14:00 16:30 02:30

7 z 23  - Przerwa - 23-06-2026 16:30 16:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 23

Podsumowani

e i walidacja

Podsumowani

e pierwszego

dnia.

Walidacja

cząstkowa

wiedzy

teoretycznej

w formie

ustrukturyzow

anego testu

pisemnego/

ustnego (15

minut).

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

23-06-2026 16:45 17:00 00:15

9 z 23

Przygotowani

e stanowiska

Analiza

trudności z

dnia

poprzedniego,

sesja pytań i

odpowiedzi

(Q&A).

Przygotowani

e

ergonomiczne

go i

ekologiczneg

o stanowiska

pracy dla

modelki.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

24-06-2026 09:00 09:30 00:30

10 z 23  Część

Praktyczna I:

Modelka 1:1.

Aplikacja na

żywej osobie

(4h):

samodzielny

zabieg

stylizacji rzęs

1:1 pod

nadzorem

instruktora.

Dobór

odpowiedniej

mapy

modelowania

do urody

modelki.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

24-06-2026 09:30 13:30 04:00

11 z 23  - Przerwa - 24-06-2026 13:30 14:00 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 23  Teoria

Volume:

wprowadzenie

do metod

Light Volume

(2D-4D).

Charakterysty

ka rzęs,

geometria

idealnego

wachlarza,

matematyczn

e przeliczanie

obciążenia

rzęsy

naturalnej

oraz dobór

pęset.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

24-06-2026 14:00 15:15 01:15

13 z 23  - Przerwa - 24-06-2026 15:15 15:30 00:15

14 z 23

Warsztat

tworzenia

kępek Nauka i

praktyczny

trening 5

różnych

technik

tworzenia

wachlarzy „na

sucho” oraz

na pasku

treningowym

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

24-06-2026 15:30 16:30 01:00

15 z 23  - Przerwa - 24-06-2026 16:30 16:45 00:15

16 z 23

Podsumowani

e dnia Analiza

i ocena

techniczna

aplikacji

wykonanej na

modelce,

korekta

ewentualnych

błędów

(odstęp,

kierunki,

stopień

zaklejenia).

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

24-06-2026 16:45 17:00 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

17 z 23

Zaawansowa

ny Trening

Kępek: praca

z trudnymi

rzędami rzęs,

techniki

tworzenia

idealnej linii

(Perfect Line).

Intensywne

doskonalenie

płynności

tworzenia

wachlarzy

przed pracą z

modelką.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

25-06-2026 09:00 10:30 01:30

18 z 23  - Przerwa - 25-06-2026 10:30 10:45 00:15

19 z 23

Cyfrowe

Portfolio i

Marketing:

użycie

technologii w

budowaniu

marki.

Fotografia

makro

(kadrowanie,

światło),

edycja zdjęć

portfolio

(Lightroom/C

apCut) i

tworzenie

treści w social

media.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

25-06-2026 10:45 12:00 01:15

20 z 23  - Przerwa - 25-06-2026 12:00 12:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 23  Część

Praktyczna II:

Modelka

Volume.

Aplikacja

objętościowa

(3h 45m):

samodzielna

stylizacja rzęs

Light Volume

na modelce nr

2. Mapowanie

i bezpieczne

obciążenie

rzęs pod

okiem

trenera.

Zajęcia

PAMELA

SIEJAK-

KWIATKOWSK

A

25-06-2026 12:30 16:15 03:45

22 z 23  - Przerwa - 25-06-2026 16:15 16:30 00:15

23 z 23  - Walidacja - 25-06-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

PAMELA SIEJAK-KWIATKOWSKA

Instruktor stylizacji oprawy oka z bogatym doświadczeniem zawodowym, budowanym od 2015 roku.

Tytuł Technika Usług Kosmetycznych (2018) oraz lata praktyki stały się fundamentem do stworzenia

autorskich programów edukacyjnych. Od 2018 roku czynnie spełnia się w roli szkoleniowca –

obecnie rozwija własną akademię pod marką PS, specjalizującą się w architekturze brwi, oraz

kontynuuje wieloletnią współpracę z renomowaną marką Secret Lashes jako instruktor stylizacji

rzęs.

Ekspertka doceniana na arenie międzynarodowej: zdobywczyni 1. miejsca w Mistrzostwach Plato

(stylizacja 1:1/2/3D) oraz wyróżnienia w kategorii 3-5D w 2023 roku. W swojej pracy stawia na

matematyczną precyzję w geometrii brwi oraz najwyższe standardy higieny. Szkolenia prowadzone

przez nią to gwarancja aktualnej wiedzy rynkowej, intensywnej praktyki na modelkach i

przygotowania do samodzielnej pracy na najwyższym poziomie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik szkolenia otrzymuje komplet materiałów dydaktycznych i szkoleniowych na własność oraz pełny dostęp do infrastruktury

technicznej:

Profesjonalny Skrypt Szkoleniowy (wersja drukowana): Autorski podręcznik zawierający teorię stylizacji rzęs 1:1 i Volume, schematy

mapowania oka, kompendium wiedzy o produktach, a także dedykowane rozdziały dotyczące procedur eko-zarządzania odpadami i

procedur cyfrowych w salonie (Rodo, CRM).

Materiały cyfrowe (e-materiały): Dostęp do autorskich szablonów elektronicznych kart klienta, wzorów e-zgód zabiegowych, gotowych

checklist dotyczących eko-odpowiedzialności oraz zestawu materiałów edukacyjnych w formacie PDF dotyczących pielęgnacji

domowej rzęs.

Materiały ćwiczeniowe na własność: Zeszyt ćwiczeń do mapowania oka, techniczne mapy stylizacji, rzęsy treningowe oraz pasek

treningowy.

Wyposażenie stanowiska pracy na czas szkolenia: Pełny dostęp do profesjonalnych produktów (rzęsy, certyfikowane kleje, preparaty

pomocnicze, pęsety), urządzeń (lampy, trenażery) oraz środków ochrony indywidualnej i preparatów do dezynfekcji zgodnych ze

standardami zielonej gospodarki.

Dokumenty końcowe: Oficjalny Certyfikat oraz Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia (po pozytywnym przejściu walidacji).

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



Warunki uczestnictwa

O przyjęciu na szkolenie decyduje spełnienie następujących warunków formalnych i technicznych:

1. Wymagania formalne: Poprawne zgłoszenie się na usługę za pośrednictwem Bazy Usług Rozwojowych oraz dopełnienie wszelkich

formalności związanych z dofinansowaniem (jeśli dotyczy).

2. Kwalifikacje wstępne: Brak wymaganych wcześniejszych kwalifikacji z zakresu stylizacji rzęs – szkolenie jest przeznaczone zarówno

dla osób początkujących, jak i chcących usystematyzować wiedzę.

3. Predyspozycje fizyczne: > * Dobra sprawność manualna oraz koordynacja wzrokowo-ruchowa (praca z precyzyjnymi narzędziami

ostrymi).

Brak przeciwwskazań zdrowotnych do pracy w wymuszonej pozycji siedzącej (pochylonej) przez dłuższą część dnia.

Prawidłowa ostrość wzroku (lub odpowiednia korekcja okularowa/szkła kontaktowe), umożliwiająca precyzyjną pracę na małych

elementach.

Informacje dodatkowe

Warunki higieniczno-sanitarne: Szkolenie odbywa się w profesjonalnie wyposażonym gabinecie szkoleniowym, spełniającym wszelkie

wymagania BHP, Sanepidu oraz standardy ochrony środowiska (wdrożona segregacja odpadów, minimalizacja zużycia plastiku).

Stanowisko pracy: Organizator zapewnia samodzielne, w pełni wyposażone, ergonomiczne stanowisko pracy dla uczestnika

(profesjonalne łóżko kosmetyczne, ergonomiczne krzesło, specjalistyczne oświetlenie bezcieniowe, trenażery oraz najwyższej jakości

materiały, kleje i narzędzia).

Modelki do ćwiczeń: Organizator w cenie usługi gwarantuje obecność modelek na część praktyczną szkolenia (Dzień 2 i Dzień 3). Jeśli

uczestnik woli ćwiczyć na własnej, zaprzyjaźnionej osobie, jest taka możliwość – należy jednak poinformować o tym Organizatora

najpóźniej na 7 dni przed rozpoczęciem kursu.

Przerwy: W harmonogramie przewidziano krótkie przerwy kawowe oraz jedną dłuższą przerwę obiadową każdego dnia. Organizator zap

Adres

ul. Ludwika Zamenhofa 10

90-431 Łódź

woj. łódzkie

Wejście do sali szkoleniowej znajduje się od ulicy Wólczańskiej, pod lokalem dostępny parking bezpłatny - liczba miejsc

ograniczona / po przeciwnej stronie ulicy znajduje się duży parking płatny. W razie problemów lub pytań proszę o kontakt

telefoniczny.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

PAMELA SIEJAK-KWIATKOWSKA

E-mail pamela.siejak.kwiatkowska@gmail.com

Telefon (+48) 782 023 025


