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95 ocen

Tempo pracy w stylizacji paznokci – jak
pracować szybciej bez utraty jakości i
precyzji

Numer usługi 2026/05/13/37244/3556896

1 295,00 PLN brutto

1 295,00 PLN netto

185,00 PLN brutto/h

185,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 07:00 h

 19.10.2026 do 19.10.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie „Tempo pracy w stylizacji paznokci” to intensywny program

rozwojowy skierowany do stylistek paznokci, które chcą zwiększyć swoją

rentowność, poprawić organizację pracy oraz obsłużyć większą liczbę

klientek bez utraty standardu usług.

Podczas szkolenia uczestniczki poznają sprawdzone metody skracania

czasu stylizacji, nauczą się analizować własne nawyki w pracy oraz

wdrażać rozwiązania, które realnie wpływają na tempo i komfort.

Dla kogo jest to szkolenie?

dla początkujących stylistek chcących od początku wypracować dobre

tempo pracy,

dla stylistek pracujących zbyt długo nad stylizacją,

dla właścicielek salonów chcących zwiększyć efektywność zespołu,

dla osób planujących rozwój działalności w branży beauty.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 16-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest zoptymalizowanie czasu pracy w stylizacji paznokci.

Uczestnik zidentyfikuje czynniki spowalniające pracę. W praktyce nauczy się technik szybkiej pracy frezarką, aplikacji

produktu metodą „bez piłowania” oraz stosowania schematu piłowania.

Efektem szkolenia jest optymalizacja czasu i narzędzi podczas stylizacji w celu dostosowania się do standardów

salonowych przy zachowaniu wysokiej jakości usług.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami ergonomii i optymalizacji

czasu.

Prawidłowo przygotowuje stanowisko,

rozmieszcza narzędzia funkcjonalnie,

eliminuje przestoje w trakcie usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację w skróconym

czasie z zachowaniem jakości.

Wskazuje błędy organizacyjne i

techniczne oraz proponuje działania

usprawniające.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje technikę aplikacji „bez

piłowania”.

Uczestnik aplikuje produkt budujący w

taki sposób, że powierzchnia jest

gładka, posiada apex i wymaga

minimalnej korekty pilnikiem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje uporządkowaną procedurę

stylizacji.

Pracuje według ustalonego schematu,

zachowuje płynność i minimalizuje

poprawki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje wpływ tempa pracy na

rentowność usług.

Oblicza zależność między czasem

usługi a przychodem, planuje efektywny

grafik.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA

„Tempo pracy w stylizacji paznokci – jak pracować szybciej bez utraty jakości i precyzji”

Moduł 1: Teoria i organizacja pracy

Wprowadzenie i cele szkolenia: znaczenie tempa pracy oraz analiza czasu pracy i obecnych nawyków uczestniczek.

Omówienie kluczowej zależności: tempo pracy vs jakość i trwałość stylizacji.

Ergonomia stanowiska, logistyka narzędzi oraz prawidłowe przygotowanie stanowiska przed usługą.

Standaryzacja procedur i ustalenie optymalnej kolejności etapów.

Moduł 2: Praktyka i optymalizacja

Omówienie i trening technik skracających czas aplikacji produktów.

Wdrażanie w praktyce aplikacji produktu metodą „bez piłowania”.

Realizacja stylizacji według schematu, pomiar czasu poszczególnych etapów i analiza błędów.

Wdrażanie korekt usprawniających tempo pracy oraz bieżąca kontrola budowy i symetrii paznokci.

Aspekt biznesowy: tempo pracy a rentowność usług, kalkulacje grafiku salonowego.

Walidacja

Walidacja wlicza się w liczbę godzin usługi.

Uczestnicy mają indywidualne stanowiska, ćwiczenia praktyczne wykonują nawzajem na sobie w grupach dwuosobowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Teoria i

organizacja

pracy

Zajęcia
Monika

Olczyk
19-10-2026 09:00 12:00 03:00

2 z 4  - Przerwa - 19-10-2026 12:00 13:00 01:00

3 z 4  Praktyka

i

optymalizacja

Zajęcia
Monika

Olczyk
19-10-2026 13:00 15:30 02:30

4 z 4  - Walidacja - 19-10-2026 15:30 16:00 00:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Olczyk

Stylizacja Paznokci Wpisana do Rejestru Instytucji Szkoleniowcyh

Pedagog Technik usług kosmetycznych Mistrzyni

Polski w Perfect French Pink&White w Nails

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 07:00

w tym suma godzin zajęć 05:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 08:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 295,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 295,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 185,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 185,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 07:00



Olimpic Show Poznań 2018 Wicemistrzyni Polski

w kategorii Sztylet Design w Nails Olimpic Show

Poznań 2018 Instruktor w Monails Szkolenia. W

zawodzie pracuje od 2008 roku, intensywnie się

szkole i stale podnosi swoje kompetencje, aby

sprostać wymaganiom klientek jak i kursantek.

Właścicielka Monails Studio, które powstało z

myślą o realizowaniu pasji oraz stworzeniu

miejsca, które oferuje najwyższej jakości usługi.

wyższe pedagogiczne

technik usług kosmetycznych

Współpraca z wieloma firmami w branży Beauty,

realizacja wielu pokazów, warsztatów, szkoleń.

Ostanie 5 lat aktywnie działa w branży beauty w zakresie tematycznym realizowanej usługi, na

bieżąco podnosząc swoje kompetencje i umiejętności.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik szkolenia otrzymuje drukowane kompendium wiedzy opracowane przez Monikę Olczyk.

Warunki uczestnictwa

Minimalna liczba uczestników niezbędna do uruchomienia szkolenia to 2 osoby. W przypadku niezebrania się grupy, szkolenie zostanie

przesunięte na inny termin.

Uczestnik musi być na szkoleniu minimum 80%, potwierdza to własnoręcznym podpisem na liście obecności.

Informacje dodatkowe

Szkolenia z dofinansowaniem powyżej 70% są zwolnione z podatku VAT 23% na podstawie art.43 ust. 1 pkt. 29.

Prowadzimy szkolenia z zakresu stylizacji paznokci, podologii oraz marketingu w branży beauty. Jeśli na liście nie znalazłeś szkolenia, które Cię

interesuje, skontaktuj się z nami, przygotujemy je specjalnie dla Ciebie.

Cena szkolenia w formule 1:1 jest ustalana indywidualnie.

Adres

ul. Drewnowska 62/4

91-002 Łódź

woj. łódzkie

Łódź ulica Drewnowska 62 lok 4

Budynek mieści się na terenie parkingu C.H. Manufaktura - parking nr 7

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Monika Olczyk

E-mail info@monails.pl

Telefon (+48) 608 500 059


