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Szkolenie: Zielone kompetencje w
ustugach beauty — nowoczesna stylizacja
oprawy oka w ujeciu GOZ i clean beauty.
Szkolenie zakonczone egzaminem ZSK
LStylizacja brwi”

Numer ustugi 2026/05/07/177944/3545384

© Katowice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

8 Zajecia indywidualne

® 19:00h

B 21.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
263,16 PLN brutto/h
263,16 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e 0s6b poczatkujgcych, ktére chca rozpocza¢ prace w branzy beauty
oraz przygotowac sie do uzyskania kwalifikacji ZSK ,Stylizacja brwi”,

e kosmetyczek i stylistek brwi i rzes, ktére chcg rozwija¢ kompetencje w
zakresie roznych technik stylizacji oraz wdrazaé¢ zasady clean beauty i
GOZ w praktyce zawodowej,

e 0s6b pracujgcych w branzy beauty, zainteresowanych
odpowiedzialnym stosowaniem biomateriatéw, produktow less waste
oraz narzedzi wielorazowych,

e 0s6b planujacych rozpoczecie lub rozwéj dziatalnosci w obszarze
zréwnowazonych ustug beauty,

e 0s6b chcacych rozwijaé zielone kompetencje w zakresie organizaciji
procesu ustugi, racjonalnego gospodarowania zasobami oraz
podejmowania decyzji Srodowiskowych.

20-05-2026

stacjonarna

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do stosowania zielonych kompetencji w ustugach beauty, w tym do podejmowania
$wiadomych decyzji materiatowych, organizacji procesu ustugi zgodnie z zasadami GOZ i clean beauty oraz
ograniczania wptywu ustug na srodowisko. Uczestnik zdobywa umiejetnosci praktycznego wykorzystania tych zasad w
stylizacji brwi (rézne techniki), z mozliwos$cig rozszerzenia o stylizacje rzes, oraz przygotowuje sie do egzaminu ZSK
LStylizacja brwi”.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje pojecie
zielonych kompetenc;ji oraz rozréznia
zasady gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ) i less waste w
odniesieniu do organizacji procesu
ustugowego w branzy beauty.

Uczestnik charakteryzuje wptyw
stosowanych preparatéw,
biomateriatéw i pigmentéw na
$rodowisko oraz wskazuje znaczenie
racjonalnego doboru materiatéw w
ograniczaniu strat i odpadow.

Uczestnik charakteryzuje role narzedzi
cyfrowych oraz technologii
fotonicznych w planowaniu i
dokumentowaniu procesu ustugi oraz
wskazuje ich znaczenie w ograniczaniu
zuzycia zasobow.

Uczestnik opisuje sposéb planowania
procesu ustugi w spos6b ograniczajacy
zuzycie materiatéow i powstawanie
odpadow.

Kryteria weryfikacji

definiuje zielone kompetencje w
kontekscie ustug beauty,

wskazuje podstawowe zatozenia GOZ i
less waste w pracy ustugowe;j,

rozréznia dziatania zgodne i niezgodne
z zasadami GOZ w zakladzie pracy.

rozréznia materiaty o wyzszym i
nizszym obcigzeniu $srodowiskowym

wskazuje czynniki wptywajace na ilos¢
odpadow i zuzycie zasobéw w procesie
ustugi

identyfikuje znaczenie biomateriatow i
produktéw bio-based

wskazuje cele prowadzenia cyfrowej
dokumentacji klienta

rozréznia zastosowanie technologii
LED/UV w analizie i planowaniu zabiegu

identyfikuje korzysci sSrodowiskowe
wynikajace z cyfryzacji procesu ustugi

opisuje etapy ustugi z uwzglednieniem
ograniczania strat materiatowych

wskazuje zasady racjonalnego
dozowania preparatéw

wyjasnia znaczenie planowania procesu
w ograniczaniu odpadéw

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za
$Srodowiskowe skutki podejmowanych
decyzji zawodowych.

Uczestnik komunikuje klientom
znaczenia proekologicznych rozwigzan
stosowanych w pracy zawodowe;j.

Uczestnik charakteryzuje budowe wilosa

Uczestnik charakteryzuje rodzaje
ksztattéw twarzy oraz stylizacji brwi

Kryteria weryfikacji

omawia konsekwencje srodowiskowe
wilasnych decyzji zawodowych

wskazuje dziatania ograniczajace
negatywny wptyw pracy na srodowisko

uzasadnia potrzebe stosowania zasad
zrownowazonego rozwoju

opisuje sposdb przekazywania klientowi
informac;ji o proekologicznych
praktykach

wskazuje znaczenie edukac;ji klienta w
ksztattowaniu swiadomych wyboréw

deklaruje gotowos¢ do promowania
zielonych postaw w srodowisku pracy

omawia budowe wiosa,

omawia fazy wzrostu wiosa.

omawia ksztatty twarzy oraz typy urody,

opisuje rodzaje stylizacji brwi,

charakteryzuje metody, techniki i
sposoby wykonania stylizaciji brwi,

opisuje rodzaje preparatéw
stosowanych przed wykonaniem ustugi,
w trakcie ustugi i po ustudze stylizacji
brwi,

opisuje rodzaje preparatéw
stosowanych przed wykonaniem ustugi,
w trakcie ustugi i po ustudze stylizacji
brwi,

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik przeprowadza wywiad z
klientem

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy do wykonania ustugi

Uczestnik wykonuje ustuge stylizacji
brwi

Kryteria weryfikacji

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania
klienta,

aktywnie stucha klienta,

identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania ustugi,

omawia mozliwosci wystagpienia
niepozadanych reakciji na skérze,

dobiera ksztatt i kolor brwi do cech
indywidualnych klienta,

informuje klienta o przebiegu wybranej
ustugi.

dobiera srodki ochrony indywidualnej,

dobiera narzedzia, przybory, preparaty
do wykonania ustugi,

zabezpiecza odziez klienta przed
wykonaniem ustugi.

oczyszcza skore klienta,

nadaje ksztatt brwi,

przygotowuje preparaty do farbowania
brwi zgodnie z zaleceniami producenta,

farbuje brwi,

reguluje brwi, wykorzystujac np. pesete,
wosk, nitke do depilaciji brwi,

stosuje techniki utrwalania brwi, np.
laminowanie, botoks,

stosuje techniki wyczesywania i
modelowania brwi,

wykonuje pielegnacje i ochrone brwi po
zabiegu,

edukuje klienta w zakresie pielegnacji
domowej brwi po wykonanej stylizacji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy w trakcie wykonywania Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ustugi,

rozpoznaje zrédta zagrozen i czynniki

szkodliwe w srodowisku pracy w trakcie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik przestrzega i stosuje zasady wykonywania ustugi,
bezpieczenstwa i higieny pracy w

trakcie wykonywania ustugi stylizacji
stosuje preparaty wirusobodjcze i

biobdjcze do dezynfekcji narzedzi i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stanowiska pracy,

brwi

przeprowadza dekontaminacje
stanowiska pracy po przeprowadzeniu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ustugi.

wykonuje dezynfekcje fotela
Uczestnik przeprowadza dezynfekcje kosmetycznego,
stanowiska pracy i sprzetow po

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonaniu ustugi stylizacji brwi
omawia sposob sterylizacji narzedzi. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kwalifikacje wtaczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Program

Dzien 1: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwy organizowane sg o godzinach: 11:30 - 11:45 (15 minut) i 14:30-14:45 (15
minut). Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00—11:30 Zielone kompetencje w ustugach beauty — podejmowanie decyzji Srodowiskowych oraz diagnoza i
uzupetnienie wiedzy w zakresie stylizacji brwi (przygotowanie do walidacji kwalifikacji ,Stylizacja brwi” — ZSK). Teoria (2h), Praktyka
(2h)

Diagnoza poziomu wiedzy uczestnikow w zakresie stylizacji brwi — test wstepny

¢ Forma: test diagnostyczny (pytania zamkniete i krétkie otwarte) z omdwieniem.



¢ Celem testu jest okreslenie poziomu wyjSciowego wiedzy uczestnikéw z zakresu stylizacji brwi oraz wskazanie obszaréw
wymagajgcych uzupetnienia przed czescig praktyczng i walidacja kwalifikacji ,Stylizacja brwi”. Test ma charakter przygotowawczy.

e Zakres: budowa wtosa i fazy wzrostu, metody i techniki stylizacji brwi, dobér ksztattu do typu twarzy, przeciwwskazania, zasady
higieny, dezynfekcji i BHP oraz podstawowa znajomos¢ preparatéw stosowanych w stylizacji brwi.

¢ Po tescie nastepuje krotkie omdwienie wynikéw i uporzadkowanie wiedzy uczestnikdw.

Wprowadzenie do zielonych kompetencji w ustugach beauty

* Rola zielonych kompetencji w transformacji ustug estetycznych w regionie $laskim (FST, FE SL.10.17).

e Znaczenie sektora beauty w zréwnowazonym rozwoju.

¢ Rola stylistki brwi w podejmowaniu decyzji zabiegowych i Srodowiskowych.

* Zwiazek zielonych kompetenc;ji z jakoscig i bezpieczeristwem wykonywanej ustugi.

« |dentyfikacja praktyk uczestnikdw w zakresie zuzycia materiatéw, organizacji stanowiska pracy i ograniczania odpadoéw.

Clean beauty i GOZ jako system w ustugach stylizacji brwi

e Zasady clean beauty jako element praktyki stylistki brwi: transparentnos$¢ sktadu, cruelty-free, bio-based, vegan.

e GOZ jako system decyzji materiatowych i zabiegowych.

e Cykl zycia produktu kosmetycznego.

¢ Pordwnanie procesu wybranej stylizacji brwi (np. laminacja, henna, airbrush) w wariancie tradycyjnym i zasobooszczednym.

* |dentyfikacja praktyk zwiekszajacych $lad srodowiskowy oraz opracowanie dziatan less waste mozliwych do wdrozenia w miejscu

pracy.
Biomateriaty i nutrikosmetyki jako odpowiedzialny wybér materiatowy

 Biomateriaty w ustugach beauty (PRT 1.1.4) — ich zastosowanie w stylizacji brwi oraz wptyw na strukture wtosa.
¢ Nutrikosmetyki (PRT 1.1.7) jako element wspierajacy kondycje wtosa i efekty ustug stylizacji brwi.

e Dobdr preparatow do potrzeb wtosa i skory klienta.

e Wptyw surowcdw na srodowisko (biodegradowalnosé, recykling).

¢ Racjonalne dozowanie i ograniczanie strat.

¢ Analiza etykiet preparatéw i GOZ jako kryterium wyboru preparatéw i ograniczania ilosci odpadoéw.

Organizacja stanowiska i planowanie zabiegu w wariancie proekologicznym

¢ Przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami BHP i GOZ.

» Narzedzia wielorazowe, akcesoria biodegradowalne, systemy refill.

* Dobér narzedzi i preparatéw oraz optymalizacja ich zuzycia.

¢ Planowanie zabiegu stylizacji brwi z uwzglednieniem minimalizacji strat materiatowych.
* Rola stylistki brwi jako edukatorki klienta w zakresie $wiadomych wyboréw (PRT 4.7.7).

Higiena, bezpieczenstwo i BHP w duchu clean & green

e Zasady przygotowania stanowiska pracy i narzedzi zgodnie z wymaganiami higieny i bezpieczenstwa.
e Poréwnanie srodkéw tradycyjnych i niskoemisyjnych.

e Ograniczanie zuzycia wody i energii.

* Identyfikacja zagrozen i czynnikéw szkodliwych.

e Opracowanie eco-checklisty procedur higieny ograniczajacych zuzycie zasobéw i ilo$¢ odpaddw.

Przygotowanie do zabiegu jako wdrozenie procedur srodowiskowych

¢ Analiza etapow procesu zabiegowego pod katem optymalizacji zuzycia preparatéw oraz ograniczania odpadéw (PRT 1.1.4, 8.1, 3.3.1).
¢ Dobdr preparatow i pigmentow do potrzeb klienta.

¢ Racjonalne dozowanie preparatow oraz monitorowanie zuzycia materiatéw i segregacja odpadow.

¢ Przygotowanie klienta do zabiegu zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i standardami ustugi stylizacji brwi.

Przerwa 11:30 - 11:45

Blok popotudniowy 11:45-16:00: Praktyczne wdrazanie zielonych kompetencji w ustugach beauty — organizacja procesu i realizacja
ustugi. Praktyka (4 h). Przerwa: 14:30-14:45.

Samodzielna realizacja procesu — przygotowanie i decyzje zabiegowe

¢ Organizacja stanowiska pracy zgodnie z eco-checklistg i zasadami GOZ.

¢ Analiza wtosa brwi oraz skory klienta z wykorzystaniem technologii LED/UV (PRT 1.2.18).
e Dobér metody stylizacji brwi do typu skéry i preferencji klienta.

e Dobor preparatéw w sposéb ograniczajgcy straty materiatowe i eliminujgcy zbedne préby.



¢ Planowanie przebiegu zabiegu z uwzglednieniem czasu dziatania preparatéw oraz minimalizacji odpadoéw.
e Wdrazanie zasad clean beauty i GOZ na etapie przygotowania ustugi.
* Prowadzenie cyfrowej karty klienta (PRT 1.2.17).

Wykonanie ustugi stylizacji brwi wybranga technika (np. laminacja, henna, airbrush), z mozliwoscia rozszerzenia o stylizacje rzes jako
ustuge uzupetniajaca

¢ Przygotowanie klienta zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i standardami ustugi.

e Wykonanie stylizacji jako elementu ustugi (analiza ksztattu, kierunku wzrostu i efektu koficowego).
¢ Kontrola przebiegu zabiegu oraz prawidtowe stosowanie technik pracy.

¢ Racjonalne dozowanie preparatéw i minimalizacja strat materiatowych.

¢ Monitorowanie zuzycia materiatéw oraz segregacja odpaddw.

¢ Udzielanie zalecen pozabiegowych oraz komunikowanie rozwigzan proekologicznych.

¢ Dokumentowanie przebiegu i efektéw ustugi w karcie klienta.

Dzien 2: Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych. Przerwa organizowana organizowana jest o 11:30-12:00 i trwa 30 minut. Przerwa
wliczona jest w czas szkolenia.

Blok poranny: 08:00—-10:00: Cyfryzacja i technologie fotoniczne jako narzedzia zielonych kompetencji w ustugach beauty. Teoria (1h),
Praktyka (1h)

Cyfryzacja i technologie fotoniczne w planowaniu procesu ustugi

 Cyfryzacja ustug beauty (PRT 1.2.17): prowadzenie elektronicznej karty klienta, dokumentowanie przebiegu ustugi, przeciwwskazan
oraz reakcji wtosa i skéry w celu ograniczenia zuzycia zasobow.

¢ Wykorzystanie narzedzi cyfrowych do planowania i personalizacji ustugi stylizacji oraz ograniczania zbednych testéw produktowych.

¢ Dokumentacja fotograficzna jako narzedzie monitorowania efektéw i optymalizacji zuzycia preparatow.

¢ Wykorzystanie technologii LED/UV (PRT 1.2.18) do analizy wtosa i skdry oraz wsparcia decyzji zabiegowych.

» Swiadome wykorzystanie technologii w celu racjonalnego planowania procesu ustugi i redukeji odpadéw.

Blok przedpotudniowy 10:00 - 14:00: Praktyczne wdrazanie zielonych kompetencji — planowanie i realizacja procesu ustugi. Praktyka
(3h i 30 min). Przerwa 11:30-12:00

Wdrozenie zielonych kompetencji w realizacji procesu ustugi — ¢wiczenia zaawansowane

¢ Samodzielne planowanie procesu ustugi stylizacji zgodnie z zasadami GOZ i less waste (PRT 3.3.1).

¢ Prowadzenie cyfrowej dokumentacji oraz rejestracja decyzji sSrodowiskowych (PRT 1.2.17).

¢ Analiza wiosa i skory z wykorzystaniem technologii LED/UV jako podstawa doboru preparatéw i ograniczania strat materiatowych
(PRT 1.2.18).

e Dobdr preparatéw i pigmentéw mineralnych z uwzglednieniem potrzeb klienta oraz wptywu na srodowisko (PRT 1.1.4, 8.1, 8.5).

¢ Racjonalne dozowanie preparatéw, kontrola czasu dziatania oraz pielegnacja koricowa z wykorzystaniem produktéw bio-based i
nutrikosmetykéw (PRT 1.1.7).

¢ Realizacja ustugi stylizacji zgodnie z zasadami clean beauty i GOZ pod nadzorem instruktora.

¢ Planowanie ustug w duchu zréwnowazonego rozwoju oraz komunikowanie klientowi zasad swiadomej pielegnacji (PRT 4.7.7).

Blok popotudniowy 14:00-16:00 Doskonalenie wykonania ustugi w duchu zréwnowazonego rozwoju. Praktyka (2h)
Doskonalenie wykonania ustugi stylizacji

* Wykonanie wybranej ustugi stylizacji brwi (zgodnie z wymaganiami kwalifikacji), z mozliwos$cig rozszerzenia o stylizacje rzes z
uwzglednieniem petnego procesu: analiza, dobér, wykonanie, pielegnacja.

¢ Doskonalenie techniki pracy oraz eliminacja btedéw zabiegowych pod nadzorem instruktora.

¢ Racjonalne wykorzystanie preparatéw oraz kontrola zuzycia materiatéw zgodnie z zasadami GOZ.

¢ Dokumentowanie przebiegu ustugi i efektéw w karcie klienta.

e Komunikowanie klientowi zalecen pozabiegowych oraz zasad $wiadomej pielegnaciji.

Dzien 3. Walidacja zielonych kompetenciji i kwalifikacji ZSK "stylizacja brwi" (3 h)

Ocena efektéw uczenia sig dokonywana jest w dniu przeprowadzenia walidacji, a uczestnik otrzymuje informacjge o wyniku oraz stosowny
certyfikat bezposrednio po zakoriczeniu procesu oceny. Czas potrzebny na przeprowadzenie walidacji, podjecie decyzji o nadaniu
kwalifikacji oraz przekazanie uczestnikom wynikéw zostat ujgty w harmonogramie ostatniego dnia szkolenia. Ustuga nie obejmuje
dodatkowego okresu oczekiwania na wynik walidacji — termin realizacji obejmuje okres szkolenia oraz dzien przeprowadzenia walidacji i
przekazania wyniku. Proces walidacji prowadzony jest zgodnie z przyjetym systemem certyfikacji, z zachowaniem zasad bezstronnosci,
rozdzielnosci funkcji szkoleniowej i walidacyjnej oraz w oparciu o okreslone kryteria weryfikacji efektéw uczenia sie

Forma walidacji:



* test teoretyczny,

» obserwacja w warunkach rzeczywistych (wykonanie ustugi),

¢ wywiad swobodny.

Walidacja zielonych kompetencji:

e Test teoretyczny podsumowujacy (GOZ, clean beauty, biomateriaty, technologie).

¢ Wywiad swobodny dotyczacy decyzji zabiegowych i srodowiskowych podejmowanych podczas realizacji ustugi.

Zakres walidacji ZSK:

e przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP,

¢ analiza potrzeb klienta oraz dobdér metody i preparatéw,

¢ wykonanie ustugi stylizacji brwi,
¢ stosowanie zasad higieny i bezpieczenstwa,

e komunikacja z klientem oraz udzielanie zalecen pozabiegowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Zielone

kompetencje
w ustugach
beauty —
podejmowani
e decyzji
Srodowiskowy
ch oraz
diagnoza i
uzupetnienie
wiedzy w
zakresie
stylizacji brwi

Agnieszka
Zajecia Broda-
Sarnecka

- Przerwa -

Praktyczne
wdrazanie
zielonych
kompetencji Agnieszka
Zajecia Broda-

Sarnecka

w ustugach
beauty -
organizacja
procesu i
realizacja
ustugi. cz.1

- Przerwa -

Data realizacji
zajec

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

12:00

14:30

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

14:30

15:00

Liczba godzin

03:30

00:30

02:30

00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Praktyczne

wdrazanie

zielonych

kompetenciji

w ustugach Zajecia
beauty -

organizacja

procesu i

realizacja

ustugi. cz.2

Cyfryzacja i
technologie
fotoniczne
jako
narzedzia
zielonych

Zajecia

kompetenc;ji
w ustugach
beauty.

Praktyczne

wdrazanie

zielonych

kompetenc;ji — Zajecia
planowanie i

realizacja

procesu

ustugi. cz.1

- Przerwa

Praktyczne

wdrazanie

zielonych

kompetenciji - Zajecia
planowanie i

realizacja

procesu

ustugi. cz.2

- Przerwa

Doskonalenie

wykonania

ustugi w Zajecia
duchu

zrébwnowazon

ego rozwoju.

Prowadzacy

Agnieszka
Broda-
Sarnecka

Agnieszka
Broda-
Sarnecka

Agnieszka
Broda-
Sarnecka

Agnieszka
Broda-
Sarnecka

Agnieszka
Broda-
Sarnecka

Data realizacji
zajeé

21-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

08:00

10:00

11:30

12:00

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

16:00

10:00

11:30

12:00

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

01:00

02:00

01:30

00:30

02:00

00:30

01:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci wadzacy
(12214 8 Walidacja -

[13214 9 Przerwa -
(14214 Walidacja -
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:15

10:30

Liczba godzin

19:00

14:00

02:45

02:15

22:15

Cena

5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

5000,00 PLN

263,16 PLN

263,16 PLN

600,00 PLN

600,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

12:00

Liczba godzin

01:15

00:15

01:30



W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 19:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Agnieszka Broda-Sarnecka

Absolwentka filologii angielskiej — jezyk biznesu na Akademii Gérnoslaskiej im. Wojciecha
Korfantego (tytut magistra), prowadzi firme szkoleniowg - BIAR BEAUTY ACADEMY, wyktada na
wyzszej uczelni, jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do nadal)
trenerka z tytutem Mistrza kosmetologii, makijazystka, stylistka rzes i brwi oraz ekspertka w
nowoczesnych technikach beauty. W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie rozwijata swoje kompetencije
zawodowe w obszarze zielonych technologii i cyfrowych narzedzi wykorzystywanych w branzy
kosmetycznej. Ukonczyta specjalistyczne szkolenia z zakresu zielonego salonu kosmetycznego,
obejmujace tematyke minimalizacji odpadow, stosowania biodegradowalnych i wielorazowych
produktéw oraz optymalizacji zuzycia zasobow. Specjalizuje sie w szkoleniach z zakresu makijazu
oraz zaawansowanej stylizacji brwi, harmonijnie tgczgc innowacyjne technologie z klasycznymi
technikami. Ktadzie szczegdlny nacisk na zielone umiejetnosci oraz zrownowazony rozwoj,
promujgc minimalizacje odpadéw, wybor ekologicznych produktéw i wdrazanie odpowiedzialnych
praktyk w gabinetach kosmetycznych. Pasjonatka tgczenia tradycyjnych metod stylizacji z
nowoczesnymi rozwigzaniami technologicznymi, ktére wspierajg ekologie i optymalizujg procesy.
Jej misja jest inspirowanie branzy beauty do $wiadomego i odpowiedzialnego podejscia do
pielegnaciji, zgodnego z zasadami zrbwnowazonego rozwoju.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych rozwojem zielonych kompetencji w ustugach beauty, w szczegdlnosci w zakresie
podejmowania $wiadomych decyzji sSrodowiskowych, organizacji procesu ustugi oraz wdrazania zasad gospodarki o obiegu zamknigtym
(GOZ). Program koncentruje sie na praktycznym zastosowaniu tych zasad w stylizacji brwi, z wykorzystaniem réznych technik (np.
laminacja, henna, airbrush), z mozliwoscig rozszerzenia o elementy stylizacji rzes jako ustugi uzupetniajgcej. Uczestnicy rozwijaja
kompetencje w zakresie odpowiedzialnego doboru preparatéw, racjonalnego gospodarowania zasobami, ograniczania strat
materiatowych i odpadéw oraz dokumentowania decyzji Srodowiskowych w procesie ustugi. W trakcie szkolenia uczestnicy analizujag
wptyw stosowanych materiatéw i technologii na zdrowie klienta i Srodowisko oraz uczg sie wdraza¢ procedury clean beauty i less waste w
codziennej praktyce zawodowej, zaréwno w odniesieniu do stylizacji brwi, jak i wybranych ustug uzupetniajacych, takich jak stylizacja rzes.
Zajecia realizowane sg w formule intensywnej, z wykorzystaniem ¢wiczen praktycznych, w tym pracy na modelkach, jako elementu
doskonalenia procesu ustugi. Uczestnicy przygotowujg stanowisko pracy w wariancie tradycyjnym i proekologicznym, monitorujg zuzycie
preparatéw, prowadzg cyfrowg dokumentacje oraz analizujg powstawanie odpadéw. W szkoleniu wykorzystywane sg rozwigzania zgodne
z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego 2030 (PRT), w tym:



e PRT 1.1.4 - biomateriaty (bio-keratyna, proteiny roslinne, pigmenty mineralne),

e PRT 1.1.7 — nutrikosmetyki wspierajgce kondycje witosa,

e PRT 1.2.17 - cyfryzacja ustug (elektroniczna karta klienta, dokumentacja),

e PRT 1.2.18 — technologie LED/UV w analizie wtosa i skéry,

e PRT 3.3.1 — gospodarka o obiegu zamknietym (ograniczanie odpadéw, refill, racjonalne zuzycie zasobdw).

Szkolenie rozwija zielone kompetencje okreslone w PRT 4.7.7 oraz przygotowuje uczestnikéw do przystapienia do egzaminu ZSK
JStylizacja brwi”.

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

e Materiaty obejmujgce aktualng wiedze teoretyczng oraz praktyczne wytyczne dotyczace wdrazania zielonych kompetencji w ustugach
beauty, realizowane w procesie stylizacji brwi (laminacja jako technika). Skrypty zawierajg m.in. zasady odpowiedzialnego doboru
preparatow clean beauty i biomateriatow (bio-keratyna, proteiny roslinne, pigmenty mineralne), procedury organizacji stanowiska pracy
w wariancie proekologicznym, zasady less waste, ograniczania zuzycia preparatow i energii, zgodnie ze standardami zréwnowazonego
gabinetu kosmetycznego.

¢ Materiaty piSmiennicze: Notatnik i dtugopis do samodzielnego zapisywania kluczowych tresci i wskazoéwek trenerskich, wspierajgce
porzadkowanie wiedzy oraz planowanie wdrozenia nowych rozwigzan srodowiskowych w praktyce zawodowe;j.

e Dostep do wyposazenia wykorzystywanego w procesie ustugi (case study): W trakcie zaje¢ stacjonarnych uczestnicy pracuja z
profesjonalnymi narzedziami i preparatami stosowanymi w ustugach stylizacji brwi, w tym produktami opartymi na biomateriatach i
czystych sktadach, pigmentami mineralnymi, akcesoriami wielorazowego uzytku oraz elementami biodegradowalnymi wspierajgcymi
realizacje zasad clean & green beauty.

* Prezentacje multimedialne i cyfrowe materiaty szkoleniowe: Interaktywne prezentacje oraz materiaty cyfrowe (w tym checklisty less
waste, eco-procedury i przyktadowe karty dokumentaciji), wspierajace proces uczenia sie podczas szkolenia oraz umozliwiajace
utrwalenie i powtoérzenie tresci po jego zakonczeniu.

e Modelki do éwiczen wdrozeniowych: Organizator zapewnia modelki w cze$ci praktycznej szkolenia, co umozliwia uczestnikom
praktyczne wdrozenie zielonych kompetencji w realnych warunkach pracy, w tym organizacje stanowiska, racjonalne zuzycie
preparatéw, segregacje odpaddéw oraz prowadzenie dokumentacji procesu ustugi. Praca na modelkach traktowana jest jako narzedzie
doskonalenia decyzji Srodowiskowych podejmowanych w trakcie realizacji ustugi, a nie wytacznie nauka techniki zabiegowe;j.

¢ Dostep do nowoczesnych narzedzi wspierajgcych dokumentacje i personalizacje ustug: Uczestnicy zapoznaja sie z przyktadami narzedzi
cyfrowych wspierajgcych analize wizualng skéry i wtosa, dokumentowanie efektéw ,przed” i ,po” oraz planowanie pielegnacji w duchu
clean beauty i GOZ. Narzedzia te wykorzystywane sg w celu zwigkszenia precyzji decyzji, ograniczenia strat materiatowych oraz
poprawy efektywnosci Srodowiskowej ustug.

Warunki organizacyjne:

e Szkolenie realizowane jest w kameralnych grupach, liczagcych maksymalnie 4 osoby, co umozliwia zapewnienie indywidualnego
wsparcia trenerskiego oraz biezgce monitorowanie procesu nabywania i wdrazania zielonych kompetencji przez kazdego uczestnika.

e Kazdy uczestnik korzysta z indywidualnie przygotowanego stanowiska pracy, wyposazonego w narzedzia i materiaty wykorzystywane
w procesie realizacji ustugi stylizacji brwi (z wykorzystaniem réznych technik, np. laminacja, henna, airbrush), z mozliwoscia
rozszerzenia o elementy stylizacji rzes jako ustugi uzupetniajacej. Stanowisko obejmuje m.in. produkty oparte na biomateriatach i
sktadach clean beauty, pigmenty mineralne oraz akcesoria wielorazowego uzytku i biodegradowalne. Wyposazenie wspiera wdrazanie
zasad gospodarki o obiegu zamknigtym (GOZ), ograniczania odpadéw oraz odpowiedzialnego korzystania z zasobdw.

e Podczas szkolenia uczestnicy majg dostep do cyfrowych materiatéw dydaktycznych oraz prezentacji multimedialnych, a takze
zapoznajg sig z przyktadami narzedzi cyfrowych wspierajgcych analize wizualng skéry i wtosa, dokumentowanie efektéw ,przed” i ,po”
oraz planowanie pielegnacji. Rozwigzania te wspierajg personalizacje procesu ustugi oraz rozwéj kompetencji w zakresie cyfryzaciji i
dokumentowania decyzji Srodowiskowych.

e Kazde stanowisko wyposazone jest w instrukcje postepowania oraz checkliste eco-procedur, wspierajgca stosowanie zasad clean
beauty, less waste oraz racjonalnego gospodarowania zasobami w praktyce zawodowej.

¢ Organizator zapewnia modelki do czesci praktycznej szkolenia, spetniajgce wymagane kryteria, co umozliwia uczestnikom praktyczne
wdrozenie zielonych kompetencji w warunkach zblizonych do rzeczywistych, w tym organizacje stanowiska pracy, podejmowanie
decyzji materiatowych, monitorowanie zuzycia preparatéw oraz dokumentowanie procesu ustugi. Praca na modelkach stanowi
element doskonalenia procesu ustugi i podejmowania decyzji Srodowiskowych.

¢ Szkolenie realizowane jest w wymiarze 19 godzin zegarowych (cze$¢ dydaktyczna — dzier 1-2), w tym: 6 godzin zaje¢ teoretycznych
(wyktady, prezentacje multimedialne, dyskusje moderowane, analiza przypadkéw oraz oméwienie praktyk proekologicznych w branzy
beauty), 8 godzin zaje¢ praktycznych (¢wiczenia wdrozeniowe na modelkach, analiza preparatéw, praca z technologig LED/UV,
prowadzenie cyfrowej dokumentacji), 2 godziny przerw, wliczona w catkowity czas szkolenia. Walidacja efektéw uczenia sie w zakresie
zielonych kompetenciji (test teoretyczny oraz wywiad swobodny)oraz walidacja kwalifikacji ,Stylizacja brwi” (ZSK) realizowana jest w
dniu 3 i obejmuje 3 godziny zegarowe w tym 15 minut przerwy wliczonej w czas szkolnienia.

¢ Proces walidacji i certyfikacji prowadzony jest pod nadzorem niezaleznej komisji walidacyjnej, ktérej cztonkowie nie uczestniczg w
realizacji zaje¢ dydaktycznych, co zapewnia bezstronnosé, rzetelnos$¢ oraz zgodnos¢ oceny z przyjetymi kryteriami.

Warunki uczestnictwa



Szkolenie skierowane jest do oséb petnoletnich zainteresowanych rozwojem kompetencji w ustugach beauty, w szczegdlnosci w zakresie
stylizacji brwi oraz wdrazania zielonych kompetencji w praktyce zawodowe;.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe w branzy beauty — program szkolenia obejmuje zaréwno wprowadzenie
teoretyczne, jak i intensywng czes$¢é praktyczng, dostosowang do réznych poziomdéw zaawansowania uczestnikow.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W takim przypadku,
zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), ustuga moze byé
zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

Dobér techniki realizowanej w trakcie szkolenia nie ma charakteru dowolnego, lecz wynika z zatozen dydaktycznych oraz procesu
przygotowania do walidacji kwalifikacji ,Stylizacja brwi”. Szkolenie obejmuje rézne techniki stylizacji brwi (np. laminacja, henna, airbrush),
ktére stanowig narzedzie do rozwijania kompetencji procesowych i sSrodowiskowych, z mozliwoscig rozszerzenia o elementy stylizacji
rzes jako ustugi uzupetniajgcej. Wybér techniki dokonywany jest przez trenera na podstawie:

¢ poziomu zaawansowania uczestnikéw (wyniki testu wstepnego),
¢ mozliwosci osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych dla kwalifikaciji,
 koniecznosci zapewnienia realizacji petnego procesu ustugi (analiza — dobér — wykonanie — pielegnacja).

Niezaleznie od wybranej techniki, uczestnicy realizujg te same efekty uczenia sie, zgodne z wymaganiami kwalifikacji ZSK ,Stylizacja
brwi”, a technika stanowi jedynie kontekst praktyczny umozliwiajacy ich osiggniecie.

Adres

ul. Bazantéw 10/1
40-668 Katowice

woj. $laskie

W czasie realizacji ustugi szkoleniowej do dyspozycji kursantéw pozostaje:
+ Recepcja z poczekalnig,

+ sala wyktadowa wyposazona w sprzet do prezentacji multimedialnych,

+ dwie sale do makijazu - sale wyposazone sg w profesjonalne stanowiska
+ sala ¢wiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzes,

« aneks kuchenny

Wszystkie sale sg klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje sie duzo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619

AGNIESZKA BRODA-SARNECKA



