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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

583,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/06/194463/3543124

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowg szkolenia sg osoby doroste, w szczegdlnosci
kosmetolodzy, kosmetyczki, masazysci, fizjoterapeuci oraz osoby
$wiadczace lub planujgce swiadczenie ustug manualnych w obszarze
kosmetologii, estetyki twarzy, branzy beauty i ustug prozdrowotnych.

Szkolenie skierowane jest rowniez do oséb prowadzacych lub
planujacych rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej, a takze pracownikéw
sektora MSP zainteresowanych rozwojem kompetencji zawodowych w
zakresie nowoczesnych technik manualnych, organizacji ustug oraz
cyfryzacji proceséw zabiegowych.

Ustuga dedykowana jest osobom chcacym rozwijaé zielone kompetencje
poprzez stosowanie manualnych technik wspierajgcych ograniczanie
wykorzystania energochtonnych urzadzen oraz racjonalne
gospodarowanie materiatami i zasobami w dziatalnos$ci ustugowe;j.
Uczestnicy rozwijajg takze kompetencje cyfrowe w zakresie prowadzenia
elektronicznej dokumentacji zabiegowej, analizy efektéw pracy,
komunikacji z klientem .

15-06-2026

stacjonarna



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs Pielegnacji Holistycznej Twarzy przygotowuje uczestnikédw do samodzielnego, bezpiecznego i zgodnego z
zasadami kosmetologii wykonywania manualnych technik modelowania twarzy z uwzglednieniem indywidualnych
potrzeb skéry oraz oczekiwan klienta. Uczestnicy zdobywajg wiedze i umiejetnosci w zakresie ergonomicznej oraz
zrbwnowazonej pracy manualnej, racjonalnego gospodarowania produktami, ograniczania odpadéw oraz stosowania
rozwigzan zgodnych z zielonymi kompetencjami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje masazu oraz techniki
stosowane w zaleznosci od potrzeb
zdrowotnych klienta

Wyjasnia budowe anatomiczna ciata
cztowieka oraz funkcjonowanie
systemu mie$niowo-kostnego

Charakteryzuje zasady ekologicznego
wyboru materiatéw oraz olejkéw
masazowych w oparciu o cykl zycia
produktéw

Opisuje cyfrowe narzedzia do
planowania sesji masazu oraz
zarzadzania danymi zdrowotnymi
klienta

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1.Wymienia co najmniej pie¢ rodzajow
masazu i wskazuje ich wiasciwe
zastosowanie

2. Charakteryzuje réznice miedzy
technikami klasycznymi a
wspoétczesnymi metodami masazu

Test teoretyczny

1. Opisuje strukture gtéwnych grup
miesni oraz $ciegien zaangazowanych
W masaz

2. Wyjasnia procesy biologiczne
zachodzace w tkankach podczas
zabiegu masazu

Test teoretyczny

1. Rozréznia sktadniki naturalne i
syntetyczne oraz ich wptyw na
Srodowisko naturalne

2. Klasyfikuje olejki masazowe ze
wzgledu na pochodzenie,
biodegradowalnos¢ i certyfikacje
ekologiczne

Test teoretyczny

1. Wymienia funkcje systeméw CRM i
aplikacji rezerwacyjnych stosowanych
w gabinetach masazu

2. 2. Wyjasnia zasady bezpieczenstwa
danych oraz RODO w kontekscie
przechowywania informacji o klientach



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny,bezpieczenstwa i
ergonomii z uwzglednieniem praktyk
ekologicznych

2.Przeprowadza wywiad zdrowotny z
klientem, pozyskuje $wiadoma zgode
na zabieg i informuje o
przeciwwskazaniach

3.Dobiera olejki masazowe i produkty
kosmetyczne do typu skéry, potrzeb
zdrowotnych i ekologicznych preferenciji
klienta

4. Wykonuje techniki masazu z
prawidtowa sitg, tempem i naciskiem
dostosowanym do czesci ciata i potrzeb
klienta

Kryteria weryfikacji

1. Przygotowuje stanowisko masazu z
zastosowaniem recznikéw
wielorazowych i dezynfekc;ji
ekologicznych

2. Demonstruje prawidtowe ustawienie
t6zka do masazu oraz wlasng postawe
ciata zgodnie z zasadami ergonomii

1. Zadaje pytania dotyczace stanu
zdrowia, chordb, urazéw oraz
przyjmowanych lekéw w sposéb
zorganizowany i jasny

2. Dokumentuje informacje w cyfrowym
systemie CRM lub papierowym
formularzu z zachowaniem RODO

1.0cenia typ skory klienta i wybiera
produkty o certyfikatach ekologicznych
lub weganskich

2. Stosuje sprawdzony system
monitorowania zuzycia produktéw za
pomoca aplikacji do zarzadzania
zapasami (inventory management)

1.Demonstruje minimum trzy techniki
masazu na manekinach lub modelach z
zachowaniem prawidtowej postawy

2. Dostosowuje intensywno$¢ zabiegu
na podstawie informacji zwrotnej
klienta i obserwacji jego reakciji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

1. Stosuje zasady empatii, dyskrec;ji i
etyki zawodowej w kontakcie z klientem
oraz szanuje jego prywatnos¢

2.Zapewnia komfort psychiczny i
fizyczny klienta podczas zabiegu oraz
buduje zaufanie w warunkach
profesjonalnego srodowiska

3.0cenia swoja prace i wprowadza
dziatania usprawniajgce praktyki
ekologiczne oraz efektywno$¢ obstugi
klienta

4. Radzi sobie ze stresem, emocjami
klienta i konfliktami w sposéb
konstruktywny z zachowaniem
profesjonalizmu

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

1. Zachowuje poufno$¢ informaciji
zdrowotnych klienta i nie udziela porad
medycznych

2. Komunikuje sie z klientem w sposéb
wspierajacy, stucha jego potrzeb i obaw
z zainteresowaniem

1. Utrzymuje czystos$é, porzadek i
odpowiedniag temperature w gabinecie
oraz zapewnia prywatnos¢ poprzez
odpowiednie ekrany

2. Komunikuje wszystkie kroki zabiegu i
pyta o komfort klienta w sposéb
naturalny i profesjonalny

1. Analizuje regularnie dane z aplikacji
CRM dotyczace satysfakg;ji klienta i
zmienia nieefektywne procedury

2. ldentyfikuje obszary, w ktérych
mozna zmniejszy¢ zuzycie wody, energii
i materiatéw w gabinecie, oraz wdraza
odpowiednie dziatania

1. Stosuje techniki relaksacyjne w
sytuacjach trudnych i potrafi
odpowiednio zareagowacé na objawy
paniki

2. Zachowuje spokadj, nie krytykuje
klienta i proponuje konkretne
rozwigzania probleméw zdrowotnych
lub organizacyjnych

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://icvc.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://standardgccs.com/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0

Talent Odyssey Ltd



Program

Celem szkolenia jest rozwinigcie wiedzy i umiejgtnosci zawodowych w zakresie manualnych technik modelujacych i liftingujacych twarz
charakterystycznych dla Holistycznego podejscia do kosmetyki pielegnacyjnej, z jednoczesnym ksztattowaniem zielonych kompetenciji
oraz kompetenciji cyfrowych, zgodnych z zatozeniami Programu Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slagskiego.

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania masazy i zabiegoéw pielegnacyjnych w oparciu o
techniki manualne niewymagajace uzycia energochtonnych urzadzen, co przyczynia sie do ograniczenia zuzycia energii i zasobéw,
wspierajac rozwigzania proekologiczne w branzy ustug kosmetycznych.

W ramach szkolenia uczestnicy nabywajg umiejetnosci cyfrowej dokumentacji zabiegowej, obejmujacej prowadzenie elektronicznej karty
klienta, archiwizacje dokumentac;ji fotograficznej przed i po zabiegu, analize efektéw zabiegowych z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych
oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa danych.

Program ma charakter specjalistyczny i praktyczny — obejmuje intensywne ¢wiczenia manualne, diagnostyke twarzy opartg na analizie
napie¢ miesniowych, ergonomie pracy oraz wykorzystanie narzedzi cyfrowych w planowaniu i monitorowaniu procesu zabiegowego, co
wpisuje sie w obszary nowoczesnych technologii ustugowych, cyfryzacji proceséw oraz zréwnowazonego rozwoju.

Ustuga rozwojowa jest powigzana z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030
oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slagskiego na lata 2019-2030, w szczegélno$ci z obszarami:

Technologie dla zréwnowazonego rozwoju (zielona gospodarka) — poprzez stosowanie ekologicznych preparatéw, ograniczenie zuzycia
zasobow, higiene przyjazng srodowisku oraz $wiadome zarzadzanie odpadami w gabinecie.

Technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT) i cyfryzacja ustug — poprzez digitalizacje dokumentacji zabiegowej, wykorzystanie aplikacji do
planowania terapii, monitorowania efektéw zabiegowych, prowadzenia kart klienta oraz organizacji pracy gabinetu.

Elementy zielone i cyfrowe szkolenia:

¢ stosowanie ekologicznych i biodegradowalnych produktéw,
e ograniczanie zuzycia wody i energii,

¢ cyfrowa karta klienta i dokumentacja zabiegowa,

¢ aplikacje do planowania terapii i monitorowania efektow,

¢ cyfrowe checklisty BHP i procedur zabiegowych.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik, obejmuja zielone umiejetnosci zgodne z baza danych ESCO:

¢ |dentyfikacja rodzajéw odpadéw powstajgcych podczas zabiegéw kosmetologicznych oraz nauka ich efektywnej segregacii i recyklingu.

e Zrozumienie przepiséw dotyczacych recyklingu i zarzadzania odpadami, a takze znajomos¢ zasad ekologii stosowanych w gabinecie
kosmetologicznym.

* Omawianie kluczowych zagadnien srodowiskowych, takich jak minimalizacja zuzycia materiatéw, zarzadzanie zasobami wodnymi i
energetycznymi oraz wdrazanie zréwnowazonych praktyk kosmetycznych.

¢ Wzbudzanie $wiadomosci ekologicznej i propagowanie praktyk przyjaznych srodowisku poprzez swiadome decyzje w codziennej pracy w
gabinecie.

Dodatkowo, szkolenie umozliwia:

¢ Edukacje w zakresie ekologicznych przepisow i zasad zgodnosci sSrodowiskowej, istotnych dla praktyki kosmetologicznej.

e Omawianie kluczowych kwestii ochrony $rodowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zréwnowazonych
materialow kosmetycznych, w sposéb praktyczny i angazujacy.

e Omodwienie obowigzkéw zwigzanych z bezpieczefstwem danych osobowych w gabinecie, w tym dokumentacji zabiegowej, formularzy zgody,
bezpiecznej archiwizacji i kontroli dostepu. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi cyfrowych i Al w ochronie prywatnosci i bezpieczenstwie
danych zgodnie z PRT 4.5.1i4.5.3.

Uczestnicy nabeda umiejetnosci w zakresie:

¢ Planowania i przeprowadzania zabiegdéw przy minimalnym zuzyciu materiatéw i zgodnie z zasadami ekologii.

¢ Przygotowywania stanowiska pracy zgodnie z zasadami ekologii, w tym segregacji odpadéw i efektywnego zarzadzania zasobami.

¢ Stosowania metod recyklingu materiatéw oraz zasad zielonej gospodarki w gabinecie kosmetologicznym.

» Swiadomego zarzgdzania zuzyciem energii i wody w gabinecie.

¢ Tworzenia pozytywnych relacji z klientami poprzez informowanie o korzys$ciach wynikajgcych z ekologicznych praktyk i cyfrowej
dokumentaciji.



Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa, kazdy uczestnik pracuje przy samodzielnym stanowisku wyposazonym w niezbedne
narzedzia i urzagdzenia cyfrowe.

Forma warsztatowa zapewnia peina realizacje celu edukacyjnego.
¢ Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych
Metoda weryfikacji osiagniecia efektéw ksztatcenia

e Test teoretyczny.
¢ obserwacja w warunkach rzeczywistych
e Zastosowanie technologii zgodnych z:
¢ PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
¢ PRT 4.5.3 Technologie bezpieczeristwa informacji
* PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest przez podmiot zewnetrzny (ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.) i obejmuje:

- test teoretyczny (weryfikacja wiedzy),

—obserwacja w warunkach stymulowanych

Proces walidacji realizowany jest zgodnie ze standardem miedzynarodowym Global Competence Certification Standard (GCCS) dla kwalifikacji:
Specjalista masazu GCCS-HEA-002

Instytucje zaangazowane w proces:

- Instytucja certyfikujgca: Talent Odyssey Ltd (standardgccs.com)

- Instytucja walidujgca: ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0. (icvc.eu)

Walidacja prowadzona jest zgodnie z zasada rozdzielnosci procesu ksztatcenia i walidacji — trener nie bierze udziatu w ocenie uczestnikéw.

Po pozytywnym wyniku uczestnik uzyskuje certyfikat GCCS, potwierdzajacy osiagniecie efektéw uczenia sig, zawierajagcy numer identyfikacyjny
oraz kod QR umozliwiajacy weryfikacje w centralnym rejestrze..

Wynik walidacji przekazywany jest uczestnikowi do 7 dni roboczych od dnia jej przeprowadzenia.
Termin realizacji ustugi obejmuje réwniez okres oczekiwania na wydanie wyniku walidacji, zgodnie z wymaganiami Regulaminu BUR.

Proces walidacji przeprowadzany jest przez podmiot zewnetrzny, co zapewnia rozdzielno$¢ funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia a procesem
walidacji zgodnie z Regulaminem BUR.

Po pozytywnym wyniku walidacji uczestnik uzyskuje certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji:

"Specjalista masazu " wydany w ramach miedzynarodowego systemu certyfikacji GCCS.

Ramowy podziat godzin szkolenia:

* Laczna liczba godzin ustugi rozwojowej: 14 godzin zegarowych

+ taczna liczba godzin teorii: 4 godzin

+ taczna liczba godzin praktyki: 7,5 godziny

+ Walidacja efektow uczenia sie: 0,5 godziny

PRzerwa 2 h

tacznie : 18,5 h dydaktycznych

Osoba prowadzaca ustuge : Justyna Polak liftingrzes.szkolenia@wp.pl

Dzien 1 (8:00-15:00)

Temat dnia: Podstawy masazu w kosmetologii holistycznej + praca EKO + modut cyfryzacji

8:00-10:00 — Teoria



Modut EKO + Podstawy Masazu KORUGI

« zasady BHP, higieny pracy i ergonomii w ustugach kosmetologicznych

+ organizacja stanowiska zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju i ograniczania odpadéw
+ anatomia migsni twarzy, szyi i dekoltu w kontekscie technik manualnych i modelowania tkanek
+ wskazania i przeciwwskazania do masazy manualnych

+ wptyw technik manualnych na uktad miesniowy, limfatyczny i kragzenia

+ Swiadome gospodarowanie produktami i materiatami w pracy kosmetologicznej

« podstawy pracy manualnej wspierajgcej naturalne procesy liftingujace i relaksacyjne
10:00-11:00 — Modut CYFRYZACJI (1 h)

Cyfrowa dokumentacja zabiegowa i organizacja procesu ustugowego

- prowadzenie e-karty klienta i elektronicznej dokumentacji zabiegowej

- dokumentacja fotograficzna ,przed i po” — standardy wykonywania zdjeé

« archiwizacja danych i organizacja dokumentacji cyfrowej

+ wykorzystanie narzedzi ICT do analizy efektéw zabiegowych

- cyfrowe planowanie procesu zabiegowego i monitorowanie efektéw terapii manualnej
11:00-12:00 — Pokaz instruktorski (1 h)

Sekwencja masazy modelujacych z elementami dokumentacji cyfrowej

* przygotowanie ergonomicznego stanowiska pracy

- demonstracja sekwencji masazu

« techniki rozluzniajgce, modelujace, liftingujgce i drenazowe

+ omdéwienie kierunkéw ruchu, tempa oraz sity nacisku

+ pokaz wykonywania dokumentacji zabiegowej podczas pracy z klientem
12:00-13:00 — Przerwa

13:00-15:00:

Cwiczenia praktyczne na modelkach / éwiczenia wzajemne

« przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami higieny i ergonomii

+ wykonywanie sekwencji masazy :

- przygotowanie tkanek

- techniki modelujgce i liftingujace

- elementy drenazowe

- techniki koricowe i relaksacyjne

+ dobdr intensywnosci pracy do potrzeb klienta

+ wykonywanie dokumentacji fotograficznej ,przed i po”

« prowadzenie zapiséw w e-karcie klienta

« korekta technik manualnych oraz ergonomii pracy przez instruktora

Dzien 2 (8:00-15:00)



Temat dnia: Zaawansowane techniki i podejscie holistyczne w pracy masazysty + praktyka kosmetologiczna + walidacja
8:00-10:00 — Teoria (2 h)

Zaawansowane techniki pracy manualnej i analiza efektéw zabiegowych
+ analiza napie¢ miesniowych i asymetrii twarzy

+ zaawansowane techniki masazu

* tempo, rytm oraz precyzja ruchéw w pracy manualnej

« planowanie serii zabiegowych z wykorzystaniem dokumentacji cyfrowej
+ zasady $wiadomej i zréwnowazonej organizacji ustug kosmetologicznych
+ komunikacja z klientem i analiza oczekiwanych efektéw zabiegowych
10:00-11:00 — Pokaz + praktyka wprowadzajgca (1 h)

- demonstracja zaawansowanej sekwencji masazu

« analiza pracy tkanek i napie¢ migsniowych

+ ¢wiczenia technik wymagajacych wiekszej precyzji

* przygotowanie dokumentacji zabiegowej i analizy efektow

11:00-12:00 Przerwa

12:00-14:30 — Praktyka

Samodzielne wykonanie masazu

+ wykonanie petnej procedury

+ indywidualny dobér technik do potrzeb klienta

+ wykorzystanie dokumentacji cyfrowej w procesie zabiegowym

+ wykonywanie zdje¢ ,przed i po” oraz analiza efektéw

« prowadzenie zapiséw w e-karcie klienta

- obserwacja pracy uczestnikéw przez instruktora

+ doskonalenie ergonomii, ptynnosci ruchéw i precyzji technik

14:30-15:00 — Walidacja (0,5 h) Test + obserwacja w warunkach symulowanych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10



Przedmiot /
temat

Modut

EKO +
Podstawy
Masazu oraz
Holistyczne
podejscie
pracy
masazysty

Cyfrowa
dokumentacja
zabiegowaii
organizacja
procesu
ustugowego

sekwencja
masazu z
elementami
dokumentac;ji
cyfrowej *
przygotowani
e
ergonomiczne
go
stanowiska
pracy

@

Cwiczenia
praktyczne na
modelkach /
éwiczenia
wzajemne *
przygotowani
e stanowiska
zgodnie z
zasadami
higieny i
ergonomii *
wykonywanie
sekwengcji
masazu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

JUSTYNA
POLAK

JUSTYNA
POLAK

JUSTYNA
POLAK

JUSTYNA
POLAK

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

11:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:00

13:00

15:00

Liczba godzin

02:00

01:00

01:00

01:00

02:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Zaawansowa

ne techniki

pracy Zajecia JUSTYNA 17-06-2026 08:00 10:00 02:00
manualnej i POLAK

analiza

efektéw

zabiegowych

Demonstracja
zaawansowan

€j sekaencu . JUSTYNA
masazu * Zajecia 17-06-2026 10:00 11:00 01:00

. POLAK
analiza pracy
tkanek i
napieé
mig$niowych

- Przerwa - 17-06-2026 11:00 12:00 01:00

Samodzielne
wykonanie
masazu i

peine] . JUSTYNA
procedury Zajecia 17-06-2026 12:00 14:30 02:30

. . POLAK
holistycznej ¢
indywidualny
dobér technik
do potrzeb
klienta

- Walidacja - 17-06-2026 14:30 15:00 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 14:00
w tym suma godzin zaje¢ 11:30
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4998,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4998,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 357,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 357,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 14:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
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o JUSTYNA POLAK

‘ ‘ Jako ekspertka i trenerka w branzy beauty i wellness, od lat z pasja dziele sie swojg wiedza,
prowadzac szkolenia, w ktérych przeszkolitam juz dziesigtki kursantéw. Od 2020 do 2025 roku
aktywnie rozwijata swoje kompetencje, biorgc udziat w specjalistycznych kursach.

Ma za sobg ponad 140 godzin dydaktycznych jako szkoleniowiec — z sukcesem prowadzi warsztaty
i kursy, traktujgc kazdego uczestnika indywidualnie i z petnym zaangazowaniem. Jej podejscie do
nauczania cechuje rzetelnos$¢, przejrzysto$¢ oraz ogromna empatia.



Jest autorka i twdrczynig unikalnych szkolen, takich jak:
Rytuat Kobido

Lifting i laminacja rzes

W swojej pracy tgczy wiedze, doswiadczenie i uwaznos$¢ na potrzeby drugiego cztowieka.

Nagrody i wyrdéznienia:
Y I miejsce - Lash Wrap Global Lash Lift Artist Award 2020
© Il miejsce — Lights, Camera, Lift! Global Artist Award 2021

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

CO OTRZYMASZ W TRAKCIE SZKOLENIA?

1. 1. Wiedze i praktyczne umiejetnosci pozwalajgce na wykonywanie réznych technik masazu .
2. Mozliwo$¢ natychmiastowego ¢wiczenia nabytych umiejetnosci.
3. Indywidualne wsparcie i nadzér instruktora podczas zaje¢.
4. Skrypty szkoleniowe w formie obszernego materiatu dydaktycznego.

CO OTRZYMASZ PO SZKOLENIU?

1. 1. Certyfikat potwierdzajgcy ukoriczenie szkolenia oraz nabycie kwalifikaciji.
2. Dostep do dodatkowych materiatéw edukacyjnych i porad.
3. 3-miesieczng opieke poszkoleniowa.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcéw, wtascicieli oraz pracownikéw, ktérzy pracujg w sektorze beauty. Szkolenie Moze odbyé¢ kazdy -
réwniez osoby bez doswiadczenia .

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsiebiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

Informacje dodatkowe

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

Adres

ul. 11 Listopada 46
43-300 Bielsko-Biata

woj. $laskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Sylwia Obrzut
ﬁ E-mail sylwia3d@gmail.com

Telefon (+48) 780 019 778



