Mozliwos$¢ dofinansowania

"PRINCE2® Foundation 7th Edition" - 3 567,00 PLN brutto
Szkolenie z egzaminem - Zarzgdzanie 2900,00 PLN netto
pmexperts  Projektami- Zielone Kompetencje 148,63 PLN brutto/h

Value via projects

120,83 PLN netto/h
284,58 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/06/15303/3542479

PM Experts Sp. z & Ustuga szkoleniowa

0.0.
[ zdalna w czasie rzeczywistym

kKA 4575 {2 Zajecia grupowe

80 ocen O® 24:00h

9 23.09.2026 do 25.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie przedsiebiorstwem

¢ Poczatkujacy kierownicy projektéw

¢ Project managerowie, ktérzy chca potwierdzi¢ swoje kompetencije
uznanym miedzynarodowo certyfikatem

¢ Kadra kierownicza nadzorujaca projekty

e Czlonkowie zespotéw projektowych

¢ Kandydaci do zdobycia certyfikatu PRINCE2® 7th Foundation

e Cztonkom zespotéw projektowych z sektora zielonej energii, ochrony

Grupa docelowa ustugi

$rodowiska oraz innych branzy zwigzanych z ekologiczng transformacja
gospodarki. (Zielone Kompetencje*)

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 14-09-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Oméwienie zasad prowadzenia projektow zgodnie z 7 edycjg metodyki PRINCE2®
Analiza proceséw i wyzwan zwigzanych z zarzgdzaniem piecioma zintegrowanymi elementami metodyki
Rozwiniecie umiejetnosci sprawnego kontrolowania i monitorowania projektu, zarzagdzania ryzykiem biznesowym i



ryzykiem w projekcie
Przyblizenie struktury pytan i rozwigzywanie probnych zadan testowych
Przygotowanie do uzyskania pozytywnego wyniku na egzaminie PRINCE2® 7th Foundation i zdobycia certyfikaciji

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Opisuje zasady metodyki PRINCE2®
oraz przypisuje im odpowiednie funkcje

Identyfikuje i charakteryzuje procesy
PRINCE2® oraz przyporzadkowuje je do
faz cyklu zycia projektu

Przypisuje role i odpowiedzialnosci
cztonkom zespotu projektowego na
podstawie scenariusza

Wybiera odpowiednie techniki
planowania, monitorowania i kontroli
postepu projektu

Analizuje przyktady ryzyk projektowych i
przyporzadkowuje im odpowiednie
reakcje

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo opisuje kazdg z zasad
PRINCE2®.

Przypisuje zasade PRINCE2® do
konkretnego zastosowania w
zarzadzaniu projektem.

Rozpoznaje przykiad ilustrujacy
zastosowanie danej zasady.

Wybiera poprawng nazwe procesu na
podstawie jego opisu.

Przypisuje proces do odpowiedniego
etapu projektu.

Wskazuje cel i gtéwne dziatania w
ramach danego procesu.

Dopasowuje role do opisanych zadan
projektowych.

Wskazuje odpowiedzialnos¢ przypisang
do danej roli w PRINCE2®.

Wskazuje techniki planowania.

Rozpoznaje narzedzia do
monitorowania.

Dobiera sposob kontroli do opisanego
przypadku.

Wskazuje etapy zarzadzania ryzykiem w
PRINCE2®.

Dobiera wtasciwa reakcje do danego
ryzyka.

Rozpoznaje ryzyka strategiczne i
operacyjne w opisanych sytuacjach.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Porzadkuje etapy procesu zarzadzania
jakoscia zgodnie z PRINCE2®

Ocenia metody reagowania na
odchylenia od harmonogramu i budzetu
projektu

Wskazuje kroki zamykania projektu oraz
klasyfikuje je wedtug kolejnosci dziatan

Dopasowuje elementy metodyki
PRINCE2® do specyfiki roznych
projektow

Opracowuje kluczowe dokumenty
niezbedne w fazie inicjowania i
planowania projektu

Kryteria weryfikacji

Wskazuje elementy procesu
zarzadzania jakoscia.

Rozpoznaje techniki oceny jakosci.

Dobiera technike monitorowania jakosci
do przedstawionego problemu.

Rozpoznaje odchylenia w
harmonogramie na podstawie danych
projektowych

Wybiera technike korekcyjna
odpowiadajaca przedstawionej sytuacji.

Wskazuje wptyw opdéznienia na
harmonogram i budzet projektu.

Wymienia etapy procesu zamykania
projektu.

Uktada czynnosci w prawidtowej
kolejnosci.

Rozpoznaje, ktore dziatania nalezg do
formalnego zakonczenia projektu.

Wskazuje, ktore elementy metodyki
moga by¢ adaptowane.

Dobiera modyfikacje do opisanego typu
projektu.

Analizuje wptyw otoczenia
organizacyjnego na sposéb wdrozenia
metodyki.

Wskazuje dokumenty wymagane w
inicjowaniu projektu.

Dobiera wtasciwy dokument do etapu
projektu.

Rozpoznaje poprawng zawartos$é
danego dokumentu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Ocenia zastosowanie zasad PRINCE2®
w kontekscie projektow
zrbwnowazonego rozwoju

Implementuje zasady zréwnowazonego
rozwoju w strukture projektu PRINCE2®
(Zielone Kompetencje*)

Kryteria weryfikacji

Wskazuje, ktére zasady PRINCE2®
wspieraja projekty proekologiczne.

Dobiera dziatania projektowe
ograniczajace negatywny wptyw na
srodowisko.

Rozpoznaje spoteczne i Srodowiskowe
aspekty w projektach zgodnych z
Zielonymi Kompetencjami.

Identyfikuje i stosuje siddma zmienna
projektowa (zrownowazony rozwoéj) w
procesie planowania.

Analizuje wptyw produktéw projektu na
$rodowisko i proponuje dziatania
ograniczajace ich negatywne skutki.

Integruje zielone praktyki w zarzadzaniu
ryzykiem, identyfikujac zagrozenia
klimatyczne i regulacyjne.

Uwzglednia aspekty ekologiczne (np.
efektywnos$¢ energetyczna, dobér
materiatéw) w procesie zarzadzania
zasobami i jakoscia.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.peoplecert.org/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://www.peoplecert.org/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje PeopleCert

Nazwa Podmiotu certyfikujacego PeopleCert



Program

Dzien 1

1. Wprowadzenie do metodyki

2. Struktura metodyki i procesy

3. Adaptacja PRINCE2® do potrzeb projektu

4. Ludzie jako centralny punkt projektu

5. Organizowanie struktury zarzadczej projektu
6. Proces przygotowywanie projektu

7. Proces inicjowanie projektu

Dzien 2

1. Uzasadnienie biznesowe i zarzadzanie korzysciami
2. Planowanie projektu na réznych poziomach

3. Zarzadzanie jakoscia

4. Zarzadzanie ryzykiem

5. Proces sterowanie etapem

6. Proces zarzadzanie dostarczaniem produktow

7. Proces zarzadzanie koficem etapu

Dzien 3

1. Rodzaje zagadnien i postepowanie z zagadnieniami

2. Monitorowanie postepdw prac i reagowanie na odchylenia
3. Proces zamykanie projektu

4. Proces zarzadzanie strategiczne projektem

5. Podsumowanie

6. Przygotowanie do egzaminu PRINCE2® 7th Foundation

7. Rozwigzywanie testéw prébnych

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 28

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
o Prowadzacy L .
temat aktywnosci zajec rozpoczecia

D sesie

zajeciowa 1 L MACIEJ
. Zajecia 23-09-2026 09:00
(wyktad i KRUPA

éwiczenia)
- Przerwa - 23-09-2026 10:30

€2 Sesia
zajeciowa 2 L MACIEJ

. Zajecia 23-09-2026 10:40
(wyktad i KRUPA

¢wiczenia)

- Przerwa - 23-09-2026 12:10

Godzina
zakonczenia

10:30

10:40

12:10

12:20

Liczba godzin

01:30

00:10

01:30

00:10



Przedmiot /
temat

@m sesie

zajeciowa 3
(wyktad i
éwiczenia)

@D sesie

zajeciowa 4

8228 o

@2 sesie

zajeciowa 5
(wyktad i
éwiczenia)

Sesja
zajeciowa 6
(wyktad i
éwiczenia)

oD

Sesja
zajeciowa 7
(wyktad i
éwiczenia)

EB-

D sesic

zajeciowa 8
(wyktad i
éwiczenia)

(52 B

F#E) Sesja
zajeciowa 9
(wyktad i
éwiczenia)

B

18228 INENIE
zajeciowa 10
(wyktad i
éwiczenia)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

Data realizacji
zajeé

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:20

13:30

14:15

15:30

15:40

09:00

10:30

10:40

12:10

12:20

13:30

14:15

15:30

15:40

Godzina
zakonczenia

13:30

14:15

15:30

15:40

17:00

10:30

10:40

12:10

12:20

13:30

14:15

15:30

15:40

17:00

Liczba godzin

01:10

00:45

01:15

00:10

01:20

01:30

00:10

01:30

00:10

01:10

00:45

01:15

00:10

01:20



Przedmiot /
temat

D sesie

zajeciowa 11
(wyktad i
éwiczenia)

o208

Sesja
zajeciowa 12
(wyktad i
éwiczenia)

N
N
N
N
oo
'

Sesja
zajeciowa 13
(wyktad i
éwiczenia)

& sesie

zajeciowa 14
(wyktad i
éwiczenia)

eam-

@2 sesis

zajeciowa 15
(wyktad i
éwiczenia)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

MACIEJ
KRUPA

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

25-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:40

12:10

12:20

13:30

14:15

15:30

15:40

16:40

Liczba godzin

24:00

19:55

00:20

03:45

27:00

Godzina
zakonczenia

10:30

10:40

12:10

12:20

13:30

14:15

15:30

15:40

16:40

17:00

Liczba godzin

01:30

00:10

01:30

00:10

01:10

00:45

01:15

00:10

01:00

00:20



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3567,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 148,63 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,83 PLN
W tym koszt walidacji brutto 2 398,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 1 950,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O MACIEJ KRUPA

‘ ' Kierownik projektow, starszy konsultant, akredytowany trener PMP®, PRINCE2®, AgilePM®. Od kilku
lat tgczy prowadzenie projektéw i szkolen z dziatalnos$cig doradcza. Brat udziat w mapowaniu
proceséw biznesowych w Auchan Polska. Prowadzit coaching dla kierownikéw projektéw w Transfer
Multisort Elektronik i Knauf. Wdrazat metodyki zarzagdzania projektami organizacyjnymi w T4B,



Drago, NFM Production. Wspierat rozwdj Biura Zarzadzania Projektami w Philip Morris Polska
Distribution oraz wspierat budowe i uruchomienia nowej fabryki w Hauck Heat Treatment.
Realizowat miedzyorganizacyjny projekt rozwoju kultury zarzadzania projektami w Viterra Polska -
Niemcy. Prowadzacy ustuge posiada 10 lat doswiadczenia w roli trenera.

Agile PM Practitioner 25 lutego 2021

Agile PM Approved Trainer 30.11.2021

PMI Authorized Training Partner Instructor PMP 16.09.2022
PMI PMO-CP 18.12.2024

PMI PMP wazny do 24.11.2025

PRINCE2 Foundation 7th edition 17.01.2024

PRINCE2 Practitioner 7th edition 14.02.2024

Projekty:

Wdrozenie kultury zarzadzania projektami w Viterra Polska 2020.03-2021.12
Wdrozenie systemu zarzgdzania projektami w Drago 2020

Wsparcie programéw inwestycyjnych w Knauf 2021

Wdrozenie i aktualizacja systemu zarzadzania projektami w NFM Polska 2020-2024
Opracowanie procedury zarzadzania projektami dla Polpharma Biologics 2024

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Walidacja szkolenia od dostawcy ustug odbywa sie w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.
Walidacje egzaminu zewnetrznego przeprowadza podmiot PeopleCert.

Zgodnie z wytycznymi jednostki akredytujgcej — PeopleCert® szkolenie sprzedawane jest w pakiecie razem z voucherem na egzamin
(wazny przez rok) oraz dostepem do elektronicznej wersji podrecznika (wazny przez 5 lat).

Po realizacji szkolenia uczestnicy samodzielnie wybierajg dogodny termin egzaminu online spos$réd udostepnionych
przez Akredytora. Certyfikat PRINCE2® Foundation jest niezbedny, aby ubiega¢ sie o certyfikat PRINCE2® Practitioner.

W pakiecie ze szkoleniem, egzaminem i podrecznikiem mozna zdecydowac sie réwniez na dodatek Take2 ( dodatkowo 200,00zt netto)
umozliwiajgcy ponowne podejscie do egzaminu w przypadku niepowodzenia. Osoby, ktére zdecyduja sie od razu wykupi¢ powtérke
egzaminu, moga w ciggu 6 miesiecy od pierwszego egzaminu powtérzy¢ podejscie. Opcje Take2 mozna zakupi¢ wytacznie przed
przystapieniem do szkolenia.

UWAGA! Informacja dot. zwolnienia z VAT-u

Ustuga podlega zwolnieniu z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ ustawy o VAT (finansowanie w 100% ze srodkow
publicznych) lub § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw (finansowanie w co najmniej 70%). Warunkiem zastosowania
zwolnienia jest przestanie przez uczestnika podpisanego oswiadczenia potwierdzajgcego poziom dofinansowania ustugi ze srodkéw
publicznych. Informacje na temat poziomu dofinansowania zawierane sg w regulaminach operatoréw poszczegdlnych projektéw.
O$wiadczenie musi zostaé dostarczone do dostawcy ustug przed wystawieniem faktury

Warunki techniczne

Wymagania sprzetowe:

1. System operacyjny:
e Windows 10 (wersja 1903 lub nowsza) lub nowszy
e macOS 10.14 (Mojave) lub nowszy
e Linux (dystrybucje obstugujace aplikacje Teams)



¢ Aplikacja mobilna MS Teams: i0S 12.0 lub nowszy / Android 5.0 lub nowszy
2. Procesor:

e Procesor Intel Core i3 2,0 GHz lub réwnowazny

e Procesor AMD Ryzen 3 lub réwnowazny

* Minimalna liczba rdzeni: 2

3. Pamieé¢ RAM:
e Minimum 4 GB RAM (zalecane 8 GB lub wiecej)

4. Karta graficzna:
» Karta graficzna zgodna z DirectX 9 lub nowsza, z obstugg sterownikéw WDDM 2.0

5. Dysk twardy:
e Minimum 1 GB wolnego miejsca na dysku twardym (dla instalacji aplikacji Teams)

6. Urzadzenie wejsciowe:
e Mysz lub gtadzik
e Klawiatura

7. Aparat i mikrofon (jesli wymagane):
e Kamera internetowa (zalecana rozdzielczo$¢ HD)
¢ Mikrofon (z wbudowana funkcja redukcji szumow)

Wymagania dotyczace tacza internetowego:

1. Predkos¢ pobierania (download):
e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika (dla jakosci standardowej)
e Zalecana predkos$é: 3 Mbps lub wyzsza

2. Predkos$¢ wysytania (upload):
e Minimum 1,5 Mbps na uczestnika
e Zalecana predkos¢: 3 Mbps lub wyzsza

3. Stabilnos¢ potaczenia:
e Potgczenie szerokopasmowe (np. Wi-Fi, Ethernet) o stabilnym sygnale, minimalizujgcym opdznienia i przerwy w transmisji

Dodatkowe zalecenia:

e Przegladarka internetowa (w przypadku korzystania z wersji przegladarkowe;j):
e Google Chrome (zalecana wersja)
¢ Microsoft Edge
¢ Mozilla Firefox

Zajecia realizowane sg w formie spotkan live z trenerem na platformie Teams.
Konieczne jest wczesniejsze zatozenie konta na platformie.

Najpdzniej 7 dni przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy otrzymaja, na podany przy rejestracji adres e-mail, indywidualne wiadomosci
organizacyjne, zawierajace:

¢ Potwierdzenie terminu realizacji szkolenia.
¢ Informacje o godzinach realizacji poszczegélnych spotkan.
e Linki i hasta, niezbedne do zalogowania na poszczegdlne spotkania.

Uczestnicy otrzymaja materiaty szkoleniowe na podany przy rejestracji adres e-mail.

Kontakt

o Laura Jagielska
m E-mail laura.jagielska@pmexperts.com

Telefon (+48) 721 540 545



