Mozliwos$¢ dofinansowania

Instruktor 2.0 szkolenie instruktorskie-
9 stylizacja rzes
Numer ustugi 2026/05/06/197397/3541345

(<)

NA MAN

Na Mani Julia ® Odolanéw
Duczmal-Kalinska

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
11 ocen

{2 Zajecia indywidualne
® 27:115h
£ 16.06.2026 do 19.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

4 900,00 PLN brutto
4900,00 PLN netto
179,82 PLN brutto/h
179,82 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styliski rzes chcace zostaé instruktorkami

Zaawansowane lashmakerki rozwijajgce marke osobista

Grupa docelowa ustugi Wiascicielki salonéw beauty

Osoby chcace prowadzi¢ profesjonalne szkolenia z rzes

Stylistki chcace zwiekszy¢ zarobki i autorytet w branzy beauty

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 15-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat 1ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami

dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego prowadzenia profesjonalnych szkolen z zakresu
stylizaciji rzes, przekazywania wiedzy teoretycznej i praktycznej oraz budowania autorytetu instruktora w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka samodzielnie wykonuje
oraz omawia techniki stylizacji rzes
zgodnie z aktualnymi standardami

Poprawne wykonanie stylizacji rzes
oraz omoéwienie etapéw pracy podczas
czesci praktycznej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

branzy beauty.
Uczestniczka przygotowuje i prowadzi Samodzielne przygotowanie i .

» . . Obserwacja w warunkach
czes¢ teoretyczng oraz praktyczng przeprowadzenie fragmentu szkolenia

. . symulowanych

szkolenia dla kursantek. teoretycznego i praktycznego.
Uczestniczka komunikuje sie Prawidtowa analiza btedéw kursantki,
profesjonalnie z kursantkami, udziela udzielenie informacji zwrotnej oraz Obserwacja w warunkach
korekty btedéw oraz buduje autorytet zastosowanie profesjonalnej symulowanych
instruktora. komunikac;ji.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Rola i obowiazki instruktora w branzy beauty

2. Organizacja i przygotowanie szkolenia

3. Budowanie programu szkoleniowego

4. Metody nauczania czesci teoretycznej i praktycznej
5. Komunikacja z kursantkami i prowadzenie grupy



6. Analiza najczestszych btedow w stylizacji rzes
7. Demonstracja technik stylizacji rzes
8. Praca praktyczna uczestniczki w roli instruktora
9. Korekta btedéw i udzielanie feedbacku

10. Budowanie marki osobistej instruktora

11. Dokumentacja szkoleniowa i certyfikacja

12. Egzamin i podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / Typ
o Prowadzacy
temat aktywnosci
. JULIA
Demonstracja L.
. Zajecia DUCZMAL-
szkoleniaw )
KALINSKA
praktyce
2221 g Przerwa -
. JULIA
kontynuacja L
. Zajecia DUCZMAL-
demonstraciji .,
KALINSKA
w praktyce
Wprowadzeni
JULIA
e do pracy -
i . Zajecia DUCZMAL-
instruktora i .
- KALINSKA
organizacji
szkolenia
5221 |d Przerwa -
Program JULIA
szkoleniowy i Zajecia DUCZMAL-
metody KALINSKA
nauczania
- Przerwa -
Komunikacja JULIA
z kursantkami Zajecia DUCZMAL-
i analiza KALINSKA
btedéw
9221 Przerwa -

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

10:15

08:00

09:30

10:00

12:15

12:30

14:30

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:00

09:30

10:00

12:15

12:30

14:00

14:45

Liczba godzin

02:00

00:15

01:45

01:30

00:30

02:15

00:15

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Komunikacja
z kursantkami
i analiza
btedow

Demonstracja
technik

stylizacji rzes

Prowadzenie
czesci
praktycznej

Korekta
btedéw i
budowanie
marki
instruktora

21 B

Korekta
btedow i
budowanie
marki
instruktora

Przygotowani
e stanowiska i
organizacja
czesci
praktycznej

=

Powtérzenie
materiatu i
przygotowani
e do walidacji

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

JULIA
DUCZMAL-
KALINSKA

Data realizacji
zajeé

17-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

19-06-2026

19-06-2026

19-06-2026

19-06-2026

19-06-2026

Godzina
rozpoczecia

14:45

08:00

10:00

12:15

12:45

13:30

14:00

08:00

12:00

12:45

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

16:00

10:00

12:15

12:45

13:30

14:00

16:00

12:00

12:30

14:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:15

02:00

02:15

00:30

00:45

00:30

02:00

04:00

00:30

01:45

00:30

01:00



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 23:45
w tym suma godzin zajeé 19:30
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 03:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 27:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 179,82 PLN
Koszt osobogodziny netto 179,82 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 27:15
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

JULIA DUCZMAL-KALINSKA



P Nazywam sie Julia Duczmal-Kalinska — jestem instruktorem niezaleznych stylizacji rzes i paznokci
oraz wielokrotnie nagradzang zawodniczka na migdzynarodowych mistrzostwach. Moje
doswiadczenie to nie tylko wiedza, ale przede wszystkim realne sukcesy, ktére przektadajg sie na
jakos¢ moich szkolen. Stawiam na maksymalny rozwdj i najwyzszy poziom — dlatego moje kursy sa
wymagajace, ale przynosza spektakularne efekty. Swoj salon prowadze od 2023r w Odolanowie i
réwniez od tego roku prowadze szkolenia.

3 miejsce lifting rzes - diamond crown Championship

2 miejsce awangarda |I/m -diamond crown Championship

Wyrdznienie lifting rzes za maksymalng ilo$¢ punktéw -jungle Championship
Lash color 2 miejsce - jungle Championship

2 miejsce stylizacja rzgs metodg UV

Szkolenia prowadze w Odolanowie w woj. Wielkopolskim.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe i pismiennicze autorstwa firmy Na Mani Julia Duczmal-Kalinska.
Przerwy kawowe sg zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestnikéw. Ich czas moze ulec zmianie.

Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zasw./certyfikat o jej ukoriczeniu oraz dokona oceny ustugi w
BUR.

Warunkiem uzyskania zasw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajg¢ ustugi rozwojowe;.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sig i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem
bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez operatora, do ktérego sktadajg Paristwo dokumenty o dofinansowanie.

Adres

pl. Plac Kosciuszki 6
63-430 Odolanow

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076

Julia Duczmal-Kalinska



