Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka polskiego dla obcokrajowcow 4 950,00 PLN brutto
na poziomie B1 — szkolenie online w 4950,00 PLN netto

- NOVA czasie rzeczywistym (45 godz. x 45 min) 110,00 PLN brutto/h
ING CENTRE 110,00 PLN netto/h

213,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/01/183815/3529660

mm-solutions
Magdalena
Maczyriska

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym

* Ak kk 48/5 () 4500h
37 ocen £ 27.07.2026 do 23.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

Kurs jest przeznaczony dla oséb dorostych obcokrajowcéw, ktére:

¢ posiadajg znajomos¢ jezyka polskiego na poziomie A2, pozwalajgca
na rozpoczecie nauki na poziomie B1,

¢ chca rozwinaé umiejetnosci komunikacyjne w jezyku polskim w zyciu
codziennym i zawodowym,

Grupa docelowa ustugi ¢ sg pracownikami lub planuja podja¢ prace w Polsce, gdzie znajomos$é
jezyka polskiego jest wymagana do porozumiewania sie w miejscu
pracy,

¢ potrzebujg skutecznej komunikacji w kontaktach z urzedami,
klientami i wspétpracownikami,

¢ preferujg zdalng forme nauki w czasie rzeczywistym, umozliwiajgca
indywidualne tempo nauki lub prace w matych grupach.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 26-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 45

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga PRZYGOTOWUJE uczestnika do samodzielnego postugiwania sie jezykiem polskim na poziomie [A1/B1], zgodnie
z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ).

Uczestnik po zakonczeniu kursu potrafi rozumiec¢ i tworzy¢ proste lub $redniozaawansowane wypowiedzi pisemne i
ustne, uczestniczy¢ w codziennych sytuacjach komunikacyjnych oraz stosowaé podstawowe i $redniozaawansowane
struktury gramatyczne i stownictwo.

Osiagniecie celu jest weryfikowane poprzez testy, zadania praktyczne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

potrafi zrozumie¢ gtéwna mysl
artykutéw, e-maili, ogtoszen i krétkich Test teoretyczny
instrukcji,

Uczestnik rozumie gtéwne informacje w
wypowiedziach ustnych i pisemnych w
jezyku polskim dotyczace codziennych i

zawodowych sytuacji. identyfikuje istotne informacje w

Test teoretyczn
rozmowach telefonicznych i dialogach, yezny

prowadzi krétkie rozmowy i dyskusje,

wyraza opinie, zgadza sie lub nie Wywiad swobodny
zgadza,
Uczestnik komunikuje sie w jezyku
olskim na poziomie B1 w typowych tworzy proste teksty pisemne: e-maile,
P . p . . yP . y y.p als P . Test teoretyczny
sytuacjach zycia codziennego i notatki, krétkie raporty, ogtoszenia,

zawodowego.

potrafi zadawa¢ pytania i udzielaé¢
odpowiedzi w sytuacjach zawodowych i Wywiad swobodny
codziennych.

stosuje wlasciwy rejestr jezykowy w

Uczestnik uzywa jezyka polskiego w R i -~ Wywiad swobodny
sposéb odpowiedni do sytuacii zaleznosci od formalnosci sytuacji,
komunikacyjnej, przestrzegajac
podstawowych zasad komunikacji otrafi reagowaé na prosby, polecenia i
P g prosby, p Wywiad swobodny

spotecznej i zawodowe;j. sugestie rozméwcy,

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Komunikacja w zyciu codziennym

¢ Materiat leksykalny: zwroty uzywane w codziennych sytuacjach, zakupy, restauracje, podréze, pytanie o droge, korzystanie z ustug
publicznych.

¢ Material gramatyczny: czasy terazniejsze i przeszte (Present Simple, Present Continuous, Past Simple), stopniowanie przymiotnikdw,
podstawowe przyimki miejsca i czasu.

2. Korespondencja i komunikacja pisemna

¢ Materiat leksykalny: pisanie e-maili i wiadomosci formalnych i pétformalnych, sktadanie présb, potwierdzen, podziekowan.
» Materiat gramatyczny: tryb rozkazujgcy, konstrukcje grzecznosciowe, pytania posrednie, formy czasownikéw modalnych (chciec, mdc,
musiec).

3. Rozmowy telefoniczne i spotkania
¢ Materiat leksykalny: prowadzenie i uczestnictwo w spotkaniach, wyrazanie opinii, zgadzanie sie i niezgadzanie, krétkie prezentacje i
notatki.

» Material gramatyczny: czasy przeszte i przyszte (Past Simple, Future Simple), mowa zalezna w prostych formach, konstrukcje z bede
+ infinitive.

4. Pracai zycie zawodowe

¢ Materiat leksykalny: nazwy zawodéw, miejsca pracy, obowigzki zawodowe, rozmowy z przetozonym, wspétpracownikami i klientami.
» Material gramatyczny: strona bierna (Passive Voice), zdania warunkowe | i Il typu, konstrukcje opisujgce czynnos$ci zawodowe.

5. Podréze i komunikacja miedzynarodowa

¢ Materiat leksykalny: srodki transportu, rezerwacje, pytanie o informacje, podstawowe zwroty w kontaktach miedzykulturowych.
¢ Materiat gramatyczny: czasowniki ruchu, przyimki kierunku, wyrazenia z od kiedy / przez jaki czas (od... do...), liczba mnoga
rzeczownikéw.

6. zdrowie i zycie osobiste
» Materiat leksykalny: czesci ciata, dolegliwosci, wizyty u lekarza, zdrowy tryb zycia, zakupy w aptece.

¢ Materiat gramatyczny: zdania twierdzace, pytania i przeczenia, konstrukcje z czasownikami modalnymi (musiec, powinienem), tryb
rozkazujgcy w prostych sytuacjach.

7. Rodzina i relacje spoteczne
e Materiat leksykalny: cztonkowie rodziny, znajomi, przyjaciele, opisywanie relacji, planowanie spotkan i wydarzen towarzyskich.

¢ Materiat gramatyczny: zaimki dzierzawcze, przymiotniki opisujgce osoby, zdania wzgledne (ktdry, ktdra, ktdre), konstrukcje z by¢ +
przymiotnik.

8. Podsumowanie i utrwalenie materiatu

¢ Materiat leksykalny: powtérzenie najwazniejszych zwrotéw, stownictwa zawodowego i codziennego.



¢ Materiat gramatyczny: utrwalenie kluczowych struktur B1: czaséw, strony biernej, zdan warunkowych, konstrukcji z mowa zalezng i
modalnymi.

o Uwagi organizacyjne:

e Forma zaje¢: zdalna w czasie rzeczywistym (online), indywidualnie lub w matych grupach.

e Metody: ¢wiczenia komunikacyjne, dialogi, odgrywanie scenek, krétkie prezentacje, praca z autentycznymi tekstami, éwiczenia
pisemne i stuchowe, praca z platforma e-learningowa do utrwalania materiatu.
e Jedna godzina lekcyjna liczy 45 minut.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 2

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

walidacja - 18-09-2026 17:00 17:30 00:30

Okreslenie
celéw kursu,
wprowadzenie w
tematyke

Barbara Ratyniska 21-09-2026 18:00 19:30 01:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4950,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Barbara Ratynska



n Lektorka jezyka polskiego jako obcego z ponad 16-letnim doswiadczeniem w prowadzeniu kursow
dla cudzoziemcdw na wszystkich poziomach zaawansowania, zaréwno w formule stacjonarnej, jak i
online. Specjalizuje sie w przygotowaniu stuchaczy do panstwowego egzaminu certyfikatowego z
jezyka polskiego jako obcego (poziomy B1 i B2) oraz w kursach jezyka polskiego dla celow
akademickich i zawodowych.

0d 2008 roku prowadzi zajecia w firmach, szkotach jezykowych, instytucjach publicznych oraz w
programach uniwersyteckich i letnich szkotach polonistycznych. Posiada doswiadczenie w pracy z
grupami miedzynarodowymi, intensywnymi kursami wakacyjnymi oraz zajeciami dla kadry
akademickiej i specjalistow.

0d 2020 roku petni funkcje cztonka Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej (Warszawski Uniwersytet
Medyczny), biorgc udziat w 18 sesjach egzaminacyjnych. Zapewnia merytoryczne wsparcie w
zakresie egzaminowania, oceny kompetencji jezykowych oraz standardéw certyfikacyjnych.

W pracy dydaktycznej wykorzystuje autorskie materiaty edukacyjne oraz nowoczesne metody
glottodydaktyczne, w tym materiaty oparte na tresciach kulturowych, tekstach literackich i
materiatach autentycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kurs realizowany w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, z aktywnym udziatem lektora i uczestnika.
Zajecia obejmujg konwersacje, ¢wiczenia praktyczne, materiaty audio i wideo oraz zadania interaktywne.
Uczestnicy majg mozliwos¢ indywidualnej informacji zwrotnej na temat postepéw w nauce.

Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymujg zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia zgodne z wymogami BUR.

Warunki uczestnictwa

Poziom jezyka wejsciowego: uczestnik powinien posiada¢ znajomos¢ jezyka polskiego na poziomie A2, umozliwiajgca rozpoczecie nauki
na poziomie B1.

Grupa docelowa: osoby doroste, obcokrajowcy przebywajgcy w Polsce, ktére chcg podniesé swoje kompetencje jezykowe do poziomu
$redniozaawansowanego (B1) w codziennych i zawodowych sytuacjach komunikacyjnych.

Wymagania techniczne: komputer, laptop lub tablet z kamerg i mikrofonem, stabilne tgcze internetowe umozliwiajgce udziat w zajeciach
online w czasie rzeczywistym.

Wymagania organizacyjne: aktywne uczestnictwo w zajeciach, wykonywanie éwiczen praktycznych i zadan migdzy zajeciami,
przestrzeganie zasad wspétpracy w grupie online.

Warunki techniczne

Komputer lub laptop z aktualnym systemem operacyjnym,
Stabilne tacze internetowe (min. 10 Mb/s),
Mikrofon i kamera internetowa, stuchawki (zalecane),

Przegladarka internetowa i mozliwo$¢ korzystania z platformy wideokonferencyjnej (Teams, Zoom lub réwnowazna).



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@novatraining.edu.pl

Telefon (+48) 691 838 045

Magdalena Maczynska



