Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Stylizacja rzes od podstaw z 6 150,00 PLN brutto
wprowadzeniem do lekkich objetosci. ( 5000,00 PLN  netto
kwalifikacje) 307,50 PLN  brutto/h

250,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/01/153745/3529411

TRAINING CENTER ) Olsztyn
ANETA SZURA
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
/36 0cen ©® 20:00h

5 28.07.2026 do 29.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

¢ Osoby bez doswiadczenia, planujgce rozpoczaé swojg prace w branzy
beauty, ktére chcg zdobyé umiejetnosci w zakresie ekologicznych
zabiegdw kosmetycznych stosowanych w zabiegach stylizacji rzes.
Grupa docelowa ustugi e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do
swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki

w zabiegach przedtuzania rzes

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 27-07-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegdw aplikacji rzes 1:1 oraz lekkich objetosci 2 D
zgodnie z zasadami higieny, bezpieczenstwa i standardami pracy stylisty rzes. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu



materiatow, technik aplikacji, przeciwwskazan oraz komunikacji z klientem. Rozwinie umiejetnosci praktyczne zwigzane
z przygotowaniem rzes, doborem efektu stylizacji oraz organizacjg pracy i profesjonalng obstuga klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia rodzaje materiatow do
aplikacji rzes oraz ich cechy i
zastosowanie

Wyjasnia procesy zachodzace w oku
podczas i po aplikaciji
sztucznych rzes

Klasyfikuje przeciwwskazania
medyczne do wykonania zabiegu
aplikaciji rzes od podstaw 1:1 oraz
lekkich objetosci 2D.

Przygotowuje naturalne rzesy klienta do
aplikacji sztucznych
rzes zgodnie z procedurami.

Aplikuje sztuczne rzesy metoda 1:1 oraz
lekkimi objeto$ciami 2D zgodnie z
zasadami doboru aplikacji.

Przeprowadza wywiad z klientem i
uzyskuje swiadoma zgode
na zabieg aplikaciji rzes.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje prawidtowy typ kleju dla
klientéw o wrazliwej skérze

Opisuje réznice miedzy syntetycznymi
wioknami rzes a wlosem naturalnym

Charakteryzuje etapy adhezji kleju i
czasy schniecia

Opisuje mozliwe objawy alergiczne i
podraznienia po zabiegu

Wymienia bezwzgledne
przeciwwskazania zdrowotne do
aplikaciji

Rozréznia warunki, ktére stanowia
czasowe przeciwwskazania

Wykonuje czyszczenie, osuszenie i
aplikacje primera w prawidtowej
kolejnosci

I1zoluje naturalne rzesy za pomoca
specjalistycznych materiatéw
ochronnych

Dobiera dtugos¢ i skret sztucznych rzes
do ksztattu oka oraz oczekiwanego
efektu stylizacji metoda 1:1.

Dobiera grubo$¢ rzes oraz tworzy lekkie
kepki objetosciowe 2D z
uwzglednieniem kondycji rzes
naturalnych klientki

Informuje klienta o przeciwwskazaniach
i mozliwych powiktaniach po zabiegu

Porusza kwestie czasu trwania efektu i
potrzeby uzupetnien w cyklu 2-3 tygodni

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjasnia procedury zabiegu
zrozumiatym dla klienta jezykiem bez
zargonu

Komunikuje sie z klientem w sposéb zawodowego

Analiza dowodéw i deklaraciji

jasny, empatyczny i

profesjonalny podczas zabiegu.
Stucha potrzeb klienta i respektuje jego

preferencje dotyczace efektu Analiza dowodéw i deklaraciji
koicowego

Monitoruje samopoczucie klienta i

natychmiast reaguje na objawy Analiza dowodéw i deklaraciji
Zapewnia klientowi komfort i dyskomfortu
bezpieczeristwo psychiczne
podczas catego procesu zabiegu. Tworzy bezpieczng atmosfere poprzez
profesjonalne i zyczliwe podejscie do Analiza dowodoéw i deklaraciji
klienta

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-icve/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw aplikacji rzes 1:1 oraz lekkich objetosci 2 D zgodnie z
zasadami higieny, bezpieczenstwa i standardami pracy stylisty rzes. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu materiatow, technik aplikacji,
przeciwwskazan oraz komunikacji z klientem. Rozwinie umiejetnosci praktyczne zwigzane z przygotowaniem rzes, doborem efektu
stylizacji oraz organizacja pracy i profesjonalng obstuga klienta.

Szkolenie skierowane jest dla:




¢ Osoby bez doswiadczenia, planujgce rozpoczaé swojg prace w branzy beauty, ktére chca zdoby¢ umiejetnosci w zakresie ekologicznych
zabiegdw kosmetycznych stosowanych w zabiegach stylizacji rzes.

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do
swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki w zabiegach przedtuzania rzes

Dziatania utatwiajgce osiggniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z ogdélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu zmian dotyczacych ochrony srodowiska w branzy
kosmetycznej oraz z informacjami dotyczacymi stylizacji rzes

Opis warunkéw organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiaty i
akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu, w petni
wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne, taboret
kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 2 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw. Podczas trwania szkolenia uczestnik
wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikow, a takze tempa ich pracy. Harmonogram
szkolenia moze ulegaé nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i umiejetnosci uczestnikdw
zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

rodzaje sztucznych rzes i ich zastosowanie,

réznice miedzy wtéknami syntetycznymi a naturalnymi,
rodzaje klejow i ich wtasciwosci,

dobér materiatéw do typu oka i oczekiwanego efektu,
charakterystyka dtugosci, skretu i grubosci rzes.

Modut Il — Praca pokazowa instruktora (praktyka)
organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny,
przygotowanie naturalnych rzes do zabiegu,

demonstracja prawidtowej izolacji rzes,

pokaz aplikacji rzes metoda 1:1.

przygotowanie stanowiska pracy i narzedzi,

oczyszczanie i odttuszczanie naturalnych rzes,

aplikacja primera i ptatkdw ochronnych,

izolacja rzes naturalnych,

dobér dtugosci i grubosci rzes,

aplikacja sztucznych rzes metoda 1:1 zgodnie z kierunkiem wzrostu,
kontrola ilosci kleju i czasu schniecia.

Modut IV - Higiena, bezpieczeristwo i przeciwwskazania (teoria)

zasady dezynfekcji i sterylizacji narzedzi,
przeciwwskazania do wykonania zabiegu,
objawy alergii i podraznien po aplikacji,

procedury bezpieczeristwa podczas pracy w okolicy oka,



ergonomia pracy stylisty rzes.

Komunikacja z klientem i organizacja pracy

prowadzenie wywiadu przed zabiegiem,
uzyskanie $wiadomej zgody klienta,
oméwienie zalecen pozabiegowych,
budowanie profesjonalnej relacji z klientem,
organizacja czasu pracy i planowanie zabiegu.

Modut V - Praca pokazowa instruktora (praktyka),

pokaz aplikacji rzes metoda 2D

pokaz prawidtowego uzupetnienia stylizacji,

bezpieczne usuwanie sztucznych rzes,

omédwienie najczesciej popetnianych btedéw podczas aplikac;ji.

Modut VI - Cwiczenia praktyczne na modelce przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)

samodzielne wykonanie zabiegu aplikacji rzes 2D
kontrola poprawnosci sklejen,

uzupetnianie brakéw w stylizacji,

bezpieczne usuwanie pojedynczych rzes,
utrzymanie estetyki i symetrii aplikacji,
komunikacja z klientem podczas zabiegu.
Egzamin - walidacja

Test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji Szkolenie konczy sie walidacjg przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez
jednostke uprawniong do certyfikaciji, tj. Talent Odyssey Ltd, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: ,Specjalista ds. stylizacji rzes od podstaw z wprowadzeniem do lekkich objetosci 2D ”

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesow ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji - realizacja
obu proceséw przeprowadzona przez dwie r6zne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Szkolenie prowadzi do
nabycia kwalifikacji zawodowej: ,Specjalista ds. stylizacji rzes od podstaw z wprowadzeniem do lekkich objetosci 2D”

Ustuga ma charakter stacjonarny - 20 h dydaktyczne
Ustuga szkoleniowa odbywa sig w jednostkach dydaktycznych.
1 godzina ustugi = 45 minut dydaktycznych

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej (4 h zegarowych ), czesci praktycznej ( 9 h zegarowych ), przerwa ( 1 h zegarowych), walidacja (1h
zegarowa )ktdre sg wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10



Przedmiot / temat

Modut |

Podstawy
stylizacjirzes i
materiaty do
aplikaciji (teoria)

Modut Il

Praca pokazowa
instruktora
(praktyka)

Przerwa

Modut Il
Cwiczenia
praktyczne na
modelce przez
uczestnika pod
nadzorem
instruktora
(praktyka)

Modut IV
Higiena,
bezpieczenstwo i
przeciwwskazani
a. Komunikacja z
klientem i
organizacja pracy
(teoria)

Modut V

Praca pokazowa
instruktora
(praktyka)

Przerwa

Modut VI
Cwiczenia
praktyczne na
modelce przez
uczestnika pod
nadzorem
instruktora
(praktyka)

Walidacja:

test teoretyczny

Walidacja:

analiza dowodéw
i deklaraciji

Prowadzacy

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

AGATA SMALEC

Data realizacji
zajeé

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

12:00

12:30

08:00

10:00

12:00

12:30

15:00

15:30

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

12:30

15:00

10:00

12:00

12:30

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

02:00

02:00

00:30

02:30

02:00

02:00

00:30

02:30

00:30

00:30



Cennik

r )
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

. J
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 153,75 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o AGATA SMALEC

‘ ' Agata Smalec od 8 lat prowadzi dziatalnos¢ gospodarczg w branzy stylizacji rzes, ktora preznie
funkcjonuje na rynku ustug beauty. W trakcie swojej kariery zawodowej zdobyta szerokie
doswiadczenie praktyczne w wykonywaniu zabiegéw stylizacji rzes oraz w pracy z klientkami o
zroznicowanych potrzebach i oczekiwaniach.
Réwnolegle prowadzi hurtownie materiatéw do stylizacji rzes, co umozliwia jej staty dostep do
najwyzszej jakosci produktéw oraz biezgce $ledzenie trenddéw i innowacji w branzy. Szczegdlng
wage przyktada do jakosci stosowanych materiatow, bezpieczenstwa zabiegéw oraz pracy zgodnej z



obowigzujacymi standardami higieny i aseptyki.

Agata Smalec wielokrotnie uczestniczyta w branzowych konferencjach, szkoleniach

wydarzeniach poswieconych stylizacji rzes, systematycznie poszerzajgc swojg wiedze i
kompetencje zawodowe.

Trener posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie zawodowe zwigzane z tematyka szkolenia, nabyte i
potwierdzone wykonywaniem ustug w obszarze stylizacji rzes w okresie nie dtuzszym niz 5 lat przed
data publikaciji karty ustugi w Bazie Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czes$ci teoretycznej i praktycznej szkolenia
min.: skrypt w formie papierowej, pincety do stylizacji rzes, klej, rzesy, cleaner, remover, bonder, produkty jednorazowe, kozetki, krzesta, lampy,
przyborniki do stylizacji rzes.

Uczestniczka zobowigzana jest do samodzielnego zapewnienia telefonu z tadowarka, ktory bedzie niezbedny podczas szkolenia do
poprawnego przejscia procesu walidacji, w tym wykonania testu i przygotowania wymaganych materiatéw walidacyjnych.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 3. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostgpnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegélne potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

wskazanym terminie:
tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze by¢ poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to
zgode. Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien - jesli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje zwolnienie z
podatku VAT

2) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

pl. Plac Kazimierza Putaskiego 7/8
10-515 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

ANETA SZURA



