Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs umiejetnosci zawodowych Stylista
paznokci- kurs konczy sie egzaminem
ICVC (Matopolski Pociagg do Kariery -

sezon 1)
Numer ustugi 2026/04/30/9521/3524778

HDA- Centrum

Szkolenia,

Doradztwa

Finansowego i © Gorlice

Biznesu Hubert ® Ustuga szkoleniowa
Durlik

& stacjonarna

* Kk kkk 49/5 (D) 5500h
1243 oceny 5 18.05.2026 do 18.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

4 950,00 PLN brutto
4950,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Ustuga adresowana takze dla Uczestnikéw Projektu Matopolski Pocigg do
Kariery - sezon 1 oraz dla Uczestnikow projektu Nowy Start w Matopolsce
z EURESem. Kurs skierowany jest rowniez dla osob zainteresowanych
branza kosmetyczng, w szczegdlnosci stylizacja paznokci. Skierowany
jest zaréwno do poczatkujacych, chcacych zdobyé podstawy, jak i do
doswiadczonych specjalistéw, pragnacych poszerzy¢ umiejetnosci w
zakresie zelowego i hybrydowego przedtuzania paznokci, zdobier oraz

Grupa docelowa ustugi

pielegnacji.
Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikéw 10
Data zakornczenia rekrutacji 17-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 55

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakos$cig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga Kurs umiejetnosci zawodowych Stylista paznokci- kurs koriczy sie egzaminem ICVC (Matopolski Pocigg do
Kariery - sezon 1) potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego, przedtuzania
paznokci metodg zelowg oraz korekty stylizacji zgodnie z zasadami higieny i estetyki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia rodzaje choréb skéry oraz
objawy grzybicy i
tuszczycy paznokci

Charakteryzuje budowe, zastosowanie
oraz rézne rodzaje
frezy do stylizacji paznokci

Wyjasnia zasady dziatania i
zastosowanie preparatow
stosowanych w manicure hybrydowej

Klasyfikuje metody zdobienia paznokci
oraz efekty uzyskiwane
za pomoca réznych produktéw

Organizuje stanowisko pracy stylisty
paznokci zgodnie z
wymaganiami higieny i bezpieczenstwa

Przeprowadza first etapy manicure
hybrydowego poprzez
opitowanie i przygotowanie paznokcia

Kryteria weryfikacji

Wymienia co najmniej trzy choroby
skory oraz ich cechy charakterystyczne

Opisuje objawy rogowacenia
podptytkowego, onycholizy i utraty
przejrzystosci paznokci

Klasyfikuje frezy ceramiczne, karbidowe
i kamienne wedtug ich przeznaczenia

Wyjasnia zastosowanie frezu
ceramicznego do zdejmowania masy
zelowej i akrylowej

Opisuje funkcje baze, topa i cleanera w
stylizacji hybrydowej, zelowej i
akrylowej

Uzasadnia wptyw preparatow na
trwatos¢ i wyglad finalnego manicure

Wyréznia metody ombre, witraz,
rapidograph oraz ich charakterystyczne
cechy

Opisuje efekty chrome effect i paint gel
wraz z technika ich aplikacji

Przygotowuje stanowisko z wszystkimi
niezbednymi narzedziami i produktami

Stosuje procedury dezynfekcji sprzetu
oraz utrzymania czystosci w gabinecie

Opitowuje paznokcie z zachowaniem
prawidtowego ksztattu i struktury ptytki

Oczyszcza paznokcie oraz
przygotowuije je do natozenia produktu

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Dobiera i aplikuje wtasciwe produkty
oraz techniki do
wykonania stylizacji paznokci

Wykonuje zdobienia paznokci metoda
ombre oraz innymi
technikami artystycznymi

Komunikuje sie z klientem w sposéb
jasny, profesjonalny i
wrazliwy na jego potrzeby

Zapewnia klientowi komfort,
bezpieczenstwo i poczucie
bezpieczenstwa podczas zabiegu

Prezentuje wysoka kulture osobista,
profesjonalizm i
odpowiedzialno$¢é w pracy

Efektywnie zarzadza czasem zabiegu
aby realizowaé
standardowa procedure bez spiecia

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Wybiera odpowiednie frezy i pilniki do
poszczegdlnych etapéw pracy

Naktada baze, kolor i top z
zachowaniem prawidtowej grubosci
warstw

Aplikuje kolejne warstwy lakieru
gabeczka uzyskujac efekt gradientu

Stosuje ré6zne metody zdobienia
zgodnie z oczekiwaniami klienta

Przeprowadza rozmowe konsultacyjna
wyjasniajac etapy procedury i
mozliwosc

Stucha uwag klienta i dostosowuje
prace do jego oczekiwan i preferenciji

Informuje o przeciwwskazaniach i
zaleceniach pozabiegowych

Monitoruje samopoczucie klienta i
reaguje na jego sygnaty dyskomfortu

Utrzymuje estetyke stanowiska pracy i
wyglad osobisty

Przestrzega zasad etyki zawodowej
oraz dyskrecji wobec klientéw

Planuje prace tak, aby zakornczy¢ zabieg
W wyznaczonym czasie

Utrzymuje staty rytm pracy z
zachowaniem wysokiej jakosci efektu

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://icvc.eu/



Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Program

Ramowy program ustugi:
Dzien 1.

1. Poznanie organizacji pracy na stanowisku Stylista Paznokci
2. Zasady funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego
3. Wyposazenie gabinetéw kosmetycznych, poznanie aparatury, narzedzi i przyboréw kosmetycznych

Dzien 2.

1. Technika pitowania paznokcia
2. Nauka na wzornikach: ksztatty paznokci i ich chemia, prawidtowe aplikowanie lakieréw

Dzien 3.

1. Poprawne przygotowanie naturalnych paznokci do natozenia polimeréw
2. Nauka wykonania zabiegéw na dtoniach: manicure hybrydowy

Dzien 4.
1. Nauka wykonania zabiegéw na dtoniach i stopach w tym: manicure klasyczny, biologiczny, french itp
Dzien 5.

1. Zasady dezynfekcji oraz poznanie preparatéw jakie nalezy stosowac¢ w gabinecie kosmetycznym
2. Przeprowadzenie zabiegdéw Spa na dtoniach i stopach

Dzien 6.

1. Zasady pielegnacji dtoni i stép
2. Nauka wykonywania paznokci metoda zelowg oraz hybrydowa, przedtuzanie paznokci metoda zelowa

Dzien 7.

1. Umiejetnosci manualne i artystyczne w tym: zdobnictwo paznokci
2. Zasady zwigzane z odnowa stylizowanych paznokci

Dzien 8.

1. Standardy pracy z klientem
2. Umiejetne zarzadzanie sobg w czasie
3. Egzamin zawodowy ICVC- walidacja

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia ustugi:
- maksymalna liczba Uczestnikéw/czek kursu: 10

- 10 stanowisk warsztatowych: kazdy z Uczestnikéw/czek posiada wtasne stanowisko warsztatowe wyposazone w: stolik, lampe do
paznokci, zestaw lakierdw, frezarke, patyczki drewniane, waciki bezpytowe, bloczki polerskie, nozyczki, kopytko do skérek, odttuszczacz,
pedzle, wzorniki oraz inne akcesoria. Ustuga prowadzi uczestnika przez teorie i praktyke stylizacji paznokci, uczac poprawnych technik
aplikacji, doboru produktéw oraz eliminowania btedow.



Kazdy Uczestnik pracuje przy wtasnym stanowisku, posiada wszystkie materiaty potrzebne do stylizacji paznokci. Praktyczna cze$¢ ustugi
jest wykonywana na modelkach i/lub dtoniach treningowych do éwiczeri/nauki manicure. Sala spetnia warunki lokalowe oraz sprzetowe
gwarantujgce prawidtowe przeprowadzenie szkolenia.

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych, przez godzine kursu rozumie sie 45 min dydaktycznych. Na kazdg godzine ustugi
przewidziane jest proporcjonalnie 15 min przerwy. Przerwy ustalane sg elastycznie jednak nie mniej niz 15 min na kazde 2 godziny.
Zapewniona jest przerwa 45 min w przypadku zajec¢ trwajacych powyzej 6 godzin.

Ustuga rozwojowa bedzie realizowana w formie zajg¢ teoretycznych i praktycznych.
Zajecia teoretyczne: 20
Zajecia praktyczne: 35

Czas trwania jednego modutu/zjazdu nie przekracza 5 nastgpujacych po sobie dni. Czas trwania zaje¢ tagcznie z przerwami nie przekracza
8 godzin zegarowych w ciggu jednego dnia. W trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie mniejszej niz 15 minut na 2
godziny zegarowe.

Przerwy kawowe, obiadowe nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Po zakonczeniu ustugi zostanie przeprowadzony zewnetrzny proces walidacji oraz certyfikacji. Walidacje przeprowadza jednostka
zewnetrzna: ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0. z siedziba ul. Dzwigowa 3/3, 02- 437 Warszawa. Walidacja obejmuje kazdego uczestnika ustugi i
odbywa sie stacjonarnie w ostatnim dniu szkolenia.

Po zakoniczeniu ustugi rozwojowej Uczestnik otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu kursu oraz certyfikat o zdanym egzaminie.

Ukonczenie ustugi rozumiane jest jako obecno$¢ na minimum 80% zajeé przewidzianych ww programie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 58

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . ; .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Poznanie

organizacji pracy .
. Anna Kedzior 18-05-2026 08:00 09:30 01:30

na stanowisku

Stylista Paznokci

Przerwa

Anna Kedzior 18-05-2026 09:30 10:00 00:30
kawowa

Zasady

funkcjonowania i

organizacji pracy Anna Kedzior 18-05-2026 10:00 11:30 01:30
salonu

kosmetycznego

Przerwa

Anna Kedzior 18-05-2026 11:30 12:00 00:30
kawowa



Przedmiot / temat

Wyposazenie
gabinetéw

kosmetycznych,

poznanie

aparatury,
narzedzi i
przyboréw

kosmetycznych

Przerwa

obiadowa

Wyposazenie
gabinetéow

kosmetycznych,

poznanie

aparatury,
narzedzi i
przyborow

kosmetycznych

EEE) Technika

pitowania
paznokcia

Przerwa

kawowa

E2E3) Technika

pitowania
paznokcia

Przerwa

kawowa

Nauka na

wzornikach:

ksztatty paznokci

i ich chemia,
prawidtowe

aplikowanie
lakierow

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Data realizacji
zajeé

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:30

14:15

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:15

15:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:15

Liczba godzin

01:30

00:45

00:45

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30

00:45



Przedmiot / temat

Nauka na

wzornikach:
ksztatty paznokci
iich chemia,
prawidtowe
aplikowanie
lakierow

Poprawne

przygotowanie
naturalnych
paznokci do
natozenia
polimeréow

Przerwa

kawowa

D Navka

wykonania
zabiegéw na
dtoniach:
manicure
hybrydowy

Przerwa

obiadowa

D Neuka

wykonania
zabiegéw na
dtoniach:
manicure
hybrydowy

Fal Przerwa

kawowa

G Neuka

wykonania
zabiegdw na
dtoniach:
manicure
hybrydowy

Prowadzacy

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Data realizacji
zajeé

20-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

Godzina
rozpoczecia

14:15

08:00

09:30

10:00

11:30

12:15

13:00

13:15

Godzina
zakonczenia

15:00

09:30

10:00

11:30

12:15

13:00

13:15

14:00

Liczba godzin

00:45

01:30

00:30

01:30

00:45

00:45

00:15

00:45



Przedmiot / temat

R Neuka

wykonania
zabiegéw na
dtoniach i
stopach w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
french itp

PRl Przerwa
kawowa

&I Neuka

wykonania
zabiegéw na
dioniach i
stopach w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
french itp

PEFE) Przerwa

kawowa

€D Neuka

wykonania
zabiegéw na
dioniach i
stopach w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
french itp

Przerwa

obiadowa

PERE) Nauka
wykonania
zabiegéw na
dioniach i
stopach w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
french itp

Prowadzacy

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Data realizacji

zajeé

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:15

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:15

15:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30

00:45

00:45



Przedmiot / temat

G 2252y

dezynfekcji oraz
poznanie
preparatéw jakie
nalezy stosowaé
w gabinecie
kosmetycznym

Przerwa

kawowa

G Zesacy

dezynfekcji oraz
poznanie
preparatéw jakie
nalezy stosowac¢
w gabinecie
kosmetycznym

Przerwa

kawowa

Przeprowadzenie
zabieg6w Spa na
ditoniach i
stopach

Przerwa

obiadowa

Przeprowadzenie
zabiegéw Spa na
dioniach i
stopach

Przerwa

kawowa

Przeprowadzenie
zabiegéw Spa na
dioniach i
stopach

Zasady
pielegnaciji dtoni i
stép

Przerwa

kawowa

Prowadzacy

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Data realizacji
zajeé

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:15

15:00

15:15

08:00

09:30

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

14:15

15:00

15:15

16:00

09:30

10:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30

00:45

00:45

00:15

00:45

01:30

00:30



Przedmiot / temat

D 2252y

pielegnaciji dtoni i
stop

P Przerwa

kawowa

Nauka
wykonywania
paznokci metoda
zelowa oraz
hybrydowa,
przedtuzanie
paznokci metoda
zelowa

Przerwa

obiadowa

Nauka
wykonywania
paznokci metoda
zelowa oraz
hybrydowa,
przedtuzanie
paznokci metoda
zelowa

Umiejetnosci
manualne i
artystyczne w
tym: zdobnictwo
paznokci

opasl Przerwa

kawowa

Umiejetnosci
manualne i
artystyczne w
tym: zdobnictwo
paznokci

Przerwa

kawowa

Zasady

zwigzane z
odnowa
stylizowanych
paznokci

Prowadzacy

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

12:00

13:30

14:15

08:00

09:30

10:00

11:30

12:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

13:30

14:15

15:00

09:30

10:00

11:30

12:00

13:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:45

00:45

01:30

00:30

01:30

00:30

01:30



Przedmiot / temat

Przerwa

obiadowa

Zasady

zZwigzane z
odnowa
stylizowanych
paznokci

Standardy

pracy z klientem

RFac) Przerwa
kawowa

(515 B3

Umiejetne
zarzadzanie soba
W czasie

Przerwa

obiadowa

Umiejetne

zarzadzanie soba
w czasie

Przerwa

kawowa

Egzamin

zawodowy ICVC-
walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Anna Kedzior

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
17-06-2026 13:30
17-06-2026 14:15
18-06-2026 08:00
18-06-2026 09:30
18-06-2026 10:00
18-06-2026 11:30
18-06-2026 12:15
18-06-2026 13:00
18-06-2026 13:15

Cena

4 950,00 PLN

4 950,00 PLN

90,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

09:30

10:00

11:30

12:15

13:00

13:15

14:00

Liczba godzin

00:45

00:45

01:30

00:30

01:30

00:45

00:45

00:15

00:45



Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Anna Kedzior

‘ ' Kosmetyczka, nauczycielka praktycznej nauki zawodu, szkoleniowiec, trener beauty. 0d 2012 roku
prowadzi wtasne Centrum Szkolen Kosmetycznych ,Fabryka Piekna” Anna Kedzior. Specjalizuje sie
w kosmetyce pielegnacyjnej, upiekszajacej oraz leczniczej, jak réwniez stylizacji oprawy oka,
paznokci, dtoni i stép. Uzyskata uprawnienia pedagogiczne oraz instruktorskie, ktére pozwolity
kontynuowac prace w wielu szkotach policealnych oraz prowadzié¢ szkolenia dla firm w catej Polsce.

Informacje dodatkowe

90,00 PLN

50,00 PLN

50,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty biurowe: teczka, zeszyt, dtugopis oraz materiaty przygotowane przez wyktadowcéw. Kazdy uczestnik
otrzyma réwniez skrypt " Stylista Paznokci" przygotowany przez wyktadowce- prawa autorskie.

Informacje dodatkowe

Ustuga adresowana takze dla Uczestnikéw Projektu Matopolski Pociag do Kariery - Sezon 1 oraz dla Uczestnikéw projektu Nowy Start w
Matopolsce z EURESem. Ustuga zakoriczona egzaminem zawodowym oraz wydaniem stosownego certyfikatu i zaswiadczenia o

ukonczeniu kursu.

Adres

ul. 11 Listopada 27
38-300 Gorlice

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro.hda.gorlice@gmail.com

Telefon (+48) 570 362 851

Karolina Sendecka



