
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

LEJDIS NATALIA

OBRYCKA-ZYSK

    5,0 / 5

5 ocen

Terapia powięziowa z anatomią palpacyjną
- specjalistyczne szkolenie doskonalające.

Numer usługi 2026/04/26/206526/3514275

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

183,33 PLN cena rynkowa

 Pisz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 11.07.2026 do 12.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla fizjoterapeutów, masażystów, terapeutów

manualnych, studentów kierunków medycznych, uczniów na kierunku technik

masażysta a także pasjonatów zdrowia, masażu i pracy z ciałem, którzy chcą

pogłębić umiejętności w zakresie technik tkanek głębokich.

Usługa skierowana jest jest dla przedsiębiorców oraz osób prywatnych,

pasjonatów ekologii, którzy chcą rozwijać kompetencje związane z zieloną

transformacją i zrównoważonym prowadzeniem usług zdrowotnych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 10-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



„Usługa Terapia powięziowa z anatomią palpacyjną - specjalistyczne szkolenie doskonalające przygotowuje do

samodzielnego wykonywania struktur anatomicznych oraz stosowania podstawowych technik terapii powięziowej

poprzez integrację wiedzy anatomicznej z umiejętnościami praktycznymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbędne do spełnienia, aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu: Uczestnicy powinni znać anatomię i fizjologię człowieka.

Organizator zapewnia w pełni wyposażoną salę szkoleniową, umożliwiającą realizację zajęć.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA – uczestnik:

Posługuje się wiedzą z zakresu

ekologicznych praktyk w pracy z

pacjentem.

• omawia budowę i funkcję powięzi w

ujęciu biomechanicznym

• charakteryzuje główne struktury

powięziowe i ich przebieg topograficzny

• opisuje zależności między anatomią

palpacyjną a doborem technik terapii

manualnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ADAM OBRYCKI

Fizjoterapeuta z 10-letnim doświadczeniem klinicznym, nauczyciel przedmiotów zawodowych na

kierunku technik masażysta. Absolwent Olsztyńskiej Szkoły Wyższej w Olsztynie. W 2018 roku

ukończył szkolenie FDM w ramach INTERNATIONAL FDM ORGANISATION a w latach 2016/2017

brał udział w programie ogólnopolskim doskonalenia umiejętności praktycznych fizjoterapeutów.

Trener w projekcie ASOS 2019 "Zdrowy Senior- edukacja na temat dbania o sprawność i zdrowe

starzenie się" oraz zajęć gimnastyczno-wzmacniających w ramach projektu : "Śpisz-Pisz ? Obudź się

Edycja 2018. Trener z doświadczeniem w ekologicznych praktykach w gabinecie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W dniu rozpoczęcia szkolenia uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe w formie skryptu autorstwa instruktora prowadzącego szkolenie

Informacje dodatkowe

ZDROWE ŻYCIE

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Adres

ul. Leśna 1

12-200 Pisz

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


NATALIA OBRYCKA-ZYSK

E-mail nataliapisz@op.pl

Telefon (+48) 517 606 722


