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Optymalizacja zuzycia zasobow w
ustugach zabiegowych w branzy beauty —
analiza i organizacja procesu pracy na
przyktadzie laminacji brwi. Szkolenie z
kwalifikacja.

Numer ustugi 2026/04/23/194381/3510355

© Jaworzno

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 18:00h

5 21.08.2026 do 22.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

6 150,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
341,67 PLN brutto/h
277,78 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Grupa docelowg sg osoby doroste planujace rozpoczecie lub rozwoéj
dziatalnosci w branzy ustugowej, w szczegdlnosci w obszarze ustug
zabiegowych (np. beauty), ktére chcg naby¢ umiejetnosci analizy i

optymalizacji procesu pracy pod katem efektywnego wykorzystania

zasobow oraz ograniczania powstawania odpadéw. Szkolenie skierowane

jest zardbwno do oséb bez doswiadczenia, jak i 0s6b pracujgcych w
branzy, ktére chca rozwija¢ umiejetnosci podejmowania decyzji
dotyczacych organizacji procesu ustugowego z uwzglednieniem wptywu
na srodowisko, na przyktadzie zabiegu laminacji brwi.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 25-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

18

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do analizy i optymalizacji procesu ustugowego jako systemu zaleznych elementéw (zadania,
zasoby, decyzje, efekty sSrodowiskowe) w celu ograniczania zuzycia materiatow i powstawania odpadéw. Uczestnik
identyfikuje Zrédta strat, poréwnuje warianty realizacji ustugi oraz podejmuje decyzje dotyczace doboru metod pracy i
ilosci preparatéw na przyktadzie laminacji brwi. Ustuga konczy sie uzyskaniem kwalifikac;ji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje proces ustugowy jako system
zaleznych elementéw (etapy, zasoby,
decyzje, efekty Srodowiskowe)

Charakteryzuje czynniki wptywajace na
zuzycie zasobdéw oraz powstawanie
odpadéw i ich znaczenie dla organizaciji
procesu pracy

Organizuje proces ustugowy z
uwzglednieniem ograniczania zuzycia
zasobow oraz podejmowania decyzji
wptywajacych na efektywnosé
wykorzystania materiatéw

Realizuje proces ustugowy z kontrolg
zuzycia zasobdéw oraz podejmowaniem
decyzji ograniczajacych straty, na
przyktadzie laminacji brwi

Analizuje sposoby realizacji procesu
ustugowego pod katem zuzycia
materiatéw oraz wybiera i wdraza
rozwigzania ograniczajgce straty

Kryteria weryfikacji

wskazuje etapy procesu i przypisane
zasoby

wyjasnia zaleznosci miedzy organizacja
pracy a zuzyciem materiatéw

rozréznia punkty decyzyjne wptywajace
na zuzycie zasobéw

identyfikuje Zrédta powstawania
odpadow

rozréznia czynniki wptywajace na
nadmierne zuzycie

wskazuje konsekwencje
nieefektywnego wykorzystania zasob6éw

dobiera ilo$¢ materiatéw adekwatnie do
zakresu ustugi

opracowuje organizacje stanowiska
ograniczajagca straty

kontroluje zuzycie materiatéw na
poszczegolnych etapach procesu

stosuje rozwigzania ograniczajace
straty materiatéw

analizuje co najmniej dwa sposoby
realizacji ustugi pod wzgledem zuzycia
materiatéw

wybiera rozwigzania ograniczajace
zuzycie zasobéw w procesie pracy

wdraza rozwigzania ograniczajace
straty w organizacji procesu pracy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

uwzglednia konsekwencje decyzji
Ponosi odpowiedzialnos$¢ za decyzje organizacyjnych
dotyczace organizacji procesu pracy,
uwzgledniajac ich wptyw na zuzycie
zasobow i jakos¢ ustugi

Test teoretyczny

odnosi decyzje do efektywnosci

. i Test teoretyczny
wykorzystania zasob6éw

stosuje zasady racjonalnego
Organizuje prace w sposéb wykorzystania materiatéw
odpowiedzialny, podejmujac swiadome
decyzje dotyczace wykorzystania
zasobow w procesie pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

podejmuje decyzje ograniczajace

. ; Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zuzycie zasobéw

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK
ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737, z pézn. zm.)

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego grupe docelowg stanowig osoby doroste planujgce rozpoczecie lub rozwdj dziatalnosci w branzy
ustugowej, w szczegdlnosci w obszarze ustug zabiegowych (np. beauty), ktére chca naby¢ umiejetnosci analizy i optymalizacji procesu
pracy pod katem efektywnego wykorzystania zasob6w oraz ograniczania powstawania odpaddéw. Szkolenie skierowane jest zaréwno do
0s6b bez doswiadczenia, jak i 0s6b pracujgcych w branzy, ktére chcg rozwija¢ umiejetnosci podejmowania decyzji dotyczgcych
organizacji procesu ustugowego z uwzglednieniem wptywu na srodowisko, na przyktadzie zabiegu laminaciji brwi.



Szkolenie realizowane jest w terminie 21-22.08.2026 r. Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy przystepujg do procesu walidacji efektéw uczenia
sig, ktéry prowadzony jest przez podmiot zewnetrzny niezalezny od Dostawcy Ustugi. Walidacja obejmuje test teoretyczny, obserwacje w
warunkach rzeczywistych oraz analize dowodoéw i deklaracji. Orientacyjny czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi do 10 dni roboczych od
dnia jej przeprowadzenia.

Termin realizacji ustugi obejmuje zaréwno okres szkolenia, jak i okres oczekiwania na wynik walidaciji.
Zakres tematyczny
Modut I: Proces pracy a zuzycie zasobow

e o proces ustugowy i jego elementy (zadania, zasoby, decyzje)
e wplyw organizacji pracy na zuzycie materiatéw i odpady
« identyfikacja punktéw wptywajgcych na zuzycie zasobéw

Modut II: Analiza zuzycia zasobéw

e o etapy procesu a zuzycie materiatéw
e 7zrédta strat i nadmiernego zuzycia
e poréwnanie sposobow realizacji procesu

Modut lll: Decyzje w procesie ustugowym

e o dobérilosci preparatow
e wybdér metod ograniczajacych zuzycie materiatéw
e wptyw decyzji na zuzycie zasobodw i jako$¢ ustugi

Modut IV: Organizacja stanowiska pracy

e e przygotowanie stanowiska pracy
¢ planowanie materiatéw i narzedzi
e ograniczanie powstawania odpadéw

Modut V: Realizacja ustugi z kontrolg zuzycia

e« wykonanie ustugi na przyktadzie laminacji brwi
¢ kontrola zuzycia materiatéw
e ograniczanie strat w trakcie pracy

Modut VI: Analiza i usprawnienia

e e ocena zuzycia zasobéw po wykonaniu ustugi
* identyfikacja strat
e wprowadzanie usprawnien

Modut VII: Zastosowanie w praktyce

e o wykorzystanie zasad w innych ustugach zabiegowych
e podejmowanie decyzji w pracy zawodowej

Walidacja: test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych, analiza dowodéw i deklaracji
Czas trwania szkolenia: 18 godzin dydaktycznych, w tym:

¢ 8 godzin dydaktycznych czesci teoretycznej,
¢ 10 godzin dydaktycznych czesci praktycznej w tym walidacja w wymiarze 1 godzina.

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w ostatnim dniu szkolenia i wliczona jest w czas trwania ustugi.
Warunki organizacyjne

e o Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarne;j.
e Szkolenie realizowane w godzinach dydaktycznych, przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

e Szkolenie jest grupowe.

¢ Maksymalna liczba uczestnikéw tj. 4 osoby dostosowana do pracy praktycznej na modelkach.

¢ Uczestnicy sami zapewniajg sobie modelki na szkolenie lub z wyprzedzeniem informujg organizatora szkolenia o jej braku, wéwczas
organizator zapewnia modelke.



¢ Uczestnicy wykonujag zabiegi samodzielnie pod nadzorem osoby prowadzace;j.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz pozytywne przejscie procesu
walidacji efektéw uczenia sie.

¢ Walidacja realizowana jest w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych, analiza
dowodow i deklaracji.

¢ Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielno$ci funkcji szkoleniowej i walidacyjnej, przy udziale podmiotu
zewnetrznego.

W trakcie realizacji ustugi prowadzacy na biezgco monitoruje postepy uczestnikdw poprzez obserwacje wykonywanych éwiczen
praktycznych oraz krétkie podsumowania poszczegdlnych etapéw szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy ., . . .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Dzien 1

Wprowadzenie
do procesu Klaudia
i i 21-08-2026 09:00 09:45 00:45
ustugowego i Konieczny
zasobow

(TEORIA)

Proces .
. Klaudia
ustugowy jako 21-08-2026 09:45 10:30 00:45

Konieczny
system (TEORIA)

Identyfikacja

. y ) Klaudia

zrédet strat w i 21-08-2026 10:30 11:15 00:45
. Konieczny

procesie

(TEORIA)

Klaudia
Przerwa Konieczny 21-08-2026 11:15 11:30 00:15

&0 vy

procesu Klaudi
ustugowego a audia 21-08-2026 11:30 12:15 00:45

o . Konieczny
zuzycie zasobéw
(TEORIA)

Czynniki
wptywajace na .
KI
2uzycie audia 21-08-2026 12:15 13:00 00:45
L Konieczny
materiatéw
(TEORIA)

Analiza

sposobow Klaudia
realizacji procesu Konieczny
(TEORIA)

21-08-2026 13:00 13:45 00:45



Przedmiot / temat

Przerwa

Podejmowanie
decyzji w
procesie
ustugowym
(TEORIA)

Organizacja
procesu i
stanowiska pracy
(TEORIA)

D Poke:

procesu
ustugowego na
przyktadzie
laminac;ji brwi
(TEORIA)

Dzien 2

Powtérzenie i
przygotowanie
do praktyki
(PRAKTYKA)

IEFALN Przerwa

Realizacja

procesu
ustugowego -
czesé 1
(PRAKTYKA)

Realizacja

procesu -
decyzje i korekty
(PRAKTYKA)

Realizacja

procesu —
zakonczenie i
analiza

(PRAKTYKA)

Przerwa

Prowadzacy
Klaudia

Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Klaudia
Konieczny

Data realizacji
zajeé

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:15

15:00

15:45

09:00

09:45

10:00

11:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

15:45

16:30

09:45

10:00

11:00

12:00

13:00

13:30

Liczba godzin

00:30

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15

01:00

01:00

01:00

00:30



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Optymalizacja .
. Klaudia

procesu i i 22-08-2026 13:30 14:15 00:45
L. Konieczny

usprawnienia

(PRAKTYKA)

Walidacja

efektéw uczenia

sie: test

teoretyczny,

obserwacjaw - 22-08-2026 14:15 15:00 00:45
warunkach

rzeczywistych,

analiza dowodéw

i deklaracji

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 341,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 277,78 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Klaudia Konieczny

Klaudia Konieczny jest kosmetologiem i trenerem branzy beauty, specjalizujgcym sie w stylizacji
brwi i rzes oraz laminacji brwi i rzes metodami klasycznymi i nowoczesnymi. Od pazdziernika 2023 r.
prowadzi szkolenia zawodowe z zakresu laminacji brwi i rzes dla oséb poczatkujgcych oraz
praktykujgcych stylistek, a w 2024 r. rozszerzyta oferte o szkolenia ze stylizacji brwi henng pudrowa.
W pazdzierniku 2023 r. ukorczyta szkolenie instruktorskie z zakresu laminacji brwi i rzes
(BrowPolska, pod patronatem CiaoBrow), a w latach 2021-2024 brata udziat w specjalistycznych
szkoleniach branzowych (m.in. pétroczny projekt Brow Association, doszkolenia z laminacji rzes i
brwi), potwierdzonych imiennymi certyfikatami. Posiada wyksztatcenie kierunkowe: licencjat z
kosmetologii (2006), magisterium z turystyki uzdrowiskowej i odnowy biologicznej (2008) oraz
studia podyplomowe z pedagogiki kwalifikacyjnej (2009). taczy doswiadczenie zawodowe z
dydaktycznym, prowadzac szkolenia stacjonarne i online. Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje
/ doswiadczenie zgodne z tematykg ustugi zdobyte w ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg materiaty dydaktyczne w formie skryptu szkoleniowego przekazywanego na poczatku szkolenia.
Dodatkowo udostepniana jest lista zakupdw w formie elektronicznej. W trakcie szkolenia zapewnione sg materiaty i pomoce niezbedne do
realizacji czesci praktycznej, w tym m.in. dtugopis, szampon oraz akcesoria do stylizacji brwi, takie jak linijka i pedzle do brwi. Po
zakoniczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajacy udziat w ustudze.

Informacje dodatkowe

Adres

ul. Farna 12

43-600 Jaworzno

woj. $laskie

Poziom -1

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie
zwolnienod podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz wcelu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

Przed zapisem na ustuge nalezy skontaktowaé sie mailowo badz telefonicznie z organizatorem szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm
Telefon (+48) 730 009 526

DOMINIKA SOBOCZYNSKA



