
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


CENTRUM

SZKOLENIOWE

HIPREMIUM

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Laminacja brwi oraz laminacja rzęs (lifting
rzęs z botoksem i farbowaniem rzęs) z
elementami tworzenia contentu i podstaw
social media w branży beauty.

Numer usługi 2026/04/20/214696/3500990

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Ostróda

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 22.05.2026 do 23.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących oraz osób pracujących

w branży beauty, które chcą zdobyć lub rozwinąć kompetencje w zakresie

laminacji rzęs i brwi z uwzględnieniem zasad

zrównoważonego rozwoju w pracy gabinetowej. Adresatami usługi są w

szczególności pracownicy i właściciele salonów kosmetycznych,

freelancerzy oraz osoby planujące rozpoczęcie działalności gospodarczej

w branży beauty. Udział w szkoleniu nie wymaga wcześniejszego

doświadczenia ani specjalistycznej wiedzy kosmetologicznej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 21-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego wykonywania zabiegów laminacji brwi oraz

laminacji rzęs (lifting rzęs z botoksem i farbowaniem), a także zdobycie podstawowej wiedzy z zakresu dokumentowania

efektów stylizacji i tworzenia materiałów do mediów społecznościowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poznaje zasady wykonywania

zabiegu laminacji brwi, w tym budowę

włosa, fazy jego wzrostu oraz

porowatość. Uczy się analizy stanu

włosa i skóry, doboru preparatów oraz

przebiegu zabiegu krok po kroku.

Poznaje zasady farbowania i regulacji

brwi, przeciwwskazania oraz zasady

bezpieczeństwa i higieny pracy.

Uczestnik omawia etapy zabiegu

laminacji brwi, analizuje stan włosa,

dobiera preparaty, wykonuje laminację

brwi zgodnie z procedurą,

przeprowadza farbowanie i regulację

oraz stosuje zasady BHP.

Test teoretyczny

Uczestnik poznaje zasady wykonywania

laminacji rzęs, budowę rzęsy, dobór

wałków silikonowych oraz działanie

preparatów. Uczy się przebiegu zabiegu,

farbowania rzęs oraz zastosowania

botoksu jako elementu

pielęgnacyjnego. Poznaje

przeciwwskazania i zasady

bezpieczeństwa

Uczestnik omawia etapy zabiegu,

dobiera wałek silikonowy, przygotowuje

rzęsy, wykonuje lifting, przeprowadza

farbowanie oraz aplikuje botoks,

kontrolując efekt końcowy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik poznaje zasady organizacji

stanowiska pracy, higieny i

bezpieczeństwa oraz procedury

przygotowania do zabiegu i

postępowania pozabiegowego.

Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy, stosuje zasady dezynfekcji,

rozróżnia przeciwwskazania,

przeprowadza próbę uczuleniową oraz

informuje o zaleceniach

pozabiegowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik poznaje zasady wykonywania

zdjęć stylizacji, kompozycję, oświetlenie

oraz przygotowanie materiałów do

publikacji w mediach

społecznościowych.

Uczestnik wykonuje zdjęcia przed i po

zabiegu, dobiera kadr i oświetlenie oraz

przygotowuje materiał do publikacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik poznaje zasady komunikacji z

klientką, przeprowadzania konsultacji

oraz doboru zabiegu.

Uczestnik przeprowadza wywiad,

analizuje potrzeby klientki, dobiera

zabieg oraz informuje o jego przebiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Program

Dzień 1 – Laminacja brwi

teoria (budowa włosa, preparaty, przeciwwskazania, BHP)

pokaz zabiegu

ćwiczenia na modelkach (2 modelki na osobę)

wprowadzenie do social media

Dzień 1 – Laminacja brwi

teoria (budowa włosa, preparaty, przeciwwskazania, BHP)

pokaz zabiegu

ćwiczenia na modelkach (2 modelki na osobę)

wprowadzenie do social media

Walidacja efektów uczenia się odbywa się poprzez:

obserwację uczestniczki podczas wykonywania zabiegów,

ocenę wykonanych stylizacji na modelkach,

weryfikację poprawności wykonania poszczególnych etapów zabiegów.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację icvc

Nazwa Podmiotu certyfikującego icvc

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  na czym

polega zabieg

laminacji brwi

Nina Bolumińska 22-05-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 15  przerwa Nina Bolumińska 22-05-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 15  przerwa Nina Bolumińska 22-05-2026 10:15 11:15 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 15  Modelka

pokazowa –

laminacja brwi

Nina Bolumińska 22-05-2026 11:15 12:45 01:30

5 z 15  Modelka

pokazowa –

laminacja brwi

Nina Bolumińska 22-05-2026 12:45 13:15 00:30

6 z 15  Modelka

pokazowa –

laminacja brwi

Nina Bolumińska 22-05-2026 13:15 15:30 02:15

7 z 15  Modelka

kursantki (2) –

laminacja brwi

Nina Bolumińska 22-05-2026 15:30 18:00 02:30

8 z 15  na czym

polega laminacja

rzęs

Nina Bolumińska 23-05-2026 08:00 10:00 02:00

9 z 15  przerwa Nina Bolumińska 23-05-2026 10:00 10:15 00:15

10 z 15  Modelka

pokazowa –

laminacja rzęs

Nina Bolumińska 23-05-2026 10:15 11:45 01:30

11 z 15  Modelka

pokazowa –

laminacja rzęs

Nina Bolumińska 23-05-2026 11:45 13:45 02:00

12 z 15  przerwa Nina Bolumińska 23-05-2026 13:45 14:00 00:15

13 z 15  Modelka

kursantki (2) –

laminacja rzęs

Nina Bolumińska 23-05-2026 14:00 16:00 02:00

14 z 15  Social

media –

tworzenie

contentu

Nina Bolumińska 23-05-2026 16:00 17:00 01:00

15 z 15  walidacjia

egzamin
- 23-05-2026 17:00 18:00 01:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Nina Bolumińska

Jestem kosmetologiem z wykształcenia, co stanowi fundament mojej codziennej pracy. Moja

przygoda ze stylizacją rzęs zaczęła się w 2016 roku, kiedy ukończyłam swoje pierwsze

profesjonalne szkolenie. Od tamtego momentu nieprzerwanie każdego dnia pracuję czynnie w

zawodzie łącząc wiedzę akademicką z praktyką gabinetową.

Ukończone szkolenia:

1. Profesjonalne szkolenie z zakresu semipermanentnego przedłużania i zagęszczania rzęs metodą

3D - 06.2016

2. Profesjonalne szkolenie przedłużania rzęs metodą 1:1 - 18.02.2016

3. Szkolenie LIGHT VOLUME Przedłużanie rzęs metodą 2:3 - 13.12.2018

4. Szkolenie Efekt KIM KARDASHIAN - 08.01.2018

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Warunki techniczne i organizacyjne

• w pełni wyposażone indywidualne stanowisko pracy (łóżko, lampa, materiały).

• zapewnienie modelek do części praktycznej.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



• materiały dydaktyczne w formie skryptów.

• usługa realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy wliczone w harmonogram.

W ramach szkolenia kursant otrzymuje:

- obszerny skrypt szkoleniowy

- certyfikat

- wszystkie niezbędne materiały do ćwiczeń

- możliwość testowania różnych pęset i różnych rzęs dostęp do zamkniętej grupy kursantów

- stałą opiekę poszkoleniową

- zniżki do sklepów rzęsowych

- w celu utrwalenia wiedzy oraz doszlifowania nabytych podczas szkolenia umiejętności kursantka ma za zadanie wykonać ćwiczenia

domowe i wysłać zdjęci do oceny i wyłapania błędów

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych oraz zapisanie się na szkolenie za

pośrednictwem Bazy.

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832)

Adres

ul. Piastowska 4/100

14-100 Ostróda

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ROBERT WARCZYK

E-mail cs@hipremium.pl

Telefon (+69) 695 111 515


