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Indywidualne szkolenie doszkalajgce

Numer ustugi 2026/04/19/202526/3497714

ImPULS FINANSE ) Elblag
Marta Jedro
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
1 ocena ©® 08:00h

5 06.08.2026 do 06.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto
437,50 PLN brutto/h
437,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Uczestnikami szkolenia moga byé¢:

« linergistki i linergisci (PMU),
¢ kosmetolodzy i kosmetyczki,

¢ osoby wykonujgce makijaz permanentny,

e witasciciele i pracownicy salonéw beauty,
¢ osoby po kursach podstawowych PMU,
e osoby chcace rozszerzy¢ oferte ustug o zabiegi SMP,

Grupa docelowa ustugi
gtowy.

¢ osoby planujgce rozwéj zawodowy w kierunku mikropigmentacji skéry

Poziom wejsciowy uczestnikow

¢ podstawowa znajomos¢ pracy z igtg i urzadzeniem do

mikropigmentacji (PMU),

e doswiadczenie w pracy z klientem w branzy beauty,
¢ brak doswiadczenia w SMP — szkolenie ma charakter podstawowy

(Basic).
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 01-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8



Certyfikat 1ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie i doskonalenie umiejetnosci uczestnika w zakresie mikropigmentacji skéry gtowy
(SMP), w szczegodlnosci poprawa techniki pracy, eliminacja btedéw oraz osigganie naturalnych efektéw zabiegowych.
Uczestnik doskonali dobér pigmentéw, parametréw pracy oraz wykonanie zabiegu na modelu zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i estetyki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

rozréznia techniki mikropigmentac;ji
skory gtowy oraz ich zastosowanie

Rozréznia wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Opisuje zasady higieny, bezpieczenstwa
oraz BHP obowiazujace w pracy z
klientem.

Wykazuje odpowiedzialnos$¢ za jakosé
wykonywanej ustugi.

Wyjasnia dziatanie sprzetu oraz
parametry pracy

zna zasady doboru pigmentéw, igiet i
parametréw pracy

Wskazuje najczestsze btedy oraz
sposoby ich unikania.

Opisuje etapy przygotowania klienta
oraz przebieg zabiegu.

Wyjasnia zasady pielegnac;ji
pozabiegowej oraz planowania
kolejnych sesiji.

Pracuje zgodnie z zasadami etyki
zawodowej i dba o bezpieczenstwo
klienta.

Kryteria weryfikacji

poprawnie dobiera sprzet do pracy,

prawidtowo przygotowuje stanowisko
pracy,

wykonuje projekt zgodny z zasadami
estetyki

przeprowadza zabieg zgodnie z
procedura,

Identyfikuje niepozadane sktadniki,
uzasadnia wybér produktéw
ekologicznych

potrafi wskazaé btedy i zaproponowaé
ich korekte.

potrafi wskaza¢ btedy i zaproponowa¢
ich korekte.

przeprowadza zabieg zgodnie z
procedura

przeprowadza zabieg zgodnie z
procedurg

stosuje zasady BHP i higieny

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK
Program

Program ustugi szkoleniowej

Indywidualne szkolenie doszkalajgce z zakresu mikropigmentacji skory
gtowy (SMP)

Charakter szkolenia

¢ szkolenie indywidualne (1:1),

¢ poziom: Sredniozaawansowany / zaawansowany,
e program dopasowany do potrzeb uczestnika,

¢ nacisk na praktyke i korekte techniki.

Modut I: Analiza poziomu uczestnika

e Ocena dotychczasowych prac uczestnika

* |dentyfikacja btedéw technicznych i estetycznych
e Okreslenie obszaréw do poprawy

e Ustalenie indywidualnych celéw szkoleniowych

Modut II: Korekta podstaw technicznych

e Glebokosc¢ implantacji pigmentu

¢ Kontrola nacisku i kata pracy

e Stabilizacja reki i precyzja ruchéw

e Praca z réznymi typami skory

e Optymalizacja parametréw urzadzenia

Modut lll: Zaawansowany dobdr materiatéw



¢ Dobdr pigmentow (korekty koloru, neutralizacja)

¢ Praca na trudnych przypadkach (blizny, przeszczepy)
e Dobor igiet do konkretnych efektow

¢ Personalizacja techniki pod klienta

Modut IV: Techniki zaawansowane SMP

¢ Budowanie naturalnego efektu (NATURAL LOOK)
¢ Praca warstwowa (density building)

e Zaawansowane techniki cieniowania

e Korekta nieudanych prac

e Poprawa przej$¢ tonalnych

Modut V: Projektowanie i estetyka

e Zaawansowane projektowanie hairline

e Dopasowanie do ksztattu twarzy i wieku klienta
e Naturalnos¢ vs efekt estetyczny

¢ Indywidualizacja projektu

Modut VI: Praca praktyczna

« Cwiczenia na schematach

e Praca na gtéwkach treningowych

e Wykonanie zabiegu na modelu pod okiem trenera

e Korekta na biezagco (feedback w czasie rzeczywistym)

Modut VII: Analiza i doskonalenie pracy

e Ocena efektéw zabiegu

e |dentyfikacja btedéw i ich eliminacja
* Planowanie kolejnych sesji u klienta
e Budowanie portfolio jako$ciowego

Modut VIII: Rozwéj zawodowy

* Pozycjonowanie ustug SMP na rynku
e Budowanie marki osobistej

e Wycena ustug premium

¢ Praca z trudnym klientem

¢ Rozwdj kariery w branzy SMP

Materiaty i wsparcie

Uczestnik otrzymuije:

¢ indywidualny plan rozwoju,

e materiaty szkoleniowe,

e wsparcie trenera podczas szkolenia,
e mozliwo$¢ pracy na modelu,

e certyfikat ukonczenia szkolenia.

Wsparcie poszkoleniowe

e bezterminowe konsultacje,
¢ analiza prac uczestnika,

e wskazowki rozwojowe,

e mentoring po szkoleniu.



Efekt szkolenia

Uczestnik:
¢ eliminuje btedy techniczne,
e poprawia jakos¢ i naturalno$¢ prac,

¢ podnosi poziom ustug do standardu premium,
e zwieksza pewnosc¢ w pracy z klientem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . i , i Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikoéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 437,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 437,50 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Agnieszka Hebel

‘ ' Specjalistka w dziedzinie mikropigmentacji skory gtowy (SMP), trenerka oraz wtascicielka
renomowanych gabinetdw, z wieloletnim doswiadczeniem praktycznym i szkoleniowym na rynku
krajowym i miedzynarodowym.

Laureatka prestizowych konkurséw branzowych — zdobywczyni | miejsca podczas



miedzynarodowych mistrzostw FAIR PLAY CHAMPIONSHIP 2022 w kategorii SCALP na zywym
modelu. W 2025 roku, jako jedyna reprezentantka Polski, zostata nominowana do grona 10
najlepszych artystow SMP w Europie, a nastepnie zdobyta brazowy tytut w $cistym finale podczas
$wiatowego kongresu Meeting of Minds w Madrycie.

Wtascicielka dwdch specjalistycznych gabinetow Master Scalp w Rumi i Elblagu, gdzie na co dzien
wykonuje zaawansowane zabiegi mikropigmentacji oraz pracuje z klientami po przeszczepach
wioséw i z problemami dermatologicznymi skoéry gtowy.

Autorka innowacyjnej techniki NATURAL LOOK, ukierunkowanej na uzyskanie maksymalnie
naturalnych efektow estetycznych w mikropigmentacji skéry gtowy. Twérczyni autorskich
programow szkoleniowych oraz warsztatow praktycznych dla oséb rozpoczynajacych i
rozwijajacych dziatalnos¢ w branzy SMP.

Posiada kwalifikacje pedagogiczne jako wyktadowca pozaszkolnych form ksztatcenia (wpis do
rejestru wyktadowcow) oraz doswiadczenie jako szkoleniowiec w branzy beauty. Regularnie
prowadzi szkolenia, warsztaty oraz wystepuje jako jurorka i prelegentka podczas wydarzen
branzowych i mistrzostw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wymagania formalne

e ukonczony 18. rok zycia,

¢ brak przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania zawodu,
¢ gotowos¢ do pracy praktycznej (¢wiczenia, praca na modelu),
e zainteresowanie rozwojem w branzy mikropigmentaciji.

Korzysci dla uczestnika

Szkolenie umozliwia:

e zdobycie nowych kompetencji zawodowych w obszarze SMP,
e rozszerzenie oferty ustug gabinetu,

e zwiekszenie konkurencyjnosci na rynku beauty,

* rozpoczecie pracy w nowej, rozwijajacej sie specjalizacji

Adres

ul. Giermkéw 3/1
82-300 Elblag

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Kawa, herbata, woda.



Kontakt

MARTA JEDRO

E-mail impulsfinanse@gmail.com
Telefon (+48) 507 793 675




