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ﬁ Szkolenie - ELITE BROW & LASH TRAINING

w Numer ustugi 2026/04/14/194983/3486997

PRIME ACADEMY
SPOLKA Z

OGRANICZONA © Gniezno
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
Yok kok ok 48/5 (D 40:00 h

23 oceny 3 08.06.2026 do 11.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

& Ustuga szkoleniowa

[[] stacjonarna

Styl zycia / Uroda

5950,00 PLN brutto
5950,00 PLN netto
148,75 PLN brutto/h
148,75 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chcg rozpocza¢ lub rozwingé
dziatalno$¢ w branzy beauty w zakresie stylizacji brwi i rzes.

W szczegdlnosci ustuga adresowana jest do:

¢ 0s6b poczatkujgcych, planujgcych zdobycie kwalifikacji w zakresie

stylizacji brwi i rzes

e kosmetyczek, stylistek oraz os6b pracujgcych w branzy beauty, ktére
chca rozszerzy¢ zakres $wiadczonych ustug
e 0s6b planujacych rozpoczecie wtasnej dziatalnosci gospodarczej w

branzy beauty

e 0s6b chcacych podniesé swoje kompetencje zawodowe i zwiekszyé

konkurencyjnosé¢ na rynku pracy

Uczestnicy powinni wykazywac¢ zainteresowanie pracg w branzy beauty
oraz gotowos¢ do zdobywania i doskonalenia umiejgtnosci praktycznych.

10

07-06-2026

stacjonarna

40



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw stylizacji brwi i rzes, w tym laminacji brwi, koloryzacji
oraz liftingu rzes, z uwzglednieniem zasad higieny, bezpieczenstwa oraz doboru technik do indywidualnych cech klienta.
Uczestnik przygotowuje sie réwniez do budowania wizerunku w branzy beauty poprzez wykorzystanie narzedzi social
media.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie Obserwacja w warunkach

Wykonuje zabieg stylizacji brwi z

wykorzystaniem laminaciji, koloryzaciji i

regulaciji

Wykonuje zabieg liftingu rzes wraz z
koloryzacja

z zasadami higieny

przeprowadza konsultacje i analize
potrzeb klienta

dobiera ksztatt brwi do ryséw twarzy

wykonuje laminacje, koloryzacje oraz
regulacje brwi

ocenia symetrie, proporcje i efekt
koncowy stylizacji

dobiera metode zabiegu do kondyc;ji
rzes i ksztattu oka

przygotowuje rzesy i stanowisko do
zabiegu

wykonuje lifting rzes zgodnie z
procedura

przeprowadza koloryzacje rzes

ocenia efekt koricowy oraz
bezpieczeristwo wykonania ustugi

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozréznia produkty i ich zastosowanie w Obserwacja w warunkach
stylizacji brwi i rzes symulowanych
analizuje btedy stylizacyjne i wskazuje Obserwacja w warunkach
Dobiera techniki stylizacji oraz planuje sposoby ich korekty symulowanych
dziatania w mediach
spotecznosciowych w branzy beauty opracowuje koncepcje profilu w social Obserwacja w warunkach
media symulowanych

lanuje publikacje tresci dobi
plantje publiacie r?s0| oraz dobiera Analiza dowodéw i deklaracji
formaty (posty, relacje, reels)

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie ma charakter praktyczny i zostato opracowane z myslg o osobach rozpoczynajgcych lub rozwijajgcych kompetencje w branzy
stylizacji brwi i rzes. Program obejmuje zaréwno czes¢ teoretyczng, jak i intensywng czes¢ warsztatowa realizowang na modelkach, co
umozliwia nabycie umiejetnosci w warunkach zblizonych do pracy z klientem.

Uczestnicy poznajg zasady higieny pracy, budowe wilosa i skory, techniki stylizacji brwi i rzes oraz ucza sie prawidtowego doboru
produktéw i metod pracy. Szkolenie obejmuje rowniez modut dotyczacy budowania wizerunku w social mediach, umozliwiajgcy rozwéj
dziatalnosci w branzy beauty.

Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie poprzez obserwacje wykonania zabiegéw oraz rozmowe z uczestnikiem dotyczaca
zastosowanych technik.



Cel edukacyjny: Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw stylizacji brwi i rzes, w tym laminaciji brwi, koloryzac;ji
oraz liftingu rzes, z uwzglednieniem zasad higieny, bezpieczeristwa oraz doboru technik do indywidualnych cech klienta. Uczestnik
przygotowuje sie rowniez do budowania wizerunku w branzy beauty poprzez wykorzystanie narzedzi social media.

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chca rozpoczaé lub rozwingé dziatalnos¢ w branzy beauty w zakresie stylizacji brwi i rzes.
W szczegdlnosci ustuga adresowana jest do:

¢ 0s06b poczatkujgcych, planujgcych zdobycie kwalifikacji w zakresie stylizacji brwi i rzes

e kosmetyczek, stylistek oraz oséb pracujgcych w branzy beauty, ktére chcg rozszerzyé zakres swiadczonych ustug
¢ 0s6b planujgcych rozpoczecie wtasnej dziatalnosci gospodarczej w branzy beauty

e 0s6b chcacych podnies¢ swoje kompetencje zawodowe i zwiekszy¢ konkurencyjnos¢ na rynku pracy

Uczestnicy powinni wykazywac zainteresowanie pracg w branzy beauty oraz gotowos¢ do zdobywania i doskonalenia umiejetnosci
praktycznych.

Warunki organizacyjne szkolenia

¢ sala szkoleniowa wyposazona w stanowiska pracy

¢ dostep do energii elektrycznej i o$wietlenia

¢ stanowiska do stylizacji brwi i rzes

e praca na modelkach

e materiaty i produkty zapewnia organizator

¢ Sala zapewnia wymagane warunki BHP i higieny: o$wietlenie, dostep do wody i pradu oraz wentylacje oraz dostep do internetu

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu ustugi, obejmujace m.in.:
skrypty szkoleniowe dotyczgce omawianych technik,

e instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,
e materiaty pomocnicze dotyczace BHP,
» dostep do notatek i schematéw pracy wykorzystywanych podczas zaje€.

Szkolenie realizowane jest w formule godzin dydaktycznych. Ustuga obejmuje tacznie 40 godzin dydaktycznych, w tym 16 godzin
dydaktycznych zaje¢ teoretycznych, 24 godzin dydaktycznych zajeé¢ praktycznych oraz 1 godzine dydaktyczna walidacji.

Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania szkolenia.

PROGRAM SZKOLENIA

DZIEN 1 - PERFECT BROWS (TEORIA + POKAZ)

09:00-10:30

Anatomia brwi i twarzy, budowa wtosa oraz rodzaje skory (teoria)
10:30-12:00

Zasady laminacji brwi, wskazania i przeciwwskazania, chemia produktéw (teoria)
12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45

Koloryzacja brwi — dobér koloru, neutralizacja, geometria i symetria (teoria)
13:45-14:00 — przerwa

14:00-17:00

Pokaz instruktorski — petny zabieg laminacji brwi (przygotowanie, laminacja, koloryzacja, regulacja) + omoéwienie i analiza (praktyka +
teoria)

DZIEN 2 — PERFECT BROWS (PRAKTYKA)
09:00-10:30

Przygotowanie stanowiska, konsultacja z modelkg, analiza potrzeb (praktyka)



10:30-12:00

Dobor techniki i efektu stylizacji brwi (praktyka)

12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45

Wykonanie laminacji brwi krok po kroku (praktyka)

13:45-14:00 - przerwa

14:00-17:00

Koloryzacja, geometria i regulacja brwi (peseta/wosk), analiza efektu korncowego (praktyka)
DZIEN 3 - LASH LIFT (RZESY)

09:00-10:30

Budowa rzesy, cykl wzrostu, zasady bezpieczenstwa (teoria)
10:30-12:00

Wskazania i przeciwwskazania, wywiad z klientka, analiza btedéw (teoria)
12:00-12:15 — przerwa

12:15-13:45

Dobér watkdw, rodzaje skretu, przygotowanie do zabiegu (praktyka)
13:45-14:00 — przerwa

14:00-17:00

Wykonanie liftingu rzes wraz z koloryzacjg oraz analiza efektow (praktyka)
DZIEN 4 - SOCIAL MEDIA + WALIDACJA

10:00-11:30

Analiza lub stworzenie profilu w social media (teoria)

11:30-13:00

Budowanie marki osobistej, planowanie publikacji (teoria)

13:00-13:15 — przerwa

13:15-14:45

Tworzenie tresci — posty, relacje, reels, estetyka profilu (teoria/praktyka)
14:45-15:00 — przerwa

15:00-16:30

Tworzenie grafik i materiatéw (praktyka)

16:30-17:15

Tworzenie pierwszych materiatéw na profil (praktyka)

17:15-18:00

Walidacja efektéw uczenia sie + podsumowanie szkolenia

Zapewniono rozdzielnos¢ szkolenia od walidacji.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

. Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Anatomia

brwi i twarzy,

budowa wtosa Joanna Olczak 08-06-2026 09:00 10:30 01:30
oraz rodzaje

skory (teoria)

Zasady

laminac;ji brwi,

wskazania i

przeciwwskazani Joanna Olczak 08-06-2026 10:30 12:00 01:30
a, chemia

produktéw

(teoria)

P Przerwa Joanna Olczak 08-06-2026 12:00 12:15 00:15

Koloryzacja brwi
- dobor koloru,
. Joanna Olczak 08-06-2026 12:15 13:45 01:30
neutralizacja,
geometria i

symetria (teoria)

Przerwa Joanna Olczak 08-06-2026 13:45 14:00 00:15

Pokaz

instruktorski —

petny zabieg

laminac;ji brwi

(przygotowanie,

laminacja, Joanna Olczak 08-06-2026 14:00 17:00 03:00
koloryzacja,

regulacja) +

oméoéwienie i

analiza (praktyka

+ teoria)

Przygotowanie

stanowiska,

konsultacja z Joanna Olczak 09-06-2026 09:00 10:30 01:30
modelka, analiza

potrzeb

(praktyka)

Dobér

techniki i efektu
stylizacji brwi
(praktyka)

Joanna Olczak 09-06-2026 10:30 12:00 01:30



Przedmiot / temat

Przerwa

Wykonanie
laminac;ji brwi
krok po kroku
(praktyka)

Przerwa

Koloryzacja,
geometria i
regulacja brwi
(peseta/wosk),
analiza efektu
kocowego
(praktyka)

Budowa
rzesy, cykl
wzrostu, zasady
bezpieczenstwa
(teoria)

Wskazania i

przeciwwskazani

a, wywiad z
klientka, analiza
bteddw (teoria)

Przerwa

D Dobor

watkéw, rodzaje
skretu,
przygotowanie
do zabiegu
(praktyka

Przerwa

Wykonanie

liftingu rzes wraz

z koloryzacja
oraz analiza
efektow
(praktyka

Prowadzacy

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Data realizacji
zajeé

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

09-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:15

13:45

14:00

09:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

Godzina
zakonczenia

12:15

13:45

14:00

17:00

10:30

12:00

12:15

13:45

14:00

17:00

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

03:00

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

03:00



Przedmiot / temat

Analiza

lub stworzenie
profilu w social
media (teoria)

Budowanie marki
osobistej,
planowanie
publikacji (teoria)

Przerwa

Tworzenie

tresci — posty,
relacje, reels,
estetyka profilu
(teoria/praktyka)

Przerwa

Tworzenie

grafik i
materiatéw
(praktyka)

Tworzenie

pierwszych
materiatéw na
profil (praktyka)

Walidacja

- obserwacja
warunkach
symulowanych i
analiza dowodéw
i deklaracji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Joanna Olczak

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

11-06-2026 10:00
11-06-2026 11:30
11-06-2026 13:00
11-06-2026 13:15
11-06-2026 14:45
11-06-2026 15:00
11-06-2026 16:30
11-06-2026 17:15

Cena

5950,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

13:15

14:45

15:00

16:30

17:15

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

00:45

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

5950,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 148,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 148,75 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Joanna Olczak

‘ ' kosmetolog oraz specjalistka w zakresie makijazu profesjonalnego i stylizacji brwi, posiadajaca
doswiadczenie zawodowe oraz kwalifikacje zdobyte i rozwijane w okresie nie dtuzszym niz 5 lat
przed data realizacji ustugi.

Specjalizuje sie w wykonywaniu makijazy dziennych, biznesowych, okolicznosciowych oraz
Slubnych, a takze w stylizacji i laminacji brwi. W pracy wykorzystuje aktualne techniki oraz
rozwigzania stosowane w branzy kosmetycznej, dostosowujgc metody pracy do indywidualnych
cech i potrzeb klienta.

Posiada praktyczne doswiadczenie w pracy z klientkami oraz w ocenie jakosci wykonywanych ustug
kosmetycznych, co umozliwia rzetelng weryfikacje efektow uczenia sie uczestnikow szkolen.

Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach branzowych, rozwijajac
kompetencje zgodnie z aktualnymi trendami oraz standardami rynku ustug beauty.

W procesie walidacji stosuje obiektywne kryteria oceny, analizujgc poprawno$¢ techniczng
wykonania ustug, dobér metod i produktéw oraz zgodno$¢ pracy uczestnika ze standardami
branzowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty szkoleniowe w formie dostosowanej do zakresu ustugi, obejmujgce m.in.:

e skrypty szkoleniowe dotyczgce omawianych technik,

e instrukcje krok po kroku wykonywania stylizacji,

e materiaty pomocnicze dotyczace BHP,

¢ dostep do notatek i schematéw pracy wykorzystywanych podczas zajec.

Informacje dodatkowe

Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu w zajeciach oraz przystgpienia do walidacji efektéw uczenia sie. Warunkiem
ukonczenia szkolenia jest obecno$é na minimum 80% zaje¢ oraz pozytywne zaliczenie czesci teoretycznej i praktycznej i przystgpieniu do
walidacji. Po spetnieniu warunkéw uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.



Adres

ul. Gteboka 36
62-200 Gniezno

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

2 _ MATEUSZ GUMIENNY

E-mail mat.gumienny@gmail.com
Telefon (+48) 727 933 422



